
١ 

 
 
 
  

  دیوانی ساڕژ

  
  
  

  آۆیی بدو فا عه آر مسته بوبه ئه
  
  

  ولر هه –هاب  ی شه چاپخانه
  
  
  

٢٠١٥م  آه رگی یه به



٢ 

  
  
  
  
  دیوانی ساڕژناوی آتب: 

  
  بدو آۆیی فا عه آر مسته بوبه ئهنووسینی: 

  ٢٠١٥م  آه چاپی یه
  ولر هه –هاب  ی شه چاپخانه

  بی  تایپ: آارزان فاروق نه
  قزی رگ: حامد سه ی بهدیزاین

  عدی  ڕۆك: آارزان سه دیزاینی ناوه
  م  آه رگی یه به

  
    آان ژماره گشتییه  تی گشتی آتبخانه رایه به ڕوه به  له

  ت ی دراوه٢٠١٥سای  ٧٩سپاردنی 
  

  
 ) دیناره٤٠٠٠نرخی (
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  ژیانی سارژ
 

ســارژ نــاوی (ئبــوبكر)ە آــوڕی حــاجی مســتفای آــوڕی حــاجی 
(ئحــمد)ە ل بنمــای  وڕی حــاجی مســتفای آــوڕیعبــدولی آــ

یـــۆی ـــانی آ ـــی) یآ ـــای  (چلب ـــی ١٩٥٤ل س ـــی دا ل گرەگ ی زاین
 یوتابخــانقدا چــووت ١٩٦٠ل ســای  دونیــاوەبایزاغــای آــۆی هــاتۆت

حاجی قادری آۆیی آ مامۆسـتا (عبدالمجیـد نورالـدین) بڕـوەبری 
ایی لم قوتابخـانی تواو دا خویندنی سـرەت ١٩٦٦بووە وە ل سای 

آــرد وە بۆســای ئاینــدە چــوە بــۆ قوتابخــانی ناوەنــدی ل آــۆی وە 
 تواو آرد آ مامۆستا ١٩٧٢و دواناوەندیشی ل سای  قۆناغی ناوەندی

چۆت پیمانگـای ١٩٧٣ (صدیق عبدالقادر) بڕیوەبری بوو وە ل سای
 .ن) ل هولرئامادەآردنی مامۆستایان وات(معھد اعداد المعلمی

ـــای  ـــی ل س ـــو وە ئم پیمانگایش ـــیداوا ب ـــی س آ ل گڕەآ
ــای  ١٩٧٤/١٩٧٥ ــرد، وە ل س ــو آ دەســت  ١٩٧٦تواو آ یآم جــاری ب

و وات  بآـــاربو ب (مامۆســـتای ســـرەتایی) ل نـــاحیی خۆشـــناوەتی
ـــــــــران) وە ئســـــــــتاآش مامۆســـــــــتای ل قوتابخـــــــــانیآی  (هی

 ی بنرەتیهولر(قوتابخانی گردوون)
ـــری خســـتبوو وە ســـر ( ـــای بی ـــایوە خولی ســـارژ) هر ل من

و  هۆنراوو سرسام مابو ب هـۆنراوە جوانآـانی حـاجی قـادری آـۆیی
و  شـخ ڕەزا ل همـان آاتیشـا چشـ و و وەلـی دـوان وددار مولوی

و زاخاوی مشـكی ئـاوئدرا بم ئـاوازە خۆشـانی آ  چژی وەرگرتوە
مامۆستا ملای جزیـری بدی ئآـران وەبم شـوەی ل غزەلآانی 
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ی زاینی یوە تاآو ئستا (سارژ) بوە بدۆستی هـۆنراو، ١٩٧٠ل سای 
وە بۆیش (سارژ) ئم نازناوەی بۆ خۆی هبژارد چـونك تماشـای 
هسوآوتی خكانی آرد بینـی آ زۆر جـاران لگڵ یآـا نـاڕكو 

ــارن ــان ل ن نالب ــوان دا هیو دوو برەآی   نــاگونج ــا ن و لگڵ یآ
نیشــان دان   ئویــش ویســتی ئامۆژگــاری خكــان بكــا ب هــۆنراوو ڕێ

و آوڕیآانی آۆمیـان بزەقـی  ببآارهنانی ئم پندانی آ آم
و بـن بـی ئم برینـان  و سارژكی بنڕەتـی تیا دیارە تاآو چارەسر

زۆری هۆنراوەآـانی سـار شربۆیو  ژ هـۆنراوەی ئامۆژگـاریبكا وە ه
كی خۆش و دانانی ڕڵ بكاو ژیانآۆم وەی آار لبۆ ئ نمایی ڕاست

 و ل مینتی ڕزگاریان بت و خۆشویستی بژین پ ل بختوەری
 

 سارژ
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  ستنووسی بۆ ئوه ده  ی خۆم به آه م آتبه رجه بمتوانیبا سه  خۆزگه
ی من  یه م خۆزگه لۆژیا ڕگربوو له هآن وتنی ته شكهلام پ به  وه بنووسمه

تی خۆم  ست و خه ده به  وه ره ی سه ند ده م چه نھا توانیم به ته  بۆیه
  م ئاشناتان بكه
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  )متفرق( و جۆرەآانی جۆرا
 
  

 ئشكی چم
 

  ئشكی چم بۆ هستی ناسك هات آوڵ بـۆ نـاو دەروون
ـــوون ـــر ڕووی زەب ـــار یس ـــتا ب ـــردی ڕانوەس ـــد آ   چن

  ؟ بـۆت دـت جــ  ئـ  ئـاوات ل ژینـت، آــ  چیـت بـوێ
  شون  ماتی ماوێ -گیی جش بایی مب پی، نش بو

  

 هولر ٢٤/٥/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

  
گربچاوی ن  

 
ــــــــ ــــــــابین  چــــــــاوی نگری    ڕاســــــــتی ن

ننگی نـــــــــــاملای زانایـــــــــــان ســـــــــــل   
  ل دەوروبری  هســـــت بـــــ  بـــــ  چـــــاوێ

ی پــــــــــــــــگم بنــــــــرێ  دوورە لبروژ   
  

 هولر ١/٥/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 
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ی دڵنا  

  ب ئــــــاهو نــــــام لدەســــــت غمــــــی دڵ
  و ئســــیرم تامــــل وەك ملــــی بنــــد آــــرا

  عوداــــــم بــــــۆ وەی ئــــــازاد بــــــم بفــــــم
ـــــ ـــــم لم چ ـــــرفراز ب ـــــ وە س   و ئم چ

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

 

 چژی دڵ
 

ـــــــا ـــــــك ناآ ـــــــوو ئاوات ـــــــژی هم دڵ چ  
  ناآـــــا  ۆی چشـــــی لـــــبئـــــارەزوی خـــــ

ــــی ــــی هیت ــــت ئم نخش ڕوانــــاو ئ   چ
ـــــا ـــــاتی بش ناآ ـــــتنی آ ـــــك خس ـــــۆ ڕ   ب

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

  

 زۆر دار
ـــ   لای خـــوا ڕوو ڕەشـــ  زۆر دار شـــادیش ب
خۆشـــــیش دا بـــــ دڵ مـــــات  ل و ڕەشـــــ  

شــــاد بــــ رج نــــیی آــــا مچــــی بكــــا ئ   
ئـــــــاوات  دڵ بـــــــ شـــــــو ڕوشـــــــی لات گ  

  

 هولر ١٢/٤/٢٠١٢ رجۆراوجۆ
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 آسانی ڕاست
  وســـــــاغ آمـــــــن ئمـــــــۆ آســـــــانی ڕاست

  بخۆشـــــیت پســـــتن دڵ پـــــ ل غمـــــن
  و ڕوو دۆســـــــــتن ل ناخـــــــــا دوو ڕوو برە

  دەروون پۆشـــــراوی پردەی ژـــــر تمــــــن
  

 هولر ١٢/٤/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

 
 ڕاگرە گوچكت

  
ـــــــــاریم ـــــــــوچكت ل ئامۆژگ ـــــــــرە گ   ڕاگ

ــــــم، آم آ ب ــــــووآی آ ئرآ ــــــزاریمس   
  و بـــــــــردب بخـــــــــون زووب بدەســـــــــت

  و ورد ب ل آـــــــارو پیشـــــــت بهســـــــت
  مامۆســـــــتات بـــــــك ب تـــــــاجی ســـــــرت
ــــــیك ســــــروەرت ــــــراو، ب ــــــب ب   بــــــۆی ب

  و ژیـــــــرب و، دســـــــۆز و زینـــــــد چـــــــالاك
بیــــــر بی گــــــوتم بنم خــــــابــــــۆ ئ  
ــــاك ــــك ب پۆش ــــت ب ــــای ڕاس ــــت ڕنم   گش

  و بـــــــیك ب خـــــــۆراك بـــــــیك ببرتـــــــا
  

 هولر ٣٠/٣١/٣/٢٠١٢ئامۆژگاری 
********** 
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  آری دز
 

نـــــــرردەدـــــــز زوو خـــــــۆی هری دآ   
ــــــــ ــــــــی دن ــــــــایی ب ژین    دەچــــــــی آۆت
ـــــــا ـــــــا ئ یك   ل رق خـــــــاوەنی چـــــــی بك

 طــآــ ــۆ ئهن ــد؟! چــی ب   ؟! ۆپی ب چن
  

 هولر ٢/٣/٢٠١٢پندە
**********  

 

 چاآی سربخۆ
 

ــــــربخۆ لگڵ آس نآی ــــــاآی س   چ
ـــــۆ خـــــاوەنآی ـــــت ســـــر شـــــكان ب   ئب

ـــــــآ ـــــــۆ  س ـــــــا مچ ـــــــی بلای   نت ناس
  و دآی نـــــــــــازانی چـــــــــــۆن خـــــــــــۆی

  

 هولر ٤/٥/٦/٢٠١٢پند 
********** 

 آو
بــــــــئ  نو بخــــــــور آرامــــــــبو بآ   

آــــ  نــــفئ دەمــــی پشــــیل گۆشــــت ل   
ـــــــان ـــــــرای مچـــــــۆ زگ آورت ور نآب  

ـــــــكی ســـــــنگ ـــــــامن واب ـــــــات ن    و به
  

 هولر ٢٢/٢٣/٣/٢٠١٢ پند
********** 
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  ب  آارت ل ج
ــــــاوێ ــــــ  ئ ــــــا خــــــۆتی ل ــــــت ب   مدە  آب

زی بــــــــكپــــــــار دە  و پشــــــــوی پــــــــم  
ــــت ــــر  دەس ــــتت ئب ــــاچ مآ آدەس    ێ◌َ م

ســــــگــــــرێ  نزیــــــك آدەســــــتت ئآ ب   
  گومــــان مخ پــــاڵ آســــی داوــــن پــــاك

ــــت ــــی ڕاس ــــارە آس ــــردار دی   و چــــاك ل آ
  ڕـــی ڕاســـت بر مدە، ســـرآوتو ئبـــی
ــــــی ــــــو ئب ــــــا، پك آوت ــــــ مآدەن ف  

  و ڕاســـــــتی ی ی پـــــــاآیآســـــــكی یـــــــار
ــــــــــــتی ی ــــــــــــانی هردەم هر ل ئاش   ژی

  

  هولر ٢٧/٣/٢٠١٢ئامۆژگاری 
********* 

 
 و باوك دایك
ــــــك ــــــرنی آس وەك دای ــــــاوك نرم ت   و ب

ـــــــرنی ـــــــۆ خۆشـــــــی ڕۆی دســـــــۆز ت   ب
رمتــــــــر نــــــــیئــــــــاگر گ آوچــــــــك ل  
ت شــــــــــــیرین تــــــــــــرنیآڕۆ س لآ  

  

 هولر ٢٥/٦/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 
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 قسی راست

  تــــــاآو ئتــــــوانی  بـــــ  ســـــت ل جــــــق
  تـــــا چشـــــی وەرگـــــری وەبـــــاش بزانـــــی

  و ســـــاغ زۆر آم ئیمـــــۆ پیـــــاوی ڕاســـــت
لـــــــی گآكیـــــــان جیـــــــانزانـــــــی  لن  

  

 هولر ٧/٤/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

  
ب ت شوشما  

بــــ ــــت شوشــــگــــرە  ماس مآ رد لب  
  ل آــــــــاتی دوان قســــــــی آس مبــــــــە

  فـــەو م   بدوو قســـی خـــۆش مشـــوێ
ــــرە ــــی مم ــــۆ خك ــــرە ب ــــگرت ڕاگ   ل ن

  

     هولر ١٢/٤/٢٠١٢پند 

شك برای دۆیآ 
ـــــــرای دۆی ـــــــك ب ـــــــتووم آوا آش   بیس

وی دۆســــــتیان بــــــئ  ڕۆی ر ڕەنــــــجه  
  خۆزیــــا هردووآیــــان پووشــــی بر بابــــان
  پشـــی خـــۆی دا بـــان، چیـــان بـــۆ تـــۆی؟

  

 هولر ٢٠/٣/٢٠١٢پند 
********** 
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نگین بس 
  ســـــنگین ب مخـــــوڕە ڕاگـــــرە  دەگـــــوێ

ـــــــا ب، قســـــــی بـــــــاش بكـــــــە ورد   و دان
  نبــــــــــی بگــــــــــورگ ل پســــــــــتی مڕا
ــــــــرە ــــــــا بم ــــــــری برزت ــــــــاو س   ل پن

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢ ئامۆژگاری
********** 

 
 سنگی خۆت ڕاگرە

  

ت بگــــــــرە بیــــــــزانــــــــزەآنگی ڕســــــــ  
ــــــــان   بــــــــۆ ئاســــــــوودەییت خۆشــــــــی ژی

 

ــــــ ــــــت ــــــیچ آس ــــــاری ه   مب  كڵ بآ
  رو تــــــــانتــــــــاوەآو دوور بــــــــی ل تیــــــــ

 

ســــــــــوو آ ـــــۆ هم ـــــان ب  ب ـــــو نی   نرم
ڕەفتــــــــاری شــــــــیرین جــــــــوانی ژیــــــــان  

  

  ڕوو گش ب زوبــــــان شــــــیرین ب هردەم
گـــــــــانســـــــــی ببـــــــــۆ آت لنـــــــــانت  

 

زمـــــــــان پـــــــــاراوی دیـــــــــاری خـــــــــودای  
ــــــڕە ــــــی ش ــــــن ب ــــــان ب ــــــیری دەب   و ش
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ــــــــارە   زانــــــــای قســــــــ زان جــــــــگی دی
م جیھـــــــانمـــــــوو آـــــــۆڕی ڕووی ئه ل  

 

  باســــی آــــرد بــــی ئم خــــانی (ســــارژ)
ـــــــــــــان بڕێ ـــــــــــــت بژان  ژی   آی ل ش

 

  گــــرو ژیــــرب  و گــــ دەتــــۆش هۆشــــمند
ـــــــــــی دوانج آانم آبـــــــــــۆ قســـــــــــ  

 

ـــــــن   ئامۆژگـــــــاری ڕاســـــــت خـــــــۆراآی ژی
ـــــــ   ئو وەك شـــــــوان  قســـــــ مـــــــات ب

 

شــــــآموەی خــــــۆت هر ئچ بــــــی ه  
خــــــوان ۆ لــــــ ــــــان ئو نــــــانی ئیم   ن

 

ــــــ ــــــكوە  آاآ ــــــا ب ــــــك جی ــــــك ل   و پل
ــــــــــامی آــــــــــاآ   زوبــــــــــان یش هر بت

 

ب آۆششـی  ل آوندەر بژی ڕوونـاآی آوە
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتان   ورد، بزانس

  

  هولر ٢٦/٤/٢٠١٢ ئامۆژگاری
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زان بقازانجی خۆی  ن ل ریب 

  نزان بـــــــــۆ نـــــــــاوی ڕۆیـــــــــی ب نزان
  چـــونك بـــۆ خـــودی خـــۆی بخشـــی زیـــان

  

خــــۆی بــــدا ســــوودی بــــۆ ت نــــاب زەڕ ل   
تـــۆش نـــاب  ســـت پـــمـــوو آه  چـــا بـــ   

  

  ش ل آـــــــاری دیـــــــارەســـــــنگی مـــــــرۆڤی
  بدآــــــار ل آــــــاری خــــــۆی شــــــرمزارە

  

ــــــــووآوتی ــــــــوان ل هس ــــــــاری ج   ڕەفت
  !آســــــان دیــــــارە، ئوە بــــــۆ خوتــــــی؟

  

ــــــــــنبھهــــــــــۆش وەرەوە چــــــــــاو هب  
ـــــــن ـــــــۆنن لم ژی ـــــــان چ ـــــــزان خك   ب

  

ــــــاگرێ ــــــداآ  ئ ــــــاوی پ ــــــات ئ ــــــۆت ه   ب
ـــــــ ـــــــاژاوە من   وهر چـــــــاآ چـــــــاآ  ئ

  

جـــ  مـــوو مســـتی ه  بـــ قلر پـــگ   
   تــــك ئچــــ  ژینــــت هر لــــل نــــگری 

  

ـــــاوان هـــــاتوو وە ـــــۆ پی   و چـــــاب چـــــاآ ب
ــــــــــــت لاب ــــــــــــی نــــــــــــاو دگر واتآ  

  

ــــــت ــــــكی ڕاس ــــــۆ آس ــــــنی گر ت   و ڕەس
ـــــــــی ـــــــــاحزت بچـــــــــاآ ئآی خن   ن
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  تـــــــــــــاآو ئـــــــــــــارەقی شـــــــــــــرمزاریا
ڕوویـــــــــا دابـــــــــگشـــــــــت آاتیـــــــــا  ب ل  

  

  و چــــــاآی هردەم خــــــوا لگڵ ڕاســــــتی
بـــــس نم  زەڕت بـــــۆ هـــــیچ آوەیـــــا غ  

  

)زانســـــــــارـــــــــۆ ن ـــــــــایی وای ب   ژ) ڕنم
ی بــــك خــاو هــیچ نزیــان  ژینــی خــۆی ر  

  

بــدۆســتی خــۆی  ســوودی خــۆی ه و ببــت  
پیـــاوەتی خـــۆی  تـــا بـــ ـــت لبش نب  

  

ــــــگ ئداتوە ــــــنگت ڕەن ــــــنگین ب س   س
  و خو نتبـــــــــــــاتوە ل خـــــــــــــواری لادە

  

  و آســـی همـــوو آس خـــۆت بـــك دۆســـت
ــــــــاآس ــــــــك ل ن ــــــــارزی ب ــــــــا پ   تنی

  

بـــــــــــــ  ك ممریئبـــــــــــــۆ داری ب ب  
ی لـــــــپـــــــای  بـــــــرادەری  بنـــــــ و بـــــــب  

  

ـــــــــ ـــــــــا بری بب ـــــــــی مدە ت رد لبب   
   و خكــــانیش هبــــ چــــاآت بــــۆ خــــۆت

  

   آـــانیك ئـــاوت خـــوارد لـــی بردی مـــاوێ
ســــهــــیچ آ  وەفــــای نــــاوێ  پیــــاوی بــــ   
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  و پنـــــای ڕاســـــت بخـــــۆ ڕاســـــتی پشـــــت
وەآــــــــو بــــــــرای ڕاســــــــتی وەك بــــــــاوآ  

  

  ڕاســــــتی ســــــنگری ڕــــــی ســــــرآوتن
ــــــــــــــــادی لاون ــــــــــــــــتیش ش   لادەری ڕاس

  

 هولر ٥/٢٠١٢/ ٢٥ ئامۆژگاری
********** 

 
 شرآر

ر قــــــازانجرآم بیســــــتوە شــــــبكــــــا  ن  
ــــــ ــــــر  ئب ــــــری تی ــــــا برگ ــــــوانج بك   و ت

وتوو بـــرآر ســـر هڕآشـــ رج نـــیم   
  ....... یــــا ئــــن شــــكا  یــــا ســــرئآوێ

  

  هولر١٢/٤/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

 



١٧ 

 یـــنـایــئ
خوا آاری جوان  

ــــۆ ئڕوا ــــوان ل دەس ت ــــاری ج ــــوای آ  خ
 ئـــم هر تـــۆ هـــۆی آ، ئم ئو نخـــوا

 و بــــــــاوك زیــــــــاترە زەییــــــــت ل دایــــــــك
ـــــــاوەڕدار زۆرە بخـــــــوا ـــــــۆ ب  ترســـــــت ب

ســــــآ  بــــــ  آردەوەیــــــا  بــــــاك بــــــ ل 
زانـــــــــــــــــر وائڕوا  هژیـــــــــــــــــان وا ئ 

 ل ڕۆژان  بم ل ڕاســــــــــــــــــــــــــتی ڕۆژێ
 چیـــــت چانـــــد درویشـــــت،لم تـــــۆوەی ڕوا
 بــــۆی ســــامی خــــوا لای آســــی بهســــت
 هردەم جگیـــــــرە، نآی بـــــــی آـــــــوا؟

 

 هولر ٥/٤/٢٠١٢
********** 

  

 ئم نفرەت
س بم آئفرەت لم نئ  ر یا مـلای داوە  چ نآ 

 آ نری بۆبخۆت شم؟ ب ئافرەت خۆت نیشـان داوە
 آ مشی چویی بوی ب پیـاو، لسـر رەگزتـا لات داوە

ســآ  م ڕ ەوشــتی چــی مــاوە؟!  وابــــآۆتــای، ئ ل 
 

 هولر ٢٣/٥/٢٠١٢جۆراوجۆر  



١٨ 

 ئی قم
لـــلات دیـــار بـــكقناســـی بـــۆ تم مانـــدوو نی قئ  
ــــك ــــۆ خــــۆت ب نزان زاڵ ب   آۆششــــت نچــــوە بفی

  گیانـــد  و پیــر قرزاری تـــۆی، تــۆ آزانـــات پــ گنــج
  دخــوا ل قورئــان نــاوی هنــای ئی قم تــۆی تگیانــ

ـــز  تـــیـــانی ڕوا گپیشـــ بـــوی ب ـــۆ آ   و بهـــرەت ت
ــــارە ئاســــتت لای خــــوا ــــین دی ــــۆ نزان   پشــــوای دژ ب
  هوـــی تـــۆ دیـــارە ل لامـــان،ڕابڕی رـــی ڕاســـتی، بـــۆ؟

ـــ ـــاگرد،ڕۆژێ  هرچـــی ل دوات ب ـــاب  بش ـــجرۆ  ن   ڕەن
  چــی بــكم چــۆن هڵ بــم پــت، یــاری شــیرینم قم

  ســـتیم لغملابری پ، نووســـری بهـــرەت بنووآـــت
  شــیرینی، یســك ســووآی، وەآــو گــوڵ لام گشــی، جــوانی

  لای همــــوو شــــاگردی خۆشــــت، رــــزدارو رووگشــــی
ـــی ـــایآی هر برزی ـــایی دا بهرشـــت، پ   خـــواآ پ

ــــ ــــتی  هرآس ــــوایكا، ڕۆژی ڕووی لسس ــــواش ریس   خ
ســخشــی، بۆآزەیــی خــۆت بب بــۆت  خــوایل دۆســت  

ـــی گـــومرا، ببـــرروا لداو نبـــۆت  لانیوەســـت لپ  
ــــای ــــارە زان ــــای دی ــــای ئی خــــودا، تۆآزان ــــاآو تنی   ت

دحــت ! بــمم وەســتا لآی دا  خــامآــۆ !.. آۆتــای  
ــایی خــودا ــم پ ــت ئــورتی، پ ــا( ســارژ) مــن بآ   وات

ردەمــــم خــــۆی دانــــی نــــا  هق انبــــن رزی لب  
 

 جۆراوجۆر



١٩ 

 تا ب ختیاری بی
 

  تــــا ب ختیــــار بــــی تــــۆ ل مــــاوەی ژیــــن
  ان پاراوببقســـــــــــی شـــــــــــیرینزمـــــــــــ

  قســـــــــــی ڕەق هردەم زۆر آـــــــــــاریگرە
  و زەڕە بــــــــــــــــــــۆ برامبریزیــــــــــــــــــــان

ســـــی پــــــــــی هـــــیچ آنـــــی  دڕەنجن  
  تــــــــۆی دووبرەآــــــــی تیــــــــا نڕونــــــــی

كـــی پـــی خـــۆش خقســـ  ـــ    ئاشـــنا ئب
ســــــۆزی پــــــدۆســــــتی د  بــــــیــــــا ئپ   

ت، دوانــــی خــــۆش بـــــئـــــا بــــۆ تــــۆم   
ـــی ـــرت هر لســـر هـــۆش ب ـــی، بی دۆڕن  

  !آســــ بــــۆت -ی جــــوان،دوژمنبڕەفتــــار
  بـــار بئســـتۆی خـــۆت لم ڕچـــك نڕۆی،

ــــــــــی خــــــــــۆیتی ــــــــــاب، نزان دوژمن   زان
ســـآ  ـــ ـــز ب رـــۆ خـــۆیتی ب   ، ســـوودی ب

ـــــا،( ـــــتت ئآ ـــــاڕژ) ئاڕاس ـــــی س ـــــار ب   دی
ـــی ـــاڵ ب ـــت ت ـــردەوەی جـــوان، نك ژین   بآ
نزەردەخش بی خـــــۆش ڕووی گـــــ   قس

ســـــــــخـــــــــۆزی بۆآ نی همـــــــــانئ ،  
ـــــــ ئامۆ ـــــــدی لم گۆش ـــــــاری آمچن   ژگ

ـــــــ ـــــــورتی دن ـــــــامآم  هر آ   بدەم خ
  ئســــــــتاآ خــــــــامم دــــــــنوای بــــــــۆم



٢٠ 

ـــــت خـــــۆم ـــــادەم لدەس ـــــان ن   ئامۆژگاریآ
  لڕـــــی خـــــوا ئاڕاســـــتی خكـــــی آم،

  گشــــــــت ئم قســــــــانی آخــــــــامم دوا
بــنــدی دۆســت هچ  مر آلای مــن ه  

  و غم تنھـــــــا ناحزـــــــك جـــــــ ی داخ
 

* * * 
 
 

ـــــــی، ـــــــ چـــــــاآ بچن ـــــــاش دن    بری ب
   حزیش بڕوی خــــــــۆش ئدونــــــــنــــــــا

  مــــار بقســــی خــــۆش لآــــون دــــت دەر
  و پــــت نابخشــــی زەڕ بــــۆت ئبتدۆســــت

   چـــــــی بـــــــكم دـــــــم ئـــــــارام نـــــــاگرێ
  ◌ِ ملـــیش، بیك بـــاڵ، هـــیچ آـــات نـــافی

وین  بـــــــــــــرناآر ســـــــــــــرەوەزی هه  
ــــی بــــئ  ــــویــــن  ئاگــــاین، ئخی ئ  

  

 هولر ٢٤/٣/٢٠١٢_٢٣ئامۆگاری 
********** 

 
  
  



٢١ 

  چیساخت
 

شـــــر چـــــاوان ڕووگبچـــــی ل ســـــاخت  
  و ڕەشــــــــــ بم نــــــــــاودی هر مــــــــــات

لای وی ڕەوای،چـــــــــــــــــی نـــــــــــــــــاڕەوای  
كـــــان ڕوو ڕەشـــــر چـــــاو خبل بـــــۆی  

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 هسوآوتی ڕاست
  

   هســوآوتی ڕاســت بگشــت آس نــاآرێ
ـــــــــــاآرێ ـــــــــــر ن    هش به، چارەس
ـــــــارە ـــــــردەوەی دی ـــــــن آ ـــــــی ڕەس   مرۆڤ

ــــــــازرێپیــــــــاوی  ب ــــــــاوی ن   خــــــــراپ، ن
  

 جۆراوجۆر
********** 

 

 برزی ورە
 

   ل ڕــــــی دوور بــــــۆی، ئــــــی نــــــابێ
ــــــــــــرناگرێ وامر ســــــــــــش، همئ ،   

ـــــــــــــــتی وەك ترازووە ـــــــــــــــوان، ڕاس   ب
ـــــ ـــــنگی آم ب ـــــاگرێ آ س ـــــگر ن   ، لن

  

 جۆراوجۆر
  



٢٢ 

 آسانی ڕەسن
ـــن ـــت آس آس ـــۆ گش ـــن ب ـــانی ڕەس   آس

ــــــنرم كــــــان در خرامــــــبشــــــن بو گ  
  دن، چانــــــــــدووە ان لنــــــــــاو،خۆشــــــــــی

  بشـــــــــن  و آیـــــــــن بـــــــــ بــــــــۆی لڕق
  

 جۆراوجۆر
********** 
 آسی ناآس

ســـــآ  ـــــ ـــــاوەتی ل    ڕەچـــــاو نآـــــرێ  پی
ــــی ــــاو، قســــانیش نآ ــــاش نآ   قســــی ب

ســـیش بـــآ مئ س بـــر نـــاآلات ه ، !  
ــــ ــــو، ئب م بلات آ  ــــ ــــزی پ درێ  ڕن  

  

 جۆراوجۆر
********** 

 
 ترازو
  بآس نــــــــــــاداترازو بشــــــــــــی آس 

س لانـــــــادا راســـــــتڕاســـــــتی بـــــــۆ آو ل  
ـــــــــای ئوآوە ـــــــــارت لاس ـــــــــۆش لآ   ئت
  دیــــــارە ســــــنگین خــــــۆی بآس نــــــادا

  

 جۆراوجۆر
********** 



٢٣ 

 ڕزت راگرە
نـــــزت نـــــامگـــــری ڕـــــزی خـــــۆت نڕ   
ننگت نـــــــامگـــــــری ســـــــزمانـــــــت ن   
نـــــــــڕۆژی دول شـــــــــتربۆ گئیمـــــــــ   
ـــــــــ ـــــــــت بمن ـــــــــال خۆشـــــــــیدا گیان   ب

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 هآانمان
دەســـــت  رتا زاڵ بـــــســـــی لآمـــــاچ ئ   
ـــــا ـــــ بتوان ـــــاز و هزب ـــــ ، وەك ب    و داڵ ب

  و حــــــــــــــــای هژار ناپرســــــــــــــــی هواڵ
ــــــ ــــــاڵ ب ــــــی بردەوام ت ــــــاری ژین   گر ب

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

هۆشیارب 
 

بزانــــــــ مس ئگشــــــــت آ ویســــــــتپ   
ـــــازان ـــــ ن ـــــی، پ ن نـــــ ـــــز ل ناڕەس ڕ   

ــــارێ ــــ  خۆشــــ هر آ ــــردت ل جــــ ب    آ
ـــــــــ ـــــــــ  آس ـــــــــاری بزان ـــــــــا آ    وا ئآ

  

 جۆراوجۆر
********** 

  



٢٤ 

  پارزی
 

ـــــــــــتوە رگئ شـــــــــــدر مســـــــــــت ل  
  خــــــــراپ ب چــــــــاآ آــــــــاڵ نــــــــابتوە
ـــــــــــتوە بد، ئـــــــــــاری ب   زمـــــــــــان بآ
ــــــــرتوە ــــــــردەوەی جــــــــوان دڵ ئآ   بآ

  

 پند
********** 

  

شآمخۆت ه  
 

  خـــــــــۆت همآشـــــــــ بڕەچلآـــــــــت
  و مآــــــــت و بشــــــــت بمــــــــای دونیــــــــا

ــــــی ــــــۆت چ ب ــــــۆم خ ــــــاو آ   ئوەی لن
  و چآــــــــــت نك بتوانــــــــــاو ب هــــــــــز

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

یزنیاڵ خخ 
  خیـــــــــاڵ خزنی لای پیـــــــــری زانـــــــــا
ــــــا ــــــا هان ــــــۆی ئب ــــــرخ ب ــــــاو ن   ببه
ــــــــــتی، زۆرآم ئدۆڕێ ــــــــــر لهوس    پی
  ناســـــــراوە ببیـــــــر! بیـــــــری ب توانـــــــا

  

 جۆراوجۆر
********** 



٢٥ 

 رزی زر
  

ــــــینگ ــــــر، لای ز ــــــزی ز ن رــــــ رەئ  
ــــارآر، ــــو آ ــــو گ ــــار، وەآ   لای خــــاوەن آ

م دوو پـــــــۆلانهـــــــای ئمـــــــوو دەم به  
نگینــــــــــ ــــــــــان س ــــــــــان لام   و د و بگی

  

 پند
********** 

 

 رزدار
 

بــــــــــــــــــزان ئرڵ بگزبـــــــــی  لڕب  
بــــــســــــتی ژیــــــن ئوه زبــــــی  لهب  

ــــ ــــت ل (ســــارژبی ســــرآوتو ئب گو ،(  
ـــــارزبی ـــــی خـــــراپ نآی، هر بپ   قس

  

 ئامۆژگاری
 

********** 
  

 گۆشت قابیلی بازە 
ـــــــازە ـــــــابیلی ب ـــــــت ق ـــــــتومآ گۆش   بیس
  ســــــــــورم لقســــــــــم هرلم ئنــــــــــدازە

ـــاگونج  گشـــت آـــارێ ـــۆ گشـــت آســـان ن    ب
  خــــــوا ڕاســــــت آــــــاری ل گشــــــت دەروازە

  

 پند
********** 



٢٦ 

 ئارامكرتن
بنچیـــــــــن بـــــــــتآـــــــــارت ئـــــــــارام ئل  
وتنت تــــــــــۆش وردببیــــــــــنرآبۆســــــــــ  

ئــــــــارام شــــــــیرین رآیشــــــــی تــــــــاو ئ  
ــــــــو ــــــــنچ      و ئــــــــایین نك بنمــــــــای ژی

 ئامۆژگاری
********** 

 
 دەستكی زاڵ هۆش بك ڕابر لگڵ

كی زاڵ بــــــــــــری دەســــــتوــــــی نوەپ ،  
بــــــــتــــــــا نگــــــــرێ  لگو مشــــــــور ن   

ـــآـــورد ئ  بـــی  ئمـــاچ آ م دەســـتئ  
ـــــــاب ـــــــكی ن ـــــــری واش ب فن بـــــــ ب ،  

ــرت ــگت گ م رــۆت، ئ ــدی خ ــۆ برژەوەن   ب
  وامریو تـــــــۆ جـــــــ بم پنـــــــدە رۆیـــــــی

ــــــ ــــــی نزان ــــــونك ئم آس   بــــــژی  چ
ــــ ــــن چــــاآیش ب ــــری؟ -، ئ ــــوانی خ   آ

  

 پند
********** 

  



٢٧ 

  ەسنڕنا
 

ی بـــ؟ بـــۆت هـــیآـــاوت ل   !خـــری  چ
ـــاب ـــوش ن ـــۆت زی ـــۆش ز ب ـــ، ئگر ت    ب

ی لـــــن چـــــاآرەچـــــاو نـــــاآرێ  ناڕەســـــ   
ـــــــرێ یگـــــــودا ئ ـــــــیش خ ـــــــی نزان   ئاش

  

 جۆراجۆر
********** 

  

  من دەستی تۆ بم
 

  ســـتی تـــۆ بـــم تـــۆ دەســـتی بـــۆ مـــنمـــن دە
  تیـــــــری دەســـــــتمی ل ئاســـــــتی دوژمـــــــن
  دژە هـــــــــــــــــــــــــــز هی ل ڕوو بڕوودا
  هزیــــــــــــــــــــــــــــــــان یآو، لڕوودا دژن

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

  ری راست
  للای دەروونـــــــا نـــــــاڕوا  گشــــــت بـــــــوارێ

  لای راســتان هــیچ آس مــای آس نــاخوا
  لســــــر دەســــــتووری ژیــــــانیش ئبــــــوا

  بـــوا هرآس ل ڕچـــكی ڕاســـتی خـــۆی
  

 جۆراوجۆر
 



٢٨ 

  بهای آات
 

آك خـــولـــۆ ی ـــی، ب ـــدار ب ـــدی چآ   چن
ــــــــ ن ،غیــــــــرەتــــــــز به  آچی ب  

ـــــــــــــــدوان لزێ ـــــــــــــــنوە زین   ، زوو پڕی
  بـــــــۆ؟ ڕەچآ -هرتڕیـــــــش نبـــــــون

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  دان بخۆ گرتن
 

  مــــــاوەی دان بخــــــۆ گــــــرتن لهرآــــــار
ـــــزار لامـــــان ناخۆشـــــ ـــــین ب ـــــی ئب و ل  

ــــــدە آآــــــات ــــــارا هرچن   ل همــــــوو ب
ــــــم ســــــدخۆزی بپــــــار ئ ،ویســــــتپ  

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

 یاری نوس
ـــــــووت ـــــــاری نوس هردەم لال ـــــــزە ی   و زی

ــــــــوو دیــــــــزە ــــــــك ل هم   وەك آوچك
  تنیــــــــا ئم آــــــــاتی یــــــــارمتی ئدەی

ــــــۆی ــــــۆ آســــــی ب ــــــازیزە ت ــــــۆی لا ئ   و ت
  

 پند
********** 



٢٩ 

  بلندان
 

  آ ل بنــــــــت پــــــــاش گز بــــــــویتوە
  و آم ئبـــــتوە  وك ئبـــــبهـــــات ســـــو

ــــــان ــــــكوە گونج ــــــارت پ ــــــو آ   گر قس
ـــــــوێ ـــــــزان آ گ ـــــــردۆتوە  ب ـــــــۆت ب   خ

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

جآارت ل  ب  
بـــــــر ئه  خۆ بچـــــــدز بگـــــــرێ  مـــــــا   

   جـــــار دز مـــــاخۆ ئگـــــرێ  بم هنـــــدێ
ســــڕێ  آــــاری خــــۆی ب ــــا  و جــــ  آ   نآ

وەی بمـــر  روو زەردبـــش ئژیـــن، پـــ یل  
  

 یئامۆژگار
********** 

 

نرد دامب  
 

ــــــیوە نس دانش هــــــیچ آــــــ   برد لپ
ـــــــ ـــــــا ئب ـــــــریوە  آ دات ن ـــــــی گ ه  

  و دروســـــت چـــــونك آـــــاری خـــــوا ڕاســـــت
  هرچـــــــــــی بیچنـــــــــــی ئیـــــــــــدوریوە

  

 ئامۆژگاری
********** 



٣٠ 

 )١فرموودەی پغ مبر(د.خ)(
 

ـــــرراوی نـــــازدار ـــــوودەی ن ـــــر فرم   لس
  وەآـــــــو بنـــــــدآراوە آســـــــی بـــــــاوەڕدار

ــــــ ــــــۆ ب ــــــت  ب ــــــان بهش ــــــاوەران ژی   ب
  چــــــی وەهــــــا نــــــاآن لخــــــۆبن بــــــزار

ــــــی ــــــان هر ئڕوا بخۆش ــــــیش ژی   و ترش
ـــــــازار ـــــــۆت مخ ئ ـــــــارامگر بو خ   وە ئ
  ســــــــر دا نــــــــون بــــــــۆ پروەردگــــــــار
  تـــــــاآو نآوی دەســـــــت هـــــــزی زۆردار

ــــــ ــــــرین  ڕۆژ ب ڕۆژ ئب ــــــۆ بگ   دان بخ
ــــار ــــۆزی بپ ــــد خ ــــین س ر نــــاآوه   ت

ـــــوێ   ایآئســـــت  بخـــــتوەرە؟ آســـــ  آ
زار  خۆشــــــــــتربربوەك هآــــــــــۆن نل  

  مرد ئم آســـــــی ڕەزامنـــــــدی خـــــــوا
  هـــــــاوار  و بو بـــــــ بدەســـــــت بھنـــــــی

ـــــایم آی بخـــــۆت ـــــان ق   خـــــوای باوەرم
  دژت بمــــــــان آی بمــــــــار -برامــــــــبر

  

 ئاینی
********** 



٣١ 

) ١مناجات شعری(  

  
  آردگار

  گورەم، ڕــــــــزدارم، آردگـــــــــاری خـــــــــۆم
  تــــــا سوپاســــــت آم، هر قرزاری تــــــۆم

ــــــــــــــارە،   چارەنووســــــــــــــمان لای م، نادی
ـــــــۆی، ل هـــــــاواری خـــــــۆم   رووم هر لت

  

  ئاینی
********** 

 
)٢مناجات شعری(  

روەردگـــــــارم  خـــــــوای بـــــــم پنمـــــــوون  
  ڕووگشــــــم بــــــكی، نــــــم ڕەنــــــجڕۆم

  ســــــارژی) بنــــــدە، نــــــزات بــــــۆ ئبــــــا(
  ب، آــــــــرداری خــــــــۆم  بینــــــــی ڕۆژێ نم

ــــی ــــندەی من ــــۆ خــــوامی خــــودای بخش   ت
ـــــنت،  ـــــزاری خـــــۆمنمـــــخی می وە ب  

  دواڕۆژم شـــــــاد آی، بدیـــــــدەنی خـــــــۆت
ــــــوان ــــــاوی ج ــــــۆت بن ــــــانی خ   و، میھرەب

 

********** 



٣٢ 

 ئاینی
 

خشخوا ئارام ب 
 

  خـــــوای ئـــــارام خیت دمـــــا، بـــــۆ دی بـــــزارەآم
  تـــــا بئارامـــــت فرامـــــۆش بـــــم، لگشـــــت ئـــــازارەآم
  من بخواستی دڵ ئم چی بكم، لبۆت عودای تـۆم

پشت ب ب  خوایژینا، ب م  ۆم لدەنـگ هـاوارەآ ی ب  
  

 ئاینی
********** 

 

 بیستوم هونر
 

ن ناناســـــــــمر تـــــــــون    بیســـــــــتوم ه
آـــــ  ناســـــو ئر ئهـــــرە دار بـــــی هب   

  ئم بهــــــرەش وەآــــــو ختــــــی خــــــودا
  لڕی ی ڕەچك پمـــــــــــان بخشـــــــــــرا

ــــــرەش رۆژێ ــــــاوی ئم به ــــــوق  چ    ئچ
نیـــــــا نـــــــاش تروآـــــــكی وا تچوقـــــــان   

ــــۆ ــــرە خ ــــر ژ ــــ -یگ ــــا  پ ــــاوەدان ئآ   ئ
ــــــ ــــــودای پ ــــــانی خ ــــــام ئدا  فرم   ئنج

  

 جۆراوجۆر
********** 



٣٣ 

 زگی تر
برســــــی نیــــــیــــــر ئاگــــــای لزگــــــی ت  
ـــــی بـــــۆ آورســـــی نـــــیوزگ برســـــی ه  
ـــــاب ـــــر ن س تآـــــی خـــــوا ب    بم برس
ــــی ــــی ن ــــیچ ترس ــــوو ه ــــریش ب ترآه  

م ســـوپاس بـــۆ خـــوای بــــــر ئه  ـــنو  
برســــی نیـــــنآ و روومـــــان ســـــیس نـــــی  

  

  ندپ
**********  

  

  )١رۆژانی گنجی(
 

  رۆژانـــــی گنجـــــی چـــــژی ژیـــــن ئآـــــا
ـــــــرێ ـــــــا  گ ـــــــای دڵ گشـــــــتی دەر ئآ   و گ

ـــــــادی رۆژێ ـــــــۆ ی ـــــــی  ب ـــــــۆ گنج   آوا ت
ـــــــۆی، لهوڵ   و رەنجـــــــی گنجـــــــی هرب

ــــــــــــــابتوە ــــــــــــــادە هروا ڕەش ن   ئم ی
  چــــــــــــژی لبیــــــــــــرا ئمنــــــــــــتوە
  ڕۆژانـــــــــــی گنجـــــــــــی زۆر بهـــــــــــادارە

ســــــــآ  نــــــــآــــــــاری بهۆشــــــــیارە  ب  
ــــی ــــاری گنج ــــش چــــاو دی ــــۆی پ   هر ب

ــــزاری بــــیچ ب ــــاآی ه ــــتیش ن   هر هس
مــــــی ڕەنــــــجرهب !نجــــــینجــــــی گگ  

ـــــــرێ ـــــــت ئآ ـــــــۆی ئاڕاس ـــــــج  ب   بپن



٣٤ 

،نجـــــــــی توانـــــــــایگ یـــــــــزە بـــــــــاه  
یــــــــا ــــــــارە وەآــــــــو ئ   لای آســــــــان دی
  گنجــــی، هر ئــــی تنیــــا تــــۆ گنجــــی

ــــ ــــی، ب ــــیا ئ ــــۆش  لخۆش ــــی ه   و بنج
ــــ ــــریش ب ــــیار پی ــــی هۆش ــــج  مرۆڤ   گن

ــــــــــج   گوج نــــــــــی، بــــــــــوا بلارو لن
ــــــ ــــــی هرگشــــــ، ب ــــــایی  د   لخــــــۆ ب

نیــــاش بــــنیــــایی تتســــت ناآــــا، به ،  
  ئـــــی چـــــواردەورەی، لخكـــــا چـــــە
  بــــــــۆی لآــــــــاری، وەك گــــــــپو گــــــــە

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  ئمآداری
 

ــــــــــاوا ڕۆژێ ــــــــــامی س ــــــــــوو بدار  نم   ب
ـــــــــــــــــــــــــرخ   و بردار دار چ دار، داری بن

ـــــــــــاوی آـــــــــــانی پروەر ـــــــــــوبئ   دە بوب
  نشــــــونمای آــــــرد پــــــی گورە بوبــــــو

ـــــــــرد دارەی بئمك زۆر بدەســـــــــت   و ب
  هســـــــا ســـــــبری لســـــــرآانی آـــــــرد
  بــــــۆ ئمك داران چــــــی بۆیــــــان بــــــكی
ـــــۆخی   پشـــــیمان نـــــابی وهر ئـــــی ئ
ـــــــــــــن ـــــــــــــداران ب پكنی   ڕووی ئمآ



٣٥ 

ـــــن ـــــن پشـــــیمان نی ـــــان بكی   چـــــی بۆی
  ئمك بــــــــنج بســــــــت لگڵ بــــــــاوەڕا

خشـــــــبـــــــ  تیشـــــــك ئ وی چـــــــرالن  
  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  آارزان به
 

ـــا ـــی خـــۆی ئآ جـــاری خـــۆی، ل   ئوەی آ
ـــــا ـــــا ئوەی خـــــۆری، لدۆی خـــــۆی ئآ   ی

ــــــای، لای خــــــوا ــــــدە پاداشــــــیان جی   و بن
  هرآس بری تـــــــۆی چـــــــانراوی ئبـــــــا

 

********** 
  
 آس

  هرآس همــــوو دەم ڕەچآــــی خــــۆی
ـــــ ـــــیی، پ ـــــوی همیش ـــــۆی  خ   ئدا بخ

خۆشـــــــــیا، یـــــــــا بڕیســـــــــوایی یـــــــــا ل  
ــــن بڕێ ــــی خــــاك  ژی پــــا، ب ــــۆی ئآ   و ت

  

 جۆراوجۆر
********** 



٣٦ 

انتیآاتی ژ  

  مــــــــــــــــاوەی ژیانــــــــــــــــت لتمن ئڕوا
  ئســـــــــتاش بپلی حز ئآی بـــــــــوا

ــــــــد ــــــــت بن   و بســــــــتراوە آــــــــاری ژیان
  بم مــــــاوە آــــــورتی تمنــــــت ئخــــــوا

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 نازی نازدارم
 

  م نوانـــــدنـــــازی نـــــازدارم گیـــــراوە لام، آ ســـــۆزی لا
م بــۆ بــمــی شــكاند  چــی بــكی دآآــوو پ ك آمئ  

ــا   دەســتی خــۆم گــرت مــن بدەســتی یــاری شــیرینم هت
ڕای ــات ــ ه ــد   و ب ــوڵ نوان ــاخی، خــۆی للام وەك گ   بی

  

 غزەل
********** 

 

ب مكش  مب 
بــ مــكم  نــازت بـــ ش تـــۆ لڕا  بك بــۆ نـــایمئ  

  آردەشــــابــــۆچی نــــامبینی ب دمــــا خــــۆت لســــرما 
ت ڕازاوەیوەآــــــ ــــــی ش ــــــداری زیم ــــــوی بۆن ــــــۆ گ   ت
  شــــادی آ، ئــــارامی پــــدە، بــــۆ دــــم هــــك چــــرا

  

زەل٤غ 
********** 



٣٧ 

  چاوی جوان
ــن ــوی چــاوی م ــش چــاوم آ ب   چــاوەآت جــوان ل پ
  نــــازەآت دیــــارە ب ســــۆزە آــــاری آــــردە ســــۆزی مــــن
  چـــی بـــكم ئندشـــآم حیـــران بـــۆ روخســـاری تـــۆ

  ن بــــم للات شــــیرینی مــــندــــنواو شــــادم آ شــــیری
  

 غزەل
********** 

 
 ئای هبستم

ـــــــوە ـــــــن هگرت ـــــــتم م ـــــــای هبس   ئ
  نمــــــــــامی شــــــــــادیم لدڵ چانــــــــــدووە
ـــــــوودەم ـــــــژە هم رزی ورەی بســـــــتئ  
ـــــــردووە ـــــــی آ ـــــــاڕژ) گش ـــــــی (س دل  

  

 ١٩/١٢/١٩٧٥جۆراوجۆر 
********** 

  
 بیر

ســـــتبنـــــدو هرەی بیـــــرم، پوچشـــــ  
  تلئاســـــتی قســـــی نســـــتقیش مســـــ

وردب ،ســــــــــــــــان -دەه ــــــــی ی   بهون
یوەســـــــتیـــــــان پپ نبیـــــــر بـــــــروژ  

  

 ١٨/١٩/١/٢٠٠٩جۆراوجۆر 
********** 



٣٨ 

   بیرم ئیوەێ
  ب پشــــــــــــــووی خوا  بیــــــــــــــرم ئیوێ

ـــــــــــــوا ـــــــــــــاتی ش ـــــــــــــتوە لآ   بحس
ـــــــامآم هرڕێ ـــــــ  بم خ ـــــــادا  ی پ   ن

  بــــــــــــــــواتن وەهــــــــــــــــا  آوەك ئیوێ
ســـــــتم ســـــــتا آی ئآدەم چـــــــونك  

ـــــیعر ـــــدو، ش ـــــت بپن ـــــی ڕاس و ڕەوا و، ڕ  
  

 ٦/٧/٣/١٩٧٨جۆراوجۆر 
********** 

 

سژیان  آ ل 
ســـــی ڕوانـــــد  آژیـــــان تـــــۆی گـــــو ل  

  نمــــــــامی شــــــــادی لنــــــــاو د چانــــــــد
  بم ئوآســــــــی آ دڕآــــــــی ئــــــــاودا
  دوژمنـــــــانی لدڵ بتونـــــــدی چســـــــپاند

  

 ٢٧/٥/١٩٧٠جۆراوجۆر 
********** 

 و تۆ من
ــــــن ــــــارمتی یك ئگر م ــــــۆ ی ــــــۆ ب   و ت

ــتی  ــن یكدەس ــان نآی ــرین دم   یك نگ
  نـــــــــابینین ل مـــــــــاوەی ژینمـــــــــان  رۆژێ

  لخۆشــــی دابــــین لگڵ یك بــــین ڕــــك
  

 آۆی١٨/٧/١٩٧٠ ئامۆژگاری



٣٩ 

  دۆست
ــــــ ــــــدا ئب ــــــازاری زۆر پی ــــــت بئ    دۆس
بــــــــت ئی ناســــك لدوو قســــنیــــا بت   

ـــــی ـــــ ئم قس ـــــردی بگب ـــــارژ) آ    (س
ورەبــــس ڕووخــــۆش گمــــوو آتــــاآو ه   

  

 آۆی ٢٤/٧/١٩٧٠ ئامۆژگاری
*********** 

 

چاآ 
وتنرآــــــــــ ــــــــــامی چــــــــــاآ هر س   ئنج
آگــــــرتنر یلای مــــــن هــــــی ڕاســــــت لر  
  بم ســـــــاختآار لگشـــــــت بـــــــاری ژیـــــــن

ی خــــــراپرقاســــــ وت گــــــرتنــــــی چو ڕ  
  

  آۆی١٧/٨/١٩٧٠ ئامۆژگاری
********** 

 دلی شكاو
ســـــــــگـــــــــوێ  آر بژیـــــــــان هدان  لن  

ــــــ ــــــد ب ــــــاوان ســــــوچ  دكــــــی ڕەنجان   و ت
ــــگ ــــتی هب ــــد  ر هس ــــی وای چان   درآك

ـــــا ژان ـــــی بك پ ـــــی خـــــۆی آ ر دســـــل  
   

 آۆی ١٧/٩/١٩٧٠ئامۆژگاری 
********** 



٤٠ 

 دەستووری ژیان
  دەســـــــــتووری پــــــــــش آوتنــــــــــی گل
ــــــــــــــــــــۆمڵ   نیشــــــــــــــــــــانی برزی آ

ــــــــــــــــــــــــاری ــــــــــــــــــــــــرتن زانی   و یآگ
ـــــــــــــــا مـــــــــــــــاوە هڵ    تكۆشـــــــــــــــن ت

  

  آۆی ١٧/٢/١٩٧٠ ئامۆژگاری
********** 

 آرداری پسند
ســــــســــــند بكــــــاتنآــــــردار  آی پ  

ــــاتن ــــاو دن شــــیرین ئآ   خــــۆی لن
  آــــرداری پســــند دڵ پــــی پســــندە

ســـــت مـــــافی آنـــــاننـــــاخواتن  ت  
     

  آۆی ١٨/٧/١٩٧١ ئامۆژگاری
********** 

  

بدەست م چاو ل 
  دـــــــــــــــــــــــــم هر لدوو ئم ڕۆژە ئڕوا

ـــــــــــــ ـــــــــــــرۆ ئروا  آب ب   برهم بفی
ـــــــیش زۆر شـــــــادە ـــــــان شـــــــیرینو دل   ژی

ــــی خــــۆی بخــــوابــــۆ آســــك بری هو   
  

 آۆی ١٩/٧/١٩٧٠ئامۆژگاری  
********** 



٤١ 

نجامی چاآئ 
آــــــــردن شــــــــیرین نجــــــــامی چــــــــاآئ  

ڕاســــــتی ی چــــــاآ و، روونــــــاآی ژیــــــن  
پاداشــــــت چــــــاآ ی لســــــم آم ئب  
قیــــــــنگی بآــــــــاتن، ســــــــئ خــــــــراپ   

  

   آۆی ١٧/٢/١٩٧٢ئامۆژگاری  
********** 

 بن
  بنیـــــــــــــــك مدە ســـــــــــــــود نداتوە

ـــــا ـــــی خـــــۆی زوو ئخـــــواتوەو ق ناپی   س
  گر خــــــۆت نناســــــی نزانــــــی آآــــــی
ــــــــاتوە ــــــــتیت دوور ئخ ــــــــان ل ڕاس   ژی

  
  

 آۆیی ٢٧/٧/١٩٧٠ئامۆژگاری 
**********  
 دەریای ژیان

ســــتــــاویش ه    لدەریــــای ژیــــان بــــكوە مل هرچنــــد شــــپۆلی ئ
ردەم خۆشـــنوودەی گر هكۆشـــلتوەســـتـــت نبال تی هم هئ    

  و دەڕوات هر وردە وردە ژیانــــت ئخــــوات  وای یك دادێو شــــو بد رۆژ
دەسـتنـی نایـدەی لهآـار ئوتـووت بر چالاآی پشـووی دەسـت آگئ   

   

   آۆی ٢٦/٧/١٩٧٢ئامۆژگاری 
 

********** 



٤٢ 

 چاو پۆشین
ـــــــ ـــــــ  آس ـــــــاوی بپۆش ـــــــی چ   لچوت

  تـــــــــــاوی مرگ لژیـــــــــــن ئنۆشـــــــــــی
  آســــــك ئم خــــــوە پیســــــی هبــــــتن

  ت جۆشـــــــیبیـــــــری بســـــــاخت ئینـــــــ
   

   ٢٨/٧/١٩٧٢ئامۆژگاری 
********** 
وردبین ب 

  و بیـــــــــر بـــــــــكرەوە ورد بوە  هنـــــــــدێ
ـــــــس مگشـــــــت آوا  بوە دۆســـــــتی ت  

ڕوو خۆشـــــــــ یوە هـــــــــا شـــــــــ   و لدی
  و آــــــــــردەوەی خــــــــــاوە بزار دســــــــــۆزە

   
 آۆی ١٢/١٣/٣/١٩٤٧جۆراوجۆر 

********** 
  

 چاآی نھنی
ـــــان ـــــر رووی جیھ ـــــی لس ـــــاآی نھن   چ

ــــــســــــنگین   وچــــــان  ت ئآــــــا هردەم ب
ســـــــی آـــــــرد  آچـــــــاآوە آو گـــــــوتی  

ـــــــــزی نـــــــــامینمـــــــــاوەی ژیـــــــــان  ڕل  
  

   آۆی ٢٧/٢٨/٣/١٩٧٤جۆراوجۆر  



٤٣ 

چاآ 
یری چــــــــــاآب رچــــــــــاآه چــــــــــاآ  
یــــــدا ن دت بم خــــــراپــــــ ــــــت ئ پ  
  لگڵ ناآســــــــان پــــــــاش چــــــــاآآردن
  لـــــت ئبـــــت خـــــراپ! ئـــــای بـــــۆ وەی؟

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

 زبنھنی پار
  و باشــــــــی گر تــــــــۆ هڤــــــــای دســــــــۆز
ــــــت ــــــی آڕاس نــــــۆت وا دائ ــــــاآی خ   و پ

ـــــارێ ـــــ  گر ج ـــــرد  آس ـــــآی لات آ   قس
ــــــەوە ی گــــــژە خــــــاآی هــــــیچ م و بین  

 

 ئامۆژگاری
********** 

ی بنجام  چاآئ 
  چــــــاآهن ئبـــــن ب خــــــراپ  هنـــــدێ

ر لابدڵ ه دل ئیســــــــــتاش آــــــــــاری ب  
  چــــــــاآ بچنــــــــی بریشــــــــی ئخــــــــۆی

ــــــند  ــــــاری ناپس ــــــرێآ ــــــدە  ف   و لای ب ب
  

 ئامۆژگاری
********** 



٤٤ 

 گوشادی نامی
  مــــــن نــــــامی شــــــادی لبــــــۆ هڤــــــان
  ڕـــــــك ئخم بدڵ بڕســـــــتی جـــــــوان
ــــتی ــــی ئاش   چــــونك خــــۆش حــــام بژین
           ل رۆژی بــــــــــونم تــــــــــا ڕۆژی نمــــــــــان

 جۆراجۆر
********** 

 

آ  ڤاه 
  ئم آســــی پــــی بــــن هڤــــاڵ؟  آــــوێ

   مــــــــاڵوب ئم آس هڤــــــــا بســــــــر
  زوو لـــــت بتپـــــش لهمـــــوو آاتـــــك

  و آــــاتی ژینــــی تــــاڵ وەك آــــاتی خۆشــــی
    

 جۆراجۆر
********** 

  

 زانیاری
  پیشــــــــــاندەرە  زانیــــــــــاری چــــــــــرای ڕێ

ـــــــــــــــازار غم ـــــــــــــــا و ئ   و برە و دەرد لن
ــــــ ــــــ  آس ــــــزارە  نزان ب ــــــۆی ب   ل خ

ــــــــــاژاوە   و زەڕە و ناخۆشــــــــــی مــــــــــایی ئ
   

 آۆی---جۆراجۆر 
********** 



٤٥ 

  ژین
پـــــیژیـــــنم لنـــــاو ڕ ڕاســـــت فیـــــدای  

ــــــــازار دای ــــــــیش ل ئ ــــــــگی چوت ڕل  
وتــی  هــیچ آــاتك نــین چو ڕاســتی وەك ی  

ــــــای ــــــان لیك جی ــــــی هریآی  برهم
  

 جۆراجۆر
********** 

  

 آسی دسۆز
ســــۆز بــــك دســــآ  یســــم آر ئه  

ر زار چــــــۆن بــــــســـــل  ــــــیش وەیدل  
ــــــــــۆم ــــــــــاو آ ــــــــــارن لن   دوو ڕوان دی

ـــــدامی ل شـــــیا ـــــوو ئن   ن ســـــاختیهم
  

 جۆراجۆر
**********  

  

  چاآ آردن
  آـــات تمن ئخـــوا تـــۆش لـــی بپلی

ــــــــــــی ــــــــــــای ژین   و هروا لملی لدەری
بـــــك رچـــــاآه رت قـــــووڵ بـــــو بـــــاغ   

ـــــــدەی ـــــــۆ ب ـــــــتی لدەس خ   نآی پاداش
  

  ١٦/٢/١٩٩٩ ئامۆژگاری
********** 



٤٦ 

 بیانۆ
ــــۆ ــــۆنی ت ــــرین بب ــــك ئگ پ ــــانگ   بی

ــــــرو خــــــ ــــــر گ نجامیشــــــمان ژدوا ئۆ  
ــــا تمن هر ئڕوا ــــان ن ــــژی ی ــــۆش ب   خ
ك بگــــــــرن ڕۆمـــــــوودەم پشـــــــتی یه  

 

 آۆی ٤/١٩٧٧/ ٦ئامۆژگاری 
********** 

  

 )١ڕاستی(
  و پنـــــــای ڕاســـــــتی همـــــــوودەم پشـــــــت

روەك چـــــــــرایه نـــــــــدە تـــــــــارچه  
ــــا ــــاآی خــــۆی پخــــش ئآ   تیشــــكی روون
تــــــایتــــــا هبــــــۆ دۆســــــتانی خــــــۆی ه  

  

   هولر ١٤/٤/١٩٩٩ جۆراجۆر 
********** 
 سگی ب ئمك

  ئگر لگڵ ســــــگ هرچــــــی بیچنــــــی
بم پشیل  با تت بگینم آ نای دۆڕنی

زۆر بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  آمئ  
  ئفنــــــــی  و گۆشــــــــتت لــــــــ  ئت گزێ

  

 جۆراجۆر
********** 



٤٧ 

 ڕەسن
ـــرن ـــان ئگ ـــون باوآی ـــنان ش ـــن ڕەس ئ  
ـــــرن ـــــاآن، خـــــوی وان وەرئگ ـــــی ن   درغ

ــــــــــر ــــــــــان بم ببی ــــــــــن ئم   و ڕای م
   و ئمــــــرن چـــــاآ ئژیــــــن ڕاســـــتن بــــــۆ

  

 هولر ١٧/١٨/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

  

 آردەوەی پیاو
  پیــــاو بآــــردەوە دەســــت نیشــــان ئآــــرێ

ــــآــــرێ  نــــی دیــــار ئوە جشــــی ب   
  و پــــــك و ڕــــــك خــــــاوەن ڕەوشــــــتی برز

ـــــ ـــــایی پ ـــــوو آس پ     ئدرێ  للای هم
  

  

  هولر ٢٣/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

 شوان
  ت هر گــــورگ ئیخــــواشــــوان بــــوا مــــا

  خـــواردن چ خـــواردن دەســـت لخـــۆی بشـــوا
ــــات ــــۆ م ــــوان ب ــــوانی ش ــــۆ ش ــــات ب   و م

  ســــوود بخــــش بــــۆ یك ژیــــان وا ئڕوا
 

  
  هولر ٥/٥/٢٠٠٠ پند

********** 



٤٨ 

 آۆر
  چــــاوی ســــاغ  ئــــ  آــــۆر هتــــا ئمــــرێ

بــــرگــــی ئتــــاو چــــاوی ســــاغ، جداغ  ل  
ك ئــــــاواتی خۆشــــــی ژیــــــان بــــــســــــآ   

روانپ ــــــــت ــــــــاغ ئب ــــــــاغ لم ب    و ئم ب
  

  هولر ٢٧/٢٨/١٠/٢٠٠١پند 
********** 

 

 ڕز
رگـــــی خـــــۆتبـــــزت بم ڕــــــــــت ئپ  
ر نـــانی خـــۆتســـفرەو خـــوانی خـــۆت ه  

ـــــــ ـــــــت پ ـــــــبگی من ر تگئ  ـــــــت   راس
   و مســـتی خـــۆت ســـنگآی خـــۆت دەســـت

  

  هولر ١٠/١١/٢٠٠٠ جۆراجۆر
********** 

  

سكت سووك آی 
  ر خــكیســكی خــۆت ســووك آ برامــب

ســـــــر هـــــــیچ آســـــــرك  لئ ب بم  
ــــــــراوە ــــــــۆآس ڕەوا نآ ــــــــای آس ب   م
ــــــك   هر لمــــــای خــــــۆت وەربگــــــرە آل

 

  هولر ٢٧/١١/٢٠٠١ جۆراجۆر
********** 



٤٩ 

 زمانت بگرە
چـــــــوان دەرچـــــــوو دەرئآتیــــــر ل آ   
چــــــزوبــــــان دەرچــــــوو دەرئك لقســــــ   

ن خــۆ  هیچیــان هــیچ آــاتوە شــونــاچن  
    رنچـــــــو قســـــــت دە زوبانـــــــت بگـــــــرە

  

 هولر ١٢/٣/٢٠٠٠ ئامۆژگاری
********** 

 

زرۆیتام پشیل 
ـــی دەردێ ـــگ پشـــیل بگران    گۆشـــت لچن

   و هردێ تنگــــــــاوی بــــــــكی غــــــــار دەدا
  مرۆڤـــــــی ڕەســـــــن ل ئاســـــــتی ڕاســـــــتی

رمـــــــــــــی زۆر ن ـــــــــــــاگرێ د    گردی  و ن
  

  هولر ١٧/١٨/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

  
 برتیل

  م ئآــــــــابیســــــــتوم برتیــــــــل برد نر
جلیســـــمـــــوو مآـــــا  هرمـــــی ئچـــــا گ  

  بـــــیكی ڕـــــگی خـــــۆی هی  هرآـــــارێ
؟ ئاســــن  فــــوی آــــرم بكــــا! یو ســــتیل ن   

  

 هولر ١٩/٤/٢٠٠٣پند 
********** 



٥٠ 

نی بمم  ترهب 
ــــــ ــــــ  تمن ــــــوا ب ــــــوود  ب   و برهم س

م  داری بــــــــــــــــــــــی غج یمرە ئب  
  چنـــــدی برخـــــۆی رەنجـــــی نـــــوچوان

م....   نزیــــــك بــــــآآــــــا دخۆشــــــی ئ   
  

  هولر ٢١/٥/٢٠٠٣جۆراجۆر 
********** 

  ڕی راست برمدە
ـــت ڕوونـــاآـــی راســـت بـــی دخـــاوەن ڕ  

  و خــــــك تۆیــــــان لا پــــــاآ گشــــــت آس
ــــــــــین  ــــــــــك ب بلاری مڕۆ گش ب و ر  

ــــــ ــــــت پ ــــــا نازی ــــــاآ  باش ــــــا ئم خ    بك
  

  هولر ١٨/١٩/٥/٢٠٠٢ ئامۆژگاری
********** 

  
 بردك هبگرە

   هبگــــــرە پــــــت هبگیــــــرێبردــــــك 
ـــــ ـــــك مآ ب ـــــرێ  هـــــیچ آار    ڕاو تگبی

ــــــــرە ــــــــند ت ــــــــۆزە زۆر پس ــــــــكانی گ   ش
   نك دەرز ببــــــــــا ل ئاســــــــــتی تیــــــــــرێ

  

 هولر ٥/٣/٢٠٠٧ پند
**********  



٥١ 

 ب ئاگاوەرە
ــــــــــ ــــــــــوێ  هرآس ــــــــــكی ب    آوا آس

ــــــــوێ    تــــــــا نمــــــــردوە بــــــــا ڕــــــــزی ب
  بم پــــاش مرگــــی چــــی ل بــــۆ بــــكی

ـــــی هســـــ ل خ ـــــۆی ن    ! وێســـــوودی ب
  

 هولر ١٨/١٢/٢٠٠٥جۆراجۆر 
********** 

  

 هموو آس
تس گــــــامــــــوو آنــــــاگرێ هپ هو گ   

   گشـــــت آس ڕەوشـــــتی پیـــــاو هنـــــاگرێ
ســـــــآـــــــردەوە  آ ك نـــــــیی یو قســـــــ  

ــــــــــــــامرێ ــــــــــــــی آ هر ن     هر وا ئزان
  

 هولر ٦/٢٠٠٤/ ٢٦ جۆراجۆر
********** 

  

 خوای بیكا
ــا بــ ــا خــوای گورە بیك ــموچــا  ل ژینم   ن هنگــاو ئن

ــم ــۆ مــن لســر ســرما دای ئن ــاجك ب   هوآش ت
   و ڕیكـــم تـــۆش بـــ هرآ دیتـــت مـــن ل آـــارم ڕاســـت

   هـــا بـــام خكـــی بیگرتبـــای رـــمخۆزیـــا مـــن هروە
  

 هولر ٢٥/١٢/٢٠٠٤ جۆراجۆر
********** 



٥٢ 

 آفن دز
ـــــ ئ یكمان هـــــد ـــــد خـــــۆزی  پن   س

ـــــی دزی ـــــۆ وەی آ آفن ـــــۆزی ب ـــــد خ   س
  هی آ داوـــــن پیســـــ خـــــراپ تـــــریش

ـــــــنی دزی( ـــــــا) آ آف ـــــــكآش ئآ    ئت
  

 هولر ١٤/١٠/٢٠٠٠پند 
********** 

  

بیر بخودات ل  
  و بدڵ خــــــودات لبیــــــر بــــــ بگیــــــان

ـــــ ـــــی  داوات ل ـــــر ب ـــــنگت بی   ئآم پش
ـــــــو تراز ـــــــۆی وەآ ـــــــافی خ   و هرآس م

وەك رق تیــــژ  پــــو تیــــر بــــی بــــدەی ن   
  

 هولر ١٠/٤/٢٠٠٨ ئامۆژگاری
**********  

 

 دەهۆل
ـــــــۆ هڵ مپڕە ـــــــك ت ـــــــت دەهۆل   بگش

ســــــآ  وەهــــــا بــــــ  رە  بــــــآ هۆشــــــ  
ــــی خــــۆی بدوای بچــــۆ پك بر قســــه  

ــــــــین ب، وردبــــــــین    دوور لزەرەرە -وردب
  

  هولر ١٧/١/٢٠٠٩پند 
********** 



٥٣ 

 دوو روویی
  هی لگڵ گــــــورك گۆشــــــتی ئخــــــواتن

ــــــــــــین ــــــــــــاتن لگڵ مڕ ش   و ڕۆ ڕۆ ئآ
  دە بــــــــــوینآســــــــــانی وەهــــــــــا پروەر

   و ولاتــــــــــــــــــــــــــــــــن دوو ڕوون دژی گل
  

  هولر ١٧/١/٢٠٠٩ پند
********** 
 ڕاوی ڕوی

ـــــــــۆ آورە ـــــــــوی ب ڕاوی ڕ ـــــــــتوم   بیس
ــۆ پــاروی چورە ــون آوتــوی ئمش ب   ش

  و ســــامان چــــاو بــــین ل مــــاڵ، ل موــــك
ــــــــــــای، دێ ــــــــــــایی ن    هورە -و دەڕوا  آۆت

  
  

  هولر ٢/١/٢٠٠٩پند 
********** 

  

 آدارت هڵ دا
   دارت هڵ دا ســـــــــــــی دز دیـــــــــــــارەآ

  و زۆر نـــــا همـــــوارە چـــــونك بد خـــــوە
  مآ لــــی پشــــیمان بــــی  هــــیچ آــــارێ

   ئوی وابكــــــــــــا ل خــــــــــــۆی بــــــــــــزارە
  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ پند
********** 



٥٤ 

 رزگرتن
ــــــن دۆڕــــــزی خــــــۆت م ڕ ،ــــــز ب ڕب  
نشـــــۆردەســـــتی خـــــۆت مـــــرت، بخ  

آــــــــــزت دایخـــــۆت ردەی بـــــز ئر ،  
یـــــــابكو  دۆســـــــت پنتـــــــۆر س مآ   

  

  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ جۆراجۆر    
********** 

  

 چاو برسی
ــــــاوەآی آم ــــــۆ م ــــــارە ب ــــــاری نوس ی   ی
ـــا ســـرهردەم ـــی هت ـــۆ آس دۆســـت ن   ب

بـــــشـــــت هچاآ  آـــــان  بـــــۆ بـــــمئ  
ت آردبـــــــــــمــــــــــــوودەم  وەك نه وای   

  

   هولر ٥/٦/١١/٢٠٠٩جۆراجۆر 
********** 

  

  زوبان زۆر بدوێ
  بـــــۆ بـــــین باشـــــ  زوبـــــان زۆر بـــــدوێ

ــــــــــ ــــــــــو داراش ــــــــــرد،للام وەآ   آوای آ
بــــــــــــر ئلاآــــــی تــــــۆپی تر آســــــل   

ـــــــــك ـــــــــی خ ـــــــــ بباس    وآردنی چواش
  

   هولر ١٨/١/٢٠٠٩ئامۆژگاری 
********** 



٥٥ 

 قسی باش
  بـــــــــابن قســـــــــت باشـــــــــو بـــــــــزەڕە
ــــــرە ــــــاجی لس ــــــردت، ب ــــــونك آ آ   چ

  ی  وریــــــــاب، وردب، نآی زۆر بــــــــدۆڕێ
ــــــــــــل ی گــــــــــــ    ڕەو بدف زۆر دوان پیش

  

 هولر ١/٨/٢٠٠٩ئامۆژگاری 
********** 

 

 برای سر
ــــــر ــــــۆ س ــــــوودەم برای ب ــــــان هم   زوب

  ئبخشــــــــتن زەر  بچوتــــــــی بــــــــدوێ
ـــــراپ ـــــوان خ ـــــی ج   !بلام لای نزان قس
ــــــر ــــــا ش ــــــا ئآ ــــــا برپ ــــــۆی لگت    ب

  

  هولر ٢/٢/٢٠١٠ پند
 

********** 
  

 پشت و رەچلك
ــــــــت ــــــــۆت لم ژیــــــــان پش   و ڕەچك ب

ســــ  بــــم جیھـــــانر ڕووی ئســــوودە ل  
  هر آۆششـــــی خـــــۆت ئبـــــت برهمـــــت
ــــــوان ــــــۆ ل خ ــــــانی ئم ــــــان ئم ن    ن

  

   هولر ٩/١٠/٨/٢٠١٠ پند
********** 



٥٦ 

 بچكی مراوی
وانلی مـــــــــراوی خـــــــــۆی مچـــــــــكب  
ــــــان ــــــۆ جــــــوجك زۆر پرش ــــــیل ب   پش
ــــــــۆ خــــــــاوەنآی   ســــــــگ ب ئمآ ب
م ژیــــــــاننــــــــدن بــــــــۆ ئپ مــــــــانئ   

  

   هولر ٣٠/٣١/٨/٢٠١٠ پند
********** 

 

سبدوێ  بۆ آ  
ســــــــۆ آ ــــدوێ  ب ــــ  ب ــــت ل ڕابگــــرێ  گو   

ســــــــــــز بــــــدە آــــــزت بگــــــرێ  ڕڕ آ   
  آــــردەوەی دوو آس بــــۆ یك هاوســــنگن
  هریك پارســــــنگی لای تــــــر ڕائگــــــرێ

  

   هولر ٢١/١٠/٢٠١٠_٢٠ئامۆژگاری  
********** 

 

 زوبانی خۆش
  هر پــــی هربــــری  زوبــــان بــــاش بــــدوێ

 آخشـــی بـــۆت چـــی پـــێ  زەڕی ببـــئ   
ـــــی ـــــی بـــــۆ وەی بزان   خنـــــی ســـــد خن
    هاوســـــنگی قســـــان بـــــۆ خـــــۆی ڕابگـــــرێ

  

   هولر ٢١/١٠/٢٠١٠-٢٠ئامۆژگاری 
********** 



٥٧ 

 دۆی خۆت
  ل دۆی خـــــۆت نآی  ب زوبـــــان خـــــۆرێ

ــرە ــزی خــۆت نبی ســنگی خــۆت ڕاگ و ڕ  
ـــــاآ ـــــۆی هی چ ـــــای خ ـــــاوەتی به   و پی

ــــــــۆ  ــــــــو زەڕ لخ ــــــــارت ڕەوا ب    ندەیآ
  

  هولر ٢٨/١١/٢٠١٠ئامۆژگاری 
 

********** 
 گوچكو زمان

ــــــی ــــــت هی لگڵ یك دەم دوو گو آ  
بــــیفــــی خــــۆت بآــــی بدومــــی  نغ  

ــــوان ــــوا ج ــــاری خ ــــت آ ــــی و ڕاس جو ب  
نـــــــول ـــــــان بك ـــــــدوێ قس ـــــــی  و ب    بآم

  

  هولر ٦/١١/٢٠١٠ ئامۆژگاری
********** 

 

 مری دابراو
  ن نچیــــــــــرەمڕی دابــــــــــاو ل شــــــــــوا

ــــــرە ــــــی تی ــــــی آرق ــــــورگی برس ــــــۆ گ   ب
   و ئدڕێ  بڕ ل جــــــی تنــــــك ئپچــــــرێ

ســـــآ  جـــــآـــــردەوەی ل  ژیـــــرە  بـــــ   
  

  هولر ١٧/١١/٢٠١٠ پند
********** 



٥٨ 

 آراش
  لگڵ آراش خـــــــــوار بڕـــــــــدا بـــــــــۆ

  و درۆ دوورب لبوختــــــــــــــــــــــــان، لبدی
  ســــنگی خــــۆ ڕاگــــرە لنــــاو آســــی خــــۆ
ــۆش ل خــ    ۆهرآس برپرســی خــۆیتی، ت

  

   هولر ١١/١٢/٥/٢٠١١ئامۆژگاری     
********** 

  

 دەنگی دۆل
دورا خۆشــــــــ ن دەنگــــــــی دۆڵ لــــــــئ  
خۆشـــــ م قســـــنـــــم ئیـــــت بگبـــــا ت  

ـــــدێ ـــــاش  هن ـــــارن آس برەو ڕوو ب   و دی
ـــــــ ـــــــگر گۆش ـــــــتی بدن نك ج    ل ڕاس

  

   هولر ١٣/٤/٢٠١١پند 
********** 
 آسی برامبر

آــــر یســــنــــازت ڕاگــــ  نــــاز ل ،رێبــــك   
آـــــیـــــز لر  ـــــزت ڕاگـــــرێ نـــــڕ آ ،   
آـــــبـــــۆت بمـــــرێ  بـــــۆ یل بمـــــرە آ   

ــــ  بــــدە یآــــ  گــــوێ     بگــــرێ  آگوــــت ل
  

  هولر ١٣/٤/٢٠١١ ئامۆژگاری
********** 



٥٩ 

 هلوستی ژینت
ـــــــان ـــــــتی ژی ـــــــبر هوس   هردەم برام

ـــــا بـــــ خـــــوا بـــــك پشـــــت   و چـــــان  و پن
دآــــار زی بســــتان بــــۆ بو بــــۆ گــــوڵ گو  

   ی نچـــــــی زگ آورتـــــــانبآر نوـــــــرا
  

   هولر ١٦/١/٢٠١١ پند
********** 

 

 جرگ
ڕ پـــــم بیســـــتوم  رخـــــی نــــــانب ل   

ــــــ    جرگ شــــــیرین گشــــــت آس ئیزان
زمــــــــــــان  ــــــــــــ    آوا بلشــــــــــــتوە ب

ــــ ــــا آس نزان ــــا ت ــــاس ناآ ــــت ب     خراپی
  

   هولر ١٢/٥/٢٠١١-١١ پند
********** 

  

 خۆهل قوتاندن
ـــــــورت ـــــــاری آس همق   نخـــــــۆت لآ

ـــــــندوس خـــــــراپ ملای آزوبـــــــان ب  
ــــننقڵ مس هبــــۆ هــــیچ آ گــــۆڕ ل  
ــــــــن چــــــــان م ــــــــگی خك ڕ دڕك ل   

  

   هولر ١٢/٥/٢٠١١ ئامۆژگاری
**********  



٦٠ 

نویستی بچخۆش 
ــــ ــــان ب ــــوان خك ــــاژاوەی ن ــــز آ  ئ ه  

  و ئـــــــــــازاری دیـــــــــــان ســـــــــــاڕژآ دەرد
ز آـــار ـــۆ هر پ ـــاڕژ) ت ـــم (س ـــت ئ پ  

  بدان هربــــــــزآ و تــــــــوانجی ل تیــــــــر
  

  هولر ١٢/٥/٢٠١١ ئامۆژگاری
********** 

 

دەمت ناگات  
ــــــات ــــــت ناگ ــــــ  دەم ــــــی ترش ــــــۆ ئ   ت

ــــ ــــای ترش ــــدە بدۆی خــــۆت ن   هرچن
ـــــدە چـــــاآنگی خـــــۆی پســـــ و خـــــراپ  

ڕەوات لا بــــــاش بــــــ نــــــاڕەواش ترشــــــ ،   
  

  

   هولر ١٦/٥/٢٠١١پند 
********** 

 

 )١ئامۆژگاری (
ــان م ــیچ دەم آســدرۆ مآ، بوخت ــازار مدە  آ، ه   ئ

ر ئامــــادەبوتــــی لابــــدە، بــــۆ ڕاســــتی هچ خــــۆت ل  
تــــــانزە لكــــــان بپــــــارتی خســــــیو زڕان و نــــــا آ  

   و زوبـــان ب چـــاآ، چـــاآیی دەســـت و آ وردب، پیـــرە
  

 هولر ١٢/٥/٢٠١١
********** 



٦١ 

ستت دیاربوه  
ـــــن هردەم دەرمچـــــو ـــــوەی ژی چوارچل  

  ــزت لدەســت چــوهر آدەریــش چــوی ه
ـــــ ـــــ ب ـــــۆ ئم آس ـــــامردی هردەم ب    ن
چــــــــــــــان دەرئ ـــــــوەی ژی چوارچ ل آ   

  و آــــــاری خــــــۆی آســــــكی ڕــــــزی آس
ـــــ ـــــرێ  نزان    زۆر ســـــووك دەرئچـــــ  بگ

   ئم آســی ڕــزی دۆســتی خــۆی نگــرێ
   ئگــــــرێ گردی نــــــامردی ســــــر دــــــی

ــتی خــۆی( ــزی دۆس ی رســم آژ) ئــاڕ   س
زانــــــــچــــــــاآترە بمــــــــرێ  بگــــــــرێ  ن   

  گــــــانی دســــــۆز ل دۆســــــتی نــــــاآسب
  و ئم آســـــــــی آس هردەم باشـــــــــترە

   و ســــووآی بــــۆ ئم آســــ بــــ نــــامردی
   و چـــــاآی زوو ل بیــــر ئچـــــ پیــــاوەتی

   و ســـــامان بـــــ دۆســـــتكی دۆســـــتی پـــــوڵ
ــــ ــــران ب ــــتی خــــۆی للا دگ ــــزی دۆس ر   

بـــبـــی دۆســـت نو وەك دوژمنـــان بـــی  ئ  
ــــ ــــز خۆشــــترە ئم دۆســــت ن ب    ه رگی

      
 امۆژگاریئ

********** 
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 هسوآوتی ڕاست
  بڕە هر للای تنكــــــــــــــــــــــیوە ئدڕێ

ر لــــك دەســــت هیب پــــنــــادرێ  چ   
ــــــارو نجــــــورێ ــــــادرێ  پ ــــــوت ن    خــــــۆ ق

ـــــــهـــــــیچ خـــــــۆی نـــــــاگرێ ف آو ت   
ڕاســـــت ب واتر آـــــی شـــــڕۆ لو بـــــ  

ـــــــامرێ ـــــــاوت ن ـــــــش مـــــــری ن ـــــــی ب    واب
   و پـــ ل ئـــاوات بـــ درـــژتمن چنـــد 

بــــ  و آۆ ڵوهــــت پــــێ  شــــش ڕنــــاب   
  گشـــــــــتی نـــــــــابت بر گوكـــــــــا  هردارێ

   رەەوایــــــــان ناویــــــــان نــــــــازرێ ڕاســــــــتان
آس مهـــــــــــیچ آ م وزۆری لســـــــــــت  

ـــــوا ه ـــــت برمدە خ    نـــــاگرێری ی راس
ـــــــو بدار ـــــــانی خـــــــودا دەوەن ب   ب فرم

شـــــێ  بس نـــــابآ ـــــت دا، بخـــــوا پ   
  و یــــــادی تــــــۆ ئآم خــــــوای هر بــــــاس

ـــــــت ـــــــاآرێ  ش ـــــــیكی بآس ن ـــــــۆ ب    ت
  بــــــــای بزەییــــــــت بســــــــرما بنــــــــی
ــــــابێ ــــــیم ن ــــــكی خۆش ــــــی ب ــــــۆ زەی    ت

  
 چند پندك و ئامۆژگاری

********** 
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 هڤاڵ
  و تنیـــــــــــا آســـــــــــك هڤـــــــــــای توا

  ی نــــــن بــــــرادەری ڕــــــك  پــــــ بزار
  حیـــف بـــۆ هڤـــاڵ تونـــد یآتـــر نگـــرن
  تالــــــك ئبــــــن جیــــــا ل ڕۆژی مــــــردن
ـــــ ـــــرادەر ب ـــــاو ب ـــــا بن ـــــك تنی برادەر   

بــــــر   ئهوەآــــــو داری بــــــ  ر بــــــب !  
  بــــــــرادەری دســــــــۆز زۆر آم بــــــــۆتوە
ـــــــــۆتوە ـــــــــی گرت ـــــــــی دووڕوو ج   مرۆڤ
  ئم بـــــــــرادەرەی بـــــــــۆت جگرســـــــــۆزە
  ل جــــــــــــــی هزاری بــــــــــــــرادەری ڕۆژە

و دوو ڕوان روو زەرد بــــــن گشــــــتی ســــــپ  
   و خۆیــــــان ئبخشــــــن زیــــــان بــــــۆ گل

  
  آۆی ١/٧/١٩٧١ جۆراجۆر

********** 
 رگی ڕزگاری

ـــــــاری ل ـــــــگی ڕزگ ـــــــان ر ـــــــاوەی ژی   م
  هر تكۆشــــــــــان تــــــــــا ڕۆژی نمــــــــــان
ـــاش چـــۆن ـــگی ب ـــی ڕ   خـــۆ خـــۆت ئزان

رگیــــز بــــه وەســــتوچــــان  دە هــــیچ م  
  ســـــربرزی خۆشـــــ لنـــــاو آـــــۆمڵ دا

ــــــاز ــــــی ب وه ــــــان ب ــــــتۆ وەش   و وە ئس



٦٤ 

ــــــــی مــــــــیللت ســــــــانت و خــــــــۆت دو آ  
ــــــــتمان شــــــــادبك ــــــــب چــــــــرای نیش   و ب

ك هۆشــــــیاربگــــــرێ  ڕۆئ ــــــگم ڕئ   
ی خۆی خۆش ئسـانجناو گشـت آ آا ل  

  

 آۆی ١/٧/١٩٧١ ئامۆژگاری
**********  

  

 تكۆشر هردەم زیندووە
  ئوەی نمــــــــــــاوە ژیــــــــــــانی ڕابــــــــــــرد
  گـر ژیـرە خـۆی خسـت ئسـیری خـۆی آـرد

  و بــــــــردی ئینجـــــــا هوڵ دەن بدەســـــــت
ــــــورجی ــــــوان بگ ــــــردەوەی ج   و وردی بآ

  تكۆشـــــــــری بـــــــــاش نـــــــــاوی دیـــــــــارە
  ل نــــــــــاو آۆمــــــــــدا هر پــــــــــای دارە

ـــت ـــ چوس ـــو چ ـــن هردەم ب   وچـــان  الاك ب
  لســـر شـــانی آس مبـــن بـــاری گـــران
ــــــــــــۆ دان غم ئدات دڵ ــــــــــــات بفی   آ

  و مــــل ئبــــت بــــاری گــــران لســــر شــــان
نگینردەم ســـــــه ســـــــم آـــــــزی ئ ڕ  
م گیـــــننـــــگ آـــــاری ژینـــــی غتب آ  
ـــــــــت ـــــــــی میللت د ـــــــــۆش آ   آوات خ

  و هیممتــــــت و هــــــۆش بهوــــــی چــــــاك
ـــژ بـــنـــد درن چمشـــا  تب دیخۆشـــ  



٦٥ 

  بتنیـــــــــــا رۆژـــــــــــك زۆرە بمـــــــــــاتی
ـــــــــــــــــی ه   ی لارب  و رێ هردەم دوژمن

ـــــارب ـــــو م ـــــر وەآ ـــــاوی ش ـــــبر پی   برام
ســــخــــوا  آــــن ب ــــی ڕاســــت نڕوات ڕل  

  و شــــادی زوو ل دەســــت ئڕوا  سربســــتی
   

 آۆی ٧/٩/١٩٧١ئامۆژگاری 
********** 

  

 دان پیانان
ــــم گر هآــــم ر ئرگیــــز هآــــرد ه  
ــــــاوان ــــــوچی دان بت ــــــم و س   خــــــۆم ئن

ـــــــی ـــــــا هر بزار ن ـــــــ ش تنی   ئم قس
بــــــب  آــــــردەوە ســــــوودی هــــــیچ نــــــی   

  

   آۆی ٢١/٢/١٩٧٢ جۆارجۆر
 

********** 
  

 ل ماوەی ژیان
  و گــــــــوڵ ژیــــــــان بــــــــاغك پــــــــر لدڕك

  پـــــــــ لنمـــــــــامی خۆشویســـــــــتی دڵ
  و گوشـــــادی و خۆشـــــی بـــــاغی سربســـــتی

ـــــــازار ـــــــاخۆ ئ ـــــــتی ی ـــــــاآی و پس   و غمن
ـــــاآو ئ ـــــرێآســـــكی سربســـــت هت    م

   هیـــــــوای وەك دار بر ئگـــــــرێ  نـــــــامرێ
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ســــــــــآ  كی زاســــــــــســــــــــیری آئ  
و ژیــــــانی تــــــا ــــــر دەســــــتدیــــــارە ژ  
ـــــــۆ خۆشویســـــــتی ـــــــی ب وداروەك عه  

ــــــانی ئاشــــــتی ــــــگی سربســــــتی ژی و ڕ  
ـــاغی پـــر گـــوی ڕەنگـــا   و شـــنگ و ڕەنـــگ ب

ــــتی ــــی پس ــــازاری ژین ــــگ دوور ل ئ   و تن
ــــندوس می نــــاخۆش هــــیچ آقســــب  

ـــــــر ـــــــوانج بتی ـــــــی مآـــــــولن و ت   برین
  چـــونك هر هســـتك وەآـــو هســـتی تـــۆ

  ڕەنــــــــجڕۆ  ل ژیــــــــن ببــــــــ  نــــــــایوێ
ر یار بم گنـگ  ب وت و تـی چبـۆ ڕ  

ـــــك ژیانـــــت لـــــرۆژ  بـــــنـــــگ  ئج ب  
ــــی ــــگش ئگر زاڵ نب ــــر ئم جن   بس

   ی پرۆش حـــاڵ ئبـــی  ل ژیـــن ئشـــۆرێ
  

  آۆی ٢٥/٢/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

  

  بوێمافت خۆش 
ـــــن ر دەر بھدەس شــــــــــافی خـــــۆت ل   م
ـــــــــــن دڵ بچ ـــــــــــادی ل ـــــــــــامی ش   نم

ـــــــــوێ  ڕێ ـــــــــكوە  ی خۆشویســـــــــتی ن   ب
ـــــــــــــــیا هر دوور بـــــــــــــــكوە   ل ناخۆش

  ل ئـــــــاوات ی شـــــــادی هردەم پـــــــ  ڕێ



٦٧ 

رمــــــاتــــــی هنــــــگ دم یــــــاری جب  
ــت ــك گش ــن ل خــۆت هردەم ب ــا ژی   ئینج

بــــــــت نــــك دســــت  تــــاآو هــــیچ آاتپ  
  ڵ ئآــــــابم ئم آســــــی ژینــــــت تــــــا

ــــا ب ــــا ی ــــت زاڵ ئآ ــــاری خــــۆی پ   بدآ
دەســت ــی خــۆت (دەی لی هآتــۆش ن (  

شــــــرنج ڕاآســــــ ســــــته و زوو بــــــك   
ــر ئگــرێ ــی گۆشــت خــۆرآ نچی وەك م   

نشـــــككـــــی ئمـــــرێ  تتـــــا آـــــو ئه   
  گــــــورج ب بم شــــــوە نــــــاحزت بگــــــرە

دە  پشـــــــووی پـــــــە مو ژیـــــــانی ببـــــــ  
نكـــــی بشـــــكر تتـــــا ســـــقـــــاچ ه ل  

  و مافــــــــت بســــــــتن فــــــــبكخــــــــونی 
ــــــــــــــــانت ئدا ــــــــــــــــۆنراوەی نیش   ئم ه

  ب هــیچ آس ندا هــیچ آس مــافی خــۆی
زانـــــــك نســـــــرآه بـــــــژی  چـــــــونك  

  نــــــاحز ئی آــــــوژی خــــــونی ئمــــــژی
  

  آۆی ١٢/٩/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

 



٦٨ 

 )٢ئامۆژگاری (
  رـــــــگیك هی گر یگـــــــوی بـــــــۆی

ـــــــگ ئخـــــــۆی  رۆژێ م رـــــــی ئ   برهم
ـــــــــگش ر م رئـــــــــاری ـــــــــگی ئامۆژگ   

ر ڕزگـــــــــاری ینجـــــــــامی دوایـــــــــی هئ  
ــــــن جــــــۆش ــــــرت ب   هردەم هوڵ دە بی
ـــــــرهۆش ـــــــار وەرەوە س ـــــــرەت بخآ   به
  دەســـتی خـــۆت بگـــرە بدەســـت دســـۆزان

بـــــش ئـــــت گ ر ســـــۆزان  دوەك جـــــگ  
ــــــــان بڕێ ــــــــادی  ژی ــــــــز ب ش   آ هرگی

ــــــازادی ــــــگی ئ ــــــوونی ڕ ــــــاك ب   ب روون
  بوردی بـــــــــــۆ ل رـــــــــــگی ژیـــــــــــان

  شـــــت آۆســـــپی گـــــرانتـــــا نآوـــــت پ
دووریــــش بــــ ــــگڕ  ڵ بــــگــــی لوه   

ـــــ  بهر جـــــۆرێ ـــــێ  ب ـــــگ ئب م ڕئ    
  

١٣/٩/١٩٧٢ آۆی 
 

********** 
ڕاستی توانای 

تــــــــایب ــــــــزی ت ه ــــــــای   ڕاســــــــتی توان
تـــــــــگردەم ڕوتنت هرآبـــــــــۆ ســـــــــ  
خـــــــت آنـــــــاو مافـــــــت ژینـــــــت بپ ل  
خت آــــــت ســــــ ر دوژمــــــن درامــــــبب  



٦٩ 

  تیـــــــــــــــرەآت آوا ل نـــــــــــــــاحزی دا
ــــــــــا ــــــــــت لبر لا ئب ــــــــــپی ژیان   آۆس
ــــــۆ خــــــۆت زاڵ نآی   ببرگــــــری زۆر ت
ــــــاڵ ئآی ــــــت ت ــــــا، ژین   بســــــر دوژمن
نشـــــكق ئـــــزی نـــــاحی هســـــم آئ   
نـــــــــــڕودڵ ئ ی ئـــــــــــازادی لگـــــــــــو   

ـــــــاآی  آوات ڕێ   ی ڕاســـــــت بگـــــــرە ب ت
ـــــــۆ ـــــــاآی لســـــــری ب   و پـــــــی دە ڕوون

ســــآ  وا پــــــــی ڕاســــت بــــڕ گــــا  لئ  
  ئدا  ن پــــهرآس مــــافی خــــۆی ل ژیــــ

تیشـــــــكی چـــــــرا ڕوونـــــــاآ ئاشـــــــكرای  
ــــــاآ ــــــگی ڕاســــــت پ ــــــامی ڕ    بری نم

  

  ١٥/٩/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

  

 )٢ڕاستی(
ربنـــــردەم هوتـــــی خـــــۆت هچ دان ب   
بـــــر ئش جـــــار جـــــار هه بـــــزان   
  بم ئم آســـی ســـوود ل هی خـــۆی

  خـــــۆیتی دوژمنكـــــی خـــــۆی  وەر نگـــــرێ
  دوو ڕووی هوەبــــــیكی هر   هر آــــــارێ

  ڕاســـت بـــی هۆشـــیاری، چوتـــیش ل خوە
بـــــڕاســـــتی ن ر ئاگـــــات لگ چـــــونك   



٧٠ 

  چاویشـــــــت هبـــــــی ســـــــرەنگو ئبـــــــی
ــــــــــــژی ل ئاشــــــــــــتی  گر هر ئتوێ   ب

  ل چوتــــــــــی لادەو بــــــــــۆ لڕاســــــــــتی
   چـــونك خـــوا ڕـــگی ڕاســـتی خـــۆش ئوێ
   تـــــۆش پیـــــرەوی آو ڕـــــی تـــــرت نوێ

ســــتخــــۆی ببــــویش پشــــت برە  ڕشــــ  
ـــــریش  ـــــش ـــــی نب   وەك چـــــرە  غیرەت

ـــــمت هوڵ ـــــ دروش ـــــش ب   هر دەم  و آۆش
ـــوێ ـــت گ ـــت پش ـــارت نخی   غم  ببـــ  آ

یــــــاری ڕاســــــتی ب ،یــــــادی ڕاســــــتی آ  
  و، دۆســـــــتی ئاشـــــــتی ب دوور ل ئـــــــاژاوە

ــــگ ــــت ئاهن ــــۆ ئب ــــت ب ــــوە ژین   بم ش
  و جنــــــــــگ دوور ئآویوە ل ئــــــــــاژاوە

  و تــۆ ڕاســت بــین، لمــان نــای دەنــگ مــن
   ،ئر وا ل ژــــر چنــــگو پیشــــمان آــــار

  

  ١١/٢/١٩٧٣-  ١٠ ئامۆژگاری
********** 

 

 یك بگرن
  هر یآتـــــــر بگـــــــرن هتـــــــاآو مـــــــردن
ــــــرآوتن ــــــی س ڕــــــن ل ــــــا ب ــــــا دنی   ت

آـــــــۆم  گیانـــــــدار تـــــــاآ  نشـــــــكئ   
پـــــــۆل  نـــــــفـــــــك ئباز آچـــــــۆل   



٧١ 

ــــن ئشــــكنن ــــز دوژم ك هی ــــن   گر بب
  ل بــــــــن ڕەتــــــــا ڕیشــــــــی ئپســــــــنن

  یك بگــــــــــــرن آوات هردەم پشـــــــــــتی
ر ســـــۆزی بـــــجـــــگ بیـــــر آـــــردن  ب ل  

  دســـۆز بـــن بـــۆیك تـــاآو سربســـت بـــن
ــن ــا هر بدەســت ب ــن ت ــاك ب ــاو دڵ پ    ل ن

  

  آۆی ١٥/٢/١٩٧٣- ١٤ئامۆژگاری 
 

********** 
  

وردی بی ژیانت بڕ و ل 
ســــآ  مگــــین بــــتن  غی آــــوژدەرد ئ  

  نمـــــــــامی ژینـــــــــی وشـــــــــك ئبـــــــــتن
ینتـــــــــی ســـــــــبنـــــــــی  پتـــــــــۆ بخنك  

  ســـــــت ئیمـــــــۆ زوو بـــــــی پســـــــنیپوی
  و ڕوونـــــــــاآ ڕاســـــــــتی چرایآـــــــــی برز

ندان وەآـــــــو خـــــــۆراآبــــــۆ هۆشـــــــم ل   
  

  ٢/٣/٨/١٩٧٣ ئامۆژگاری
********** 



٧٢ 

 بیری مرۆڤـ
ینـــــۆك وایبـــــۆ مـــــرۆڤ وەك ن بیـــــر ل  

ــــــ ڕــــــت داو ئپیشــــــان ئ  ی چــــــرای  
  ڕەوشـــــــــتی خكــــــــــی تیــــــــــا دیــــــــــارە

  و، گـــــرژو، بـــــزارە ل خـــــوی بد پســـــت
  ی قســـــــی وەك تیـــــــرەهردەم بیـــــــر دژ

ــــــرە ــــــی ژی   خۆشــــــنوودە ودۆســــــتی مرۆڤ
ئاشــــــــیی ر لندان هبیـــــــری هۆشــــــــم  
ـــــری مـــــافی ڕاســـــتی    چـــــونك پشـــــت گی

  

  آۆی ١١/٨/١٩٧٣جۆراجۆر 
********** 

  

ڕەوشتت چاب  
ــــــــاب ــــــــتت چ ــــــــاآ  ڕەوش ــــــــت ڕوون د  

ســــــاوك  گشـــت آ ـــۆی لا، وەك ب ـــاآ ت   و آ
ــــــزان ــــــز بی ــــــت هرگی چــــــرت ن   ل بی

  تآی تــــر دــــتئم دەســـت بــــوات دەســـ
  آـــردەوەت بـــاش بـــ همـــووی دـــت ڕـــت
  ڕەوشـــــتی برزە دیـــــار ئخـــــاتن جـــــت
  آوات گشـــــــــتتان ل چـــــــــاآ آـــــــــردن
ــــردن ــــاآو م ــــل نآن هت ــــۆ س ــــیچ خ   ه

  و رەفتــــــــــاری جــــــــــوان ڕەوشــــــــــتی برز
  جیــــــان دیــــــارە للای گشــــــت آســــــان



٧٣ 

ڕەفتــــــارت چــــــاب بــــــ ت چــــــاآئــــــا ،   
   هردەم هر خۆشـــــیت ل ژیـــــن دـــــتڕێ

خــواخــاوەن خــوی پــی دیــارە بند جســ  
ـــار آســـیتی خـــۆی ل دەســـت ئروا   بدآ
  ڕەفتــــاری جــــوان ل دەســــت خــــۆت مدە
  ببد ڕەوشـــــــــــتان، مـــــــــــاوە وهل مدە
بردەم بـــــــــــالاتـــــــــــا هـــــــــــتی ل    ڕاس
لات ئـــــــالاب رە وەو لی شـــــــهـــــــیچ م    

  

  آۆی ٨/٩/١/١٩٨٤ئامۆژگاری 
********** 

 

ك ببینخ 
وانــــــــ ــــــــكو ب ــــــــك ب ماشــــــــای خت  

ـــــــــانآوا  ـــــــــن والم جیھ   چـــــــــۆن ئژی
و ببیــــــــنــــــــك بــــــــكماشــــــــای خت  
م ژیـــــــنن لآوت ئســـــــوآچـــــــۆن ه  
  بم هر ئــــــــم چۆنــــــــت ئبیـــــــــنن
ــــــن ــــــان بی ــــــۆ بی ــــــوەیش ت   هربم ش
ـــ چـــاوو ڕوون   ئمـــانی بد خـــون زۆر ب
  چـــــــونك ناآســـــــن بد پروەردە بـــــــون
ـــاآ ـــوای ت ـــی بم خ ـــاش ن ـــم ب ـــیچ پ   ه
ــــــاداش چــــــاآ ــــــرێ ل پ   آ خــــــراپ بك

ــــــــــ   ارە ئمــــــــــانی بم شــــــــــوەیندی



٧٤ 

ند خـــــــون وەآـــــــو پشـــــــیلدو بزۆر ب  
نتــــــــــاب ــــــــــوە لم ب   زۆر آســــــــــم دی
نــــــو آۆســــــپ   لســــــر شــــــانی گڵ وەآ
ـــرێ ـــان نگ ـــیچ رزی ـــیش ه ـــت گل   پویس
ــــــــرێ ــــــــتیان لداخــــــــا بم ــــــــاوەآو گش   ت
  ڕەفتــــــاری خــــــك بكشــــــ زۆر بــــــاش
  بپــ ی ســنگی خــۆی پــ ی بــدە پــاداش
آــــــــــردەوە بــــــــــ ش بمئ تكــــــــــای  

ـــــــــــــب نوەك ـــــــــــــا هر ب قس   بتنی
  پیـــاوی چـــاك چـــاآی لـــ ڕەچـــاو ئآـــرێ

مرێ ، چــــــــۆن ڕاهــــــــاتبتــــــــائ واشــــــــ   
  

  آۆی ١٩٧٤/ ٢٢/٣-  ٢١جۆراجۆر
 

********** 
  

ـــــــزرآ   ب چـــــــاآ آـــــــردن خـــــــراپی ب
ت دڕآآـــــــــــــامی خـــــــــــــراپ   بری نم

  

 آۆی  
 

********** 
 

  آــــۆری خــــۆت بشــــانی خــــۆت هبگــــری
  چــــــــــاآترە لوەی بمــــــــــنت بفــــــــــی

  

آۆی  
********** 



٧٥ 

 

  پیـــــاو ئو پیـــــاوەی لپـــــاش بـــــن دان
   بهــــــــــیچ جۆركانــــــــــاب پشــــــــــیمان

  

آۆی   
********** 

  

  گر لآاركـــــــــا پیمانكـــــــــت بســـــــــت
  دور نآویوە و نآشــــــــیوە دەســــــــت

  

آۆی  
 

********** 
  

 ڕەوشت
ـــــان   گشـــــت ڕەوشـــــتی بـــــاش گـــــوی جیھ
ســـند گـــرانمـــوو دەم نرخـــی خـــوی په  

  رزەآ زانــــــــرا آســــــــك ڕەوشــــــــتی ب
ر چـــــــاوانســــــــــــــزی لكـــــــا ڕلای خ  
  ئچــن تنیشــتی و دەســتی تونــد ئگــرن
گـــــــــانب ـــــــــان   ناپرســـــــــن خـــــــــزم ی

   

  آۆی---جۆراجۆر 
********** 
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چن ئتان بوتوی تادەست آ 
  شــــــوك جردەیك ڕێ ی بدزێ گــــــرت
ـــــرت ـــــ ی گ ـــــوی ل ـــــت دزە دزی ب   هرش
  ئم آل و پلی جردە ســــــــــــــــــــتاندی

تدی ددزەی بنـــــــــــــگ و مانـــــــــــــدیل  
  ئیـــان وت بـــ مـــاف ئگر بـــۆ دز بـــین
ــــــــین ــــــــۆ جردەش ب ــــــــارەوای لب   زۆر ن
ـــــــا آوت دەســـــــت   مـــــــاآی دزەش بب
  بــــــۆی ل ئنجــــــام دایوە بــــــ هســــــت
یـــــــــــــداآرابن پتـــــــــــــا ل مـــــــــــــا  
ــــــــ ــــــــت واب ــــــــان ئچــــــــ بوایی   بت

 
ئم پنج درە هۆنراوەی سـرەوەل سـر بیـرە وردەجـوانآی 

 :  ژار دانراوە آ دەمامۆستا عبدالرحمن ه
  ســـــوارك برخكـــــی ل گـــــورآ ســـــتاند
  خــــۆی ســــری بــــی گۆشــــتآی برژانــــد
  چـــزەی گۆشـــت ئیـــوت ب بانـــگ و هـــاوار
ــــوار ــــورگ و چ س ــــۆن چ گ   ئگر هر بمخ

 

ـــۆنراوەی - ـــرە ئم ه ـــرو فك ـــان بی ـــر هم ـــیش لس من
  ١٩٧٢/ ٢/٤سرەوەم دانا . 

 

********** 
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مۆم ئ 
ــــ ئمــــن خــــۆم بخــــ ممــــۆم ئت دەآ  

ــــــــــــوودی دەورو برەآم ــــــــــــاو س   ل پن
ـــــپم م گســـــب ـــــ ـــــ پشـــــكش ب ئ  
  بـــــۆ درەوشـــــانوەی هر چـــــوار دەورەآم
  هر آـــات آـــز بـــوم زو خـــۆش ئبـــموە
  تــــــا ئــــــارام بگــــــرم ل خو دور بــــــموە
ــــــــوموە   تیشــــــــك ئبخشــــــــم هر ئت
ـــــــــــــــــموە ـــــــــــــــــنم ئگش   دەورەم ببی
ـــــــــان ـــــــــا بری بی ـــــــــاتر ت ـــــــــا زی   ئنج

  وەی ژیـــــانتـــــاوەآو هڵ دـــــت ســـــرچا
ـــــــــوژموە ـــــــــا آ ـــــــــ ئآم ن   هر گش
  چـــــــــــاوەرم تـــــــــــاآو رۆژ ئبـــــــــــتوە
ــــــــم ــــــــپو گ گ ــــــــرم ب ــــــــارام گ   زۆر ئ
  تـــــا شـــــو بڕێ آم دان بخـــــۆ ئگـــــرم
  بـــــــــۆی ئســـــــــوتم تـــــــــاآو بیـــــــــانی
ـــــــــا هر گشـــــــــ آم ب آـــــــــامرانی   ت
ــــــدا ــــــاو آۆم ــــــوود ل ن ــــــدامی بس   ئن
  آســـــــك دیـــــــارب لهمـــــــوو هلـــــــدا

ــــ ــــوود بخش ــــۆ ئو آســــی آوا س   لب
ــــــــــــــجرۆ ــــــــــــــابت رەن   دەوروبرەآی ن
ــــــــاوات ــــــــ ل ئ ــــــــی هر شــــــــادەو پ د  
گـــــــاتر مم ئــــــــــــــی ئمنـــــــیش پ   

  

  آۆی ١٩/٧/١٩٧٤جۆراجۆر
 

********** 
  



٧٨ 

 من آ قوتابیم
  مـــــــن آ قوتـــــــابیم ئبـــــــ تكۆشـــــــم
  تــــــاآو پــــــ بــــــگم ب هــــــزی هۆشــــــم
ـــــــدان وـــــــن ه ـــــــانی م ـــــــی سرش   ئرآ
ـــــــــــتایان ـــــــــــرادەر و مامۆس ـــــــــــزی ب ر  

  ك بـــــــاوآآی خـــــــۆممامۆســـــــتا هروە
رۆمر رەنـــــــجرۆم هگـــــــوێ ی نر بگ  
ــــــــــا ــــــــــرامن لگم ــــــــــانیش ب   قوتابیآ
  وەخۆشـــــــم ئوـــــــن ل آانگـــــــای دمـــــــا
  آوات ئـــــــــــــــــم قوتابخـــــــــــــــــانآم
  پروەردەم ئآـــــــــا وەآـــــــــو بـــــــــاوآآم
  منــــــیش هر ســــــری بــــــۆ دا ئنــــــونم
ــــــنم یچــــــا ئ ــــــاو دم ــــــرم لن ــــــا ئم   ت
  ئــــم بــــاب گیــــان بــــۆم جــــگر ســــۆزی

  ئیســــــــــــــتاو دواڕۆژی رابری ڕاســــــــــــــتی
  منــــت پــــ گیانــــد لســــر ڕوی جیھــــان
ـــــــان ـــــــزی آـــــــاروانی ژی ـــــــم ڕی ـــــــا ب   ت
  رۆیك ڕــــــــزی بــــــــاوآآی نگــــــــرێ
  زۆر پســــــند تــــــرە گر بتــــــو بمــــــرێ
ــــــدە ــــــزەآی چن س ڕرآــــــارە ه   خۆدی
ــــــدە ــــــیارو من ــــــن هۆش ــــــدە ب   هرچن
  بلارو لنگــــــان چــــــۆن ئــــــن راســــــتن
   وەآــــــو خۆیــــــان بــــــن نك ڕوبخنــــــدە

  

  آۆی ١٤/٧/١٩٧٦جۆراجۆر
********** 

  



٧٩ 

 ڕزدار دیارە
ـــــی ـــــان ن ـــــك خـــــۆ رزی نراوگشـــــت دو  
ی هــــــیچ هۆشــــــت نــــــیــــــبگر وا تگ  
ــــــــــــندەی مزن ــــــــــــانی بخش   ب میھرەب
ــــز نــــیــــزت هناســــی هر خــــۆت نگ  
ـــــــان ناناســـــــن ـــــــدێ آس هن خۆی   هن
ــــز نــــییــــان ڕكــــا جنــــاو گشــــت خل  
  تــــــــۆش بدەســــــــتكی ئاســــــــنی لــــــــدە
ـــــــی ـــــــان ن   لمـــــــانی آوا هـــــــیچ رزی
ــــافی خــــۆی نبخشــــ بآس   آســــ م

بــــــ ـــــم  ـــــز نــــــیرـــــزە یــــــا به  
  جگـــــــــای دیـــــــــارە لنـــــــــاو آۆملـــــــــدا
ـــــز نـــــیڕ و بـــــن ئـــــر بگشـــــتی ه  

  

  آۆی ١٩٧٦/ ٨/٨جۆراجۆر
********** 

  
 رنمای جوان

  دوژمــــن ب خــــراپ ڕوی ل خاآــــت آــــرد
  لنـــــــاوی بـــــــب زو ب دەســـــــت و بـــــــرد
ـــــــی   بم ئو آســـــــی ویســـــــتی برایت

  ابیگرە تونــــــد ب پیــــــاوەتیبنیــــــات آــــــ
  هر آس ترازوی ســـــــــــنگی دیـــــــــــارە
ـــــــــــــارە ـــــــــــــ و هی وەك م   هی الماس



٨٠ 

ــــنو گــــوڵ چی یــــاری گــــوســــم آئ  
ـــــــــاوەتی للا ـــــــــۆش هر پی ـــــــــون ت   بن

ـــــــــیش هر ب بـــــــــایتی ینـــــــــی مف  
  زــــــــیش نــــــــرخآی ب عیــــــــاریتی
ــــاب ــــات لای آس ون ن ــــیچ آ ــــتی ه   راس
ــــاب ــــاو شــــاخك آــــون ن ــــۆپ ئ ك دیب  

  ت ئیســـــــتا بـــــــا یآتـــــــر بگـــــــرینآوا
  هـــیچ خۆســـ نآیـــن هتـــاآو ئمـــرین
  دەســـتی خـــۆ لنـــاو دەســـتی یك بنـــین
  مـــن و تـــۆ پكتـــر نـــین آـــین و آـــین
ــــــی لای یزدان ــــــاوەتی و باش ــــــاآو پی   چ
ـــــــا رۆژی نمـــــــان   تۆمـــــــار ئآـــــــرتن ت
ـــاآ ـــت رون ش پـــ ـــ پ ـــاش ب ـــردەوت ب   آ
م باشــــــی و چــــــاآــــــات دێ ئ   هر بهان

  او بــــاغی ژیــــنتــــۆی چــــاك بــــون لنــــ
ـــا بـــۆت شـــیرن بـــ وەك ڕاوی هنگـــوین   ت
  ڕـــــزی همـــــوو آس لای خـــــوا وبنـــــدە
ـــــدە ـــــردەوەی بن   ب خـــــوا پرســـــتی و آ
  تنیــــــــــا هر هو آ ب هانــــــــــات دێ
ش وەك بــاوك و بــرات بــوم هئ بــئ  
  گر تنآۆشــــــــــی بهــــــــــزی بیــــــــــرت
   چـــــۆن ســـــر ئآوی لمـــــاوەی ژینـــــت

  

  هولر ٢٩/٧/٢٠٠٤ جۆراجۆر
********** 



٨١ 

ژیانت خۆش آ 
ـــــــو مڕۆ ب دوای ـــــــت چ ـــــــتی ل قیس   ش
  ژینـــی خـــۆت خـــۆش آ لم هلی تـــدای
دڵ شـــــــــــــــیرین رز لڕەوشـــــــــــــــتی ب  
نگینـــــــك ســـــــبیـــــــری خ ـــــــزی لڕ  
  مرجــی ڕگــای راســت لگڵ پیــاو چــاآی
  یك دســــــۆزی یو یك داوــــــن پــــــاآی
ــــــای ــــــی م ــــــۆ زەنگین ــــــدە ت   وا هر چن
  گر خـــــــــاوەنی لـــــــــوتی برزی تـــــــــای

  نوانــــــــدن لبــــــــۆ دوژمنــــــــان ســــــــر دا
ــــان ــــاوەی ژی ــــتی ل م ــــۆی پس ــــت ه   ئب
ــــــــــــی ــــــــــــار ب   ئگر ئتوێ هر بختی
ــــی ــــ وەك مــــار ب ــــاحز ئب   برامــــبر ن

  ی چوت ولارچنـــد خۆشـــ دووربـــین لرـــ
  تـــــــاآو رزگـــــــار بـــــــین ل خم و ئـــــــازار
ـــــوا ـــــی ئخ ـــــد بریش ـــــوی چان   ئمی گ
   ئمی درآـــــــــی چانـــــــــد ژیـــــــــانی ئڕوا

  

  آۆی ---جۆراجۆر
********** 

  
  دكم ئوێ

  آ خـــــــۆی بخـــــــت آـــــــا  دـــــــكم ئوێ
  ل پنـــــــاو مـــــــافی ل ڕێ ی ســـــــخت دا
ــــــــ ــــــــتی ب ــــــــاری ڕاس ــــــــكم ئوی ی د  
ــــ ــــتی ب ــــ ی لا ندا گر ل ئاش ــــیچ ل   ه



٨٢ 

ــــــــــكم ئوێ د  ــــــــــ ــــــــــاو دڵ نب   ب ن
بـــــــــدڵ ن كی لا بســـــــــمـــــــــوو آه  
  ڕــــــــزی دیــــــــار بــــــــ هردەم لژیــــــــان

ــــــ ــــــان ب ــــــدەران  لتكۆش ــــــی ڕەنج   لڕی
ــــــــــكم ئوێ زی  دــــــــــاح ــــــــــت ن   لئاس

ـــــــــ هردەم نبزی ـــــــــاگر ب ـــــــــۆو ئ   پ
ــــــــــكم ئوێ ــــــــــۆ  د ــــــــــت ب زی بدڕآ  

  بدڕەفتـــــــــــاران و دوژمنـــــــــــانی خـــــــــــۆ
ــــــكم ئوێ د  بــــــن نــــــو   گــــــۆزەی خ

بـــــن نـــــب بـــــ وتـــــی بـــــدوری چ  
ــ ــار نب   لراســت همــوو آس دۆســت و ی
بــــكا وەآــــو مــــار نســــبــــۆ گشــــت آ   

  

 آۆی ٨/٧/١٩٧٧جۆراجۆر 
  

 آسی سوك
ــــــ   تی آســــــانكی ســــــوكآســــــ ل ئاس

بـــــڵ نكیـــــان تـــــگســـــوك  ل نـــــاب  
ـــــــارە ـــــــ دی   آســـــــكی ســـــــوك و آم ب
ــــــــــــــــای ئدا ب زاری   قســــــــــــــــی خی
  هر وەك بـــــــــایآ لـــــــــ ی ببـــــــــتوە
  پوەشــــــــــت ئدا هر وەآــــــــــو مــــــــــاری 

  

  آۆی ١٢/١٩٧٧/ ٧جۆراجۆر 
********** 
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 هڤاڵ
  هر وەك ئبیــــــــنم هڤــــــــاڵ نمــــــــاوە
ــــــــــــــــــان تواوە ــــــــــــــــــا دوی   ل آۆمك

  ادەر هی تـــــــــاگی بـــــــــیزۆر بـــــــــر
ـــــۆ چـــــاآ خـــــاوە ـــــۆ بدی گـــــورج ب   ب
ـــــــــــــــــــی ی   لام وای ئمش وەك نخۆش
  لنـــــــــــــــاو دەروون دا بســـــــــــــــی داوە
  ئم بدآــــــــاریش ل مــــــــاوەی ژینــــــــی
ـــــــاوە ـــــــاآو م ـــــــا هت ـــــــووآی ئآ   هر س
  وریــــــــاب ڕــــــــزی ئمــــــــان نگــــــــری
ــــــــــاوە ــــــــــان لا برزو ب   آ ئم بدی یی
  آســــــكی ڕــــــزی بــــــ ڕــــــزێ بگــــــرێ

ـــــــــــرە لو ـــــــــــ ڕزت ـــــــــــاتواوەب   ! وە ن
  چـــــــــونك برـــــــــزان هردەم ئزانـــــــــن

  خۆیــــــان جــــــ ی لســــــرچاوە ڕێ ڕەوی
  گر ڕێ ڕەوی وان بگـــــــــــری ل ژیـــــــــــان

   دا ڕــــــــزت زانــــــــراوە لنــــــــاو آــــــــۆمڵ
  

  ١٤/١٢/١٩٧٧جۆراجۆر 
********** 
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رەوت دیاربر  
نـــــاربھ ـــــووت بآ ـــــت آوت ـــــوی دەس   پش
ـــــــنڕوم وتـــــــی و هچ ژینـــــــت ب  

ــــــ ــــــانۆی ب    زی و دركســــــود مب  بمی
ـــــــــــــورگ ـــــــــــــتی مڕا مب ب گ    ل پس

  

  آۆی ١٤/٣/١٩٧٨- ١٣ئامۆژگاری 
********** 

  

 بینیم ل ژین
  بینــــــــیم ل ژیــــــــن زۆر آســــــــی واهن

خۆیـــــــان پـــــــ  ودیـــــــار وچـــــــاآ بـــــــا  
  بم لڕســــــــــتی آســــــــــی بــــــــــۆگنن
ش وەك خـــــــــوە ! دەردی زگمـــــــــاآمئ!  
ـــیس ئآن ـــۆمڵ پ ـــان آ ـــت ئم آس   گش

ــــزن ڕ ــــ ــــن، ب ــــاآ بم ،آ م ــــوای ت   خ
ــــــردەوان ــــــم دوور ب لبد آ ــــــت ئ پ  

ــــی ــــرۆ ل ژین ــــت خــــاآ، ئیم ی جــــب   س
  ب شــــــوەی گشــــــتی ڕەفتــــــاری پســــــند

بــــۆت ،خــــزم ،آــــاآ، وە بــــاوآ ،دۆســــت  
ـــــ تونـــــد بگـــــرە ســـــند گڕەفتـــــاری پ  
ــــــــــۆراآ ــــــــــو خ ــــــــــی مآ وەآ ڕەب  
ت راســــــتی بــــــردەم ئــــــاژینــــــا ه ل  
ــــــاآ ــــــت ئم خــــــوە پ وە ڕــــــت ــــــا ب     ت

  جۆراجۆر
********** 



٨٥ 

 

 برادەری تواو
ــــــــــرای ــــــــــاش ب ــــــــــرادەری تواو ل پ   ب
ــــــــــــــــای ــــــــــــــــرادەری تواو نم   بم ب
ـــــــــرادەری تواوو دســـــــــۆز ؟   آـــــــــوانی ب
  بــــرادەری ڕاســــت و پــــاك و جــــگر ســــۆز
آــــــداربمر ئبــــــۆت ه مــــــوودەم له  
ــــــــــ ــــــــــ دووری زارب ــــــــــا ب   ڕازی لآنی
  بــــــرام ب دەگــــــمن مــــــاوە لم جــــــۆرە

ــــــــر گدآــــــــار هزۆرە  بــــــــرادەری ب  
  شـــــــادت بینـــــــ وەك شـــــــت و هـــــــارە
  ڕقــــــی نــــــاو دــــــی وەك ژەهــــــری مــــــارە
  ڕووبڕوو وەك بـــــرا خـــــۆی پیشـــــان ئدا
  ل دواوە دوژمــــــــن ل تــــــــۆ هــــــــان ئدا
ــــــــرادەری   داخآم آم آس ووشــــــــی ب

ــــ دێ و  ــــ ،ل ــــار ب ــــ بری –ببدآ   ب
  آســـــ آ پشـــــتی پـــــ بســـــتی دیـــــارە
   ب پنـــــــجی دەســـــــتت دـــــــت ژمـــــــارە

  

  ١٩٧٩/ ٢٣/١٠-٢٢جۆراوجۆر 
 

********** 
  

  ئـــــات ڕاســـــتی بـــــ ڕاســـــتیت دـــــت ڕێ
ی جـــق آخـــۆ لب ی هـــیچ دەمـــآن   

  

١٩٨٠/ ١٠ آۆی 
 

********** 
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 دل و ئاوات
ـــــــاوات ـــــــ ئ ـــــــوە چـــــــرای دڵ زۆر ب   ش
ــــــــــــــوە   آمگــــــــــــــرە و دوآڵ بری گرت
تدەســـــــ ـــــــدە بـــــــ   بنـــــــدە هرچن
ـــــــوە ـــــــاعز ب ـــــــ زوو ب   بم دەســـــــتی ب
تم قو لئ ــــــــــــــــ ــــــــــــــــا ئزان   وەه

   خـــــــــوارێ تـــــــــاپۆی آـــــــــردوەنـــــــــایت
  ی ژیــــــان ڕــــــگی هــــــات و نهــــــات رێ

ـــــوە ـــــاچی ب ـــــات گۆی ـــــۆی ه   آســـــ آ ب
وەفــــــــات مئ ــــــــــــــــت نبــــــــاگر پ!  
ـــــردووە ـــــت آ ـــــارە آ چی ـــــ ئمك دی   ب
  بـــــۆ بنـــــدەی تواو خـــــاك ئـــــ ئهـــــا
ـــــــــوە ـــــــــان دار ب   رۆی شـــــــــیرینم پیم
ــــــــی ــــــــك ب مامر نروەردەی هر پگئ  
  ئبـــــ لات وەآـــــو خـــــاڵ و مامـــــك بـــــی

ـــــــــــاآو ب ـــــــــــوانی برەآی بخـــــــــــۆیت   ت
ــــۆی ــــارمتی بش ــــرو ی خ ك دەســــت لن  
ـــــــــرە ـــــــــر بگ   هردەم ل خـــــــــۆتی برزت
ـــــە ـــــدە و بیب ـــــگی لاب ر ڕـــــی ســـــ   درآ
ســــــآ ســــــم آئ وابــــــ ك آســــــآ  
ســـــــــــــش ناآمی ئوانچپـــــــــــــ ب  
ــــــــ ر ئه (ژســــــــاڕ)بیر گۆشجــــــــگ  



٨٧ 

ـــــ بـــــۆت دـــــتوە ڕێ ـــــات چـــــاآ ب   ئ
وریــــــــــاب ،وانبـــــــــــ ســــــــــه وردب  
   بیـر خۆشـنوودەی خـوان پـاك، ڕاست بیـرو

  
  جۆراوجۆر

********** 
 

نگاندۆستی ت 
   دۆســـــــت ل تنگـــــــان ب دیـــــــار دەآوێ
   آســـــ دۆســـــت نبـــــ هرگیـــــز نتوێ
  آســـــ بـــــۆت گـــــورگ ل پســـــتی مڕا

 ر بـــج ـــۆی وەك خن    هســـ ل خوێ،ب
ین هــــــم ــــــرا ب دەگ ــــــرادەری وەك ب   ب
  ئیمــــۆ لم جــــۆرە چــــۆن دەســــت دەآوێ

ــــــیوێ ــــــ ب ــــــ  یآ ــــــرت پ ــــــوا  ژەه   بخ
ــــــو شــــــوێ ــــــك آ هر وەآ ــــــی تاری   ژین

 

   جۆراوجۆر
********** 

  



٨٨ 

 قوتابی ئمآدار
  ئــــــمی قوتــــــابی آ جــــــگر ســــــۆزین
  آـــــوردین برامـــــبر یآتـــــر ب ســـــۆزین
  زمانمـــــــــــان یآ ڕۆی یك خـــــــــــاآین
  لیآتـــــــر نـــــــابین پیـــــــاوی دوارۆژیـــــــن
ـــدن ـــای خون ـــتمان ب ئ ـــ گش ـــان ب   پیم

ــــــادی ئ ــــــی ش ــــــان ب برگ ــــــیندم   پۆش
جـــــ ـــــتوڵ و آۆشـــــش ده ش بمئ  
  نوەك ب سســـــتی و ب خۆشـــــی نۆشـــــین
  هروەك پـــــــۆین گیرفانمـــــــان بریـــــــن
  خــــــوا یــــــاری آــــــارب هر تدەآۆشــــــین
  مامۆســــــتا پشــــــنگ ئــــــم آ شــــــاگرد
  ل خبــــــــاتی وای شـــــــــوان و رۆژیـــــــــن
  ئیتـــــــر مامۆســـــــتا هر بختیـــــــار بـــــــی
   آ ل نزانــــــــــین رزگــــــــــارت آــــــــــردین

  

   آۆی ١٧/٥/١٩٨١-١٦جۆراوجۆر
********** 

  

 ڕاستی دیارە
ـــــك ـــــاو ئش ـــــزە ل ڕێ ی ئ ـــــوت دی   زانی
ـــــــــرێ ـــــــــتن ڕۆژێ دێ ئم بب ـــــــــ   آس
  بانــــــــدەآات تنگــــــــاو بــــــــ ئفــــــــێ
  تونــد ل دەهــۆڵ دەی تــك ئچــ و ئدڕێ



٨٩ 

  زینــــــــدەو نازینــــــــدە هر آۆتـــــــــایی دێ
نــــــمبــــــوەو ئورە هم خــــــوای گب  
ـــــــ ـــــــاوەی آ نی دۆڕن ـــــــاو ئم پی   پی

  ات و آس خـراپ ندونـآس زور نآـ
  ژیــــــــــانی دونیــــــــــا پــــــــــنج و دوو ڕۆژە
ر خۆشــــــــــی ه د ی ڕاســـــتســـــم آئ  
ــــــ بــــــتن   دەورو بری خــــــۆی ڕایــــــان ل
ــــــــتن ــــــــان ب ــــــــان ب دی   ب دڵ و ب گی
  نآی لم ژیــــن ڕــــگی خــــوار بگــــری
  ل خــــــۆ بگــــــۆرێ ی بآســــــ بخــــــوڕی
ـــــی ـــــایی ب ـــــۆ ب ـــــت ل خ ـــــا ب هر ش   ی
ـــــری ـــــا ئم ـــــۆی ت ـــــی و بدی ب   بخراپ

ـــــرد ـــــاآ ـــــنگ و به ـــــوان و بس   ەوەی ج
  نرخــــــــی دیــــــــارە لای بنــــــــدەو خــــــــوا
نگیننگ آـــــــاری ســـــــســـــــمرۆڤـــــــی ب  
ـــــــایین ـــــــگی ئ ـــــــدی ڕ   چـــــــونك پابن
ـــــاخوا ئم آســـــی ڕاســـــت ل ڕاســـــتی   ی
   دا بـــــژی وگش بـــــ ب ئـــــای ئاشـــــتی

  

   رلهو ١٥/٨/١٩٨٨جۆراوجۆر 
 

********** 
 



٩٠ 

 ئگر بازبم
ــه ــازبم  آاتكا آــه ل ــه، مــن ب ــهب ڕێ ی  ئ   گرم خــواروخچ ن
  ر ببم هه  سته م ده ب ئه نگ بم، ئه ویستی ژرچهست  ده  آه

  لشــر بــم بــ چك وفیشــك ل داخ و حســرەتا ئمــرم
ــۆ ئگــرم ــتم دەســتی ت گ ل ســتوه ل ــا بــ   ل گم
وای ســــلای گشــــت آ ــــم لانــــرایوەی لای تــــۆ بئ  

  ۆ ئگـرمآ تۆ ڕاست بی ل ئاستی مـن منـیش وام و ئتـ
  ری و پیســــی دا ئدڕمذآوابــــ هئســــم برگــــی لاســــا

  دی خۆ سـاف ئآم هردەم ڕەفتـاری برزو جـوان ئگـرم
  ئیتر ڕاست بو دەبا ڕاست بـین تـا ل آـۆم جـ بگـرین
ـــرم ـــوڵ ئگ ـــو زی چ ناخۆشـــ ! هر گ ـــزانم ئشـــی دڕآ   ب
ری ژیـــنڕاســـتی ڕاب شـــی زانـــین آمـــان زانـــی و ئئ  

   ل عشــــقی ڕاســــتیا بمــــرم، مــــن آ آوات ڕاســــت بــــۆ
  

  هولر ١/٢/١٩٩٩جۆراوجۆر 
  

 ناتواوی هندێ آس
  هنـــدێ آس ئـــن هردەم بـــ گومـــان
  شــــــیعرە برهمــــــی گشــــــتی تمــــــبن
  ئم آســــــی آوا وەهــــــا باســــــم آــــــرد

ـــــــــــــــــۆنرە ـــــــــــــــــوان ورد، دژی ه   دەب
ردە زۆر دڕنـــــــــــدەینـــــــــــام لـــــــــــگ  
یـــــــــــ ـــــــــــو س   وەك آر ئزەڕێ هروەآ

  ی بم شــــوە ئدوــــنگشــــت ئم آســــان



٩١ 

ـــــرن ـــــا نآ ـــــووآی تماش ـــــف ب س   حی
ـــــــان دوورە   گـــــــۆزەی هنگـــــــوینی ل زاری
ــــــــن ســــــــوورە ر به رانــــــــا مــــــــاآ    ب

  

   آۆی ٤/٥/٣/١٩٧٤داشۆرین 
 

********** 
  

 هندێ آس
  هنــــــدێ آس گــــــورگن ل پســــــتی مڕا
  دوژمـــــنن ئش ـــــن ئـــــمین وەك بـــــرا
  هرچنــــدە خۆیــــان بــــاش نیشــــان ئدەن

  ل نـــــــــاوت ئبن  كوێبۆیـــــــــان هـــــــــ
  برەو ڕوو دۆســــــتن وە خــــــزم و آســــــن
  بم لڕاســــــــــتی ســــــــــووآو ناآســــــــــن
  ل نــــــاو آــــــۆمڵ دا ب ئاشــــــكرا دیــــــارن

  هروەآـــــــــو مـــــــــارن، بدن، نـــــــــاحزن
  بخۆشــــــــــــی آســــــــــــا ناگشــــــــــــنوە
  چــــــــــونك دڵ ڕەشــــــــــن ناحســــــــــنوە
خۆشـــــــــی وایم خـــــــــوەش وەآـــــــــو نئ  
ـــــــازار دای ـــــــ ل ئ ـــــــ هی ب   هر آس

  و بـــــــــرایبرامـــــــــبری تـــــــــۆ وەآـــــــــ
ـــــــای ـــــــپی ت گ ـــــــت ل ـــــــی ژین   بخۆش
  تـــــــا باســـــــی بدی و بدآـــــــاری بـــــــكم



٩٢ 

ـــــــامآم ـــــــ بدەم خ ـــــــورتی دن   هر آ
  ناآســــــــــ،ئم آســــــــــ دوو ڕوو سووآو

وەنــــــــــدە باســــــــــئ،ســـــــــــبۆ وی بل  
ڕەو ڕوو دۆســــــــتب ،شــــــــتــــــــا گگل  

ڕوو رەشــــــ لــــــڕووی ڕاســــــتی دا گ ل  
گی شــــــــــــــــــو ســـــــــ   بدو بدفڕە، وەآ

ــــــــــــــــــــــــــــــــایبرزتر لوی هر آ   رەپ
ــــــی ــــــیچ ن ــــــونك ه ــــــازادم ،چ ــــــات ئ   آ

   ل بیــــــــرم نبــــــــ دڵ پــــــــر ئــــــــاواتم
  

  ٨/٢/١٩٧٧-٧جۆراوجۆر 
 

********** 
 



٩٣ 

دە بزمز  رر 
  هنـدێ آس هن گر ڕزیــان بگـری و ل آــاری ژینـا ب گویــان بــۆی

ـــاتوێ ـــۆی ن ـــان ئترســـی ب ـــ ی ـــن ل ـــا ئزان ـــۆی  وەه ـــ بش ـــتیان ل   دەس
وەهــــای ــــۆی ــــن ب ــــت ئ ــــا پ ــــو داری دەســــتمانســــا، وەی   دەیو وەآ

و ســووآی خۆیــانستیشــیان نــیــز نــین هشــایانی ڕ مــانهــیچ آــات ئ  
لاســــادەیكیــــان لســــادەیان خ ،مكیــــان لا آمــــان خســــووآان و آ  
یمـــــان ئ ـــــر تم، آســـــانی آوا خوی ژ ر لـــــان ه    دوو ڕوون دی

  

  ٨/٢/١٩٧٧-٧ جۆراوجۆر
 

********** 
  

زتآردەوەت ڕ 
پرســـژارە؟ مبـــوە؟ ه؟ ه ـــا ؟ وە یـــاخۆ دۆســـت   فـــلان خـــزم وە یان
  لسـر خراپـی خـۆی ! لشـت بیـزارە، ناسـیارە ،دۆسـت، خـزم –دیوەتم 

ر بیگـگ م خزم و دۆسـتن خۆشـیان، دایكی ئتم بـابل یـارە آ پـ!  
  !رقـــی دیشـــیان وەك ژەهـــری مـــارە،خـــۆ مـــاآران ئـــن ئـــی یآـــین 

  ن وەك خــزم و دۆســت وە ناســیاری خــۆت، خــۆت ڕەفتــارت ئبــت ڕادەی ڕــزی
   تــاآی نووســتوویی لم خوە تیــرە ! آســ نــاآس بــ آــردەوەی دیــارە

  

  آۆی ٣٠/١/١٩٧٨-٢٩ داشۆرین
 

********** 



٩٤ 

 آردەوەی گورە
ــــــــــ ــــــــــردەوەی گورە ئب ــــــــــارب  آ   دی

ـــــــــ ـــــــــا بزارب ـــــــــاوەآی تنی    نوەك ن
ـــــــــــــردی ـــــــــــــی بڕێ آ   ئم گورەی ژین

ـــــن ه ی ن ـــــ ـــــردیمرج پ   ۆشـــــی م
  گورەك گورەبــــــــــ تنیــــــــــا لبروەی
  تمنـــــی هی ...... ئم گورە چـــــی ی؟
  تمن و هۆشـــــــــــی ئم گورە پكـــــــــــرا
ـــــــی   گر گشـــــــ نآن هـــــــیچ گورە ن
  چـــــــونك هر گورەك ب گورە دانـــــــێ
  ئبــــــــ شــــــــایانی وەی بــــــــ بزانــــــــرێ
  آ ئم گورەی جـــــ ی خــــــۆی گرتــــــوە

آــــــــــاری دیــــــــــاربوا زینــــــــــدووە  لآ   
  

  آۆی٣٠/١٩٨٠-٢٩ وجۆرجۆرا
 

********** 
  

 ریی راست
ی آم تـــــۆ مـــــم بخـــــۆم آـــــاری بـــــك  

))ی آو مت ناڕاســـــتژ)) آـــــارەآســـــاڕ  
  مرۆڤــــــــی زانــــــــاو هۆشــــــــیارو ڕەســــــــن
ــن ــا ڕێ ی ڕاســت و ڕەوش   ل خــۆی ون ناآ
  نزان چاویشــــــــی هبــــــــ وەك آــــــــۆرە
  بـــــــۆ زانـــــــا هی آمـــــــیش هر زۆرە



٩٥ 

  هــــیچ آــــارێ مآ لــــ ی پشــــیمان بــــی
  آ نك بنـــــد آـــــراوی ژیـــــان بـــــیوام

ـــــــی ـــــــوە ب ـــــــوە خـــــــۆتی پ نرەك مت  
ـــــــــوەبی ڕر به ـــــــــ ـــــــــوێ ی ئب   بش
ــــــــــای ــــــــــایی ن ــــــــــت آۆت ــــــــــاری ژیان   آ
لای خـــــــــــوای ر لواوی هچـــــــــــارەی ت  
تی ژیــــــنربلای ڕاســــــتان ڕاســــــتی شــــــ  
ـــــــــرین ـــــــــارو چـــــــــارەی ب ـــــــــاآ هۆآ   ت
ـــت ب تاڕاســـتی بـــت شـــون و ڕـــت   ڕاس
   چشی ژین وەرگـری و لق نبـتن جـت

  

  هولر ١٩/٤/٢٠٠٩راوجۆر جۆ
 

********** 
  
 )٣( ئامۆژگاری

  چنــــدێ ل جیھــــان ژیــــن ب ڕێ بــــكی
  هر بۆ خـاك و خـۆڵ خـۆت ب خـوئآی
  چنـــد لـــووت برزبیـــو چنـــدی ببیربـــی
  ئبـــــــ بـــــــۆ مـــــــردن هر یقگیربـــــــی
  چندی لاوجوان بیو وە شـۆخ و شـنگ بـی
  چند رەوشت ڕك و چندی ب دەنگ بـی

  ژیـن مسـت و سـرخۆش بـیچند ل خۆشی 
  چنــد لبر جھــان ل دیــن بــ هــۆش بــی



٩٦ 

وەســــــــــــتڕۆژێ ڕەوڕەوەی ژینــــــــــــت ئ  
وەســـــتڕائ گشـــــت ئـــــیش و آـــــارت لـــــ  
  مــــــردن دێ و تــــــك و لوولــــــت ئداتــــــن
  ئتخـــــــات گـــــــۆڕو ڕیســـــــوات ئآـــــــاتن
ـــــــــــــــت لادەی   آوات نآی ل ڕێ ی راس
  تمنـــــی جوانیـــــت بچـــــی بر بـــــای دەی
  بزانـــــــــی چـــــــــۆنی بآـــــــــار ئهنـــــــــی

  پرســــتی و چــــاآ بــــی ڕونــــی بخــــوا
  زەخیـــــــرەت دانـــــــ بـــــــۆ رۆژی دوایـــــــی
ـــــایی ـــــ ب دنی ـــــا جـــــگت خـــــۆش ب   ت
ـــــــــی وان ـــــــــ دوو لق ـــــــــاآو ڕوخۆش   چ

یرەویــــــــان بــــــــكباشــــــــن، پ ،بیــــــــزان  
ـــــت ـــــین ل زەیی ـــــوا نب ـــــ هی   خـــــوای ب
ــــت ــــ شــــنگدارمان آی ب گورەیی   دڵ پ
ـــــــن چـــــــاڵ   ب دوو چـــــــاوی زەق نآوی
ـــــاڵ ـــــ ت ـــــ نب    دووا ڕۆژو ئستاشـــــمان ل

  

 هولر ٢/٤/٢٠٠١جۆراوجۆر 
 

*********** 
  



٩٧ 

ستخۆببپشت ب 
ر پیـــــــادەیكـــــــی هخـــــــۆ ســـــــواری خ  
ر ئامـــــــــادەیـــــــــی ه ـــــــــۆ چوت   نزان ب
  چنـــــــدی بگـــــــان پرســـــــتی بـــــــكی
  خــــۆت تووشــــی لنگــــی و شكســــتی ئآی
ــــــــــڕ مس هآژیــــــــــن ب ل واتآ  
ـــــب ـــــر میـــــان گـــــۆتی هچـــــی پ  
ر وایه ـــــــــ زیش ڕاســـــــــتی بنـــــــــاح  

   درۆ بكــــــا قســــــی بر بــــــای دۆســــــتیش
  

  هولر ١٠/١١/٢٠٠١پند 
********** 

  
 قسی راست

ی ڕێ و جــــ ب ی ڕاســــت خۆشــــقســــ  
ی خــــ ــــ   دوان بــــ ڕاســــتی چشــــتی ب
م بـــــــت آبـــــــا ه آقســـــــان زۆر م  
دەم بـــــــ ت لزمانـــــــت بگـــــــرەو قســـــــ  
  ل آــــــــاتی دوان قســــــــی آس مبــــــــە
ــم لســر هــیچ آســ مخــوڕە ــت ئپ  

  دانــــــابی، ڕكــــــو، اســــــت وهرچنـــــدی ڕ
  خـــــــاوەن ڕەوشـــــــتی برزو بـــــــا بـــــــی
  للای همـــــــوو آس جـــــــگت دیـــــــارە



٩٨ 

ــــارە ــــارت هر دەســــت ب آ ــــۆ آ   گشــــتی ب
  لـــــــــزان ب، دانـــــــــاو، آوات ڕاســـــــــت و

شـــــان برر پـــــاش ه ـــــردەوەی ب ـــــۆ آ    ب
  

  ٢٣/١١/٢٠٠١-٢٢ئامۆژگاری 
********** 

 
 گالتو گپ

یـــاتی خـــۆی ه ـــات و گپ شـــون و آ   گ
ــــوو آ ــــاگرێ و هر وەیهم ــــی ن س ه  

  هر آ قست آرد ل چـوار چـوەی خـۆی
یمخـــــــوی ئـــــــ آ قســـــــان بفرۆشـــــــ  

   و ئرێ  بم ئو آســـــــــــــی زۆر ئدوێ
ئـــــــاژاوەی تـــــــوش هـــــــاتی زۆر جـــــــۆرل  
  آــــوا یآكــــی وای هۆشــــمند و هــــمن ؟
ـــوەیم چـــوار چل نگین بـــمـــدوو ســـآ  
  ســــــنگی زۆر بــــــدە آســــــانی ســــــنگین

ـــــی  ـــــنگین ب ـــــاآو س ـــــوارت هیت ـــــا ب    ت
  

 هولر١٢/٨/٢٠٠٤ئامۆژگاری
********** 



٩٩ 

مدوو بآ 
چكڵ دوو گـــــــــــوگـــــــــــك لزمان ته  
چــــــــكم ڕۆ لو بــــــــم بــــــــكقســــــــب  
  تــــا دوو قســــ نبــــیی قســــك م بــــژە
  قســــی خــــراپ ئــــاوی لــــ می ڕــــژە
ــــــی جــــــوانی مــــــرۆڤ هردەم ــــــ دەنگ   ب
  ب زوبــــــــان ل خــــــــۆ خــــــــمآوە غم

  آانـــــــتســـــــنگت هاوســـــــنگ بـــــــۆ آارە
  ڕـــــزت بـــــۆ ئســـــتاو وە پـــــاش نمانـــــت
  آســــكی تــــۆی بــــاش ل خــــاك بونــــی
ـــــی ـــــت ئهن ـــــیش ب دەس ـــــامی باش   نم
ـــــــد ب ـــــــاڕژ )) هردەم پابن   آوات (( س
ــــــد ب ــــــیارو من ــــــاری هۆش ــــــۆ ئامۆژگ   ب
  ڕــــــگی خــــــوار مگــــــرە بــــــات نآوی
ـــش چـــاو آوی ـــی خـــۆت ل پ   نوەك ژین
  هۆشـــــــت پشـــــــنگی آارەآانـــــــت بـــــــی

ـــــردەوەت ـــــی هردەم آ ـــــت ب ـــــش زوبان   پ
ــــــارزە ــــــۆت هر بپ ــــــزی خ نگی ڕــــــ   س
  بــــــا نــــــن فــــــلان چوت بــــــ ڕــــــزە

  خــــــوا خۆشــــــی بــــــوێ  آســــــ بــــــیوێ
   ئبــ هر ڕاســت بــ و ڕێ ی ڕاســتی بــوێ

  

  هولر ١١/٢٠٠٨/ ١٠ئامۆژگاری



١٠٠ 

آارسازب 
  آســـــــكی ڕاســـــــت و ڕـــــــك ل آـــــــاری
ـــــــــــاری ـــــــــــی ب ئامۆژگ ـــــــــــتی ن   پویس

ــــــ ــــــالقنی یئم آس ــــــای آس ن   دەرگ
  ب خـــــــراپ هـــــــیچ نـــــــابزونی زمـــــــانی

داربر پــــــــایه ســــــــم آیــــــــاخوا ئ  
زاربــــــــــــــ ردەم لــــــــــــــی هڕازی د آ  
ــــونتوە ــــۆی بت ــــۆم خ ــــو م ــــك وەآ   آس
  پاداشـــــــــتی چـــــــــاآی وەر ئگـــــــــرتوە
  پاداشــــتكی چــــۆن ؟ لای خــــواو و بنــــدە
ـــــــدە ـــــــایی چن ـــــــارە آ ب ـــــــكراو دی   ئاش
ــــتی خــــوا ــــ ب پاداش ــــۆش ب ــــ دخ   آس

ـــــــــــــ ـــــــــــــارامی ئب ـــــــــــــا ئ   زۆرب دنی
  آســـــانی بـــــاش و پیـــــاو چاآـــــانیـــــاخوا 

  نمــــــوون زۆر بــــــن هردەم بــــــ وچــــــان
  آســـــــــــ ل ڕاســـــــــــتی دا بتـــــــــــوتوە
ــــــــــۆ ئمنــــــــــتوە   هر چــــــــــاآی لب
ـــــــــدان ب   دەمرد بو وەرە شـــــــــری می
كۆشـــــان بت ـــــی ل ـــــا خۆشویســـــت ب   ت
ــــت ب ــــدە هر ڕاس ــــواو بن ــــتی خ   ل ئاس
نـــــــدە دووری پاداشـــــــت بئاســـــــتی ب ل  
  ەپاداشــــــــــــت هر ل لای پروەردگــــــــــــار
   ســــــرآوتن لای خــــــواو بنــــــدە دیــــــارە

  

 هولر ٩/٩/٢٠٠٨ئامۆژگاری 



١٠١ 

 هوستی ڕاستی
  مــــــــا ئــــــــارەقت پــــــــوە ڕشــــــــتبی
ـــــــــــوە چشـــــــــــتبی ـــــــــــازارت پ   دەردو ئ
لات شـــــــــــیرین ردەم له م مـــــــــــائ  

ـــــن، ڕاســـــت ئآی ـــــی ی خـــــۆراآی ژی ب  
  بم هر ماــك ب ڕێ ی چوت و تنــگ
  پیــــــا آرابــــــ قبــــــرت ئآــــــا تنــــــگ

 ـــــــدەیڕاســـــــت ب   ل ڕاســـــــتی نآی لاب
  ببر بــــــا بــــــدەی مــــــای خــــــۆت نآی

ـــــۆی ـــــی بخ   گر برخـــــۆری خـــــۆت نزان
ــــۆی ــــا دەســــت ل خــــۆ بش ــــ ل ژینت   ئب

ـــــــرە چـــــــاپوك ،ئوەی هۆشـــــــمندو   و ژی
  شــــــــــیرین لامــــــــــان بڕاو تگبیــــــــــرە
س دۆســـــــت و بـــــــرایمـــــــوو آلای هل  
ــــــــــــــــــــان ڕەوای ــــــــــــــــــــانی لام   ئاماژەآ
  خـــــوای تـــــۆش گورەی ل وانمـــــان آی

ــــــردنآ باســــــ ــــــازە لم گۆشــــــی، م آ   ت
روەران چــرای ڕوونــاآی نگشــت ڕاســت پ  
و ببیــــــــــــــنوردب ..... وای واآبــــــــــــــ  

  گش غــــارمدە نــــاو چــــاڵ ب دوو چـــاوی
  ژینـــــــی ڕۆژانت مآ تنـــــــگ و تـــــــاڵ

  ســـــاڕژ) حزئآـــــا دەردت ســـــاڕژ آـــــا(
  ل گشـــــــت هوســـــــت ورەت بهزآـــــــا



١٠٢ 

ــــــــا ب پشــــــــتی خــــــــودا   ئمش ب تنی
   بیـــــــــرو ڕائگـــــــــات ئنجـــــــــام نك ب

  پنــــابی بۆمــــان، خــــوای تــــۆ پشــــت بــــی
  ڕێ ی ڕاست بر ندەین هـیچ دەم ل ژیـان
  آســـــ خـــــوای گورە گـــــومای بكـــــاتن

ـــاآرێ ـــن، ب هـــیچ آس ن ـــ دات   ڕاســـتی پ
ــــــت ئوە ــــــرآوتنی تواو هر ل دەس   س
  ئوەی تـــــــــــ ناگـــــــــــا ڕۆژی لاشـــــــــــوە

 

  هولر ٢٥/٢/٢٠٠٧-٢٤ئامۆژگاری 
**********  

  
رست مپ گانبب 

ـــــتی ـــــك پرس ی خـــــك ـــــای ب ـــــد س   س
  ل ئنجـــــــــام ڕۆژێ ئینـــــــــی شكســـــــــتی
گـــــــــــانب ـــــــــــتی وات ـــــــــــك پرس خ  
ژان ــــــــــــــی بخۆشــــــــــــــیت د زۆری ب  
ننگـــــــی ســـــــه ـــــــتگ ل ســـــــآ  

زانیـــــــت باشـــــــ آ ،نئینجـــــــا بیـــــــدو  
س نـــــایگشـــــت آ و پیـــــاوەتی لچـــــاآ  
ر بــــــایی بزیــــــاد ڕەوی بۆمــــــان قســــــ  

ــــــن ــــــا ن ــــــووە، ورد ب ب ــــــلان خوت   ف
ـــــــــــــووەل ن ـــــــــــــین دا ب غم آوت   زان
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ـــین ـــۆن ن ـــۆنن و چ ـــۆ چ ـــۆ ت ـــان ل ب   آس
  ئتـــــۆش وەهـــــا ب همـــــوو دەم ل ژیـــــن
ـــردی ـــاڕژ ) آ ـــاری یی آ ( س   بم ئامۆژگ

  دەســــتی گرتــــی، تــــۆی هنــــا ســــر ڕێ وە
گـــــوێ ی بـــــك ر به رداندەتـــــۆش م  

  ب قســـــــی بـــــــك، پیرەویـــــــان بـــــــكو
  ترازو شـــــــــرم ل هـــــــــیچ آس ناآـــــــــا

ـــــ ب ـــــیچ آس ـــــی ه ـــــاداڕەنج ـــــرۆ ن     فی
  

  هولر ٢٠٠٧/ ١٧/١٢ئامۆژگاری 
**********  

 
 یادی لاوتی

  وغكــــــــــــــی لڕی زۆر لاوازی پیــــــــــــــر
  بـــــ ڕاوو تگبیـــــر، زۆر بـــــ هیـــــوا بـــــو

  وغكــــــــی تــــــــری بهــــــــزی دی بــــــــو
ــــر ــــاتوە بی ــــۆی ه ــــی خ ــــی و لاون    گنج

  
   ١٩٧١/ ٣/٧جۆراوجۆر 

**********  



١٠٤ 

  
 یادی رابردوو

  آ ئـــــــــــاژاوەآم ب بیـــــــــــر دـــــــــــتوە
  دـــــــــــــــــــم بم زام ئآـــــــــــــــــــولتوە
  آســـــــــــــــ دآی غم برینـــــــــــــــداری
ـــــــــ خـــــــــونی هر ئخـــــــــواتوە   آردب
ـــــویش ـــــانت ش ـــــا تن ـــــاڵ ئآ   هر خی
ــــــاتوە ــــــ ب غم خو ئیب ــــــر ج    لس

  

 جۆراوجۆر
**********  

 
یادی آۆی ب 

ــــــۆی ) دێ ــــــم آ ل ( آ ــــــای ئژی   بم ب
ـــۆ وێ، خكـــی آونـــدەر بـــی    دێ  بیـــرت ب

  ی خـــــــۆیتیهر آس هـــــــۆگری شـــــــون
ــــــــ ــــــــتوە ئم ج ــــــــوای بچ    هر ب هی

  

 ٢١/٩/٢٠٠٨جۆراوجۆر 
**********  
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 ئبی خاك و خۆل
  چنـــــدان آســـــانی ب دەســـــت و توانـــــا
ــــــا ــــــدان زان ــــــرەك وە چن ــــــدانی زی   چن
  لگڵ ســـــــــوورانی فلآـــــــــاون بـــــــــون
   ناویــــــــــان ســــــــــاوە ل ڕووی جیھانــــــــــا

  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠-١٧جۆراوجۆر 
**********  

 
آۆنا ئ نل 

ــــن ــــا ئ ــــاڵ، ل آۆن ــــاڵ ب س ــــن س ئ  
ـــد ـــۆزی، س ـــار، خ ـــردوو پ ـــۆ راب ـــۆزی ب   خ

  ئم هــــــزو توانــــــای ل پــــــارا هت بــــــو
ـــــو ئیمســـــاڵ   هر وردە وردە لـــــت آـــــز ب

  ســاڵ ل تــافی گنجــی، هر ســا_ پــش
  ندەبـــوی بــــزار، ئژیـــای و گنـــج بــــوی

  بم ئبیــــــــــــــــــــــــــــــنم هر وردە وردە
  دائآویـــــــــــن وب ئاشـــــــــــكراو دیـــــــــــار

  شــــــنگ ،كــــــی پــــــر برەوگنجــــــی دار
  قشــــنگ، ل لای همــــوو آس جــــوان و

ــــا   بم ئم آســــی آ هســــت پــــ ناآ
دەنــــــگ داخ و ئــــــازار مــــــات و بــــــ ل  

ـــوانی و ـــادی و، ج ـــارامی و ، گوش ـــی،ئ   خۆش
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  توانیــت_ بــ نۆشــی، دیتــت، آ گنــج بــوی
  خــــودا پشــــت بــــت و پنــــا بــــ بۆمــــان
ـــــی ـــــ پۆش ـــــان ل ـــــین چاوم   دووری بلا ب

تی ئیـــــارم ـــــژیبـــــن و چ ـــــن بكی   ژی
ـــــژین هر ب ڕوو خۆشـــــی    همـــــوو دەم ب

  

   هولر ٢/١٢/٢٠٠٨جۆراوجۆر 
**********  

 
 هاوسرایتی

ـــــــام آم خوم شـــــــوێ   ئســـــــتا ب تنی
   خۆشـــــــترین ژیـــــــان ب دـــــــم نـــــــاآوێ
  هاوســـــــــــــــرایتی لڕووی ڕاســـــــــــــــتیدا
ــــــــــان وای ئوێ     شــــــــــتكی ڕاســــــــــت ژی

  

  هولر ٢٣/١١/٢٠٠١-٢٢جۆراوجۆر 
**********  

 

 چژی دیدەنت
ــــــی ــــــارەآم ئگر ل چــــــاو شــــــیرن ب   ی
  ئبــــــ دیــــــدەنت خــــــۆراآی ژیــــــن بــــــی

  ڕوخســــــاری تــــــۆ   تیم شــــــكا بــــــه تنــــــوه
ــــه ك آانییــــه وه  آــــه   رین بــــی آی ڕوون و ب

   

 ٢٢/٥/١٩٧٦-٢١غزەل 
**********  
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 دلسۆزی گول
  دــــــداری خۆشــــــ بــــــۆ پروانو گــــــوڵ
ـــــنودەی یك بـــــن بدڵ ـــــ خۆش   بمرج

ـــــــــولكی  ـــــــــتاتی لگڵ گ ـــــــــۆزدۆس   دلس
   همـــوو دەم خۆشـــ بنـــدیش بـــم تامـــل

  

  آۆی ١٧/٨/١٩٧١- ١٦غزەل 
**********  

  

 سروشكی چاوان
ـــاوان ـــكی چ ـــاو، سروش ـــیس م ـــاو قت   ل چ

  وەســــــــــتاوە ل داخ دكــــــــــی گســــــــــراوە
  هر چـــــــاو ب دیـــــــدەی دی زامـــــــداران

   ئمینـــــــــ ژاآـــــــــاو، ل دووری یـــــــــاران
  

  آۆی ١٩٧٥/ ٤/ ٢٤غزەل
**********  

 

 پرچمی یار
  پرچمـــــی یـــــارم وەآـــــو ئـــــاگر آ ئدرەوشـــــتوە
ــــوتوە ــــ ئت ــــۆی ل پ ــــ ب ــــداری دی ب ر دگدڵ ئ  
گــو پكــی ســوری وەآــو چآســت و آــولمچــاوی م  
   دڵ ب جــــارێ آ ئیبینــــی بــــۆی ل پــــ ئآــــرتوە

  

زەل آۆیغ  
**********  
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 گردەنی یار
ردو دەنگـــــی ناســـــكگـــــ ـــــی ب ـــــی برزو گردەن   بژن

ــدای تــی ه ــی چــونك هر وەك ئاســكدڵ فی   ر ل لایت
  پرچمــی وەك شــونم آوتــۆت ســر دوو آــومآی

مــــامی وەك نــــا    پرچمــــی وەك لاســــك ،بژن و ب
  

زەل آۆیغ  
**********  

 
ئارامی  ب 

ــارام نمــا تــنم نمــا بــ هــۆش بــووم   زەوقــم نمــاو ئ
  لـــوی ئـــاڵ و چـــاوی آـــای هـــزی بـــردم پرۆش بـــووم

  دو بـگردی هاوتـای مـن بـوم بسـۆز بـووملبر مووی زەر
ــ، لبر قدی ــوای د ــی ،هی ــووم، جــوانی مل    خــامۆش ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

  )١گولی گش (
  گــــــــوی گش لنــــــــاو دل لا ئبــــــــا غم
ـــــگ و تم ـــــاتن ل گشـــــت ژەن ـــــاآی ئآ   پ

  نــــــــــ گــــــــــوی گش ب چمیئوی بیب
ـــــــــی زۆرو آم ـــــــــتی د ـــــــــایمین پس   ن

  

  آۆی ١١/٧/١٩٧١غزەل 
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 نازی یار
ـــداران ـــتی د ـــۆ آش ـــبران ب ـــری چـــاوی دول ـــازی تی   بن
  ســـراپا بیـــری شـــواندن دـــی آـــردن ب جـــ ی یـــاران
  بم پروان گیــرۆدەی پتــی گــوڵ بــ ئــم هرگیــز
   خیـــای ئبـــت لانی گـــوڵ همـــوو ڕۆژ تـــاآو ئـــواران

  

  آۆی ٩/٧/١٩٧٠غزەل 
**********  

 
 گولی رەنگاو رەنگ

ـــــگ ـــــاو ڕەن ـــــوڵ ڕەنگ    ناســـــكو شـــــنگگ
نگشـــــــــق چـــــــــونك نـــــــــر   دڵ هف
ـــــــدارانـــــــی گشـــــــت دخۆشـــــــنوودەی د  
دەنـــــگ من و نـــــازدارو شـــــۆخ و بـــــهـــــ   

  

  آۆی ١٤/٨/١٩٧١-١٣ غزەل
**********  

 

روانگول و پ 
  گــــــــوڵ بــــــــۆ پروان وەآــــــــو دیتــــــــی
ـــــــی ـــــــدی ملیت   چـــــــونك ئســـــــیرو بن
  پروان شـــــــــــادە ب دیتنـــــــــــی گـــــــــــوڵ

ــــــولیل ــــــوڵ بولب   تیبر هــــــۆی ئمی گ
   

 آۆی ٥/٩/١٩٧١غزەل 
**********  



١١٠ 

 )٢گولی گش (
ـــــــرنج زوو ڕ ـــــــوی گش س ـــــــگ   ائآش

  دیــــــــدە بیبنــــــــ خۆشــــــــی ئچــــــــژێ
ـــــــك بـــــــر ئامانجوێ، هبیـــــــرم بـــــــی  

ـــــــژێ ڕڵ ئـــــــۆ ه ـــــــی ب ـــــــات غم    بیگ
  

  آۆی ٣٠/٦/١٩٧٢غزەل 
**********  

  
 خونچی سرگلا

ــــــو بســــــر گدا   خــــــونچك شــــــین بب
 ــــۆی ل ــــوزی خ ــــكی س ــــادابلاس ــــو ب م  

  دەمـــی آـــرایوە و ســـیری هســـتیم آـــرد
ـــــــــــن لاداب ـــــــــــان ڕووی ل م   زاری خك
  

زەل آۆیغ  
**********  

 
 دل ل دووری گول

ـــــارە ـــــت و غمب ـــــوڵ پس   دڵ ل دووری گ
ـــــــــــاوارە ـــــــــــۆی دەم ب ه   پروانش ل ب
  ئم دی ل گشـــــــــت ل گـــــــــو دوورە
  خۆشــــــی گشــــــتآی لا ژەهــــــری مــــــارە

   

زەل آۆیغ  



١١١ 

 ەدل بریندار
ــــــــــا ــــــــــاوی آ ــــــــــداری دوو چ   دڵ برین
ـــــــا ـــــــوكی ئ ســـــــتی لـــــــاخوت م   وە ی
  یــــار زولفــــی خــــاوی لســــر آومآــــان

جــــــــــون ،دووری تــــــــــا ژیــــــــــنم ل  
   

  غزەل
**********  

 

 گوشادی دل
ــــــمرە ــــــن ڕووی ئس ــــــی م ــــــادی د   گوش
  دوو چـــــــاوی آـــــــای شـــــــۆخی دولـــــــبرە
ــــــۆزن ــــــتی دس ــــــار گش ــــــۆ ی ــــــداران ب د  
ـــــر بر ـــــاران غم ل بی    ەچـــــونك ڕووی ی

  

زەل آۆیغ  
**********  

  

 خۆشی ناو باغ
  چنــد خۆشــ نــاو بــاغ نــاو بــاغی گــون
  آاتیـــــــــــان هبـــــــــــتن راآشـــــــــــن دن
  گــــــوڵ و پروان ب یآتــــــر شــــــاد بــــــن
   خۆشــ مــاچی ڕووی یــاری دەســت ل مــلان

  

زەل آۆیغ  
**********  



١١٢ 

 دلكی بناز
ـــــــا ـــــــاغ ژی ـــــــاو ب ـــــــاز ل ن   ئم دی بن
  ب بـــــــــــۆنی گـــــــــــوی پروەردە آـــــــــــرا

ـــــی ب نیـــــا پـــــخـــــوارە ت ـــــگم رئ  
ــــــــم دوا ــــــــ ل ری ئســــــــــــــــۆ ل   آ ت

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

 ئارامی دداران
  ئـــــــــارامی دـــــــــی گشـــــــــتی دـــــــــداران
  ئبــــ آی بــــتن بــــۆ چــــاوی یــــاران ؟
ــــــــــــــــداران ی دتیمــــــــــــــــاری دەردی د  
  گیشـــــــتن یـــــــارە ل پـــــــش مردنیـــــــان

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

 دل
ـــ ت ـــۆ آ ـــ دڵ ب ـــۆ تڕنب ـــۆ ت ـــ ؟ب   ڕ ب

ڵ بــــــه ســــــو بلــــــپ روەك گبــــــا ه  
ــــــوە ــــــۆم ندی ــــــارەآم ڕووی ت   توخــــــوا ی
دەربـــــــــــ لان دڵ ل بائـــــــــــازاد بـــــــــــ   

  

 آۆی غزەل
**********  



١١٣ 

 گول
ــــانی دڵ ــــازدار ئی دەرم ــــوڵ ئی ن   ئی گ
ـــول ـــنی بولب ـــووآی ل چش ـــك س   ئی یس
ــــــــیرینی ــــــــدە ش ــــــــدە ڕازاوە و چن   چن
ـــــــی پروانی ســـــــرچل   هاوســـــــری ژین

   

زەل آۆیغ  
**********  

 
دل گیرۆدەی 

ـــــــتراوب ـــــــی بس ـــــــرۆدەی پت   دڵ آ گی
ـــــــوتاوب ـــــــبر س ـــــــازی چـــــــاوی دول   بن
ــــ ــــاو ب ــــن پســــت و دام   همیشــــ ل ژی
نـــد آراوبـــوەآـــو ب خـــامۆش بـــ بـــئ   

  

زەل آۆیغ  
**********  

 
ناسدووری ه ل 

  ل دوور هناســــــــی گــــــــوی ناوباغــــــــان
ــــــاو نمامــــــان   دانیشــــــتوە (ســــــاڕژ) ل ن

   یــــادی بــــۆنی گــــوڵ ئآــــاجــــار جــــار آ
  ئشــــــــكن تامــــــــان ، ئڕوا، وەســــــــتنا

  

زەل آۆیغ  



١١٤ 

 دەردی دل
ــــــــــــاۆزاوم ــــــــــــر ئ   ل دەس دەردی دڵ بی

  گــــوڵ ســــر لــــ شــــواوم لبر میلــــی
ــــــــــ ــــــــــوم خامۆش ــــــــــم ل دووری گ د  
ــــــــ پوشــــــــو نوت ســــــــوتاوم ــــــــۆی ب   ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

 
 میل

 گــــــوم بــــــۆ میلــــــت بــــــزارم ئیمشــــــو
  زامـــــدارم ئیمشـــــول دووریـــــت پســـــتم 

  شـــــــــڕابی دەردی خامۆشـــــــــیم نۆشـــــــــی
   ئوەنــــدە تــــاڵ بــــو نخوتــــم ئیمشــــو

  

  آۆی ١٦/٣/١٩٧٨-١٥ غزەل
**********  

  
 گلای دەوری گول

  گی دەورەی گــوڵ وەك گــوڵ خــۆی نوانــد
ــــــــد ــــــــی پروانی دوان ــــــــۆنی خۆش   ب ب
  آــــــات آ مــــــاتی بــــــ ئــــــاواتی بــــــوم
ــــــد ــــــن ڕوان ــــــی م ــــــاو د ــــــادی ل ن    گوش

  

  ١٢/٤/١٩٧٨-١١ غزەل



١١٥ 

لاسكی خونچ 
ـــرد ـــاغ ب ـــۆ لاســـكی خـــونچآی ب   دەســـتم ب
  پـــ ی وتـــم دەســـتی تـــۆ منـــی داغ آـــرد
  لاوكــــــی وەك تــــــۆم بــــــۆ ئمپچرنــــــی
ـــرد ـــاغ آ ـــد ئ ـــی س ـــۆ دم تووش ـــا ئیم    ت

  

  آۆی ١/٦/١٩٨١غزەل 
**********  

  
 میلی سالها

ـــــــانی ـــــــۆن ب ئاس ـــــــاها چ ـــــــی س   میل
چــــــــدڵ لا ئ ؟، لبتــــــــوان آــــــــوێ ی  

ــوو هاو ــۆ خــونچآی خــۆیهم   ســرك ب
ــــــــــــانی ــــــــــــا ل ژی ــــــــــــۆنی آ    عودا ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

  

یادی خونچ ب 
  ب یــادی خــونچآی بــاغی بهــارم همــوو جــار دــت بر چــاوم دەنــام

  همــوو دەم پــم ئوت ڕوم تــك زاــم، ب یــادی نــازەآی ئی آــرد بســرما
  نـــدو آـــردی ژاآـــاوهمـــوو لشـــمی هژا، بیـــادی دفنـــی مـــن لناآـــاو

   بمـن بـاخۆی بـدی بـا هر لناوچـاو، بیادی آردەوەی شـیرین ل گمـا
  

 آۆی ٥/٦/١٩٧٢ غزەل
**********  



١١٦ 

 دولبری نازدار
ــم ــوی شــنگی زی ــازدار گ ــبری ن ــارم دول   خــونچی به
ــنم ـــلــگ مــن آ دوورم لــت ل مــاوەی ژی ـــ بـــ   زارمــ

 

* * * 
ـــۆ ـــ لبر دووری ت ـــم تنـــگ ئب ویســـتی دلام خۆش  
ــــلام بلپس تـــۆش پـــ بـــزانو ممـــك ڕەنـــجڕۆ   تیـ

 

* * * 
ــ ــاڕژ)) آ تــۆ ئبین ــارێ ((س   وەـوژتــــــبـــــئ هر ج

ـــــــــــــــــــگــئ   چونك همن و ب دەنگ و آینی   وەـشت
   

  

  آۆی ١٩٧٤/ ٣/ ٢٥-٢٤غزەل 
**********  

  

 پروان ئی خوند
  وڵپروان ئی خونـــد لســـر پڕەی گـــ

  ســـــــۆزو ئـــــــاوازی برینـــــــداری آـــــــرد دڵ
ــــــــرچل ــــــــی س ــــــــو ملك   ئو دی وەآ
ــــول ــــ آ ــــوڵ زۆر زو ئب ــــۆ گ   ســــووتاوە ب
ـــــۆنی خـــــونچ ـــــا ب ب ـــــر گشـــــ ئآ   بی
  چشـــــنی تاوانبـــــار بنـــــد ئبـــــ تامـــــل
ردو ڕوونگ ــــــ ــــــانی ب ــــــو آ   چــــــاو وەآ

  ئـــــــاوازی بولبـــــــول بـــــــۆ نـــــــازو ســـــــازو
  

  آۆی ٦/٢/١٩٧٢-٥غزەل 



١١٧ 

 شیدای دكم
 كم لـــــــــ یدای دـــــــــ ـــــــــاریش   دووری ی

  هردەم هســـــــت بكـــــــا هر ب بـــــــزاری
ــــــداری گــــــوڵ بــــــكم دــــــیدای دشــــــ  
دڵ بــــ آــــا هیچــــی بی گــــوڵ ن بــــب  
ـــــــــراوی ـــــــــز ب گ ـــــــــكم ئوێ هرگی د  
ــــــــارب نوەك ب خــــــــاوی   ســــــــووتاوی ی
ـــــــر ـــــــۆزی لبی ـــــــكم آ س ـــــــتی د   دۆس
  هر جــــۆش بخــــواتن وەك آــــوژراوی تیــــر
جۆشــــ ــــری ب ــــار بی ــــری ی   آوشــــتی تی

ــــــی هردەم و ــــــئندش ــــــو سرخۆش   ەآ
ـــــــــن ـــــــــو دەڕوات ـــــــــاوەآ دت ـــــــــان م   ژی
ـــــرە تمن ئخـــــواتن ـــــ وەرگ ـــــژی ل چ  
  شــــــیدای دكــــــی تڕبــــــ بهســــــتی
ـــــتی ـــــام و مس ـــــونك بم تڕی سرس    چ

  

  آۆی ١٩٧٦/ ٥/ ٣غزەل 
**********  

 
ردەم هـــــیلاآه ی دابـــــ ـــــ ـــــداری ل كی تیـــــری دســـــآ  
دووری چــاوی دۆســتی خــۆی تــووش هــاتی دەردی زگمــاآ ل   

  

   ٨/٧/١٩٧٠ەل غز
**********  



١١٨ 

 ڵجوانی گو
  گــــوڵ نــــاز ب جــــوانی پڕی خــــۆی ئآــــا
ـــــا ـــــی و ناســـــكی دڵ شـــــیدا ئآ   ب ڕەنگ
  بلاســـــكی ســـــوزی و ب لاونـــــی خـــــۆی
ــــــــدا ئآــــــــا ــــــــاو دڵ پی   گوشــــــــادی لن
ــــــــــاوێ ــــــــــتی پڕی ئه ــــــــــاتی مس   لآ
ــــــاد ئآــــــا ــــــۆی دلش   پروانی دەورەی خ
ـــــــا ـــــــۆی نآ ـــــــازی خ ـــــــۆچی ن   آوات ب

ـــا جـــوانی ئو خـــۆی خۆشـــنوود   ەی دڵ ئآ
  

 غزەل
**********  

  
 ل باغی ژین

ـــــگ ـــــا گـــــوی ڕەنگـــــاو ڕەن ـــــاغی ژین   ل ب
ـــــــــار ناســـــــــكی ڕازاوەو قشـــــــــنگ   ڕەفت
ـــــــگ ـــــــاوازو دەن ـــــــۆز ل ئ ـــــــۆرانی بس   گ
ـــگ ـــرەوان نوەك تن ـــی ف ش و دڕووی گ  
  ئمـــــــــان دوورن ل پســــــــــتی ژیــــــــــان
ــــــ ووچــــــان ــــــاد آرن هردەم ب   دڵ گوش
  غم پڕـــــــــــــــنرن ل گشـــــــــــــــتی دن

  زن زۆر دوورن ل جنــــگئاشــــتی ئخــــوا
  ئســــــــتا آ منــــــــیش چاوەڕــــــــت ئآم



١١٩ 

  وەرە لام ئی گــــــــوڵ ئت بیــــــــنم بچم
  تــــا دوور بــــم ل غم، هســــتت دەربــــە

   ئتـــــۆش نبـــــیلارو لنـــــگ،ڕاســـــتم بۆت
  

  آۆی ١٩٧٤/  ٤/ ١٢-١١غزەل 
**********  

 
 خونچآم دیوە

ـــــــون ـــــــاغی گ ـــــــوە ل ب   خـــــــونچآم دی
ــــــــــش و ــــــــــا ئ   نژا، دەردو، للش لا ئب

نفــــــــــــ وە د نگنــــــــــــازدارو شــــــــــــ  
  ڕووگش و جـــــــــــوان، لاوەو،ناســـــــــــك و 

چــــــۆی ئ ـــیش ب د ـــ ـــی ن ـــی ب ـــدە ب   دی
   چـــــــونك دەرمـــــــان بـــــــۆ دەردی گـــــــران

  

  ١٤/٨/١٩٧١-١٣ غزەل
**********  

  
 چاو

ـــاب ـــر ن ش و جـــوان زوڕووی گ چـــاو ل  
 ــر نــابی ت ر لــســتی تــی هیداو مشــ  

 

 غزەل 
**********  

 



١٢٠ 

 آۆتر
 ــــــــــاریك   لانی نخشــــــــــاوەآــــــــــۆترە ب

  و لاوە شــــــــــۆخ و هــــــــــمن و ناســـــــــــك
ـــــــی مـــــــاوە ـــــــار هر لســـــــر بن   آی
  بــــــــۆ آــــــــۆتری شــــــــنگ هر وا ل ڕاوە
  ڕۆژێ خریكــــــــــــــــــی دانــــــــــــــــــانی داوە
ــــــــــرچاوە  ــــــــــت لدەم س ــــــــــاآو بیگر   ت

   
  آۆی ١٩٧١/ ٥/٩غزەل 

**********  
 

 یار
نیــــــــارێ زۆر جــــــــوان خــــــــۆی بنــــــــو  
ـــــــــــ ـــــــــــنگ وئت دون ـــــــــــۆخ و ش   ش
نــــــــــــــــــــــبزونــــــــــــــــــــــازدارەو دڵ ئ  
نوت شــــــــــــــــــــــو ئ   سرســـــــــــام ئبی

ر بـــــــــــوە وەك جـــــــــــادوآم شـــــــــــب  
نت ســــــــــــوتنــــــــــــازی خــــــــــــۆی ئب   

  

  آۆی ٦/٢/١٩٧٢-٥غزەل 
**********  

  



١٢١ 

 دولبر
  ئی دولـــــــــــبری نـــــــــــازدارو شـــــــــــنگ
ـــــــــگ ـــــــــنی هن   ئی چـــــــــالاآی ل چش
  تـــــۆی ملــــــی جـــــوانی ڕەنگــــــاو ڕەنــــــگ
ـــــــــگ ـــــــــی تن ـــــــــكی دن ـــــــــاد ب   آ ش
ــــــــــــگ ــــــــــــت لناوچــــــــــــاوی من   دیمن

   و جنـــــــگئبـــــــت هـــــــۆی دوبرەآـــــــی 
  

  آۆی ٨/٢/١٩٧٢-٧غزەل 
**********  

  
 دۆست

ـــــــــتوە ـــــــــنم ئگش ـــــــــت ئبی   آ دۆس
  لـــــ ی دووربـــــم ب غم آـــــز ئبـــــتوە
ــــــــــــازارە ــــــــــــت دڵ ب ئ ــــــــــــا بوەس   دەب
  ل دووری یـــــــــاری مـــــــــات و غمبـــــــــارە
ر گــــورامــــبب ــــ   ئم چــــاوە خــــۆش ب
خۆشــــــنوودەی بیــــــرەو خۆشــــــنوودەی د  
  د موەســـــــــــــت مب آـــــــــــــورەی غم

  ی ژــــــر ئشــــــكنجو تمتــــــاآو نآو
  گر خۆشویســــــت بــــــم للای یــــــارەآم
  گش و ب ئـــــــــــــاوات ئبـــــــــــــ دآم
مـــــــت ـــــــم للام س ـــــــ ی دوورب   ئگر ل



١٢٢ 

ملام آ ر لــــــــم ه ــــــــدی ل لای ب   چن
  هر آ ئیبیــــــنم ئم جــــــووت چــــــاوەی
  ل لامــــــا ئلــــــ ی آاســــــن پــــــ لمی
  آاســــــ چ آاســـــــ لــــــواو لـــــــو ل می

  دۆســـتآیئڕژێ و دـــت خـــوار ل دوور 
ـــــــــاتن ـــــــــ بك   آســـــــــ ئم می زوو ف
ـــــــــــداری ل دڵ ئداتـــــــــــن ـــــــــــری د   تی
  چــــــــونك ئم میی ئڕژێ ل چـــــــــاوی
ـــــاوی ـــــازی خـــــۆی خســـــتۆت ن ـــــنی ن و  
ـــــــــونتوە ـــــــــازەش ئم ت ـــــــــۆی بم ن   ب
ـــــــــــداریم ئدرەوشـــــــــــتوە ی دگـــــــــــ  
ـــــــازی ـــــــا بن ـــــــدارام ئآ ـــــــت و زام   مس
ـــــازی ـــــنوودەی ب چـــــاوی ب ـــــم خۆش    ئب

  

  آۆی٢/١٩٧٤/ ١٤-١٣ غزەل
**********  

  
 عاشق

  عاشــــــــق هر بــــــــۆ یآــــــــزی ئبینــــــــی
نخشــــــنــــــوڵ ئ ــــــی گ نی دخــــــو ب   

  
  آۆی١٩٧٤/ ٤/ ١٣-١٢غزەل 

**********  



١٢٣ 

 سبا هی آرد
ـــــبا هـــــی آـــــرد بزوانـــــدی هۆشـــــم   س
  بـــۆنی گـــوڵ بـــۆم هـــات آ بـــۆی پرۆشـــم
  تیـــــــــری گـــــــــوكی ناســـــــــكی بهـــــــــار
  خیــــــای هژانــــــد دــــــی آــــــرد بــــــزار
  بـــــــۆ نـــــــازی خـــــــونچ دـــــــم مـــــــایوە

  ل بـــــــــــۆرژان زو بـــــــــــۆژایوە بیـــــــــــرم
  وتـــــــم ئی ســـــــبا میشـــــــكن دـــــــم
ـــــــــوم ـــــــــدە گ ـــــــــم ب ـــــــــازارم مدە پ   ئ
آــــــــــدارم م ــــــــــتم زام ــــــــــادی دۆس   بی
ـــــــــك ـــــــــازادم ب ـــــــــوانجی ئ ـــــــــرو ت   لتی

  

  آۆی ١٩٧٤/ ١٩/٦غزەل 
**********  

  
   و لڕبـــــو هـــــات هبـــــوەرێ گـــــوڵ ســـــیس
  دۆســـــــــــــتی بدوای ئگڕێ آدیتـــــــــــــی

   
 آۆی ١٣/٤/١٩٧٤-١٢ غزەل

**********  
  



١٢٤ 

 گوم ملآم
  گـــــــــوم ملآم، چـــــــــرام، مبســـــــــتم
  ئـــــــازار ئآشـــــــم لدووریـــــــت پســـــــتم
  خـــــــونچی رەنگینـــــــی گشـــــــی آـــــــراوە

ــــــاوە( ــــــت پرشــــــان م   ســــــاڕژ) لدووری
ـــــــگ ـــــــاوازەی گـــــــۆرانی ئاهن   دەنگـــــــی ئ

ـــــۆخی ڕەنگاورە ـــــازەی ش ـــــوی ت ـــــگگ   ن
نخشــــــــــــــــــــــازی دڵ بن ـــــــــــامی نی   ن
ندڵ ببـــــــــــزو نــــــــــووآی خـــــــــــام ب  

  ر چـــــــــــرابیـــــــــــدە پروان تـــــــــــا ب
ــــــــــــرا ــــــــــــیك بگ ــــــــــــونرەوەو ب   بیخ
ــــــــین ــــــــر ببین ــــــــرە یآت ــــــــاآو بم گ   ت
  للای یآتـــــــــرا خۆشویســـــــــت ببـــــــــین
ـــــــن ـــــــری بگی ـــــــوای یآت ـــــــا ل هی   هت
  ژینكــــــی شــــــادو خــــــۆش بســــــرببین

  

 آۆی ١٩/٨/١٩٧٤ غزەل
**********  

 

 بیان ئی گوڵ
ـــــــــــــ ـــــــــــــان مژدەب ـــــــــــــان بی   ئی گـــــــــــــوڵ  بی

  وەرزی بهــــــــــــــــارە ئی گــــــــــــــــوی ســــــــــــــــرچل
  بــــــــی ئوا پـــــــــت ئـــــــــمهــــــــیچ غمگـــــــــین ن

 ی دەلدڵ  هر غمكـــــــــــی بـــــــــــو تـــــــــــۆ فـــــــــــێ



١٢٥ 

  هر چنــــــــــــــــــــد ئســــــــــــــــــــتاآ دووری پروانی
ـــــــــــــل ـــــــــــــدم هتام ـــــــــــــی بن ـــــــــــــۆ ب   نآی ت

روانـــــــــك بخـــــــــاتن بـــــــــۆ پو گـــــــــوڵ خـــــــــوا ڕ  
  بیآتــــــــــر شـــــــــــادبن دوو جــــــــــووتی هـــــــــــاودل
ــــــــــــــــــادبن ــــــــــــــــــودا هر ش ــــــــــــــــــتیوانی خ   بپش
  گــــــــــــۆرانی بســــــــــــۆز بــــــــــــن وەك بولبــــــــــــول
  هرلخۆشــــــــــــــــــــــــــــــی دا بگشــــــــــــــــــــــــــــــنوە

ـــــــــان ـــــــــولبئام ـــــــــن دڵ آ ـــــــــیچ نب ـــــــــگن ه   ج ب
خۆشـنوودەی گـو روانبـۆ پ ند خۆشـماچی گوڵ چ  
نـــــدو گیـــــراوی دب پـــــوولر نـــــازی پبگـــــوڵ ل  

  

زەل آۆیغ 
**********  

  

 گول
  بیــــــــان زوو بهبســــــــت ئی گــــــــوڵ

ــــــت بــــــــــــی لد روانوەك پآــــــول  ن  
تـــــــــــــۆئروەی ئبی زیزبـــــــــــــویی  ل  

ســــــــــــــــــــــــتی دەورەت دلگیروپروانپ  
دەبــــــ ــــــراوی؟  س ب ــــــان گی ــــــاآی زم   ت

ـــــــــــــت ـــــــــــــاوی وەرە ئم دەش   وەواق ورم
  تــــــــــــاآوبگرین ئــــــــــــاهنگی شــــــــــــادی

ـــــمی ـــــت بنغ ـــــۆرانی وبس  خـــــۆش وگ
   

 غزەل



١٢٦ 

 سا های سام
ڵســـــاگ ۆ چـــــو لفیـــــم بهـــــای ســـــا  متـــــۆ یـــــارەآ  

  بــــــۆ ئمك لای تــــــۆ بیآجــــــار بــــــاری آــــــرد دــــــدارەآم
بیـــنم ژینـــی خـــۆم لـــنـــدی دەورەی خـــۆم ئچ   بـــتگـــۆڕئ  
ی بــــــســــــۆزەآ؟ دم چــــــارەم چــــــیم  چیــــــبكچــــــارەآ  

تـــــۆ پـــــ م خـــــوایـــــر ڕاســـــتی ئهعـــــالم الغیـــــب/ی آ /  
ـــــ ـــــت ل ـــــردم دۆزەخ  ژینم ـــــاآم ِآ ـــــت س ـــــری بیس   هاوس

ـــــــی لای خـــــــۆیتی  لای خـــــــواب  دەردێ ـــــــوودەم چارەش   هم
ــــازدارەآم ــــكم نیتــــی ئمك..... هــــیچ شــــۆخآی ن   چــــی ب

ــــت ــــۆ دەس ــــوای هر ت ــــارەی خ ــــۆ چ ــــڕۆی ب ــــارەآم  ی ب   چ
  بــــــــۆ تیمــــــــاری زامــــــــی ســــــــختی ئم دی بیــــــــزارەآم

ـــــــ قرزاری تـــــــۆی ئی خـــــــودا یخـــــــۆ قم چنـــــــد ب  
ــــارەآم ــــرد گ ــــت آ ــــۆ زەیی ــــۆت ب ــــا ب ــــاوار ئب ــــاو ه   هرپن

  

 هولر ٢٨/١/٢٠٠٤-٢٧ سكا لیار
**********  

 
م دخۆزی ل 

  خــــــــــۆزی لم دی لبــــــــــاغی ژیــــــــــان
بـــــــۆنی گـــــــوب ســـــــتو ڕەیحـــــــان م  

ــــــ ــــــومس ــــــۆرك تی گ ــــــان ج   و ڕەیح
ــــــــــان لئاســــــــــوودەیی ــــــــــادی جیھ    و لش

  

 آۆی ٢٧/١٠/١٩٨٠-٢٦ غزەل



١٢٧ 

 باوآی شیرینم
 م٢٠لآی مــــــــــــانگی/ آــــــــــــانوونی ی/  

  ل ڕۆژی/ چوارشــــــــــــــــم ٧٨ســــــــــــــــای/
ـــــــی تیـــــــژی ژەهـــــــراوی آـــــــۆچی   تیرك
  بــــــاوآم پــــــم آوت شــــــادیم بــــــوە غم
ـــــــــــداركی وا ـــــــــــردم زام ـــــــــــداری آ   زام
ــــــــــی دآم ــــــــــی نۆش ــــــــــاوی مرگ   !ت

  پروەردگــــار تــــۆش بزەیــــی خــــۆت ئی
  شــــــــــــادی آی دووری خی لجھــــــــــــنم
شـت بـهی بگآی ڕاست بو جـندەیب   
  مـــــــــــن ئم داوای هر لخـــــــــــوا ئآم
ــــــاوآم بــــــوو آوا پیــــــكری غمــــــی   ب
  دانــــــــا لبیــــــــرم تــــــــا بیــــــــری بــــــــكم

ـــــ ـــــاجی مص ـــــی ح ـــــۆچی دوای   فی یطبآ
  بــــــــــاوآی شــــــــــیرینم دامــــــــــاوم هردەم

ــــ ــــی پ ــــاآی خــــۆت زەی   آی  خــــوای بپ
یلــــــگی ڕژینــــــی دوایــــــی ڕوونــــــی آ  

ــــــی شــــــاد بــــــكی پــــــر ئــــــاواتی آی د  
ــــــكی ــــــای ب ــــــت دنی ــــــژدەی بهش    بم

  
 لاوانوە

**********  
 



١٢٨ 

 (١آۆچی باوآم(
وتی لر گۆڕی باوآی شیرینم وەك نـی سـوتا  تۆزی سـم پهـات د  

  و تـا آ سووتا رەش بوو ڕەشكی وەهـا دەسـتی آـرد بژان هـات لرز
 یـیش گـم ئـی دگشـمبژیـن بـی بـی للئ شـم ئشـم، بل  

   سۆزی نای دڵ وەك تلی آمان دەنـگ ئداتوە ئـای چـۆن گشـم
  

  آۆی ٣/٦/١٩٧٩ لاوانوە
**********  

  
 )٢آۆچی باوآم(

  بـــــــــاب لم ڕۆژەی آۆچـــــــــت آـــــــــردووە
ـــــــــردووە ـــــــــۆم لدڵ آ ـــــــــكرەآی ت   پی

ـــــد ـــــرەوێ هچن ـــــم بس ـــــنم د ـــــات بی    ن
   لناویــــــا هدەم جــــــی خــــــۆت گرتــــــووە

  

 آۆی ٣٠/١١/١٩٨٠-٢٩ لاوانوە
**********  

  

 مامۆستا علی برام
  :ببۆنی چلی مامۆستا علی برام ئم هۆنراوەی خوارەوەم گوتووە

  
ـــــــــه ل ـــــــــی و ی ـــــــــانوونی دووەمآی  س  آ

  لڕۆژی ســـ شـــم ت و پـــنج وه نـــه ســـای
ـــــــی مســـــــتفا ،مامۆســـــــتای ناســـــــراو   عل

  آــــۆی پۆشــــی پردەی غم ،آــــۆچی آــــرد



١٢٩ 

  فیطمصــــــــ مامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی
  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد

ــــــــادار ــــــــرای وەف ــــــــازا ب   و هۆشــــــــیارم و ئ
  تامـــــــاوم بـــــــۆ تـــــــۆ/ پرۆشـــــــ حـــــــام
  لشــــــاری آــــــۆی/ نــــــاوت ڕۆیــــــی بــــــو
ـــــــــام؟ ـــــــــۆت نن ـــــــــی/ بۆب   آوا ڕوخۆش

  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ
  هرچنــــــــدی بــــــــی مردو آل ژیــــــــا
ـــنگین بـــوو ـــی ل لا س ـــت آس ـــزی گش ڕ  
  وبـــــۆ آـــــورد پروەری گرم بـــــرین بـــــو
  لگڵ همـــــــوو آس ئگونجـــــــا هردەم

  بــــۆی لگــــرین بــــوو  و چــــاوێ گشــــت دڵ
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــ ــــزی ل ــــا ڕ ــــی بووب ــــای  ئیشــــت پ   ئن

  تـــــــــــاپی بكرابـــــــــــا یـــــــــــارمتی ئدای
  و ڕوو خــــــۆش ل بــــــۆت ئســــــازا دڵ نرم

ــــۆی پــــت ئوت بــــرادەر نــــی بــــرای   !!ب
  یفطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــــد ــــــی من ــــــوو مامۆســــــتا عل ــــــا ب   و وری

  خۆشــنوودەی خــك و جــگی بــوا بــوو
ــــاوآی  ــــورد ب ــــی آ ــــا(ئدەب زان ــــوو) چی   ب



١٣٠ 

  ڕاوچــــــی لھــــــاتو هــــــۆگری چیــــــا بــــــوو
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــوی پشــــت ــــابوی دۆســــتی آســــان ب   و پن

پـــــــاین لنـــــــاو دـــــــزت لبـــــــوی و ڕ  
ـــــ ـــــاڵ هلتم ـــــا س ـــــورتی/ پنج ـــــی آ   نك

  ژیــــان لتــــۆ بــــۆ/ تــــۆش لژیــــان بــــوی
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
  

**********  
  

ی آۆچی دوایی قاسمی برازام گوتومبۆن ب 
 

یلول دا٢٧لی مانگی/ ئ/ 
 ی سای زایندا ٢٠٠٩

  ل ســــــولیمانی روونــــــاك بیــــــری آــــــورد
  ی دوایـــــی آـــــردقاســـــم مـــــوآری آـــــۆچ

  و آـــــار گشـــــتی ل ســـــر گـــــۆڕەآی آس
ـــــــرەوەری یآی ـــــــۆ بی ـــــــتاوین ل ب   وەس
  بیرەوەریـــــوەی هوـــــی بـــــۆ آـــــورد بـــــوو
ـــــــوو ـــــــری زۆر ورد ب ـــــــان بی   ل ڕۆژنامآ

ـــــوو ـــــوا ب ـــــاوآی ن ـــــوو ،ب ـــــا ب ـــــاوآی ب   ب
  ســـــــربرزی آـــــــوردی للا ئـــــــا بـــــــوو



١٣١ 

  درودی یزدان لســــــــــــــــر گیانــــــــــــــــت
ــــــــۆم ــــــــادت ب   مــــــــاوە ب تكۆشــــــــانت ی

  

  هولر٣٠/٩/٢٠٠٩ لاوانوە
**********  

  

ی قاسمی برازام گوتومر یادی چلسل 
 جــــــــی مــــــــانگی/ تشــــــــرینی دووەم٥ل /  

  ی ڕكوتــــــــــی/ پــــــــــنج شــــــــــم/٢٠٠٩
  یــــــــادی ڕۆشــــــــنبیر/ قاســــــــم محمــــــــد

  و ســـــــردەم وە لم آـــــــاتدووبـــــــارە بـــــــۆ
  

  لاوانوەی قاسمی برازام
  

جـــــكم بۆخـــــۆم بشـــــت  ژیـــــام نـــــاوه  
ــــت ــــازارم چش ــــورد ئ ــــوای آ ــــاو هی   لپن

    (ســـــــــــــاڕژ) وەهالســـــــــــــرما ئدوێآ
ـــــــ ـــــــت  ئزان ـــــــری جـــــــوانم هش   بی

  

**********  
  

  

ـــــــم بمـــــــن قاســـــــمم پـــــــآ  آـــــــوم  
ــــــاوم ــــــان نم ــــــدووم ،بگی ــــــر زین   ببی

  ئـــــوەش بخـــــربن بـــــۆ یـــــادی چـــــلم
چــــــــــــوومبیرنم لآسوپاســــــــــــتان ئ  

  



١٣٢ 

**********  
  

ـــــــــاك ـــــــــردەوەی چ ـــــــــانی ورد آ   و تكۆش
ســــمــــوو آــــۆ ه ــــن مــــرد  ب ــــاآو ئ   ت

  پیــــــــرۆزن لمــــــــاوەی ژیــــــــان ڕــــــــگی
  و بـــــرد دەتـــــۆش وەهـــــاب زۆر بدەســـــت

  
**********  

 
 نیشتمان پروەری

  چنــــــدە عوداــــــم بــــــۆ ژینــــــی شــــــادی
  و چـــــــرای ئـــــــازادی ژینـــــــی سربســـــــتی

ــــ ــــد خۆشــــ هردەم دآم گش ب    چن
ر گوشــــــاد بــــــگشــــــت ئــــــاواتی  وەهب   

  

٢٧/٥/١٩٧٠ آۆی 
**********  
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 لاییدە
   ەبآ لاییــــــــــــــد  هرآســــــــــــــك ڕۆژێ

   و ئـــــــ بســـــــۆز هر هـــــــاوار ئآـــــــات
  خـــــوای بشـــــادی بـــــۆ خـــــاآآی خـــــۆم
وە جـــــــــــــمـــــــــــــگ ـــــــــــــموە ب ربگ    

  

  آۆی ٧/١٩٧٠/ ١٤ نیشتمان پروەری
**********  

 
 تفی سر برەو ژوور

  دەی بسرســــــــــــــــــرتاره  ئــــــــــــــــــاوێ
ــــــــــتوە ســــــــــر ســــــــــرتا ژ ــــــــــ   ئپ
ــــــــ ــــــــۆ ب ــــــــی ت ــــــــت للش    ئگر دەس

   ا لگتــــــــــاچــــــــــۆن خــــــــــاپ ئآــــــــــ
  

  ی آس وآارخۆش ویستن
**********  

 
 نیشتمان

  لنــــــــاو نیشــــــــتمان لدایــــــــك بــــــــویی
  ببروبــــــــــــــــوومی پروەردەبــــــــــــــــویی
  ڕـــــــزی نیشـــــــتمان همـــــــوودەم بگـــــــرە

   بو گورە بــــــــــــویی، گورەی ڕاگــــــــــــرە
  

 روەری–آۆینیشتمان پ 
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 نورۆز
  و برایتــــــــــی نورۆزە ڕۆژی ئاشــــــــــتی

  جژنـــــــــی ڕوخـــــــــانی قی شـــــــــایتی
  همــــوو ســــاڵ خۆشــــی دــــم دەردەبــــم

   دســـــــۆزی آـــــــورد آ هیـــــــوایتیبـــــــۆ 
  

آۆی 
**********  

 
 آورد

ــــــــتـــــــــت ئنیـــــــــام  آــــــــوردە میللد  
ــــــــــام ــــــــــی بهــــــــــاوارم ئگی بفری د  
  تابســـــــــــر برزی نوەی هموومـــــــــــان
ــــــــگن ب مرام ــــــــز ب ك هیــــــــبن ب    ب

  

  آۆی--- نیشتمان پروەری 
**********  

 
 ئاشتی

بـــــــــی ئڕۆژی ئاشـــــــــتی  آم ببـــــــــگ  
ــــــــــــورد ــــــــــــاواتی بســــــــــــرفرازی آ   و ئ

ــــــان ــــــاوەی ژی ــــــۆئم ڕۆژەی، لم ــــــای ب   ئ
ردەم بــــم ڕۆژە شــــاد بــــم، هوچــــان  ب  
ـــــ ـــــم ل ـــــاخۆ آی ڕۆژی ڕوون ـــــدێ  ئ ه   
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ــــــــین ل زەڕ ــــــــا ب ــــــــك دنی ــــــــان ل   و زی
  ئی ڕۆژی ڕوونــــــاك هڵ بــــــی تــــــاآی

ــــــان  و هســــــ مووشــــــخۆربخوا   بــــــۆ ڕی
وێ  خـــــــــــــوا یاریكـــــــــــــاربم ڕۆژەم ئئ   

ــــــــــۆ دنوایــــــــــی   و ئاســــــــــوودەی دن ب
  ئم رۆژە  ببـــــــــچـــــــــونك لنـــــــــاودڵ 

ـــــــا چـــــــاوەڕوان ـــــــۆی دڵ ئآ   شـــــــوە، ب
ــــــكی ئم ڕۆژەی   چــــــاوەڕوانی چــــــی؟ تیش
  مــــــــژدەی گوشــــــــادی بــــــــدا بگلمــــــــان
ـــــان ببـــــت ڕۆژ ـــــختآی دم ـــــوە س   ش

ی ژیانمــــــان ببــــــیران  آۆســــــپســــــ ب  
   بـــ  لـــ  دەنگـــی زەنـــگآی ئاشـــتیم گـــوێ

ــــ ــــژین هروەآ ــــمش خۆشــــی ب   و گلانئ
   

 آۆی ٢٧/١٠/١٩٨٧نیشتمان پروەری 
**********  

 
 باسی گورەیی وهزوتوانای خوا ئآا

  ئی خۆشویســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتم
ـــــتم ـــــزو دەس ـــــۆی ه ـــــتآم ت   خۆشویس
ــــتم ــــۆی مبس ــــم هرت ــــوای د ــــۆی هی   ت
ــــــن ــــــریف داری دەوورنآی م   چــــــرای ت
ـــــتم ـــــۆ ئبس ـــــتی خـــــۆم هردەم بت   پش
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ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م
ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش

ـــواروگشـــ بخشـــندەی منـــی گشـــت آات   ت ب
ـــــــــم دـــــــــی شـــــــــانازی لر جزار هو ل  

  دوور آرەوە آی آۆســـــــــــپی ژیـــــــــــانم
ـــــــــازار   لا بری پســـــــــتیم ل ئشـــــــــو ئ
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
ـــــــازیزەآم مـــــــایی ســـــــربرزیم   ئی ئ

ی نــــزمیم  رەفتــــار بـــــــــنرزیـــــم وو ب  
ـــــــــانگی دآم ـــــــــادی آ ـــــــــایی گوش   م

  تــــر نــــیم  یآــــشــــانازی ئآم پــــت، 
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
  تــــــــۆ تــــــــاآی پــــــــاآی بــــــــۆ دنیــــــــایی

  و تنیـــــــــــایی تیمـــــــــــاری تـــــــــــاآی غم 
  و غمگیـــــــــنم ئامـــــــــانجی دی مـــــــــات

  ژینـــــــی دۆســـــــتانی تـــــــۆی وەك شـــــــایی
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
  آســــــكی دۆســــــتی خــــــوای ل جیھــــــان

بــــــ ســــــتشــــــادی م ــــــی لوچــــــان  د  
بــــــن آۆســــــپرەی بــــــۆ ئاســــــان ئگو ت  
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  بـــــۆی ئبـــــن ب پـــــرد بـــــوا بســـــریان
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م
  ئی ئـــــــــارامآم پشـــــــــت گیروشـــــــــانم 

  

  آۆی ١١/١/١٩٧٦ ئاینی
**********  

  
 ئی تنیا

  )بۆ(تنیــــــــا وەنــــــــد تنیــــــــا تنیــــــــایی
نیــــــا بــــــت نــــــدە  آــــــزو خامۆشــــــب:  

ت (نیــــات)یتــــۆیئر ئه (نیــــات) نیــــا  
ـــــا بـــــ ـــــدە تنی ـــــزارە ل خـــــۆی  بن ب  

  و تواوە نــــــــــــــــــاوی جوانــــــــــــــــــت برز
  و چـــــاوە همـــــوو دەم جـــــگی سرســـــر

 

   ئاینی
**********  

  
 ی دل ناله

ــــای دڵ دێ ــــال ن ــــات ن ــــل - ، آ ــــاآو م ــــیرە ت   دڵ ئس
  بـــۆ ئســـیرە؟ هـــۆی دیـــارە، بـــۆ چشـــو ئـــاواتی دڵ

ـــۆزەآی خـــونی ـــا گ ـــۆزەی خـــون تنی ـــیدڵ آگ   !ن ن
   و توانــــــای آردگــــــارە قســــــدی دڵ چــــــاوەڕی زەیــــــی

  

 هولر ٢٨/٦/١٩٩٨ ئاینی



١٣٨ 

 )١بندەی ڕاست (
  بنــــدەی ڕاســــت ل ڕاســــت پروەردگــــاری

ــــــ ــــــ  ئب   ببر پرســــــیاری  خــــــۆی دان
ــــــــــا ــــــــــی بیك ــــــــــاركی ل ژین   ل هر آ
ــــیاری  ــــرتن زۆر ب هۆش ــــت بگ ــــی ڕاس ڕ  

  

 هولر ٧/٣/١٩٩٩
**********  

  
 )٢بندەی ڕاست (

  و ڕیــــك آــــردەوەی چــــاآ دەی ڕاســــتبنــــ
نــــــــــــــــــی پــــــــــــــــــاآدڕۆ دامدوورە ل  

یمــــــان و پــــــڕاســــــت پ ســــــپاردەدا  ل  
 ی ڕاآـــــــگم ڕل و تـــــــۆش وابڕاســـــــت  

   
 هولر ٧/٣/١٩٩٩

**********  
  

 بناوی خودا
ــــــی دێ ــــــودا دڵ نوای ــــــاوی خ    بن

   ئوەی بیچنـــــــــــــی ئوەت دـــــــــــــت ڕێ
  و پــــــاآی خــــــوا فرمــــــان ئدا بڕاســــــتی

ــ     و جــ لگشــت آــات ۆیتــۆش مــل آچ بب
  

  هولر ١٢/٤/١٩٩٩ ئاینی



١٣٩ 

 آش  ژین بۆ هندێ
ـــدێ ـــۆ هن ـــن ب   آس خـــوزاوی خـــون  ژی

ــــن وــــو ه ــــیش وەآ ــــدك آس ــــۆ هن   ب
ـــندوس م؟ هـــیچ دەم؟ هـــیچ آبـــۆ وای  
ـــــــنڕی لمئ ی خـــــــودا نخشـــــــن   

  

 آۆی ٢٧/٧/١٩٧٧ئاینی  
**********  

  
 دەستی خراپ آار

ــــــر ــــــرە آ خ ــــــت بب ــــــائم دەس   اپ ئآ
  چـــــــونك ئـــــــارەقی شـــــــرمی لتكـــــــا

   و بنـــــدەب ئم آســـــی ئاشـــــنای خـــــودا
   پـــــی شـــــرم بـــــن/ پیمـــــانی شـــــكا

  

 هولر ١٦/٢/١٩٩٩ئاینی 
**********  

  
 هبستمچژی 

ــــوو ــــم چ ــــن ل آیس ــــتانی م   لم هبس
  خۆشــنودەی دــم چنــد هبســتك بــوو
  ئمــــــانی تنیــــــا آ لام شــــــیرین بــــــوو

ســـتی خـــونچبو گـــوڵ بـــوو ه روانو پ   
  

یادگاری آۆی 



١٤٠ 

 دیسان
ــۆ هــات  دیســان ســرلنوێ ــنم شــپۆلی قــوڕی زســتانی ب   بهــاری ژی

  دیسان فرمسكی خون ل دآم پاشی زامداربوون دۆپ دۆپ هات
ـــات ـــۆ ه ـــتانی ب ـــمای آژی زس ـــاوای دآم ش ـــامی س ـــان نم   دیس

  هت دیســان گآی بڕەنگكــی زەرد خــۆی نوانــد وەری لداخــا
ـــوت ـــن ڕۆژێ  وە آ ـــنم م ـــگم دووری ئبی ـــ  ب ـــم ڕۆژم ل ت  به  

  دەیجـــووری دم درـــژە ل دەســـتی غمـــا ئی یـــارب نجـــات شـــوی
  برگـی خامۆشـی بخۆیـا پۆشـی، دیسان دآم خونی خـۆی نۆشـی

ـــام ـــی خـــوداش زۆر دنی ـــات، لزەی   ســـرفرازبم لدی پســـت وم
  

١٩/٥/١٩٧٩ آۆی 
**********  

  
 حسرەت  ب ژیانی

ژیــــان آــــورتیش بــــ  م  بــــــــ   حســــرەت للام خۆشــــ! دەبــــا بیل
  چـــــرای دەســـــتی آســـــانی شـــــاد، خـــــودای ڕوونـــــاآی آـــــا ڕـــــم

ــــــن، ئگر و ل شــــــادی ــــــنرو خۆشــــــی ئم ژی ــــــی بی   دبینــــــی ب
ــــخۆشــــی دا، وەیــــا ریســــوا م ســــت بــــی لر مگم  ئمــــن آــــ  

  

 هولر ١/١١/٢٠٠١جۆراجۆر 
**********  



١٤١ 

 هموو بارك
ڕواهـــــــــــن ئ ـــــــــــك ل ژی ـــــــــــوو بار   م

ـــــــــــــــــا   و تمن ئخـــــــــــــــــوا تمن ئب
خشــــــــندەی خۆشــــــــی بــــــــب خــــــــوای   
   بـــــــــۆ وەی پنــــــــــات ل بـــــــــۆ ئبــــــــــا

  

 هولر ١١/١/٢٠٠٤- ١٠جۆراجۆر 
) ٣مناجات شعری( 

ی زامــــی دەروونــــم بــــژی بــــكســــاڕ وچــــان  خــــوای  
  خــوای پشــت بــی تــۆ پنــابی خۆشــی آی بۆمــان ژیــان

  ل بــۆ قاپیــت ئبــاخــوای دڵ هانــای خــۆ، هردەم هر 
   شــادی آی( ســاڕژی بنــدە) ئی خــودایی میھرەبــان

  

  هولر ١٧/١٢/٢٠٠٤ ئاینی
**********  

 
) ٤مناجات شعری) 

  خـــوای هر تـــۆ هی آ ژینـــی گشـــت آســـان ئاســـان بـــكی
  آ چـــژی ژیـــن همـــوو وـــران بـــكی  هر بتـــۆ ئآـــرێ

ــــ ــــدەی ب ــــكی  خــــوای بن ــــۆ پت ب ــــام ئم (پتم ب   )توان
ــــر ــــاآم ل بی ــــۆ ن ــــادی ت ــــكی ی ــــۆ هڵ ب ــــم ب و چــــرای د  

  

  هولر ٩/٢٠٠٦/ ١١ ئاینی
**********  

 



١٤٢ 

) ٥مناجات شعری( 
 بخشندەمی

ــۆش خــوای بخشــندەمی ــنم، ت هــۆ ئ ــات ب   مــن آ هان
ورەمـــــی  بـــــســـــۆزت، میھرەبـــــانی گل هیـــــوا نـــــیم  
م  بــآورەییــت ئمووآــات یــادی گرگیــز هووچــان ه  

م، بــبیــرەآ  !هۆشــ ــزت! بــهب رســاممــی  سغ  
   

 هولر ١٨/١/٢٠٠٥ئاینی 
**********  

 
) ٦مناجات شعری( 

دەرگـــای تـــۆ بـــ س چاومـــان لب خـــوای  
   بــــیكین بس ل بــــۆ تــــۆ بــــ  هرآــــارێ

رآـــــاته خـــــوای  نمـــــوو شـــــوه و، ل   
تـــــۆ بـــــ نیـــــا بویســـــتی ژینمـــــان تپ   

  

 هولر ١٠/٤/٢٠٠٨ ئاینی
**********  

 )٧ی (مناجات شعر
  مــــــن ب زەلــــــلی ئم لعیــــــن لاندەم  خــــــوای ڕۆژێ

بــدەم  چــی هــای ن ــم ل بــۆ دوایــی، نآم برب وه  
مــوو دەم آــردەوەم جــوان بــه تــا  ویســتی مــن وایه  

   و ســـووربم ل ئنجـــام، مـــن ل ڕاســـتی لاندەم ڕووگش
  

  

 هولر ١٥/١٠/٢٠٠٩ ئاینی



١٤٣ 

 چینك دێ و دەروا
  ری خــۆی دــتودەڕوا آ ســوو چینــك دی

ـــــت ـــــان وا د ـــــاوە، ژیانی ـــــوی دان   خـــــوا آ
جل،ی آـــــرد گـــــار، جـــــوانخشـــــن  ی  

بــــۆ ژیــــانی دیــــت  زەخیــــرەت دانــــ ،....  
  

 هولر ١٧/١/٢٠٠٩ ئاینی
**********  

  
 سوری ژیان

بــــــببینــــــی  ژیــــــان ســــــووڕی خــــــۆی ئ  
ـــك دێ ـــی  چین ـــایی ی ژین ـــك، آۆت و، چین  

ــــا ــــار وەه   آ چرخــــی گردوون، آو تآ
ــــــــــراوە ل ــــــــــی لای خــــــــــوادان   آ بیبین

  

 هولر ١٧/١/٢٠٠٦ جۆراوجۆر
**********  

 
ب خوای  ب 

ــــــ ــــــژآی  خــــــوای ب ــــــم در   ب تمن
ــــــــم گشــــــــتی ســــــــارژآی ــــــــی د   گرفت

ـــــــی ب پشـــــــت ـــــــای( ســـــــاڕژی بب   )و پن
   ب هـــــزآی  ورەی بـــــۆ همـــــوو آـــــارێ

  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ داواآردن



١٤٤ 

 )٨(منجات شعری) ( ری راست
  ت (تـــۆ) مـــن لا ندەیخـــوای ل ڕـــی ڕاســـ

  هیــــــوام نآی  و ســــــۆزت بــــــ ل زەیــــــی
نگـــــی بـــــت وتـــــمآی  آآئاگـــــام ن  

   بخشــــــندەبی بــــــۆم وە ڕیســـــــوام نآی
  

 هولر ١١/١/٢٠١٠
**********  

 
) ی خودا / مناجات شعری٩ئ( 

  ئی خــــــودا پنــــــا هر بــــــۆ تــــــۆ ئبم
ــــــــــــۆ ئآم   داوای آــــــــــــۆمآی هر ل ت

ـــــــانی ـــــــ ل میھرەب ـــــــی ب   انپایـــــــ  و زەی
ـــ ـــ  ب ـــنآم)  بشـــم نآی (خـــوای ب و  

  

 هولر ٣١/٨/٢٠١٠- ٣٠ 
**********  

 
 ی ئالۆز  گرێ

ــــــــابتوە ــــــــی ن س پی آیــــــــر   ئم گ
وە لای خــــــــوا ســــــــادەیتآــــــــرو زو ئ  

ــــــــاۆزە ــــــــان ئ ــــــــنت ژی ــــــــ ل می   و پ
ــــ ــــیش ب ــــتی خۆش ــــتوە  یمس    هر ئب

  

 هولر ١٠/٢٠١٠/ ١٤جۆراوجۆر 



١٤٥ 

 دانانی خوا
ــــــۆ دانــــــانی خــــــوا ت    گبیــــــر نــــــاآرێب

ـــــــــاآرێ ـــــــــا بآس ن ـــــــــتی ئو نیك    ش
ــــادرێ ــــی بآس لا ن ــــتی ب    خــــۆی مبس
ــــابێ ــــیچ چــــاوم ل دەرگت ن     خــــوامی ه

  

 هولر ٢٠/٤/٢٠١١جۆراوجۆر 
**********  

  )١نھنی(
ــــــــــۆ هرمــــــــــاوە   نھنیآانمــــــــــان لای ت
ــــــــارزراوە ــــــــتی لات پ ــــــــوای گش   ئی خ
ـــــاب ـــــر ن ـــــدە هر لای گی ـــــ لای بن    قس

نلای نـــــــــامخـــــــــاوەن آـــــــــراوەو   ل ب   
  

 هولر ١/١٢/٢٠١٠جۆراجۆر 
**********  

  )٢نھنی (
ــــ  دەردێ ــــۆت ب ــــارەی هر للای خ    آ چ

لای خـــــــۆت بـــــــآـــــــانی بـــــــا لنینھ   
ـــــی خـــــۆم چ پویســـــت ئآـــــا گـــــرێ ی د  

  بـــــم آ پشـــــتی خـــــۆت بـــــ بۆآســـــ
  

 هولر ٢٣/٥/٢٠١١جۆراوجۆر 
 
 



١٤٦ 

 خۆشویستآم
  د وا لچـاوماوەیك ئشـكی دی مـن خـۆی قتیـز آـر

  و هرشــــی بــــرد بــــۆ هنــــاو جۆشــــی دا هــــات آــــون
ی (رحــــمر،ئی تــــاجی ســــم ئللعــــالمین چــــی بــــك(  

بــی ئلاو  آ دیــدەت بــبم دیــدەت؟، تــا ب شــادبم ب  
  

 ١٧/٥/٢٠١١ئاینی 
**********  

  
 تیماری زامی دلم

ــــی مــــن ــــاری دی زامــــداری ژین ــــی دەرمــــانی تیم   ن
واوی ڕئــــارامی ت س نــــایهــــیچ آــــی مــــنبكــــی د  

ــــ ــــاری  آ ــــا بیآج ــــاڕژا) آ ــــی (س ــــاڕژی برین   ی س
   لای خوای هردەم بیآجار چـارەی تواوی برینـی مـن

  

 هولر ٧/٦/٢٠٠٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 باغر نبون

  نآی بــــاغر بـــــی پــــت ئـــــم چـــــاوم
  ببـــــــــــــــۆنی ئوەی آ بـــــــــــــــی لاوم
  یــــــا خــــــاوەن هــــــزم وە یــــــان ســــــامان

نمـــــــــرین نـــــــــامنـــــــــاومو  نـــــــــاوت  ئ   
  

 آۆی ٢٧/٥/١٩٧٠جۆراوجۆر 



١٤٧ 

 ئی گری زەمین
 گرەآی خاآی بوی گۆزەی می ئی گری زەمین لووت برزی نآی

 باغری نآی، ڕزی خۆت نبی دەبا ئمۆ آلای می نۆشان بی
ر آاته ئاشكرای ر  چونكگوێ ئی  گۆزە بكبرش ئتۆ ق 

  یوە وەك رۆژی دونخۆت نابین هرآ قرشتت برد سنگت نامنی
 بگری ل نی  گوێ  لای می نۆشان ب لخاك آوتبوی خۆت وا ندی بو

ت لگرتم  تۆش باغرییت آرد گوورد ن ی آو خاش بوی دیتت گرەآ 
 هۆی وەی آ هست بآمی ئآی ئگر ل ژیان ل خۆبایی بی

  

 آۆی ٦/٧/١٩٧٤جۆراوجۆر 
 

 سروشت
  ی آ شــو ڕۆیــی بیــانی هــاتو وام زانــ لخو هســام

  بم ئم بیرە چوت بوو بۆم آ پی دا ڕۆیبوم ئـیم آـات
  زەمین گشتی بسی مـانگی پۆشـی بـو بسـر خـۆی دا
  آ دیـــتم آـــاتژمر دوو بـــو، ن هـــاتبو آـــاتی رۆژهت
  ملان لســـر چـــ نمـــابوون وەگشـــتی للاندا بـــوون

ل روەی آبولدابــوون دەنگــی گۆرانیــانخ هــاتنئ  
   

  آۆیی ١٥/١١/١٩٧٠- ١٤ سروشتی
**********  

 



١٤٨ 

 نورۆز گڕایوە
ــــوێ ــــارە نورۆز گڕاوە ل ن ــــان  دووب ــــاوە بۆم   وەرزی بهــــاری هن

  و لاوان مــژدەی گوشـــادی بخشــی بئـــم گشــتی شـــادآردین پیـــران
  و ئـازاری زسـتان زەمینینش برگی خامۆشـی دڕانـد دەرچـوو ل ئـش

   ا ئامــادەبوو بــۆ ئــاهنگی ژیــانسرپۆشــی ســوزی آــردە بر خۆیــ
  

 آۆی ١٩٧٦سروشتی 
**********  

 
 بنوارە

  و گـــــوڵ بنـــــوارە جـــــوان دیمنـــــی گیـــــا
ــــــــــــــارە ــــــــــــــ ل خوێ به    زوب هس

  ئاونـــــــگ ئســـــــتا آ زەمینـــــــی پۆشـــــــی
  برگـــــــی آـــــــردە بر دیمنیـــــــت بـــــــوێ

   

  سروشتی
**********  

  )١بهار(
  و ســـیران بهـــارە آـــژی گـــو آـــژی گشـــت

  و گــون دڵ وەرزی خــونچ وەرزی شــادی بــۆ
ــدە دگیــر ــاغ چن ــاو ب ــوارە ن   و جــوان وەرە بن

   آران چند جوان ڕازاوەتوە بۆ ئم سیران
 آۆی-سروشتی 

**********  



١٤٩ 

 یادی بهارە
ـــــــــــــــــاوە ڕازاوە ببر ـــــــــــــــــام گش   نم

ـــت ـــنی دەش ـــد و   و دەر جـــوان خـــۆی نوان
  نمـــــــــــــــــام ڕازاوە بگی ســـــــــــــــــوز
ــــــــی ئدا ئندشــــــــی برز مــــــــرۆڤ ل  
  بم دیــــــــــــــــمنی دڵ ئآــــــــــــــــرایوە
  ئاســـــــــــوودە ئبـــــــــــوو ئگشـــــــــــایوە

  مانـــگ وەآـــو شـــوان آ شـــویش ئهـــات
  بدیـــــــــار ئآوت لنـــــــــاو ئســـــــــتران
ــــــاربوو زۆر رــــــك وجــــــوان   دیمنــــــی دی
ــــــك ل ئاســــــمان ــــــابو خال   چــــــونك نم
  ملان ئیـــــان خونـــــد لنـــــاو لانآـــــان
  بپـــــــۆل ئهـــــــاتن ســـــــر نمامآـــــــان

   ئــــــاوی خــــــۆی ل رووبــــــارئآردگجــــــۆ
  وـــــنی دەورەی خـــــۆی ئاشـــــكرا ئآـــــرد
  وەآــــــــــــو ئــــــــــــاون ئبریســــــــــــكایوە
  ڕووەآــــــــــــــــی دەورەی ئگشــــــــــــــــایوە
  شـــــونمیش ئنیشـــــت ل بـــــۆ ســـــرخاآا

بكــــــــی پاآــــــــاربرگآــــــــرد بــــــــا ئ   ی
نگی لـــچـــووی ئـــاهك ئنر شـــوبـــو  ه  

ــــــاتن ــــــین یك هر لڕێ ل ه ــــــو  و ڕۆی   ب
ــــــی بهــــــار ــــــتم دیمن   بم شــــــوەش دی

  زارو گـــــو ناســـــك خـــــۆی نوانـــــد بگـــــوڵ



١٥٠ 

  وتـــــــم ئی بهـــــــار شـــــــۆخی نـــــــازداری
ــــــ لڕوی پســــــت   بــــــزاری  و گــــــرژ گل

  ژووی ژیانــــت بــــۆ مــــن بــــاس بــــكمــــ
ــــــــك ــــــــاز ب ــــــــازار زوو دەرب ــــــــم ل ئ د  
یرانوەرزی ســـــــــ ـــــــــك هـــــــــار وەرزب  
ــــــوان ــــــژە ج ــــــت لم آ ــــــی سروش   دیمن
  شــــمایش هلســــا نــــامی گــــوی بــــرد
  ل پـــــا پـــــش آش ب پروانی آـــــرد

ـــــی ـــــۆ وەرزی خۆش ـــــار ت ـــــ به   یرانیو س
ــــــــانی ــــــــتی ژی ــــــــژی گش ــــــــۆی آ   ل، آ

ــــــــــار هردەم ــــــــــن وای ئی به   للای م
ر دوایــــــی نــــــایم هتــــــا باســــــت بــــــك  

ــــــــوان ــــــــمن ج ــــــــانییدی ــــــــی ژی   ، خۆش
   وەرزی ســــــــــــــــیرانی، ل نــــــــــــــــاودنی

  

 آۆی-١٩٧١ سروشتی
**********  

 
یانب 

ـــــــتران ـــــــاو ئس ـــــــو لن ـــــــگ هتب   مان
ـــــون ـــــاغی گ ـــــد لب   پروانش ئی خون

یان ئــــــــــــت ــــــــــــانملان بس   وت ل باغ
  و ســــــــــرچاوان و بری جــــــــــۆگ ل دەور



١٥١ 

ـــــــات ـــــــمن ئه   و ئچـــــــۆ ســـــــبا زۆر ه
  نخشـــا بـــوو ئاســـمان بئســـتیرەی جـــوان
  ئاونگ بسـر ڕووی خـاك دا لـی ئنیشـت
ــــــــان ــــــــاتی بی ــــــــی لآ ــــــــی پۆش   زەمین
ـــرد ـــمنم آ ـــیری ئم دی ـــاش ئمی س   پ

ــــــارێ ــــــان بج ــــــوولان  دمی ــــــابوە ج   هن
  همــــــــوو بیانیــــــــان لدەم ســــــــرچاوان

ـــانب ـــر نمام ـــد لس ـــان خون ـــول ئی   ولب
  بدەنگكـــــی خـــــۆش بولبـــــولانی جـــــوان
   ئـــــــــاوازەی خۆشـــــــــیان ئوت ل ژیـــــــــان

  

 آۆی ١٨/٧/١٩٧٠ سروشتی
**********  

  
 )٢بهار(

رچی ســــــــگــــــــو ی لآز ئر حگئ  
  ل ئـــــاوازەی خـــــۆش ل دەنگـــــی بولبـــــول
  بهــــــاران ســــــرك بــــــدە لنــــــاو بــــــاغ
   خۆشـــــت نـــــازانی چـــــۆن شـــــاد ئبـــــی دڵ

  

 آۆی ٣/١/١٩٧٣-٢شتی شرو
 

**********  
 



١٥٢ 

 دڵ
   و ئـــــاوات بـــــ دـــــی آ آۆگـــــای شـــــادی

بـــــــم  ئغ ل ســـــــتی ئـــــــازاد بـــــــو پ   
ــــــــگ ــــــــی تن ــــــــ بم دك ــــــــوا  و ب   هی

ـــین ـــ غمگ ـــان آس ـــی هم ـــ ئ ـــات ب     و م
  

 آۆی ٧/١٩٧١/ ٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 گۆزە

  ئم گــــۆزەی بــــۆ ئــــاو لســــر شــــان نــــرا
نـــــآـــــوورە زۆر ســـــوور ه  دو ڕالـــــگ  

ی آخشــــــم نتــــــی ئر ڕوویســــــوا ل  
ــــــكا ــــــن ش ــــــا ن ــــــی ت ــــــۆی آفیلیت    خ

  

 هولر ٢٣/١١/١٩٩٩لسف  هف
**********  

 
 سوری خۆم

ـــــــتڕســـــــتا ســـــــووئ ـــــــردڕو ب ی خـــــــۆم دی ـــــــم آ    
  و بــــــــــــرد و ڕۆیشــــــــــــتم زۆر بدەســــــــــــت هــــــــــــاتم

ـــــــــــــــیم ئم چرخ ســـــــــــــــوڕا   و نوەســـــــــــــــتا بین
ــــــــــاك ــــــــــات خ ــــــــــان آ ــــــــــا ئم ــــــــــۆی ورد ت    و خ

  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠ لسف هف



١٥٣ 

 خاك
   ئم خــــــــــــاآی پیــــــــــــدا ئڕۆی ئی شــــــــــــلی

جــــــــــــــــــت نـــــــــازێ  لپ  جــــــــــــــــــی  ب هئ  
شـــــــــــــــــی باپیرانمـــــــــــــــــانپاشـــــــــــــــــماوەی ل  

جــــــــــو بنی، لو بویــــــــــو، شــــــــــوــــــــــی  لد  
  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠-١٧ لسف هف
**********  

 مشك
ـــــــــــان ـــــــــــرو ڕای دا ب زوب ـــــــــــكی بی    ئ م مش

ــــــــــــێ ــــــــــــان دەری بب ــــــــــــا زوب ــــــــــــان  ت   ل ژی
 ــــــــــك ــــــــــبی ئم مش ــــــــــاآس ــــــــــیری خ   ئس
ــــــ ــــــت ب ــــــروڕای ڕاس ــــــ  بی ــــــرە ب ــــــان  نم   وچ

  

 هولر ١٦/٩/٢٠٠٣ لسف هف
**********  

  

 ئن
بـــــن مـــــاڵ ئـــــئ  خۆ بچـــــمـــــا ب  

ــا دەرئچــی( ــش) وەه ــی، (بری ــۆ) چــۆن ب   ت
  همــــــــوو دەســــــــتورك لڕوی زانســــــــتی
   وەك (هاوآشــ یو)، وەك خــۆی دەرئچــی

  

 هولر ٢٤/٨/٢٠٠٩پند 
**********  



١٥٤ 

 شانازی
   شـــــر بتخـــــوا ڕـــــوی چپـــــۆك نـــــاوێ

   هــــی تــــر برد نــــاوێ  ڕەســــن بتكــــوژێ
م ڕاســـــتآقســـــ م لـــــڕاگـــــرە  و گـــــو  

ــــــــاوێ ــــــــی ن ــــــــاب وبگش ــــــــم دلنی     ل
  

 ٢٩/١٢/٢٠٠٧ پند
**********  

 
 خاندان

  لگڵ خـــــــــــاندان بڕـــــــــــدا بـــــــــــۆ
ـــــ ـــــزت ل ـــــا ڕ ـــــ  ت ـــــی ل درۆ  ن   دوور ب

  خــــــــاندان لنــــــــاو آــــــــۆمڵ دیــــــــارە
  ژەهــــــری مــــــارەناآســــــان ڕقیــــــان وەك 

ســـــورە ڕ  آخـــــوای گـــــزی پـــــ  بـــــدا  
ــــــــــا ــــــــــات ڕگ   لگڵ خــــــــــاندان ئیخ
ــــادا ــــی خــــۆی برن و ڕچــــكدان ڕخــــان  

  و لانـــــادا  ڕـــــزی ڕەنجـــــی خـــــۆی ئگـــــرێ
  و جـــــــــت، لگڵ ئوان بـــــــــی  آوات ڕێ

ژیــــــان بــــــی  بــــــخۆبــــــایی، تــــــا ل ل   
  

 هولر ٢٣/٢/٢٠٠٨-٢٢جۆراوجۆر 
**********  



١٥٥ 

 )١پنووس(
ــــ ــــر  پنووس خــــ ــــر بنووس ــــۆت  و ش   ب

  بــــــۆت و زیــــــانیش تۆمــــــار بكــــــا ســــــوود
  آوات بهــــــــای ئم پنووســــــــ بــــــــۆت
ــر خــۆت ــدەی ل بی ــۆش نآی بی    برزە، ت

  

 هولر ١٦/٥/٢٠١١زانست 
**********  

 
 )٢پنووس(

  زۆر آــــــــاریگرە پنــــــــووس وەك تیــــــــرە
ـــــــــرە ـــــــــتی بی ـــــــــی مبس ـــــــــۆ داڕژان   ب
ـــــــان ـــــــچكی ڕەوڕەوەی ژی ـــــــ پ   پنووس

خـــا هشـــمان ئر پهوچـــان  رگیـــز بـــ  
ــــــی چوت لامــــــان ئدات ڕل نووســــــپ  

بـــــهرەآمـــــان هخـــــات  بدیـــــاری ئ ب  
ـــــــاآی ـــــــاریكی آـــــــردە ڕوون ـــــــووس ت   پن
  هر ڕــــــــزی بگــــــــرن هر بدڵ پــــــــاآی
ـــــــان   پنووســـــــ چآـــــــی دەســـــــتی زانای
ـــــان ـــــی ژی ـــــا ڕ ـــــاك بك ـــــان ڕوون   آ بۆم
ـــــــم ـــــــارمتی دەری دەروون ـــــــووس ی   پن
نمشــــــو و لر ئــــــنم ه مــــــیش ن    من

  

 آۆی ٢٥/٢/١٩٧٣ زانست



١٥٦ 

 یادی ئم ڕۆژە
  هردەم بیـــــــــــادی ئم ڕۆژە گشـــــــــــم
  آســــــــر هڵ بــــــــدا شــــــــادیم دژی غم
ی شــــــیرین بــــــری شــــــادیم خــــــامڕاب   
ســــــۆزی ژیــــــن بــــــڕاســــــتی منــــــا د ل   

شــــــكــــــم وەن ــــــا د ــــــا گش آ ــــــم  ت د  
ـــــم ـــــا د ـــــاك آ   وەك تیشـــــكی چـــــرا ڕوون
  خـــــــــــامگر ببـــــــــــت ڕابری دـــــــــــك
  هرگشـــــــی ئآـــــــا هروەآـــــــو گوـــــــك

  ئآـــــــا ب بـــــــۆنكی خـــــــۆش بۆنـــــــداری
  و خـــــرۆش ئیخـــــات مســـــتی ب جـــــۆش

  آــــــوا هیــــــوای برز؟ هیــــــوای ڕۆژی گش
ــــــــر ــــــــۆ بی   و، لش و، دڵ شــــــــادی ی ل ب

ــــــــــــــــــــــــــــت  بم ئم د ڕۆژێ    ئوەس
   و دوژمنـــــی ل دیـــــار ئوەســـــت دۆســـــت
  ی ئآن بــــۆ نــــاو زگــــی خــــاك  زوو بڕێ

  ئمینــــتن؟ جــــگ ل خــــوای تــــاك  آــــوێ
لا ئـــــــــات لتامـــــــــاوی چـــــــــاآ بـــــــــ   

ـــــك بـــــررز  بـــــۆت ڕابب بـــــ و بـــــا    
  

 آۆی ١٩/٣/١٩٧٨همجۆر 



١٥٧ 

 بۆ یادی شاعیران
  حاجی قادری آۆیی

  ئی بـــــــۆ ـــــــژی نمرنیشـــــــتمان پروەر
ـــــۆلندەر ـــــای آ ـــــورد زان ـــــۆزی آ   ئی دس
  پـــــــاش گیـــــــانی پاآتمـــــــاوە ل بۆمـــــــان

ـــــــۆنراوەی برز ـــــــوان ه ـــــــاری ج   و ئامۆژگ
  چـــــرای برایتیـــــت هكـــــرد ل پشـــــمان

  بگــــــرین گشــــــتمان ل ژیــــــانتــــــاآو یك 
ـــــــردەر ســـــــۆزی  حـــــــاجی هجـــــــگب  

  بـــــانگی آـــــورد ئآـــــا زۆر بڕوو خۆشـــــی
ـــــــــــاری ـــــــــــگی ڕزگ كی ڕوازـــــــــــانگ   ب
  تـــــــــال نـــــــــاو برن دەســـــــــتی زۆرداری

ـــــــــپ آانی وەك آـــــــــت ـــــــــە هبس   و گ
  حـــــــــاجی ل دمـــــــــان هردەم نمـــــــــرە
  نــــــــــــاوی ل پــــــــــــۆ هقنــــــــــــد راوە
ــــــــــــاوە ــــــــــــا دنیام ــــــــــــابتوە ت   ڕەش ن

   
 آۆی ١٧/٦/١٩٧١ همجۆر

**********  
 
 
 
 



١٥٨ 

ی آۆیشخم 
ــــــــراوە ــــــــۆی ناس ــــــــاراندا آ ــــــــاو ش   ل ن
ـــــــــراوە ـــــــــاوی ب   بشـــــــــاری حـــــــــاجی ن
ـــــادم ـــــدەت ش ـــــیرین بدی ـــــۆیی ش   ئی آ

  و ئــــــــاواتم خۆشــــــــنودەی منــــــــی چــــــــرا
ـــــــــاو وهوات نش ـــــــــرد بئ ـــــــــام آ   و نم

  و چیـــــام آـــــرد و شــــاخ ســــیری دیمنـــــت
ــــــدا ــــــی هونرمن ران جشــــــاری هــــــۆن  

ــــ ــــت ئــــ  دوورم ل ــــدم ل زین   دانی بن
  آـــــــــۆی بحـــــــــاجی شـــــــــانازی ئآـــــــــا

آــــــــا  خــــــــۆی پــــــــدا وە ڕازی ئڵ ئه  
  شـــــــــــاركی وای دۆســـــــــــتی هـــــــــــونرە
  ل ئاســـــــــتی دژی آـــــــــوردان ل شـــــــــڕە
ــــــــــراوم ــــــــــۆیی ناس ــــــــــم آ ئ واتآ  
ــــــــان مــــــــاوم ــــــــاآو ل ژی   ل بیرمــــــــی ت

  ســـــــــاڕژ) ل باســـــــــت زمـــــــــان قرزارە(
  ســـــــتا ب یـــــــادت ل خـــــــۆی بـــــــزارەئیب

  و مــــــات ل باســــــت پنــــــووس خــــــامۆش
  ی دـــــــــم پـــــــــ ل ئـــــــــاواتل آـــــــــۆ

كی جـــــــوانم شـــــــاری آـــــــۆیشـــــــارەآ  
ــــــاچ ــــــرم ن ــــــران  ل بی ــــــا پی ــــــی ب ج  
ـــــم د ت لـــــنم وـــــ ـــــا ن ـــــت دان   و میل
ــــــویم ــــــۆی ب ــــــم ل آ ــــــارەی ج   و ئم ش



١٥٩ 

 ــــــــــــــــــوم ٨٦ل ــــــــــــــــــۆی دەرچ   دا ل آ
   و هولــــر چــــووم مــــام بــــای آــــرد برە

  

 هولر ١١/٧/٢٠١١ یادگاری
**********  

 
وانوەلی د 

ی زامــــــدارەآمئی (شــــــتیــــــرەآ ی ب(  
ـــــــــوونی غم   ئی ئســـــــــیری دڵ لبر ب
ــــــــــــتت ــــــــــــوانآی دآی پس ی دئ  
  هــــــــاتۆت ســــــــری برگكــــــــی وەك تم
ـــــــۆ ـــــــیش پیكركـــــــی ت   پویســـــــت من
ــــــــجڕۆ ــــــــی ڕەن ــــــــات آم ل دڵ وەل   بنی
ـــــــــنم د مســـــــــتآت   چـــــــــونك ئبی
  آــــاری آــــردە ســــر ســــۆزو هســــتآت
ـــــت ـــــا پس ـــــت؟ بغم ـــــۆ مس ـــــت ب د  

دوورە،   یــــــــارت لــــــــویســــــــتلات خۆش  
  وەآـــــــو پروانی دەورەی چـــــــرا بـــــــووی
  چــــاوەری شــــم بــــوی هتــــا آــــو مــــابوی
  دـــــــــت گرتبـــــــــوی آـــــــــردت بیـــــــــارت

  و روخســــارت آــــاری آــــردە ســــر ڕەنــــگ
  

 ١١/١٢/١٩٧٤-١٠ آۆی 
**********  



١٦٠ 

مانی (چامشپ( 
  قوتــــابیك چــــوە لای آیــــژی مامۆســــتای

ــــــ ــــــی بــــــۆ لای  تــــــاآو پ   آ بــــــتن ب
  ی بكــــا  لــــچــــونك ئیویســــت پرســــیار 

ــــــا؟ ــــــژە شــــــوو ب ئو ئآ ــــــا ئم آی   ئای
ــــك آوت ــــۆ ڕ ــــابی وای ل ب ــــك قوت   ڕۆژی
ـــــــژی مامۆســـــــتاآی آوت   چـــــــاوی بآی
ـــــــردن ـــــــیار آ ـــــــا بپرس ـــــــابی هس   قوت

  و شـــــــووآردن ل بـــــــارەی شـــــــادی ژیـــــــن
ــــــنم پــــــتــــــوانی بــــــی وت ئدەی  پ  

  آتــــۆ ســــربخۆی، شــــوو بمــــن بــــكی
  آیـــــژەش ڕكـــــی خســـــت بنكـــــی دوور

ـــی ترخـــ ـــا ژین ـــوورت ـــوی س ـــۆ گ ـــا ب   ان آ
  بم شــــــوەش گــــــوتی بآــــــوڕە هــــــاودڵ

ــــ ــــن شــــووت پ ــــان  م   و بدڵ ئآم ب گی
رجـــــمی ســـــور  بتـــــۆ گـــــوو جـــــوان ئ  

ــــــان ــــــاوە ی ژی ــــــۆم لم ــــــداآی ل ب   پی
لپب م آـــــــــاتو هـــــــــاوار آـــــــــوڕەش ل  

  چــــوو لبــــۆ نــــاو بــــاغ ب دــــی بــــزار
آـــــرد  گـــــولی بـــــاغی دیـــــت وە داوای لـــــ  

پــ آ   ی ســوور بدە ســت وبــردی دا گــو  
  گـــوش خـــۆی گـــوتی مـــن گـــوی ســـپیم
  لــم پرســیار مآ مــن گــوی ســوور نــیم



١٦١ 

  آــوڕەش بم شــیوە چنــد بنچككــی آـــرد
  و ورد بســـــــرەنجی قـــــــوڵ ب خرایـــــــی

ـــــوڵ ـــــیوە گ ـــــی دا خـــــۆ دیت ـــــا ل دوای   ت
ر چــــــ ـــاری پروانی س ـــوڵ ی ـــوڵ چ گ   گ

  و گش پـــی وت پـــم بـــدە گـــوی ســـوور
ــــ ــــن نب ــــن ل م ــــاآی ژی ــــا ڕوون   ڕەش  ت

ــوڵ ــم گ ــا بخش ــن ن ــی م ــویش خــۆی وت   گ
  ب خــــــونی بولبــــــول  ئگر ئــــــاو ندرێ

م هئ ر لــــــــــــۆز ه ــــــــــــابی دس   قوت
  و شــــــــــادی چــــــــــوەلای ئم مل ب زەوق

ــــــــولا ــــــــرد ل بولب ــــــــی آ داخــــــــوازی د  
گــــــو نی خــــــۆی بــــــدا بتــــــاآو خــــــو  
ــــــــــــوڕە ــــــــــــوتی ئم آ   ملش لوەم گ
د خشــــــــینی ژیــــــــنم بــــــــۆ تــــــــۆ بب  

رجــــــــم ــــــــداری   بردەمواتــــــــای ده  
ــــــ ــــــی نب ــــــو ل ــــــ  ل بیرنآی   غم  ب
لــــــقوتــــــابیش وتــــــی وەك م  رچســــــ  

ــــــك ــــــازادم ب ــــــوڵ ئ ــــــدە گ ــــــت ب   و خون
  بولبــــــولیش لــــــی دا لفــــــآی بــــــای

ــــــــای خــــــــۆش نوەك ــــــــای بخی   ب ت
  گیشـــــــت نـــــــاو بـــــــاغ آـــــــاتی ئـــــــوارە
  ئت وت آگــــــــوای ل خــــــــۆی بــــــــزارە
  ســــینگی خــــۆی چقانــــد ب تونــــد لدڕك



١٦٢ 

ــ ــوی پ ــۆ   گ ــو ب ــوور ب ــاودڵس   جــووتی ه
ـــوو  ـــابیش شـــاد ب ـــد قوت   و گـــوآی پچران

ـــــــد ـــــــژەم بزان ـــــــن آی ـــــــوتی م   ل د گ
بــــــــۆ لای آیــــــــژەآ لپ ڕای آــــــــرد ب  
آــــو ــــات گ ــــوو ئم آ ــــتیا ب ــــاو دەس   لن
ـــــژەی هـــــاودڵ   گـــــوآی بخشـــــی ب آی

شـــی آـــا وەك گـــوڵ  تـــا شـــوی پـــبكـــاو گ  
وتـــــــــــــی وانـــــــــــــاب م آیـــــــــــــژەآب   

ســــتا قوتــــابی  مــــن شــــووت پــــم ئبــــك  
ــــــو ــــــدگ ــــــانجی وەران ــــــداو ئام ی فآ  

  ئۆتـــــــۆمبیلكیش زوو هـــــــی وەشــــــــاند
ــــــــــابوو ــــــــــژەآ هخت   چــــــــــونك آی
  بنـــــــــی زوو ب زەنگینـــــــــك دابـــــــــو
ـــــــــابی بغم   ئینجـــــــــا بم شـــــــــوە قوت

ڕاوە مـــــــــــام  گـــــــــــر ت ـــــــــــی ژ دب  
  دــــــــداری ســـــــــوودی نــــــــی ل ژیـــــــــان

نجـــــامی، ئـــــاخشـــــیمانی و، مـــــاتی ئو، پ  
كســـــبـــــۆ گشـــــت آ ی م چیـــــرۆآئ  

   دـــــــــداری آـــــــــاری ڕـــــــــك  !ـــــــــآ ب
  

 آۆی ٨/٧/١٩٧٢چیرۆك 



١٦٣ 

 )٤( ئامۆژگاری
نـــو ـــرد  آ ئچـــی ش ـــت ون آ ر ڕگئ  

بــــدەســــت  ئی زۆر بو بــــرد پرســــیار آ  
   ورد تــــــر بــــــ  پیشــــــان دەرت ئبــــــ  ڕێ

  و لمی ڕــــــــــی ون آــــــــــرد لادەر  ل ڕێ
ۆ آـــــــــــــــ ـــــــــــــــچوان بم ئیم   ب پ

ـــــــوان ورد ـــــــش چـــــــاوم دەب ـــــــت پ د  
ـــــۆ ـــــگ رەچاوســـــاغمان آ ـــــل و، دەبن   و، گ

ــرد ــاآو م ــدی خــۆی ویســت ت   هر برژەوەن
ســـــــآ  روەردە بـــــــووبوە پم شـــــــب   

   ی لبر آـــــردهر گـــــورگ پســـــتی مڕ
  

 هولر ٣/٤/٢٠٠٦جۆراجۆر
**********  

 
 هوست  هندێ

ــدێ ــ ل هن ــد خۆش ــان چن ــت  ژی   هوس
  هوســــت  مــــردن خۆشــــترە ل هنــــدێ

ـــــــیرین لا ـــــــاری خـــــــوا ش   مـــــــانبم آ
  جــــی ڕــــزە آ ئم خشــــتیی دارشــــت

  و پژارەی جیھـــــــــــــان خـــــــــــــوای ل غم
  و نــــم تــــایم چشــــت بمــــان پــــارزی

ــــــر بردەم هنــــــدی بــــــژی هر چه   



١٦٤ 

جـ ی بختیاری بۆ وەی چـاآ شـت  به  
ر دورشـــــــــمت بـــــــــباشـــــــــی ه وات آ   

  شـتهر نك بین پاش خۆی،خـوی بدی
ــــــوا ــــــاآیك بدە لای خ ــــــرێ چ    ئنووس

ـــا ـــ بچ ـــژت  و،وە م ی بر نژ)هـــاڕ   (س
 

 هولر ٣/٢٠٠٥/ ٣جۆراجۆر
**********  
 خوی پسند

ــــــای سرمشــــــقی ژیــــــنم   خــــــوی پســــــند ئ
  تــــــــۆی پــــــــوخت آــــــــراوی ڕگــــــــای ئــــــــایینم
ــــــان ــــــوو آس ــــــۆ هم ــــــاری جــــــوان ب   ئی هۆآ

  ت بــــــزار نــــــابم چنــــــدی بــــــت بیــــــنملــــــ
ــگ خــۆیتی خــۆی جــوان ــوو آس ل چن ــا هم   آ

ی شـــــــــیرینمڕۆ  آـــــــــردەوەت جـــــــــوان بـــــــــ  
  و دەڕۆیـــــــــــن ئـــــــــــم مـــــــــــوانین هـــــــــــاتوین

  بــــــــــــابآرداری پســــــــــــند بــــــــــــت بیــــــــــــنم
  ئی آــــــــــــردەوەی جــــــــــــوان پســــــــــــندی دن
ــــــــــــــــنم ــــــــــــــــاآو بری ــــــــــــــــانی پ   ئی گۆڕەپ
  لـــــــــت وەشـــــــــایت وەآ پـــــــــت هڵ بـــــــــم

  انی خــــــــــــــونمتكــــــــــــــی لگڵ ســــــــــــــوور
  ج

 هولر ١٤/٢/٢٠٠٩- ١٣ جۆراجۆر
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آی  بمئ 
ـــــــ ـــــــی  لگڵ ب ـــــــی بچن   ئمك هرچ

ـــــــــــــدوریوە ـــــــــــــی نای ـــــــــــــا ڕون   و چ ن
یم آــــــاتر ئی هخــــــۆت قوربــــــانی آ  

ت آردبـــــی، نبـــــۆ بـــــك چـــــی ل  وەی  
ـــــ ـــــد چـــــاآت هب ـــــاتوە  س ـــــر ناآ   بی

ـــــــاتوە ـــــــتی ڕەش ئآ ـــــــراپ گش   یك خ
بـــــــ  ی ك لای مـــــــن وەك پشـــــــیلمئ  

یدی ســـــــفلی ڕوو آـــــــراوەی بپشـــــــیل  
  ئمك پابنــــــــــــــدە لگڵ بــــــــــــــاوەڕدا

ــــــ ــــــۆ شــــــڕا  ب   ئمك بدە گــــــورج ب
  پیـــــــاوی ڕـــــــك بـــــــكوی ڕـــــــدالگڵ 

ـــــــ ـــــــت ئب ـــــــات  قوربان ـــــــدا لم آ و ج  
  لادەرن  بدان هر بدن هر ڕێ

  و زەڕن بــــــۆ خــــــۆو بــــــۆ آســــــان ئــــــازار
دۆســــــــتی دۆســــــــتانی چــــــــاك ب واتآ  

آــــــدار بمتــــــۆ ئ پــــــاك بو بۆیــــــان د  
ــــــردی ــــــاڕژ) آ ــــــاریی آ (س   ئم ئامۆژگ

چـــــبیـــــرت ن ـــــین مـــــردی  لتـــــا ئ  
بـــــســـــتی بی پشـــــت بآن  مآـــــانئ  

بــــــــــژی ژیـــــان  دەنـــــا تـــــاڵ ئـــــت چل  
ـــت بـــئیشـــی پ بـــۆت خـــاك  آ و پــــای  

ـــــن چـــــی ـــــ م ـــــوە  پ ـــــم ؟ وا ب ب و وای  



١٦٦ 

ســــــبیــــــان ناســــــی  خــــــۆزی بــــــۆ آ آ  
  بــــــــۆ ئوەی وەآــــــــو خۆیــــــــان بناســــــــی

ی  دەردی بــــــــــــا   چــــــارە هر پــــــی ئن
  و بــــــای بـــــۆ پــــــی هڵ بــــــم بشــــــان

ـــــ ـــــارەی ب ـــــاآرێ  چ ـــــم ن    ئمك ب ئ
ــــــــ ــــــــاوی وای   وا نب ــــــــن ــــــــادرێ  پ    ن

  چنــد خۆشــ آســان خــوی پیــاو هگــرن
مـــــان  پـــــ و مـــــردن ی ڕوو ســـــوورببن ل  

ــــــــا   رەلــــــــرە ڕەســــــــنان شــــــــونیان دی
  نك تنیـــــــــا آاریـــــــــان بــــــــــن بزارە
داربـــــــــــــــــــــــــــای   دە ئمك دارب، دە پ

ـــــــا ـــــــارآ، زان ـــــــزت دی ڕ و هۆشـــــــیار ب  
  

 هولر ١٨/١١/٢٠٠٩ جۆراجۆر
**********  

 
 دایك

ــــــــــۆ هردەم دســــــــــ ــــــــــك ل بۆت   ۆزەدای
رۆشــــــپ ــــــت زۆر ب ــــــۆ خۆشــــــی ژین   ب
  تــــۆش ســـــر دانـــــون ل بـــــۆ فرمـــــانی
   ئم دایــــك چــــاآی بــــۆت جــــگر ســــۆزە

  

جۆراجۆر آۆی 
**********  



١٦٧ 

 دای ل زەیییت
بـــــــ یمـــــــكزەیییـــــــت ن ل ش  دایب  

  آـــــــۆرپآی خـــــــۆتم بمگـــــــرە بـــــــاوەش
  ڕەنجـــــــت پـــــــوەدام وەپـــــــت گیانـــــــدم

بــــــــــــــم ئبـــــــت بیـــــــنم درآش  هگ   
  

 آۆی ١٩/٤/١٩٧٤- ١٨ جۆراجۆر
**********  

  
)١دایك و رۆل( 

  دایـــــــك ڕۆی خـــــــۆی ڕیســـــــوا ناآـــــــاتن
  ی خـــــراپ وخـــــواری نیشـــــان نـــــاداتن  ڕێ

  گۆشتیشــــــی بخــــــوا یســــــكی ناشــــــكنی
ــــــــاداتن ــــــــی ن ــــــــیچ آس ــــــــام ب ه   دلنی

  

  جۆراجۆر
**********  

  
)٢دایك و رۆل( 

  آــــــــــۆرپی ئــــــــــازیزم دی شــــــــــیرینم
ـــــــــاوات ـــــــــنم ئ ـــــــــی ژی ـــــــــادی ڕۆژان   و ش
  و چــــــرای شــــــوی دەیجــــــوورم روونــــــاآی

  و گـــــــــی ڕگـــــــــاآی دوورم مشـــــــــخڵ
ـــــــــور ژێ ـــــــــاوام  بب ـــــــــتا ڕۆآی س   ئس



١٦٨ 

ـــــــــان ـــــــــاغی ژی ـــــــــامی ب ـــــــــوام نم   و هی
  پرووەردەی دەســـــــتم بنـــــــوو ب شـــــــادی

ـــــ ـــــا دم دوور ب ـــــت  ت ـــــات  ل پس    و م
  مـــن دایكـــم بـــۆ تـــۆ تـــۆ ڕۆی بـــۆ مـــن
  تیـــــــری دەســـــــتمی ل ئاســـــــتی دوژمـــــــن

ـــــــاآو شـــــــو ئڕوا لســـــــر باو   ەشـــــــمت
ــــــــاڵ ــــــــو شــــــــادی آ، خی    و لشــــــــم بن

  

 آۆی ٣٠/١٠/١٩٧٧-٢٩ جۆراجۆر
**********  

  
 ژیان

  ژیــــــن نمــــــامك نمــــــامكی شــــــنگ
خـــــونچ ول روانپ ل ـــــ ـــــگ پ   و لهن

ــــت ــــە ل گش ــــی پ ــــگ و لخۆش   و ل جن
  و ڕەنــــگ پــــە ل ملــــی جــــوانی ڕەنگــــا

   نمــــــــــامی ژیــــــــــان ئگر ئاوبــــــــــدرێ
   بچــــــــــــاودریآی زۆر گورە بكــــــــــــرێ

   آوا بری خـــــــــــۆی بگـــــــــــرێ  دێ  ژێڕۆ
  ل ژـــــــر ســـــــبری بگـــــــرن ئاهنـــــــگ
  ژیـــــــــــان وەك آـــــــــــوی برز بنـــــــــــواڕە
ـــــــــوزارە ـــــــــۆر ل گ ـــــــــراوە ب زۆر ج   دان
ـــــــــارە ـــــــــم دی ـــــــــتی آوا ل   بم ل ڕاس



١٦٩ 

ـــــــگ ـــــــی لارو تن ـــــــا ڕ ـــــــادی، ی   یاخۆش
دەورەی چـــــــــــرای آـــــــــــگژیـــــــــــان ر  
س بــــرایش خــــۆت ببینــــی گشــــت آپــــ  
ی وەك زی ڕوایســــــــــــــــــــتم هم ئب  

ـــــاببهر ئ ـــــی، ب ـــــ  ی دۆڕن ـــــگ  ب   دەن
ــــــــی هوڵ ــــــــان برهم   و ڕاســــــــتی ل ژی

  و ئاشـــــــتی ی هتـــــــاآو نمـــــــان شـــــــادی
ردەم بــــــه كۆشــــــووچــــــان  ئینجــــــا ت  

   تا نبـی ژـر دەسـت، نبـی بژـر چنـگ
  

 آۆی ٦/٢/١٩٧٣-٥جۆراجۆر 
**********  

 
 ژیانی جیھان
  و بـــــــــــاغ وای ژیـــــــــــانی جیھـــــــــــان وەك

ــــــــای ــــــــونچی تی ــــــــو خ ــــــــانی دڕآ   تام
برآــــــاتی دڕآــــــچــــــوە دەســــــتت  م ه  

   یاخۆشــــــــی ژیانــــــــت هــــــــیچ بدڵ نــــــــ
  

جۆراجۆر آۆی 
**********  



١٧٠ 

)ند خۆش١چ(  
ر گوشــاد بــردەم دڵ هه ــد خۆشــ   چن
ـــ ـــاوات ب ـــای ئ ـــو آۆگ ـــی ب ـــتی خۆش    مس
ــــــ ــــــی دوور ب ــــــا نوەســــــتاوە ل تنگ    ت

    و مــــــات بــــــ نك دابمنــــــی و ڕامنــــــی
  

جۆراجۆر آۆی  
**********  

 
)ند خۆش٢چ(  

  و گڕان ل باغـــــان چندخۆشـــــ گشـــــت
  و بســـــــت ل نـــــــاو نمامـــــــان گـــــــۆرانی
  و شــــــادی دڵ بســــــۆز دەربــــــی خۆشــــــی

   ل آـــــــژی بهـــــــار ل همـــــــوو ســـــــان
  

جۆراجۆر آۆی 
**********  

 
سرآه  

ســــــــــرآكــــــــــی وا  هدــــــــــن ب   ل ژی
ـــــــــــــــاوات هر هوڵ ئدا ـــــــــــــــ ئ   آ پ
  بــــۆ وەی بر خۆرــــك بــــۆ خــــۆی پیاآــــا

ـــــو ل دوا ڕۆژ ـــــا آ ـــــا ت ـــــان آ ـــــی ئاس    ژین
  

جۆراجۆر آۆی  



١٧١ 

 بسرهاتی ژیان
  زەمــــــــان هردەم بچشــــــــنها جــــــــۆر

خشــــــــبم وەیــــــــا زۆر  گــــــــۆڕان ئچ آ  
ــــــوڕم ــــــرت ئس ــــــۆڕان س ــــــۆڕان چ گ    گ
ـــــا ل نـــــاو گـــــۆڕ    هر نـــــایت بیـــــر هت

  

 جۆراجۆر
**********  

 
آانیم من آ 
  ئـــــــــاو ئدەم  مـــــــــن آ آـــــــــانیم دارێ

م  خۆشــــــیم بــــــداتم بــــــدا غك پــــــن  
رم لـــــبنـــــم جـــــوان آـــــا  ســـــآـــــا دیم  

ـــــــدابنگی خـــــــۆم پم  ســـــــزیـــــــادوآ   
  

جۆراجۆر آۆی  
**********  

 
 ناحز

شـــــــــــلات گزە ڕووی لوەی نـــــــــــاحئ  
ــــــ ــــــاتو ڕەش ــــــیت هر م ــــــی بخۆش د  

ـــــ ـــــت بین ـــــی  هر آب ـــــادی ل خۆش   و ش
ژیـــــن بـــــ ل گـــــوای ـــــی آلئ  شـــــب   

  

 آۆی ١٨/١٢/١٩٧٤- ١٧جۆراجۆر 



١٧٢ 

 هژار
  و دەردەدار تهژاركـــــــــــــــم دی مـــــــــــــــا

  و غمبـــــــار مـــــــار  و دامـــــــاوو بـــــــ آـــــــز
  پیـــــری خـــــامۆش بـــــوو برگـــــی دڕابـــــوو
  گــــــــــو لاوازوئــــــــــاوات بــــــــــا بــــــــــوو

لــــــــڕێ  گآــــــــزی وەســــــــتا بــــــــوو لب   
پــــــ كی ســــــووری آردبــــــوو لوشــــــ آ   

  و دڕا بـــــــوو آوشـــــــآ شـــــــو پـــــــیس
  ب جــــــۆرە هــــــا پســــــت پیــــــن آرابــــــو

  و واش، دیــار بــو جــی دەرزی پیــنی شــاش
   دەدی  قـــــــم لـــــــئســـــــتاش بزمـــــــاری زە

  

 آۆی ٧/٣/١٩٧٣- ٦جۆراجۆر 
**********  

 

 دڵ
وەســـــــــتـــــــــا ئ ـــــــــدان توا  دڵ ت ل و ل  

نر دەنــــــــابــــــــۆ خۆشــــــــی ژیــــــــان  ه  
ــــ ــــوو دەم ــــون  چــــاو هم ــــت ش    ئڕوان

ــــــینگی لئــــــاه وچــــــان  و شــــــادی بــــــ  
  بم آ چــــــــــــــــاوو دڵ دەنــــــــــــــــانن
  بیــــــر ل پســــــتیا دەســــــت ئآــــــا بژان
ــــــكوە ــــــمان پ ــــــدامی لش ــــــونك ئن   چ
ــــــدیان ــــــتن لپیوەن ــــــنج بس ــــــتی ب   گش

  

 آۆی ٣١/١/١٩٧٤ جۆراجۆر



١٧٣ 

دۆست  دوژمن زاناش ب تن بناب 
   و هۆشــــیارو منــــد بــــ دوژمــــن بــــا ژیــــر

نــد بــر بــاخوا ه ــم ی ر ئســتاش هئ   
ــــ ــــیش ب ــــت نزان ــــت  دۆس   لام خۆشویس

ویســــــــــتردەم پلامــــــــــا هــــــــــزی ل ڕ  
ـــــ ـــــۆ ئدون    چـــــونك هر آ دۆســـــت ت

ــــــــــا ڕا  ــــــــــن ب غم ــــــــــدوژم    ئقنن
ـــــــــــكرەوە ـــــــــــر ب ـــــــــــا بوردی بی   ئینچ
  ئم آســـــی دۆســـــت لـــــی نزیـــــك بوە

ســـــــــــوا  آـــــــــــ ـــــــــــان ب   بوردی ل ژی
ــــــژی لــــــخــــــوا  چریشــــــی ئآــــــا بئ   

  

 آۆی ١٧/١٢/١٩٧٤جۆراجۆر 
**********  

 
 نا ئومدی

ـــرد ـــت آ ـــۆی دروس ـــۆ خ ـــین تلاری ب   زەنگ
آــــــــــرد  ی ـــــا بســـــر ب ـــــی تی ـــــر ژین   ت
ــــــ ــــــد  آس ــــــاآكی دا چان ــــــۆی دا خ   و ت

  بگـــــاتن مـــــرد  ش ئمی بری پـــــپـــــ
ـــــــــــ ـــــــــــد  یآ ـــــــــــی ببری ڕوان   دارك

  ســــــــــــــبا ئم دارەی بلاوی شــــــــــــــكاند
یــــــــــاآرد  بــــــــــاوآســــــــــامانی زۆری پ  



١٧٤ 

  آـــوڕ ل پـــاش بـــاوآی زوو ل نـــاوی بـــرد
ـــــــــــای درویوە ـــــــــــی ن   چـــــــــــاآ نچن
  ســـــــــرنجك بـــــــــدەو بیـــــــــرآرەوە ورد
ــــــــاخۆی   گر هوڵ ندەی هــــــــیچ بری ن

بــــــبــــــۆت ئ وری هر بپــــــرد  ه ب  
   تنگــــــــــــــان دا ئت پڕنــــــــــــــتوەل

ـــــــتوە وەك گـــــــوڵ   و خـــــــونچ ئت ڕازن
  بم داخآم مرج نــــــــی تــــــــا ســــــــر
ــــۆی بر ــــی بخ رل ــــدت ه   ئم دارەی چان
  ئمش ل بــــــۆ آس ســــــری نگرتــــــوە
ــــــووە؟ ــــــوەو، واشــــــ، مپرســــــ آ   واش ب
  دیـــــــــوتم ل ژیـــــــــان هر هوـــــــــی داوە
  ســــــــامان دار بــــــــوەو هیچــــــــی نمــــــــاوە

ــــــــ ــــــــوی آس ــــــــن  ل زێ  ئم گ   ئدات
مینــــــــڕەنگــــــــی ئ  ڕواتــــــــن  بــــــــۆنئ  

ــــــاو باغــــــا مــــــرد ــــــراو ل ن ــــــوی پچك   گ
ـــــرد ـــــۆنی ب ـــــاوە ســـــبا ب ـــــی م   هر ڕەنگ
ـــــــر گوە ـــــــنگی ب س ـــــــو ش   ئم گ
  ل بــــــــــــاغ ڕواوە زووــــــــــــی آــــــــــــراوە
  بــــــۆی هر ســــــیس بــــــو ب مــــــاتمینی

  و آزبـــــــو نـــــــا ئومیـــــــد مـــــــاوە دگیـــــــر
وەیم شـــــــر بســـــــامانی دونیـــــــاش ه  

بمینـــــ . رج نـــــیر،  متاســـــ ر وەیه  



١٧٥ 

ن مــــاڵ چرآــــی دەســــتــــ ر وەآــــو ئه  
ــــــ ــــــری ل ــــــت، آوە  بی ــــــی مبس   آچ

  آ وات ن آی شــــــــــــــانازی بــــــــــــــكی
ـــ ـــۆت پ ـــای هت ،خ ـــدەی  بم م   هڵ ب

  آســـــیتی هر آس آـــــردەوەی خـــــۆیتی
   ۆڕۆیتــــــیو ڕ بــــــ برهمــــــیش وا شــــــین

  

 آۆی ٢/٣/١٩٧٤-١اجۆر جۆر
**********  

 
آچۆل 

  ڕتپ  چـــــــــۆلآ یـــــــــاخوا هـــــــــوەرێ
ـــــــــی   و زۆریشـــــــــ زەڕت آ ســـــــــوودت ن

  و جــــــــوانی ل شــــــــوە یســــــــك ســــــــوك
  بپر پۆشـــــــــــــیوت برگـــــــــــــی ببرت
لام هــــــیچ گرنــــــگ نــــــیروخســــــارت ل  

ـــــ ـــــاش ب ـــــارت ب ـــــرت  رەفت ـــــاج لس    ت
  

 آۆی ١١/١٢/١٩٧٦- ١٠ جۆراجۆر
**********  

 



١٧٦ 

گ 
  و ســــــوزی ناســــــكی وەك گــــــوڵ زۆر گش

  و ڕائآشــــــــــــــی دڵ زوو ئهژنــــــــــــــی
ـــــــووەلســـــــر نمامـــــــان خـــــــ   ۆت واگرت

ر چــــــــ ــــووآو جــــوان لس ــــكی س   بیس
ـــــــــ   ب شـــــــــادی  ئی گ بهـــــــــار گل
  و ل بولبـــول زۆر زوو بســـر چـــو ل تـــۆ
  و ڕوت مـــــابو ل هـــــاوین، ب ئـــــاو ڕەنـــــگ

ـــــــد گی ورد ـــــــۆت نوان ـــــــوز خ   و زل س
   و ســــــیس ئبــــــ و مــــــات ل پــــــایز آــــــز

  و شـــــــــــل ئوەری زەمـــــــــــین گی زەرد
  ل زســــــــتان تنیــــــــا لقــــــــی دار مــــــــاوە

ــــــدا ــــــت  رە، ب ــــــل گ، آوت ل دەس   و پ
  ژیـــــــــــــانیش هروا بم شـــــــــــــوە ئڕوا
ـــــۆ دڵ ـــــا ب ـــــت خـــــۆش مآ ب تنی   ژین

بـــــــۆ رۆژی دوایـــــــی  زەخیـــــــرەت دانـــــــ  
ــ ــاد ب ــا ش ــت ب د  ــ ــر بب ــول  و نك زوی   و آ

ـــــــــــا دار ـــــــــــوا توان ـــــــــــت خ   و ب دەس
ســــــــــاری هـــــیچ آ   ومل مخ ئســـــتۆ  ب
ـــت بگـــرە ـــگی ڕاس دە ڕـــی لامـــیچ ل   و ه

ــالای خــوا ــوڵ و ت ــو گ ــی وەآ ــدە جــوان ب    بن
  

 آۆی ٣٠/٨/١٩٧٤-٢٩جۆراجۆر 
**********  

 



١٧٧ 

تدڕآی خۆت گو 
  دڕآـــــی خـــــۆت مدە ب گـــــوی دوژمـــــن
  ل دوژمــــــــــن زۆرە ڕەوشــــــــــتی بــــــــــۆگن
یــــــــــــن آ ــــــــــــۆزی تواو لای دوژم   !دس
كــــــیش پیــــــادەیت ســــــواری خنــــــانت  
   لگڵ نـــــــــــاحزا نبیـــــــــــنم جـــــــــــارێ

لارێ  آــــــــــــوریتتبــــــــــــدەی تــــــــــــۆ ب   
ـــــــ ـــــــوآوتی ت ـــــــەهس ـــــــا ش   ۆ ل گی

ـــــــــــرە ـــــــــــار زۆر گرانت ـــــــــــرباری لب   س
  تــــــــــا ل دەروونــــــــــی ببــــــــــی بگــــــــــا

بــــــــیوەنــــــــدیت نیــــــــا بــــــــرا  پگل  
ـــــــــان گر ـــــــــی چـــــــــونكل ژی   نی دون

ــــــنی ــــــی هر ئی پس ــــــی دوور ب   وە لش
  و زار یك نــــــین دوژمــــــن نــــــامردن زگ

ــــــاژاوەی ــــــان ئ ــــــاو دی ــــــی ن ــــــین پ   و آ
ـــــ ـــــو دڕآ ـــــۆش وەآ ـــــان چق  ت   ل چاوی

ـــــــتت د ـــــــونك ل ئاس ـــــــان زۆر ڕەقچ   ی
نـــــــك بۆیـــــــان دابســـــــرآم هـــــــئ   
ــــ ــــۆ خــــۆی ئچن ــــی ب ــــۆی دوو برەآ    ت
ــــــــا دارە ــــــــادیت هردەم ت ــــــــن بش   دوژم

ــــــــــــــــارە  ورتی دێ   و هروەك هوری به
ــــــــامم قرزارە ــــــــوایان آم خ ــــــــا ڕیس   ت
ـــــــزارە ـــــــان ب ـــــــی خـــــــامم لی   !بس ن



١٧٨ 

ــــدا بڕێ   ی چوت  خــــوا إنســــانی چوت ب
  نك ڕۆژی بـــــــــن ب دخۆشـــــــــی خوت

آبــــــكی ســــــوودی نس  ســــــبــــــۆآ ل  
ـــــازە ـــــم فب ئ ـــــوی ی س و، ڕـــــاآ   و، ن
ــــ ــــان ئب ــــرین  ل ژی ــــوود لیك وەرگ   س

ــرین ــۆ یك، دەســتی یك بگ ــین ب   دســۆز ب
اپآــــــرێ خــــــــــــویش ئڕكی بو نــــــاڕ   

ــــرێ ــــۆ چــــاآ ئم    شــــرە ئم آســــی ب
س بــــی ئامۆژگــــاری جــــوان  دەبتــــا آ  

ـــــــــی ب ڕســـــــــتی جـــــــــوان   لدڵ نانوس
  و، هۆشــــــمندب ب، وریــــــادانــــــاو، زانــــــا

نـــــدبمن ومردەم،هـــــه رووخـــــۆش ب  
ــــــــرا باشــــــــترە ــــــــاش، ل ب ــــــــایی ب   رنم

ــــــپ دا وەك گــــــان ئ ــــــت نیش ە ڕــــــ   و گ
ـــــــــــــــــــــــــــگ ئڕۆن م ڕوا لی آوانئ  
  نــــــای دۆڕــــــنن و زۆر ل ســــــرە خــــــۆن

  و بشــــــــــــی آس نــــــــــــادا تآس تراز
   ل ئاســتی ڕاســتی، آســ، بــۆ گشــت آس

  

 آۆی ٦/١١/١٩٧٤-٥ جۆراجۆر
**********  

  



١٧٩ 

پیرۆزان ژنچ 
ژنـــت پیـــرۆز بـــج  ـــت شـــاد بـــیاو خ   

ت آۆگــــــــای ئــــــــاوات بــــــــآردەم ده    
  

 ٦/١٢/١٩٧٤جۆراجۆر 
**********  

 
 لای شادان

  لای شـــــــــــــادان هردەم بئــــــــــــــاوات دڵ
  و مــــــــات دڵ للای خامۆشــــــــان پســــــــت

ــــــــــــــان دڵ ــــــــــــــری گردون پرش   بتی
ـــــــــــای ژان دڵ ـــــــــــدارە آۆگ ـــــــــــزو زام   آ

  ســــــــر هــــــــاتی دڵو ئــــــــاوازی ب ســــــــۆز
  و مــــاتی دڵ بــــوون یآم هــــۆی ســــاردی

ـــــــــــاون ئدرەوشـــــــــــاوە دڵ   وەآـــــــــــو ئ
ــــــاو دڵ ــــــوەوە ن ــــــانی ئی دی، ئچ   ئم
  تنـــــــانت شـــــــادی شـــــــوی دەیجـــــــوورە
  لم دلی هردەم، خۆشــــــــــی لاســــــــــوورە
  ســـوپاس بـــۆ خـــودا لســـر همـــوو بـــار

ــــــــــارزێ ــــــــــان پ ــــــــــگ دوورە  بم م ڕل  
  ونهــــات ی هات  ڕـــگی ژیــــن چــــۆن؟ ڕێ

  و ســـــــــــــورە رەآی شـــــــــــــیرینبری دا
  

 آۆی١٤/١٢/١٩٧٤-١٣ جۆراجۆر



١٨٠ 

 نخۆشكی پیر
ــــــــــــاآو دارێ ــــــــــــتن  هت بوشــــــــــــك ئ  

  هزاران دەوەن ڕیشـــــــــــــی دەردـــــــــــــتن
  تــــــا نســــــاغی پیــــــر چــــــا ئبــــــتوە
ـــــــــتوە نر ئـــــــــ ـــــــــی زۆر زۆر س   لاوك
ــــــــ ــــــــتم جــــــــاركی یآ ــــــــنم دی    ل ژی
كــــــی نــــــاوجردانی پیرســــــــــــوو ب    چ

لای زۆری لــــــــ یشــــــــتگ پرســــــــی  آ  
  ری وی، ل تندروســـــــــــــــتیل ئـــــــــــــــازا

  پــــــاش وەرگرتنــــــی وەمــــــی نخــــــۆش
ــــیلاآ ــــی آنخــــۆش ه ــــ زان ــــۆش  و ب   ه

م مــــــــاوەآی پــــــــآم داخچــــــــوو  ب  
  آــــــابرا ســــــاغآ زوو گیــــــانی دەرچــــــوو
  ل پاشـــــان نســـــاغ دڵ پـــــر ئـــــاوات بـــــوو

ر پــــوە ســــوتش ئــــازاد بــــوو  آئــــ ل  
بــــ ــــگ بــــۆت ب ی آــــردم لم باســــئ   

ن نمتــــــاوەڕت ب ــــــات ب ــــــهــــــیچ آ     ب
  

 آۆی ١٩/١٠/١٩٧٥جۆراجۆر 
**********  



١٨١ 

 ئامۆژآاریم بۆت
ـــــــ ـــــــوود بخش ـــــــاریآم هی س   ئامۆژگ

ــــ ــــ  هرآس ــــۆی پ ــــافی خ ــــ  م   ببخش
ــــــــن  دارێ ــــــــا ت ــــــــبر بك ــــــــانی س   ل آ

  حیــــــف بــــــۆ آــــــانی ئــــــاوی نداتــــــن
ــــــــــــــــكی بری دارێ ــــــــــــــــواتن  آس   بخ

جوشــــــــــكی بكــــــــــاتن  زۆر نــــــــــاب ی  
ـــــــــ ـــــــــیوێ  آس ـــــــــا  ب ـــــــــادت بك   ل ی

وەلای خـــــــۆش نـــــــ   گوشـــــــادت بكـــــــا  ب
  تــــۆش وەك نشــــترب بجســــتی داچــــو

بـــــــدە بمـــــــنج  پشـــــــوی پـــــــو دوو پ  
ــــــــــــی وا ــــــــــــك بتیرك ــــــــــــداری ب   زام
  ژان آــــــــــا تنــــــــــانت ل آــــــــــاتی خوا

ــــ ــــتی آس ــــۆی  آوش ــــتی ت   ب آ آوش
ســــــــــآ  بــــــــــوان  ڕۆیر ڕەنــــــــــجه  
   و بدڵ ئم آســـــــــت بـــــــــوێ بگیـــــــــان

ــــوێ    آ دەروون پــــاك بــــو ئتــــۆی هر ب
ــــ ــــۆ   آس ــــتیب ــــاآ هس ــــاآس ب چ   ن

ــــــ ــــــی ئ ــــــتی  پ ــــــۆت دەس    آرم آوت
  

 آۆی ٣٠/١١/١٩٧٥جۆراجۆر 
**********  
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 بخون بولبول
ـــــ ـــــون ئیمش ـــــرگوڵ بخ ـــــول لس   و بولب
ــــــــــــە وــــــــــــنوە لیادمــــــــــــا خو   بی

شـــــــر مانگبڕی گـــــــوڵ لر پســـــــو ل  
ـــــــســـــــۆز بی بولبـــــــول  گـــــــۆرانی بئ  

ــــ ــــۆ م   جــــوانی زۆر یســــك ســــووآی  ت
ـــــــووآی بم برگی   برت ل چشـــــــنی ب
ــــــــمن جــــــــوانی برچــــــــا ــــــــاری دی   و دی

  و د چشــــــــــــی ژیــــــــــــانی ل بیــــــــــــر
ـــــــــــــــــانی ـــــــــــــــــی ب پرش ی بھآن  

ــــــ ــــــوا ئیمش ــــــم ب ــــــانی ل ــــــاآو بی   و ت
  و ب ئــــاوازەی خــــۆش ببســــتی شــــادی

  بهـــــــرەی نـــــــاوبیرم، بھـــــــن خـــــــرۆش
ـــــــــۆش ـــــــــۆرانی خ   ل غم دوورم خ بگ
   بــــم لاوــــن وە وەك دایكــــ ڕوو خــــۆش

  

 آۆی ١٠/٧/١٩٧٦-٩ جۆراجۆر
**********  

 

 دروودی یزدان ل بۆ شخ ڕەەزا
ــــــــــــخ ڕ ــــــــــــۆ ش   ەزادروودی یزدان ل ب

  ئـــــــــــــــــازا  بزاری شـــــــــــــــــیعرآ ئدوێ
ــــــــژێ بئ ڕاســــــــت (ر چــــــــاآورە هگ)  

ورە شــــــــــایانی چــــــــــاآگ و پاداشــــــــــت  



١٨٣ 

ــــــخ ل (دەس ــــــاخ) ش ــــــ بم ب(ئ   ) و پ
ــــ ــــان ب ــــا چــــی پی ــــت ئآ ــــم راس ئ   

   ڵ ئواســـ) ســـووآ خـــۆی ه و پـــ دەس(
وران تـــــــاآو پـــــــگ ب  ســـــــیانـــــــا ه   

بــــن مانــــگ هــــئ دیــــارە  بیســــتووم  
ــــــــایوێ ــــــــارە  ن ــــــــكی/ إش ــــــــۆی ب   ل ب

  آمـــــــــت وازانـــــــــی نرخـــــــــی إنســـــــــانی
ـــــ ـــــش ل ـــــانت گل ـــــزارە!  تن ـــــان ب    ی

  

 آۆی ٩/٦/١٩٧٨-٨بۆ یادی هۆنر 
**********  

 

 بسرهاتی ژین هردەم نادیارە
ـــــ  آـــــات   انآ بنـــــدە دـــــت ســـــر جیھ

نــــــــازان  ڕوا ژیــــــــان؟  چــــــــۆنی لــــــــئ  
  بشـــــــوەآی چـــــــۆن چـــــــاو ئآـــــــاتوە؟
  وەیــــــــا زەمــــــــان چــــــــۆن ئیبــــــــاتوە؟

ــی؟ بنشــئی بهــرەی مســت   و گش ئب
ــــاخۆ بجــــارێ ــــ  ی ــــی ب ــــی؟  ل   بش ئب

  هر نــــــایت بیــــــر چــــــۆنیتی ژینـــــــی
  تـــــــــــامردن آوا چـــــــــــۆنی ئبینـــــــــــی
  ڕاســـــــتی دیـــــــارە، همـــــــووی لم مـــــــاوە
ـــــــــــــــــاوە ـــــــــــــــــاری مزن داین   پروەردگ

  ج
 آۆی ١٩/٦/١٩٧٨ جۆراجۆر
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 )٢گنجی(
  گنجـــــی تـــــاجك لســـــر ئم شـــــۆخی

  و ل خــــۆی آــــا ئــــۆخی آ پــــی بنــــازی
  گنجـــــــــی داركـــــــــی ببرە ل ژیـــــــــن
ـــــــرین ـــــــۆ ب ـــــــ ب ـــــــانكی باش   وەك دەرم
ــــــارە ــــــوەی به   گنجــــــی خۆشــــــترین می

ـــــــــ ـــــــــزارە  ئوی لاو نب خـــــــــۆی ب ل  
  گنجـــــی دـــــك پـــــ ل خـــــونی گش

ــــــو ســــــرآ رزبب كــــــو شــــــاخ   شوەآ
نجـــــی دایگ خۆشـــــی و تـــــامی ژیـــــن ل  
شـــــــم آۆتـــــــای نـــــــایـــــــی آتـــــــا ه  
ـــــــزە ـــــــرۆزە، ه ـــــــاآی پی ـــــــی ب پ   گنج
ـــــــزە ـــــــی ڕ رزە، جـــــــادا، ب    ل ڕووی وات

  

 هولر٢٢/٤/١٩٩٦جۆراجۆر 
**********  

  
 پندی پشینان

  پنــــدی پشــــینان نخشــــی ســــر بردە
  ڕاییشـــــــــی ئینســـــــــانی مردە  گـــــــــوێ

ــــو جــــارێ ــــر ب ــــازی هــــات ســــر  دار پی   ب
وە بــــــــــــــی قـــــــۆزتنـــــــا  هردە پو پ  

ـــــانی خـــــۆش ـــــرد بزوب ـــــازە آ   ڕووی ل ب
  گردە  و بـــــ گـــــوتی دـــــم بـــــۆت پـــــاك
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ــــۆ همــــوودەم سرســــر ــــی ت و چــــاوە ج  
ــــــــ ــــــــاف، ب   گردە  چــــــــونك دآت س

ـــا دووژمنـــی خـــۆی   ئم آســـی دۆســـتی ی
ـــــــــــ ـــــــــــل، ڕوو زەردە  نناس    گوج، گ

  

 هولر ٦/٨/١٩٩٧پند 
**********  

 
 جوانی

  ی بیلبــــــــیلی چــــــــاوە دیــــــــارەجــــــــوان
ســــتی پــــی هســــو آآــــا هۆشــــیارە  ئ  

خــــــــــــۆراآی ژیـــــــــــــن ،ئــــــــــــارامی د  
ســـــت پــــــــــزارە  هخـــــۆی ب ری لآن  

ئـــــاوازەی خۆشـــــیش دۆســـــتی جـــــوانی ی  
ــــۆی عودارە ــــۆ گشــــت آســــك آ ب   ل ب

  و وردب آوات ئســـــــــــــتا هۆشـــــــــــــمند
  آباســــــــی جــــــــوانی هر لســــــــر زارە
ـــۆش ـــاوازەی خ ـــت وە ئ ـــوو ش ـــوانی هم   ج

ــۆشپ ــر ه ــیوە س ــو د ــت ئبی ــان مس   ی
ســـــتیان پـــــه لگـــــ ســـــم آناآـــــا  ئ  

  ئــــــاوازو جــــــوانی هیچیــــــان لــــــك ناآــــــا
  هردووك هــــونرن چشــــنی تــــریش هن
ــــــن ــــــوانی گۆش ــــــۆم می ــــــتا ل ب   آ ئس
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  هر جــــــۆر ل هــــــونر ســــــنگی دیــــــارە
  هریك ل ڕچــــــكی خــــــۆی پــــــای دارە

ش گشــــــــــتمــــــــــانخشــــــــــراون  ئوا ب  
   دراونللاین یزدان ب ئـــــــــــــــــــــــــــم

بـــــر ئش همـــــی بـــــزانین  ئـــــر په  
  بهۆیــــــــــانوە خــــــــــۆش گــــــــــوزەرانین
ســـــــتی آـــــــاتیخـــــــۆش گـــــــوزەرانی م  

ـــــــــادە ـــــــــ آ ش ـــــــــاواتی ی  و دووری ب   ئ
  خــــــام قرزارە ل ئاســــــت چــــــاآ آــــــار
  آ چــــاآی هــــیچ آــــات نــــایت ئژمــــار

ــــــ ئگر هســــــت نآی ــــــی  وە پ   نزان
   ڕو زەردی ل ئاســـــت خـــــوای پروەردگـــــار

  

 هولر ١٤/٤/١٩٩٩ جۆراجۆر
**********  

 
 گریان

ــــــــــ ــــــــــۆزی دڵ دائمرآن ــــــــــان س    گری
نــــــــــوەرئمــــــــــان هنــــــــــین غكپ   

  و خنـــــی ئآـــــا و جـــــوان چـــــا ڕووی گش
ـــــ ـــــی گشـــــی پ ـــــی چ خن   ئآـــــا  خن

ــــــن ــــــاری زەوق گش بی   ئم آســــــی ی
لا شــــــــیرینگشــــــــت آــــــــاری ژینــــــــی ل  



١٨٧ 

  و ئــــــــــازار وتنگــــــــــی دەبرگــــــــــی غم 
نبیــــدڕ بــــــــی دە زۆر بدەنگــــی  و ف  

  مســت ب، دڵ تڕ ب، ب نشــئی خۆشــی
  تــــا ژینــــت خــــۆش بــــو خۆشــــی بنۆشــــی
  دــــتڕان مســــتن، ڕوو گشــــن وەك گــــوڵ
  همـــــــــوو خۆشـــــــــیان، پنگـــــــــاوە ل دڵ
  بــــــا ئــــــمش ببــــــین بیآــــــك لوان
   بآــــــردەوەی جــــــوان، نك بقســــــی زل

  

 هولر ١٢/١٠/٢٠٠٠جۆراجۆر 
**********  

 
 متڵ

  شــــــوون ورشــــــی ســــــرنج ئڕوا بدوو
  ئندشــــــ ی بریــــــن ل آــــــۆڕی دەروون

  و قــــــوو و بســــــۆز یــــــا هســــــتی برز
  خــــۆی دیــــار ئخــــا ل ترســــی ون بــــوون
  شــــــپۆلی نســــــت ئبــــــتن ب هســــــت
ـــــوون ـــــا ب ـــــت پی ـــــانی د ـــــاوی آ   وەك ئ
ـــــبزەی ڵ قگـــــۆش ل   ئی خـــــام دە ت

  ب خــــــوون  دــــــی زامــــــدارم هر بــــــدوێ
  

ستبه تم م١٣/٧/١٩٧٤ ئآۆی 



١٨٨ 

 آمزامی د
ــــزاری یم بآشــــئ ی پــــآمغی بآــــی دج  
منـاآیی غر لانـت هسـتیا جپ ی لآستی مئ  
ت تـــووش هـــاتیی ئـــازارەآآســـتهی بآوارگه  
رەی ســاندی یــت پر دی ســآمت منــاآی تــۆ بغ  
ــی ــایوە هــۆی ئمی سربســت ن   ب ناچــاری ســ م

ــ ــوزارەی دڵ چــۆن دەر ب ــن گ ــازانم م   م چــارەم چــی؟ن
ـــتی ـــی پس دی جـــات ـــرد نه ـــوایی داوام ئآ   ئم هی

    و وەك ژر دەستیی بخوا ژیان بم شوی وەك بندی
  

 آۆی ١٩/١٢/١٩٧٤ جۆراجۆر
 

 ساڕژ
 

ــــــاڕژ ــــــاوی (س ــــــا ب ن ــــــاوم دان ــــــاز ن   )ن
ــــــــ ــــــــازامی دل ــــــــكم ســــــــارژ  ت   گڵ ب

  بهـــــــــۆی پنـــــــــدەآان بئامۆژگـــــــــاری
  ڕایل بتــــــاوەرگری چــــــژ  تــــــۆ گــــــوێ

  

٢٢/٩/٢٠١٢  



١٨٩ 

 لدایك بوونم
  
  ٣٧٠ی محرمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــی ١٠

  بــــــــویم ڕكوتــــــــی شــــــــوی عاشــــــــورا
ــــــرت ــــــۆچی وەرگ ــــــن ئم بروارەم بآ   م
  وەك خـــــــۆیم داڕشـــــــت بـــــــونم لدنیـــــــا

  

 ی ١٠مــن خــۆم لــوویم ١٣٧٠ی محرمــی ســا ــۆچی لدایــك ب ی آ
ب برواری آۆچی  لشاری آۆی ئم بروارەشم ل باوآم وەرگرتووە

  .نووسیبووی
  

 دار گوتی
  گـــــــــــوتی آلكـــــــــــی بیورلخـــــــــــۆمدار 

ڕۆمنــــــاو چــــــوم !وەڕەنــــــجشــــــی لپ  
  منــــیش پــــم گیانــــد تــــاآو دەســــتی بــــو

شـــــم بـــــل  لـــــ بـــــاآ  لـــــۆمی بـــــم ب  
 

  پند ٢١/١٠/٢٠١٢
 برا

ــــــــــــرێ ــــــــــــنی تی ــــــــــــان  ڕانوە ش   وەت
ــــــتمان ــــــت لم نیش ــــــرای هاوبش ــــــۆ ب   ب
  بــــرا گۆشــــتت بخــــوا یســــكت ناشــــكنی
ـــــــــران ـــــــــۆی ل لاگ ـــــــــزی ت ر دەم ڕه  

  

  پند ٩/٢٠١٢/ ٢٥ -٢٢



١٩٠ 

 بزن
ــــــانی شــــــوان بخــــــوات ــــــزن ن    ئچــــــ  ب

ــــ ــــ  ل ــــت (دژدار)پ ــــاوئچی  ی ئب   ی لن
  بدآـــــــاری پیشـــــــی آســـــــی بدآـــــــارە

دآـــار چـــی لـــنجـــامی بئ  چـــ؟  دەرئ  
  

**********  
 

 گورە
ــــــــا ــــــــی نآ   گو رەك ڕەچــــــــاوی گورەی

آــــــا  گیــــــانی لــــــیرەونبــــــوردەی دڵ پ  
دا چـــوش بـــســـاب ، ر خـــۆی لازل بـــگ   

ـــــاب ـــــك ون ـــــاگچ    ووت خـــــۆی لام آم ئآ
  

٢٢/٩/٢٠١٢ 
**********  

 
ساآارب 

  خـــــۆت لآراش خـــــوار خـــــوارتر ڕاگـــــرە
ــــرە ــــۆت برزگ ــــووت برزان خ ــــت ل   لئاس

))ـــ ـــت ئ ژ )) پـــار ـــ  س ـــگ  زۆر وردت   ب
ند بـپوت ب متـرە  تاآت آهتـد ،پـای....  

ســـــــــتاش ببیـــــــــنئ ،واو فیـــــــــز وایه  
ــــــ ــــــا زۆر ب ــــــی  ت ــــــرە، آم ــــــزت ڕاگ ر  



١٩١ 

نگــــوهاوســــ ــــرە بۆمــــان دروســــت ب ك ل  
جـــــل  بـــــبورە  ی خـــــۆی ڕایگـــــرە ،م  

ـــــــــــــتوە رز بـــــــــــــاآو ب ـــــــــــــدە ت   بان
   قبــــــارەی پــــــش چاومــــــان بچــــــووآترە

  

١٢/١٣/١٠/٢٠١٢ 
**********  

 
 زمانت بگرە

  چنــــــــدی زمــــــــانی خــــــــۆت بپــــــــارزی
  للای همـــــــوو آس ڕاســـــــتی بڕـــــــزی
  چنــــد زوبــــان شــــبی بــــۆ برامــــبرت
  تــــــــاوو ســــــــختی ژیــــــــان ئچــــــــژی

  

٢٦/٩/٢٠١٢  
**********  

 
 لتنگاندا

ــــــــــــارە ــــــــــــی دی ــــــــــــان دابرایت   لتنگ
  چـــــــاآی شـــــــنیی ســـــــووك ونادیـــــــارە
ســـــت بوویســـــتی خـــــاوەن هآـــــاتی پ  

ش وابــــــــگــــــــا نس وآــــــــارە  بوەك آ   
  

  پند ١/١٠/٢٠١٢
 



١٩٢ 

 دۆم
ســـــــبۆخـــــــۆی بكـــــــا  دۆم ه راش لآ  

بــــچــــی بكــــا ؟ چــــۆن چــــۆنی بكــــا ؟  ئ  
ســــــــآ  ســــــــســــــــۆزی هڕی دو پب   

بـــــچـــــی بكـــــا ؟  آـــــاری خـــــۆی بكـــــا ئ   
  

  پند ١٩/١٠/٢٠١٢
**********  

 مارانگز
ـــــــرێ ـــــــارزی ئگ ـــــــن مـــــــارانگز پ ئ   
   لترســـــــی خشـــــــی گوریســـــــا ئمـــــــرێ

ر واتـــــــن فیشـــــــارچی هـــــــگـــــــا  ئئ  
ــرێ ــر ئگ ــۆی س ــت ئداو لب ــۆ دەس    وای ب

ـــــان لیك  ڕێ   ی راســـــت وچوت زۆر جی
    دەســـت نیشـــان ئآـــرێ، هریك بآـــاری

  

  پند ١٧/٩/٢٠١٢/ ١٦
**********  
 رۆژ ئبتوە

وە  خـــــــوا بـــــــآـــــــاتر ڕۆژ ئشـــــــلآ  
  داتوەەنــــــــگ ئڕەچلك وەك خــــــــۆی ڕ

  هر آس برهمـــــی خـــــۆی ئخـــــواتوە
ــــــــرێ ــــــــی گ ــــــــاتوە  گش بین    ی دڵ ئآ

  

  پند ١٧/٩/٢٠١٢



١٩٣ 

 سرآوتن
  هــــــــیچ نایــــــــدۆڕن  زانــــــــاب  پیــــــــاوێ

نســـــت نـــــاهوهـــــیچ ه وتـــــن لدواآ   
ـــــیش  ـــــۆ دڕآ ـــــانونب ـــــۆی وەك وی ن    خ
پــــ چــــونك  نــــی بــــۆ دی زانــــی گــــو   

ـــۆ چـــاآ ـــاودە ب ـــۆش ئســـپی خـــۆت ت   دەت
ــــــــ ــــــــزت ل رت ررامبــــــــاب ــــــــ  ت    بن

ــــــــــــــــــارانی ــــــــــــــــــی مآ ل گوب   دریغ
ـــــــ ـــــــاوەی ژن ـــــــاوی لم ـــــــان تام    خك
ــــــك ــــــانی خــــــۆت ودەوەرت خــــــۆش ب   ژی
ـــــ ـــــی نمن ـــــت هیچ ـــــآۆی پش ـــــا س    ت
ــــــــــاوی دادە   ئم چــــــــــاآی ئی آی بئ

   بردنــــــ  نــــــد ڕۆژێدنیــــــام چیــــــت چا
  

٢٠١٢/ ٩/ ١٧-١٦ 
**********  

  
 دۆست

ـــــت ئیمـــــرۆ دوژمـــــننی دوآدۆســـــت  
رژەوەنــــــدی خــــــۆی تــــــۆی لاونبــــــۆ ب  

  هر وەهـــــــــاش ئڕوا، ژیـــــــــان وابـــــــــوەو
ــــــــ ــــــــدار ئ   ئمك لای مــــــــن،  ئمآ

 

٢٥/٩/٢٠١٢  



١٩٤ 

 خۆ و یستن
و لــك خـك لای خمردنی خ  وتـنآ  

ـــــن ـــــۆی دواآوت ـــــان ،ه ـــــتی خۆم   خۆویس
  بـــــگم گـــــۆی خـــــۆم  بـــــ  آســـــهر 

  وە ســــــر آوتــــــن، خۆشــــــی ی لبــــــۆم
  

  پند ٢٥/٩/٢٠١٢
**********  

  
 د بڕەآت هبق

ــــــــــ ــــــــــۆ پ ــــــــــ  بقد بڕی خ   ڕابكش
  ئبـــــــــی ،ئســـــــــیری آشـــــــــ، وانآی

یآــــــۆــــــت ل ــــــدەی بژمــــــرە، چی   هن
ــــی ــــو دوورب ــــا وەآ ــــ، ت ــــر ئش ــــۆ لس   ت

  

  پند ٢٥/٩/٢٠١٢
**********  

 
 سگی فلباز

ــــز هــــكاندب ــــكی ش ــــگ یس ــــی س   ی آلك
ــــكاند ــــانی ش ــــتی مڕ پیم   دوو ڕووی پس

  زۆر دــــــــی شــــــــكاند، دەردی چـــــــاوەڕوان
ــــــــــــد ــــــــــــازار دوان ــــــــــــانی دی بئ   زم
  زمـــان لـــووس ب زۆر خـــۆی آـــرد بیـــارت



١٩٥ 

ـــــــد ـــــــۆی دڕان ـــــــا ل پكـــــــا یخی ت   ت
  بتمـــــــا ن ،ندەی بهمـــــــوو آســـــــك
ــد ــۆی مران ــوای ت ــو هی ــان لووســی ب   هر زم

  او آــــۆمڕاســــت بــــوی همــــوو دەم لنــــ
ـــد ـــۆ نوان ـــۆی وەك شـــیتان خـــۆی لای ت   ب

ــــ ــــوودی پ ــــیچ س ــــود ه ــــوە  حس   نگیی
  لنــــــاو دــــــی چانــــــد، لتــــــۆی دڕآآی

  

١٩/٩/٢٠١٢  
**********  

 

  مشوێ
  مآوە مل  بمســـــــــــــــــت ئـــــــــــــــــاوێ

  خــــــــوار مگــــــــرە بپل  ڕێ  مشــــــــوێ
  ورد بـــــــونوە  بـــــــ  هنگـــــــاو مهـــــــاوێ

ــــــــام ه ــــــــن ل ئنج دۆڕخــــــــۆت م  
  

  پند٢٦/١٠/٢٠١٢
**********  

 )١( پیاوەتی
  پیــــــــــاوەتی ل پیــــــــــاو ئوە شــــــــــتوە
ــــــــتوە وآــــــــاو ئ ــــــــا پی   خــــــــراپ لن
   بدی و بدآـــاری بگشـــت آســـی ئآـــرێ
  بڕەوشـــــــــتی بـــــــــاش دڵ ئآـــــــــرتوە

 
  

٢٧/١٠/٢٠١٢- ٢٦  



١٩٦ 

 زمان درژی
  زمـــــــــــــــان درـــــــــــــــژە لشـــــــــــــــنیی
ــــــــوارە شــــــــیر تیــــــــژەو خنــــــــی   لم ب
ــــــــــــــــــین ــــــــــــــــــاو آم   بم آآوت ن

  ۆ گـــــــــــــیزمـــــــــــــان ڕوو زەردە بـــــــــــــ
ین باشـــــــــــبـــــــــــۆ بـــــــــــ م آـــــــــــاتل  

ــــــــــ ــــــــــت ڕاچنــــــــــی  آ دڵ پ   ی پس
  وەك دیــــــــــــــاری ی، ئنــــــــــــــدامی لش

ــــــــــ ــــــــــ  لخۆشــــــــــیا ئب ــــــــــی  پ   آن
  دیــــــــــــاری چ دیــــــــــــاری ! لای خــــــــــــودا

ـــــــــــــــخشـــــــــــــــرا منـــــــــــــــی  بئیم  
نــــــــــــارب ــــــــــــت بآ ــــــــــــدامان ڕاس   ئن

  ل ئاســــــــت منــــــــی، باپــــــــت نــــــــن
یـــــــــاآ ـــــــــۆ چ ـــــــــوا ب ـــــــــینی خ   بخش
ـــــــــی ـــــــــۆ گن ـــــــــاری ب ـــــــــۆ آ   نك ل ب

  

٥/١٠/٢٠١٢-٤ 
**********  
 سر دان نواندن

  گــو جــكت شــل بــك بــۆ (ســارژی )بس
  نآی نزیــــــك بــــــی لآســــــی نــــــاآس
ـــیچ دەم ـــیش ! ه ـــۆڕیوە ب ڕوون ـــاو نگ   ئ

  چــونك آس نــین ل بــۆآس، ل گیــان
  

  پند ٢٠/٩/٢٠١٢



١٩٧ 

بوردن  ل 
ــــــــ   زۆر بهــــــــادارە  بــــــــوردن آــــــــات  ل

ــــــای ــــــ آتوان ــــــۆت هب ــــــوارە  ت   لم ب
ـــــــــــ ـــــــــــوردن آـــــــــــاتی وا ئ    ارامی ئوێب

ـــــارە ـــــری م ـــــاو دەروون وەك ژەه ـــــی ن   ڕق
  

٢٧/٩/٢٠١٢ 
**********  

  

زوبانت خۆش  ب  
زوبانی خـۆش جـ ب  ی خـۆت خـۆش بـك  

ــــك ــــۆش ب ــــای جــــوانی ه ــــرەوی رنم   پی
ـــــــك   هســـــــوآوتی جـــــــوان بپرۆش ب
ـــــك   دوژمنـــــی خۆشـــــت جـــــگر گـــــۆش ب
ــــــ ــــــۆ چــــــابی برامــــــبرت چــــــا ئب    ت
م خـــۆت ڕووخـــۆش بـــكــــــت ئپ بـــۆی  

ــــــــن ــــــــگ ئداتوەس ــــــــارەآت ڕەن   گی آ
ــام دەو ڕێ ــك  جــوانی ئنج ــۆ خــۆش ب   ی ب

  آوات چیـــــــــت چانـــــــــد ئمش ئدوری
لــــ  ر آۆشــــش بــــكوەو هبی ســــارد م  

  

  ئامۆژگاری ١٤/٩/٢٠١٢
 
 



١٩٨ 

 )٢سروەرمان فرمووی (
ـــــــــــــــد (ص ـــــــــــــــی محم ـــــــــــــــال النب   )ق
ــــــــیئا فقــــــــد نــــــــال ــــــــن خــــــــاف ش   م

))چی بترسآورتی :لبی  بی تووشی ئ ((  
ـــووی ل هـــیچ مترســـســـروەرمان ف    رم

   لچــــی بترســــی خــــۆی بــــۆت دــــت ڕێ
رانی شــــــگ ۆ (ڕاســـتی ڕـــ   ) ڕاســـت ب

ی باپیرانمــــــــــانش قســــــــــم قســــــــــئ  
ســـــــتولگشـــــــت هل ترس بچـــــــاون   

ورە پشـــت بـــخـــوای گ  هیـــوات ناوەســـت   
ــــرە ــــر لای زرینگ نگی زســــ) ڕاســــت ب(  
  ڕاســـــــــــتان ل د جیـــــــــــان جگـــــــــــرە

بــــــــــــــــك هنلآ  دڵ جــــــــی وا  لن  
یــــدانری مپیــــاوی ڕاســــت شــــ چــــونك  
ـــــوو آســـــك   لام خۆشویســـــت ولای هم
ـــــك ـــــو پ ـــــك رك و ڕـــــای ـــــاوەن به   خ

 

١٧/٩/٢٠١٢  
**********  

  



١٩٩ 

 ڕایلی  گوێ
ــــت بــــو بــــۆی بــــككی آــــاری پســــآ  
شــــارەوەو دەســــت وبــــرد بــــكخــــۆت م  

آـــــ  ـــــدە  بــــــــــت ئآـــــاری تـــــری پ   
ـــــك و ی جـــــوان و ،رـــــارەآ ـــــك، آ   ورد ب

  

  ۆژگاریئام ٣/٧/٢٠١٢
**********  

 
 دسۆزی

ـــــــارت ـــــــك ب آس وآ ـــــــوو آس ب   هم
ـــــــت، بخوشـــــــكو ،بـــــــراو مـــــــامو ،خاب  

ــــــــــــــــــــــن   دڵ ڕوون بدوور ب لرق وآی
  ئـــــازارت  آم بـــــ، تـــــال خۆشـــــی بـــــی

  

  ئامۆژگاری ٢٦/٩/٢٠١٢
**********  

 
 برزی
  ی خــــۆت ئبینــــی  برزبــــی جــــی وو ڕێ

  فـــــــــاول نـــــــــاآی وبـــــــــاغر برینـــــــــی
ـــــی ،دەری ـــــو ن ـــــ نآ ـــــیقس ـــــی نب   ش

ـــــــــنوا د ـــــــــاب ـــــــــی، ت ـــــــــارام بین   دڵ ئ
  

  ئامۆژگاری ٢١/٩/٢٠١٢



٢٠٠ 

 زمان
ــــــــۆجك بــــــــۆ تگیانــــــــدن   زمــــــــان آل
ــــــــــدن ــــــــــۆ دوان ــــــــــتك ل ب   پارچگۆش

زی لــــــپــــــارچی  خــــــۆت ننــــــاوئی ل  
ــــــــــــدن ــــــــــــك وە بدۆڕان لپ ت دا بئ  

  

  ئامۆژگاری ٢٢/٩/٢٠١٢
**********  
سنی بۆآخ   

ســـنـــی بـــۆ آگـــۆی خـــۆی بـــردەوە  خ  
  ی خــــۆی آــــردەوە  ۆم جــــلنــــاو آــــ

زیـــــــان چاوەڕوانـــــــت بـــــــ رج نیـــــــیم   
ـــــــ  چـــــــاوەرێ ـــــــت ب ـــــــش و دەردوژان    ئ

ــــان ــــا خــــۆ ســــوودمندبی بخۆشــــی ژی   ی
ــــ ــــا بتــــویوەو مســــت ب ــــان یتی   ل جیھ

ــــــــاری خــــــــودان   هر دوو لا گشــــــــتی دی
ـــــــۆزان ـــــــرە ب دس ـــــــان گ ـــــــۆش وەری   ت
  ســـــــوودمندبی نآی لخۆبـــــــایی بـــــــی
ـــــی ـــــدی ب ـــــت ومان ـــــانیش پس ـــــاب زی   ی

ــــــــۆ ل ــــــــارێت ــــــــارزە  هر ب ــــــــاف بپ   م
ــــــزە ــــــایانی ر ــــــنگی هی وش ــــــاف س   م

ســــــآ  ــــــ ــــــو ترازو  هۆشــــــمند ب   وەآ
ـــــــت ـــــــت و ڕا ئوەس گرر ئـــــــگ   زو  لن

  هـــــــــیچ بـــــــــوار نـــــــــادا ب ئم و ب ئو



٢٠١ 

ی پــــــو  هــــــوخن بكــــــا وبیخــــــات  
نگشــــڕاســــت زانــــی هۆشــــی پ چــــی ب  

  هنــــــــــــــــگ لتقلای هر وەآــــــــــــــــو
ـــــــــــا خـــــــــــوداو ـــــــــــدەبیوێ، وا ئآ    بن

بـــــــ  وێ  ئاگـــــــا نـــــــابس نـــــــاخآوب   
  بـــــو ،سســـــتی منـــــون  لجـــــ آـــــارت

ــــــــــــــندڵ بچویســــــــــــــتی لر خۆشه  
  بم آــــارە ئبــــی دۆســــتی گشــــت آســــان
ـــــیمان ـــــابن پش ـــــكن ن ـــــۆ ب ـــــت ب   !تاچی
  ئبـــــــــــن ببـــــــــــرات بآس وآـــــــــــارت
  بفیـــــــدای خـــــــۆت وبســـــــر وماـــــــت
ــــــ ــــــتك بس ــــــا ئاراس ــــــا تنی ــــــۆ دان   ب
ســـــس آمـــــوو آبـــــۆ پیـــــاوی زانـــــا ه  

ـــــ ـــــوێب ت  آس ـــــا آهر خـــــۆی ب     نی
ــــ ــــوات پ ــــ  هی ــــوێ  ی نب ــــۆی ب    ڕۆژی ت

  قســـــــــ دروســـــــــت وآـــــــــردەوە خـــــــــاوە
مینـــــــــــر وا ئـــــــــــاژینی مـــــــــــاوە  ه   ت

ــــــ   بدۆســــــت  آســــــی نــــــاب  بزۆرە مل
  پـــلو ،پۆســـت، گر پشـــی بخشـــی پـــایو

ــوا ــاو ب ــ لئ ــۆت پ ــرەك ب ــاو ه ــین ن   آنگل
ــ، ئم آــات ــۆ ب ــاآس ت ــوو  بن ــاو ب   . پی

  

٢٥/٩/٢٠١٢  



٢٠٢ 

 نیچاوەڕوا
ـــــــــران  دەردی چـــــــــاوەڕێ ـــــــــی گ   دەردك

  لســــــر زوبــــــان ئاســــــان  یهر چنــــــد
  چـــــــی بـــــــكم چـــــــاوو دـــــــم آوت ژان

ـــــــــــــــ ـــــــــــــــاوەڕوانی و لم ت   ڕوان  لچ
  

٢٠/٢/٢٠١٢ 
**********  

  
 دەنگی خۆش

ی دەروونشــــردەم چدەنگــــی خــــۆش ه  
مـــــــــوو بـــــــــرینژی زامـــــــــی هســـــــــار  
نمـــــــــای پـــــــــاآی ئاســـــــــودەی ژیـــــــــنر  
ــــــنخــــــۆت ڕابھ چــــــكم ردەتــــــۆش ل.  

  

١٩/٩/٢٠١٢  
**********  

  

 )٣پنووس(
  پنــــــــووس هســــــــتا نــــــــووآی دا لپڕ
ــرد تر ــتی خــۆی پڕەی آ ــر گوزوش   بس
ـــــــــــــــــاغزا ـــــــــــــــــانی بڕووی آ   نھنیآ
  ســــــــپاردی و نمــــــــا لای وی هــــــــات دەر

  

٢٥/٩/٢٠١٢ 



٢٠٣ 

 میوانداری
ــــــ ــــــزی ل ــــــات ر ــــــت ه ــــــ  آمیوان    بن

رتی دابنــــــر ســــــســــــتــــــاج ل بــــــیك   
ــــ ــــۆ دان ــــایی ب ــــ  پ ــــیخ هورا زخ   ۆتب

س وآــــــــــارتی دابنــــــــــر وەآــــــــــو آه   
  

٧/١٠/٢٠١٢ 
**********  

  
  )٢( پیاوەتی

ـــــــ ـــــــاوەتی آ پ ـــــــك پی ـــــــاآرێ  آس    ن
   رــــــــگی پیــــــــاوەتی وچــــــــاآ نــــــــاگرێ
ـــــــــای ـــــــــۆی وەه ـــــــــ ب ـــــــــارە ناآس   دی

ــــــــــ و ڕۆژێ  ئژیر ئــــــــــامرێ  ی ه   ! ن
  

  ئامۆژگاری٢٦/٩/٢٠١٢
**********  

  متفرق /جۆراو جۆرەآان
 

 آوڕی ڕۆژ
  ەك گـــــــــــو بڕۆژەآـــــــــــوڕی ڕۆژ هر و

  ی فرامۆشـــــــــ  پـــــــــ، ڕوی هر ل ڕۆژە
آـــــــبخـــــــواتن  ل ،ی پـــــــمپیـــــــاوە  ئ  

بـــت بـــۆی نبـــۆت سســـت وخـــاوە،  چـــاآ  
وەر  آــــــــــــری بكــــــا وبیبــــــا بــــــۆ لت  



٢٠٤ 

وی پــــــــوەر  ئوتم گۆشــــــــــــــــاوە ل   پی
ـــــــن ـــــــ بیبی ـــــــاری نوس ـــــــوڕی ڕۆژ ی   آ

ــــت ــــوا دۆس ــــت بخ ل ،ــــن ــــت و پرژی   پش
  خــــوای دوورمــــان خی ل چــــاوی برســــی

لپرســــــــــی  آــــــــــوئر لبخــــــــــواتن ه  
نــــدۆســــتت بــــوو  دو ،ئیمــــرۆ دوژمنــــت  
پــــیــــب، ی آــــاری خــــۆی  بآنــــتری ل  

ـــــــــــــــانكی رەق ـــــــــــــــۆریتوە بن   ئت گ
  ئت دا بپلــــــــــك ئآــــــــــا چق چق

ـــــــــدی خـــــــــۆی ـــــــــرە، برژەوەن   لا برز ت
  گـــــە، بنـــــزین و، نوت و، بـــــۆی بـــــۆت

  

٣/١٠/٢٠١٢  
**********  

زانینم  سوپاس وپ 
ـــ ـــرازای زا  ســـوپاس و پ ـــبر ب ب ـــم برام ـــی خـــۆم دەردەب نین

ـــــاچوونوەی  ـــــز آ پی رـــــای )ب ـــــاآ چی خۆشویســـــتی خـــــۆم (آ
هۆنراوەآــــانمی گــــرت ئســــتۆی خــــۆی وە بم بــــۆنی شــــوە ئم 

 .. هۆنراوەی خوارەوەی پش آش ئآم
ی خوارەوەیمئ دەقی هۆنراوەآ . 

ــــــــــدان وه ت پیــــــــــرۆزە آچــــــــــكر  
ــــــا چــــــوونوەی ئم هــــــونراو ــــــۆ پی   انب

ــــــــــــابونی ــــــــــــیارم چــــــــــــاوت لب   هۆش



٢٠٥ 

ـــــــــا( ـــــــــتا ولدوای نمان ـــــــــارژە )ئس   س
  جـــــی آـــــاآ (علـــــی )ت بـــــۆمن گـــــرتوە
ـــــــــــــــۆزان ـــــــــــــــت دام ب دس   آیارمتی
  هر پــــای داربــــی آــــاآ (چیــــا )ی بــــرازا
  ب پشـــــــــتی خـــــــــودا ل ڕووی جیھانـــــــــا

  

 مامت سارژ ٢٤/٧/٢٠١١
**********  

ی بڕز سوپاس وپزانیم: سوپاس وپزانیم هی بۆ برازایان
آ پسـپۆری جیولـۆجی یو  حمن)روخۆشویستم آاك (هردی عبـدال

لآـۆلیجی   زمانی آوردییـهآ مامۆستای  مامۆستا (هرۆ عبدالرحمن)
آشتوآاڵ لیارمتی دانم لپدا هاتنوەی هۆنراوەآـانم تـاآو بتـوانم 

ــك لدیوان مهۆنراوەآــانم بــك (مآرگــی یب) وە  وشــیم بۆنب
وەی خوارەوەیـــان پشـــكش ئآم، خـــوا بیكـــا برگـــی ئم هـــۆنرا

 . دووەمیش بۆ ئایندەی داهاتوو بت
دەقی هۆنراوەآ 

ـــــــــــــــت ئآم   سوپاســـــــــــــــی گرم ئاڕاس
ـــــتآم ـــــاك هردی آ وەك دەس ـــــۆ آ   لب
  یـــــــــــــارمتی زۆر دام لم بابتـــــــــــــانی
ـــكم ـــیان ب ـــش آش ـــن ئمویســـت پ   آم

ــــــز لهر ــــــات ڕ ــــــان آ ــــــانۆوەلهم   خ
  ب پشـــــــتآم بـــــــو، ئنـــــــم زۆر بدڵ

ـــــــدا هـــــــۆنراو ب ـــــــۆنراو پ ـــــــاتوە ه   ه



٢٠٦ 

ــــــــوانی ــــــــو ج ــــــــیللآم، برك ــــــــۆ م   ب
ــــرایآم ــــانی ب ــــرو خ ردی و هــــاك ه   آ
  ســــووآیان آــــرد ئرآــــی ئســــتۆو دآم

ـــــــــایی دا ـــــــــاداش، لآۆت ـــــــــم هر پ   ئل
  پاداشـــــــــتی خوایـــــــــان بـــــــــۆ داوا ئآم
  هیــــــــــــــــوام ئوەی بهۆنراوەآــــــــــــــــان

  شــــــارەآم  دیــــــارب، ڕـــــز دەم آــــــۆیو
خـــــوا بیكـــــا چهـــــۆنراوەی تـــــر  پكـــــل  

  بــــــــۆ برگــــــــی دووەم ئامــــــــادە بــــــــكم
  ســـــــــاڕژ) ئـــــــــتن برینـــــــــی گآم(

ــــــووك  ئموێ ــــــاڕژی بــــــكم، نك س   س
ــــــتم ئڕوا ــــــۆ خــــــودا آدەس ــــــوپاس ب   س
   ڕازی دڵ بلــــــــــــــــم بهــــــــــــــــۆنراوەآم

  

٢٤/١٠/٢٠١٢ 
**********  

 چوار خشتآی ی هونریآان
 آچآم

ـــــاژ ـــــان خۆشـــــی چـــــای ئآ ـــــی دەروون   ان
  ی بــــــن بــــــی ئآــــــاان ئاســــــوودەییــــــ
ل ـــــــ   بگـــــــا  چـــــــی ئپرســـــــی ؟ئوی ت

ـــــــا ـــــــریم ئآ ـــــــانتو، پشـــــــت گی   بم ن
 



٢٠٧ 

 لك دانوەآی
ژیل = ژ+یــ ل 

مآگچك ناوی آچ 
ئم چوار خشتآی یی سرەوە لاینكی هونری تیای ئویـش 
ئوەی (ئم پیتـــانی آهلیـــان ل ژرآشـــراوە ئگر لدوای یك 

پیتآـانی هلیـان –  ی (ژیـل )دەرئچـبیان خیـت پـاڵ یك ووشـ
 . ئویش ناوی آچ گچك آم، لژرا آشراوە

 

١٢/٤/٢٠٠٧ 
**********  

  
 چوار خشتآی ی هونریآان

ئم چــــوار خشــــتآی یآی آ پیتآــــانی هیلیــــان ل ژــــرا 
ناوی خۆم ت آچدەرئ( آربوبئ) وەنشراوە آۆ بكرآ . 

  
 ئبوبآر

ئگ ـــــنمم خـــــونچ ـــــاغ ئیبی   شـــــی لب
  یت گــــــوكی زۆر جــــــوان ل ژیــــــنمبــــــو
روەردەآــــــــــــــراوەبویســــــــــــــتی پخۆش  

  چــــــا ئآــــــا بــــــرینم دار شــــــیرینوآــــــر
 

ناوی خۆم آ (آربوبئ) = آر+ بو +ب+ ئ 
 

٨/٩/١٩٧١ 



٢٠٨ 

  
 دولبرەآم

  گی شنگ  خاڵ لروەو  گردەن شووش  ئم دولبرەی
ردەن شووشگ  چاوی آا  سك سوآن  ئوەآو هگ  
  دەنگ  زۆر ب  ل گفتۆگۆ  ئسك سوآ  خاڵ لروەو
نگی شگ  نگوەآو ه  زۆر ب  دەنگ  وەك قولینگ  

 
تبینــی: ئم غزەلی ســرەوە ب ئاســۆیی و (أفقــی) بســتوونی 

 . (عمودیی) وەآو یك ئ خوندرتوە
  

٢/٩/١٩٧٠ 
**********  

 
 متڵ یآم
) نـــــــرخ ب یـــــــك هتو١٣م پیـــــــت (ـــــــكەڕ  

ــــــــــك٧) و (٨) و (١١) و(١٠پیتــــــــــی ( ــــــــــاوی میللت   ) ن
ــــــــی ( ــــــــاوی پیــــــــاو٨) و(٧) و (٦) و (٥پیت ــــــــا ن   ) ئآ
  )ئبـــــــــت نازنـــــــــاو٩)و (٧) و (٨) و (١١) و (١٠پیتـــــــــی (

ــــوژی آــــوردی ناســــراوە ــــاوی ب ــــرە نازن ــــاویش ل   نازن
  ) تـــــیش بـــــۆ ســـــووتمنی نـــــاوە٨) و(٢) و (٧پیتـــــی (

 

٢٩/٨/١٩٧٢  
 . یمتآ حاجی قادری آۆیی 



٢٠٩ 

  : ئمش شیكارەآیتی
 
 ٧+ ٨+  ١١+ ١٠پیتی (.١

 ) و + ر +د = آورد (ناوی میللتآمان آـ+
 
 ٨+  ٧+  ٦+  ٥پیتی (.٢

قـ + ا + د + ر = قادر ( ناوی پیاوان( 
 
 )٩+ ٧+  ٨+  ١١+  ١٠پیتی (.٣

 ی = آوردی آـ + و + ر+ د +
  بگی صاحیقرانآ بآوردی ناو ئبرێمصطفی نازناوی 

 
  )٨+  ٢+  ٧پیتی ( .٤

 دار جۆرك ل سووتمنی) (ناوی سوتمنی ی د + ا + ر = دار
 
 ١٣یی١٢ ١١آۆ١٠ ٩ی ٨ر٧د٦قا٥ ٤جی٣ ٢حا١



٢١٠ 

 متی دووەم
 )) ل یـــــــــــك هتك ١٢مشـــــــــــب((  

ـــك دێ نووســـرێ  پو ئ  ) ـــك٣ب ـــی ڕ   )پیت
ــــــــــــدۆزەرەوە ــــــــــــدەو بی   ســــــــــــرنجی ب
ـــــــدەش لخوە ـــــــان ئخـــــــواو بن   آ ژی

ــــــــی ــــــــك درێ٤یآم ( لبش ــــــــت ل    )پی
بـــــــڕێ  ئگـــــــی م(آـــــــانی )زۆر ل ب   

ـــــــــــی (   )ە م٧)ە مـــــــــــو (٦)ە مـــــــــــو (١پیت
ــــــــی دەیم ــــــــاڵ )ل بش ــــــــتن ب (ت بئ  
  تـــــــۆ ل دوا پیتـــــــی بشـــــــی حوتم دا
ــــــــی (ڕا ــــــــت پیت ــــــــك لا برەو ئب خا(  
  لبشــــــی پــــــنچم پیتــــــی (ی)فــــــدە
ـــــرە ـــــرخ ت ـــــر بن ز ـــــاس) ل ـــــت (م   ئب

  

**********  
 

ی ستمی  م 
  :ئویش هولر  لهدانراوە  ٢٠٠٤ئم متلی خوارەوە سای 

مردن 
ـــــــت و ڕەوای ـــــــی ڕاس ـــــــدی ب   هر چن
دادوەری و دانــــــــــــانی خــــــــــــوای ك لی  

بــــ...... ك تــــاســــمــــوو آڕادە  لای ه  
تاجیھــان مــای........... وابــوەو.............. واشــ  



٢١١ 

   ل پـــــش گشـــــتمانو هـــــیچ ناشـــــمانوێ
  و بـــــــــــای رـــــــــــكل ڕووی واتـــــــــــادا 

ـــدارە بـــۆێ  آـــوێ بـــا ؟ ؟ ئـــاوات  دبـــۆی ئ  
وابـــــ ـــــی ـــــان نـــــای  آس ن   و ،ب بیرم

م ڕوژە باوەڕمـــــــان پـــــــل دەێ  خـــــــوای   
وپـــــای پـــــل ش بـــــین لڕوو ســـــوور وگ  

 
**********  

 
 لك دانوەی متی دووەم

 دانراوە ١٩٧٢سای 
 آ بشآانیشیـئم متش (ساڵ)

١٢  آوبمانگك دانلوەی خوارەوەیم ششی بەآ 
 ساڵ

(مآمانگی ی) مآشی ی١١ی ١٠ن ٩ا ٨ث ٧ال٦ ٥ن ٤نو٣ ٢آا١ ب 
 ) ١١+ ٣+ ٢+  ١ پیتی (

 آانی + ن+ ی ) =١ك+
 ١٠ل ٩ و ٨ ا ٧ ل ٦ا ٥ ین ٤ ٣ ر ٢تش ١بشی دەیم (مانگی دەیم) 

 ٧+  ٦+  ١ پیتی
 ت + ا + ل = تاڵ

 ٤ز٣و٢تم١ بشی حوتم
 توات مانگی حو



٢١٢ 

دواپیتی (تموز )آ دەآات پیتی آۆتـایی تمـوز پیتـی (ز )ی تـۆش 
 . وەرە خای ز ا یآ بسەوە ئبیت پیتی ر ا

 

  
 بشی پنجم

 ٤یس٣ ٢ما١ وات مانگی پنچ
ت ـئب آ دەنووسی مایس پیتی یـ ڕەش بـكوە ووشـك بینی.ت

 .ـل زر بنرخترە آ (الماس) ماس (ماس)
  

ك هاتووەل١٢( ساڵ پ) ل ن )١٢) مانگ واتمانئش آب: 
  انیثآانون ال ١بشی 
  طشبا ٢بشی 
  مارت ٣بشی 
  نیسان ٤بشی 
  مایس ٥بشی 
  حوزیران ٦بشی 
  تموز ٧بشی 
  أب ٨بشی 
 أیلول ٩بشی 
 تشرین الاول ١٠بشی 
 انیثتشرین ال ١١بشی 
  آانون الاول ١٢بشی 

**********  
 



٢١٣ 

 مولوی نمر
  آــــــــوژایوە  رام لــــــــئــــــــوارەیك چــــــــ

ـــــــایوەە ـــــــاتی م ـــــــتی وم ـــــــم ب پس د  
  دانیشــــــتبوم مــــــن ب هیــــــوای خونــــــدن

ــــ ــــۆی گل ــــن  هر ب ــــووم م ــــان ب   پرش
  بم مــــــــــــــۆمآم هگیرســــــــــــــاندبوو
  گشــــــــت غمــــــــی دمــــــــی دامرآانــــــــدبو
  مــــــــــن وردە وردە هر ئم خونــــــــــدەوە
  لبر تیشـــــــكی مـــــــۆم بیـــــــرم آـــــــردەوە
ـــــــــنی مولوی و ـــــــــادم و   هـــــــــاتوە ی

  دەبــــــــی آــــــــوردیچـــــــراآی لنــــــــاو ئ
ـــــــــــندا م ور له ـــــــــــك   تماشـــــــــــا ب

  بدەورەی چــــــــــــرا  پروانك ئفــــــــــــێ
ــــــــت ــــــــر خــــــــامی لدەس   مولوی نم

ــــــــ ــــــــۆنراو دائن ــــــــت  ه   وە زۆر بهس
ــــــــات بر چــــــــاوی ــــــــم تواو ه   مولوی
  لم هــــــــــۆنراوەی آ هنــــــــــام نــــــــــاوی
  ئم باســـــ آـــــورتش هـــــی مولوی بـــــو

ـــــ ـــــاوەك ئب ـــــو  آ م ـــــنم دی ب م وئ  
 
  

١٧/٢/١٩٧٤-١٦ آۆی 
**********  

 



٢١٤ 

پـــــب وی یولبـــــاس مامۆســـــتا م) ی آش باســـــمی   ئ
وی (هۆنراوەآولتـی مامۆسـتای نـاودار ((مـز و بلیمباسی توانـا وه

بـــمـــاوەك ئ مـــر دەآـــا آڕتـــووآی   )نپ م دی بـــو لیـــنم وئ
الدین سجادی چـاپی نووسینی مامۆستا علا آوردی–/مژووی ئدەبی 

 ٢٤٧ز ) ل لاپڕە  ١٩٥٢-- ی هــ ١٣٧١(
یمش ئآنباسی و ،. 

نووســوەو وهــۆنراو ئكی داوەتوی ئــاورولو بیــر   مامۆســتا م
ئآاتوەو پوەی سر قا و پراوكیشی داناوەآ لسـر ئنووسـی 
 دەورەی مــۆمآــیش بیروا نكی داگیرســراوەوە پر دەم مــۆمبل

ــای   داگیرســراوەآوە ئســوورتوەو ئفــێ منــیش وــنآم لخی
 .... خۆماآشا وآردم ئم هۆنراوەی آباسی مولوی نمر ئآا

**********  
آی  بمئ 

  هی آ داوای شـــــــــتك لـــــــــت ئآـــــــــا
آــــا  تــــاآو پــــدەی دەســــتت مــــاچ ئی ئ  

رآـــــــــاتم هم دەوە  بـــــــــ ـــــــــت پ   گوت
ـــــ ـــــا  دەب ـــــاچ آی بتك ـــــتی م ـــــۆ دەس   ت

  ئم جـــــۆرە آســـــ وەك مووشـــــ خـــــۆرە
ـــــــــــــــــــوە ڕوال ب ـــــــــــــــــــا بم ش   نڕەت

  ئــــمش بگشــــتی لمــــان تــــك چــــووە
آـــ  وآـــ بـــۆت دوا  وای (( ژســـار))نـــا ؟  

  

 ١٧/١١/٢٠١٢ئامۆژگاری / 



٢١٥ 

 آسانی آم
مكــــــــــی لاآــــــــــزی خكی رســــــــــآ  
مكی آســــــدیــــــارە خــــــودی خــــــۆی آ  
ـــــن ـــــان ئن ـــــان ل خك ـــــزداران رزی ر  
مغش بمئاســــــــت ئــــــــان ل    هریآی

  

 ١/١٢/٢٠١٢ ئامۆژگاری
**********  

 
 جوانی گۆڵ

وە جــــــواندەم لاســــــكی خــــــۆیگــــــوڵ ب  
ــــــــان   آ پچــــــــا گشــــــــی ڕووی لنم

  ســـــات و شـــــونی خـــــۆی هی  هرآـــــارێ
  دڵ پرشــــــــــان  بركــــــــــی نآــــــــــرێ

  

 ٢٤/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 
**********  

 
 زامی دەروون

  جســـــتم ئـــــازار دەی بـــــرینم ســـــووآترە
  بم بدەروون ئشــــــــــــــم قــــــــــــــووترە

   زوو ســــارژئب شــــون زامــــی جســــتم
ـــــرە( ـــــارەی دوور ت ـــــم چ ـــــارژ) دەروون   س
 

 ٢١/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 



٢١٦ 

 چاآآار
ـــــــاوا ـــــــدە بئ ـــــــك و بی ـــــــۆ چـــــــاآ ب   ت
ـــــــــراوە ـــــــــا بلای خـــــــــوا نووس   زۆر دنی

ســــــــآ  بــــــــبــــــــاوەڕی ن  م قســــــــب  
  لچــــــــاآ آــــــــردن وپیــــــــاوەتی خــــــــاوە

 

 ٢٩/٣٠/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 
**********  

 درۆزن
ربــــــــــــبر تگدرۆزن ئاگریشــــــــــــی ئ   
ش و زەڕبـــئـــ ـــو بنـــگ بژینیشـــی ت   

ــ ــا  ئســتا آش هــیچ آس پ ــاوەڕ ناآ   ی ب
ـــــ ـــــك وب ـــــك وش لام وەك دار  ـــــ    بر ب

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 برایتی

ــــــرابین ل بــــــۆ یك ــــــا ئــــــم ب   وەرە ب
  زمانمــــان بگــــرین ل ڕاســــت رــــزی یك
  هاوآـــــــاری چـــــــاآ و دوور لبدآـــــــاری

  رزی یكگشـــتی ئنجـــام دەیـــن ل بـــۆ ب
 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  



٢١٧ 

 یك گرتن
ـــــــــرین ـــــــــر بگ   دلشـــــــــادم آوا هر یگت
  بـــــــۆ برژەوەنـــــــدی یآتـــــــری بمـــــــرین
  بـــــــۆ خـــــــاك ومـــــــیللت ل د بگـــــــرین
  بـــرابین بـــۆ یآـــو لســـر یك نخـــوڕین

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 تبایی

ـــــــ ـــــــدی ب ـــــــایی چن   ی شـــــــیرین  تب
ردی بنــــــــاغوەك ب چــــــــونكی ژیــــــــن  

  گر ئـــــــم بدڵ بـــــــۆ یك دســـــــۆزبین
ــــــن ــــــز و تی م هــــــین ب ــــــا ئب   هر ب
  ئمش ئبــــــــت مــــــــایی خۆشــــــــیمان
بـــــــــــــرین رمـــــــــــــان گ   آهر یآكم
ك گــــی ز ببــــین بئاســــت نــــاح تــــا ل  

مـــــژدە بـــــ  ینفـــــ هیـــــوای ویـــــش ل  
ــــــــــدە   ب دەســــــــــتی ئاســــــــــن ل ناحزب

بـــــــواری پـــــــ  گـــــــرین ر لدەی .....هن  
ـــــــاب گر  ـــــــۆ دلین ـــــــینت ـــــــم یك ب   ئ

ــــ ــــن ب ــــن  دوژم ــــین چی ــــیچ وچ   ورەو ه
 

 ١٧/١١/٢٠١٢/ ١٦ئامۆژگاری 



٢١٨ 

 پابندی
ــــــدێ ــــــا  هن ــــــان لگڵ خكان   آس تب

  هر هاریكـــــــارن بـــــــۆت شـــــــان بشـــــــانا
  آس یــــارن لگڵ همــــوو آس  هنــــدێ
  آس دۆســت ویــاوەرنین بــۆ آس  هنــدێ
  آس ڕوو خـــــۆش نرم ونیـــــانن  هنـــــدێ

  وەآـــــــــو هونـــــــــی خۆشـــــــــی ژیـــــــــانن
ن  نـــــدێهس مـــــار و دوپشـــــكی شـــــآ  

  برامــــــــبر خكــــــــان ڕوو گــــــــرژ ودڕن
  آس پیـــاوی نـــاو پیـــاون ودیـــارن  هنـــدێ

  دەســـــت نیشـــــان آـــــراوی نایـــــابی شـــــارن
س بــــــآــــــورتی هــــــیچ آب  نــــــی ه  

ـــــــی ـــــــاو ه ن ـــــــوومی ن   آســـــــیش نق
ـــــــــــی   آوات خـــــــــــودای گورەت ل بیرب

ــــــــــــــی  لاندەی لڕێ ــــــــــــــكی ژیرب   آس
ـــــ ـــــردەوەت جـــــوان   داوای ل ـــــك آ ـــــاب   آ

ـــــا ـــــان آ ـــــۆ ئاس ـــــت ل ب ـــــاری ژین ـــــا آ   ت
ـــــــات دۆســـــــت وآســـــــی خكانـــــــا   بتك
  تــــــــا وەآــــــــو دوور بــــــــی ل تیروتانــــــــا
   ســـر آوتـــووی خـــودا هـــیچ ژـــر نـــاآوێ
ـــووی خـــوداش هر ســـرناآوێ ـــر آوت ژ   

 

 ١٩/٢٠/١١/٢٠١٢ جۆراو جۆرەآان



٢١٩ 

 بینی بربست
  چنــــــد گــــــردم بــــــی تــــــاگیم چیــــــا

  آــــراوە بــــۆم للای خــــودا  چنــــد گــــرێ
ــــــــــــزی  ــــــــــــمر ــــــــــــان ونش ونماش   ژی

  شـــــــــــیرین ل لام آوا پـــــــــــم بـــــــــــا
  آوات هردەم قرزاری خــــــــــــــــــــــــــودام
ــــــــا ــــــــم نب ــــــــیرینی هرل ــــــــی ش   زەی

 

 ٢٢/١١/٢٠١٢جۆراو جۆرەآان 
**********  

  

 تیماری زامت
  آس وەك خـــۆت زامـــت بـــۆ تیمـــار ناآـــا
  آس ل بــــــۆ آــــــارت وەك تــــــۆ ڕا ناآــــــا
ی بــۆ خــۆت ئاشــكرایی آی خــۆت ئمئ  

  س بـــــۆت وانـــــا آـــــاجـــــوانی ئآیـــــو آ
 

 ٢٥/١١/٢٠١٢جۆراو جۆرەآان 
**********  

  

 بهای نووسین
  نووســــین پاراســــتی بــــۆم گشــــت برهمــــا
  لدمــــــــا دەری آــــــــرد ژەنگــــــــو تمــــــــا
ــــــا ــــــۆ زانیاری ــــــت ب ــــــاو پش ــــــوو بپن   ب
  بــــــــوو ب قلغــــــــانی دەروون ل غمــــــــا

 

 ٩/١/٢٠١٣/ ٨جۆراو جۆرەآان 



٢٢٠ 

 ئی گوڵ
   ئی گــــــوڵ گوســــــتان پــــــوەت ئنــــــازێ

ــــــ ــــــازێخــــــۆی ئاریش ــــــۆ وەك ب    ت دا بت
ــــــات ــــــت آ ــــــارە لای ئو گش ــــــات دی    به
   بـــــــــۆت پنـــــــــا ئدا ســـــــــرجمی ڕازێ

 

 ١/١/٢٠١٣غزەل 
**********  

  
 )١خۆشویستی (

ـــــكۆدارە ـــــت هر ش ـــــتنی ڕاس   خـــــۆش ویس
  هر دوولا یك بــــــــــــن زۆر بهــــــــــــادارە

ــــو، ســــت بــــك م نلای ــــ ــــا  لای ترب   ئاگ
  بگومـــــــان مســـــــت لخـــــــۆی بـــــــزارە

 

 ٨/٩/١١/٢٠١٢غزەل 
**********  

  
 بری درەخت

مـــــــــــامری نب گـــــــــــاتدەســـــــــــتم ن   
ی خـــۆم لـــی گـــرم نن  م تـــامآی ن   

  چـــــاوم ل دویتـــــی وهر وـــــنی ئگـــــرم
ــــــــــ ــــــــــایكم ســــــــــارژی زام    وانآم ن

  بڕووی ســــــــــــپیوە  بم ئشــــــــــــموێ



٢٢١ 

ــــــم نآن ســــــام، چــــــژی وەرگــــــرم    
  خـــوای گورە ڕاســـتو ڕاســـتی ســـر ئخـــا

   یامــــام  خــــاڵ بــــ، ســــر شــــۆرە، لادەر
 

 ٨/٩/١١/٢٠١٢غزەل 
**********  

  
 ڕازی گوڵ

ـــــــــــــول هر دەم ل گســـــــــــــتاندا   ڕازی گ
ـــــــــــــــــدا ـــــــــــــــــار دراوە نك لدن   حش

ــــــــرگۆشــــــــانم  گــــــــوڵ ئیــــــــاران جگ  
ـــــــدا ـــــــو چاوان ن ـــــــارە ل   ڕوخســـــــارم دی

ســــتان  چــــاویش چــــاوی آــــنیــــا گو؟ ت  
  نخشــــــی ڕوخســــــارتی آــــــرد ل ژیانــــــدا

 

 ١/١/٢٠١٣غزەل 
**********  

  
 سوڕامرواری 

  مـــــــــــرواری ســـــــــــوڕا لگردەن ومـــــــــــل
  دــــــــداری مــــــــل بــــــــو تــــــــا ڕادە بدڵ
ــــــــــی گــــــــــش ل ــــــــــل دەهژا ئوی   آم
  هاوآــــــــاری آــــــــردو جولاوەشــــــــل شــــــــل

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣غزەل



٢٢٢ 

دە پشیلز مر 
ــدێ ــگی آر  هن   آس بشــیان آی ب تن

  ئبـــــن بپـــــاروی بـــــن آلـــــك مســـــۆگر
ـــ ـــاو ئب ـــ  پی ـــاو ب ـــ  پی ـــزت ل ر ـــا  آ   ن
ـــ ـــ  خـــۆی پ رـــو ل دەرشـــیاو بچـــتز ن  

ســــآ نگ دەیی ســــآن  ــــات    هــــیچ آ
ــــــا بدفڕ ــــــو خــــــۆی بك بــــــایان ن   آش
   ســـــنگی خـــــۆت لدەســـــت مدە ومدۆرێ

ـــــ ـــــنگ مدە آس ـــــ  س ـــــاآر  دەربچ   م
ــــــــی جــــــــاری تــــــــۆ بتــــــــاب  تــــــــا  

  دوو بـــــــــــارەی مآ ،ئبـــــــــــی دەربدەر
ــــــاو نــــــاآرێ ــــــاو ڕەچ ــــــا پی ــــــاآ لن    چ
  ڕەفتـــــار شـــــیرینیش بـــــی بـــــۆی نـــــادابر

    چــــــاآی بـــــــۆت نـــــــابتــــــۆ دنیـــــــاب
  چــاآی بــابۆ خــۆی بــو بس نآــا شــر

)مرۆڤـی بـ پشـیل سـتم لبم  آمئ (  
 

 ١٨/١/٢٠١٣ پند
**********  

 
 ئازادی

ردەم خــــــــــۆراآی ژیــــــــــنئــــــــــازادی ه  
ــــــــــرین ــــــــــارەی دەردو ب ــــــــــانی چ   دەرم



٢٢٣ 

ی دەروونـــــــــ ـــــــــایی گش ـــــــــازادی م   ئ
ـــــــــن ـــــــــی بتی ـــــــــتی ب یآگرتن   پویس
   ئــــــــــــــــازادی هوڵ وآۆششــــــــــــــــی ئوێ

  ر شــــــــونك بــــــــی لئم زەمیــــــــنله
 

 ١١/١٢/٢٠١٢نیشتمان پروەری 
**********  

 
 نووسینی جوان

خشــــــی خــــــوداینووســــــینی جــــــوان ن  
ی دایمـــــــــ ـــــــــاری ی ب ئ ـــــــــو دی   وەآ
ـــــــــــــدن ـــــــــــــۆ تگیان   ئاســـــــــــــانكاری ب
  بــــــــۆ پشــــــــكوتن وبــــــــۆ پگیانــــــــدن
ــــــــــین ــــــــــۆداری زان ــــــــــژە ب چ ری بب  
ـــــــن ـــــــر پڕی ژی ـــــــارە لس ـــــــای دی   به

نووســـــــــینی جـــــــــوان دڵ گآابئشـــــــــ  
ـــــــ ـــــــر پرە ئدا  بت ـــــــی بی ـــــــی ن   ڕوان

لكــان جــوانش چاوخپــ خــۆش نــووس ل  
ـــــــــــان ـــــــــــارە ل ئم ژی ـــــــــــرەی دی   به
ر خـۆش بـدەستی جـوان نـووس یـاخوا ه   

ـــ ـــو پ ش بـــی گ ـــ  دیش ـــۆش ب    ی فرام
ــــــن ڵ بھر هــــــ ــــــوان وس ــــــۆش ب   دەت
ـــــــننووســـــــینی جـــــــوان خـــــــۆت ڕابھل  



٢٢٤ 

آۆشــــــــــــــش داب بیــــــــــــــری وردت لب  
  ەآـــــــــــــــــــــــــــــو قبمبزەو هردەم و

  بهـــــرەت بـــــخ گڕ لســـــر نووســـــینت
ــــــــت ــــــــی ژین ــــــــۆت ڕۆژان ــــــــا ب    تاتۆمارآ

  

١١/١٢/١/٢٠١٣ 
**********  

  رچاو نووسینی به
ـــــ ـــــتیلت ب ـــــت ئنگوس ـــــینی جوان    نووس
تـــــــابۆت ڕوەت بـــــــ ی بـــــــكنـــــــجپل   

ــــــــــتوم ــــــــــش زۆرە آ بیس دەرودۆ ب)(  
ــــــــــۆی ئدۆزنوە... ــــــــــاتۆرە ب ــــــــــاوو ن   ن

ی بـــنـــدی هر چپیـــاوی زەنگینـــیش ه   
  ئـــــی شـــــان وآـــــۆرە، ڕەنجیتـــــی ئـــــن

 

 ٦/١٢/٢٠١٢پندی پشینان 
**********  

 
 قرچۆآی

  قرچـــــــۆك ددانـــــــی ل ســـــــنگ هـــــــاتووە
ـــــــــاتووە ؟ ـــــــــی ئم ...لچـــــــــی ه   ئزان

ـــــــات ـــــــیچ آ ـــــــای  ه ـــــــینگا ن   ددان ل س
ـــون ؟دێ ـــۆ قرچـــۆك چ ـــووە؟  بس لب   وآ

ـــای ـــت دەرن ـــارەی لدەس ـــۆر پ ـــیچ ج   ب ه



٢٢٥ 

ــــووە ــــو خ ــــۆی وەآ ــــوو دەم ب   ئمش هم
ـــا  ـــ  لشـــون عاســـ  دەچـــگی    شـــین ئب

  دوور دەســــــت بــــــۆی ڕەگــــــی آـــــــردووە
خشــــــــــــین دایب فــــــــــــرەوان لم دب  
ـــــــــــــــو دوو ڕووە ـــــــــــــــچوانآی وەآ   پ

ــــــــــــــــ ــــــــــــــــی  بزار ئبخش   بم وان
  چـــــــــونك پیـــــــــاوەتی ل بیرآــــــــــردووە
نـــــــاو آـــــــۆمل م دەســـــــتیـــــــادی ئ  
ــــــــــردووە ــــــــــان م ــــــــــارە هردەم لای   نادی
م بـــــرآی گشـــــتیان یـــــاخوارهنمـــــوون   

ـــدووەلا ـــیان زین ـــردوون ل ش ـــان م   ی خك
 

 ١٧/١/٢٠١٣پند 
**********  

  
دۆی خۆت لاخۆش 

ــــــدۆی خــــــۆی بب س نــــــیآ  ترشــــــ  
ی گـــــرژە  یـــــاخۆ پـــــن بـــــۆ ڕۆـــــی ب  

  جرگ شـــــــــــــــیرین تـــــــــــــــا ڕادە بدەر
ـــــــاآرێ ـــــــیدەر  ن ـــــــاری بچ ـــــــو آ   لئرآ
شـــــــان و بـــــــازو  تـــــــاپینـــــــی بگی ئ  

ـــــــا جـــــــار جـــــــارو زو زو ـــــــت ئآ   هیلاآ
  دی لغم چــــــــــوە دەرهر آخــــــــــۆی وا

ــــ ــــ  ئگر ت ــــاب خش ــــۆت ن ــــا ب   زەڕ  بگ



٢٢٦ 

ــــــــات برهم ــــــــانت هن ــــــــی ش   ب ڕەنج
خۆناس ب  خشــت نابم  هـیچ آـات پغ  

ــــــا ــــــت خــــــاك وپ ــــــاب ودای ئب ــــــۆ ب   ب
  داوای خۆشـــــــی یـــــــان بـــــــۆ لخوائآـــــــا
ـــــاجی سرســـــران ـــــاج ت ـــــات ت ـــــان آ   ئی
  تائاســــــــــــوودەبن لمــــــــــــاوەی ژیــــــــــــان

ر آـــــاتن دەرچـــــو  هڕەســـــ منـــــاڵ آ  
  وا لدەســــــــتم چــــــــو  نی نــــــــاخــــــــاوە

ـــــت دیـــــارب ـــــری میـــــدان ب ئمآ    ش
ــــــــات ــــــــ  وامآ آ ــــــــت بزارب س لآ   

پــ ی آم دایــكورە بــوی  شــیری ئی گ  
ش ونمات آرد پت وەرگـرت خـوی  نی ل  

چكپشـت گـوی خومـنی دۆ ڕتۆش م  
ـــــــــ ـــــــــك  ب   .ئمك مبو مڕۆلم رچ

ـــــۆب ـــــاش باشـــــیان ب ـــــاخوا آســـــانی ب    ی
   زیـــــــان بـــــــۆنآوتڕێهـــــــیچ دڕآـــــــو 

  بڕەزامنــــــدی خــــــودا ڕوو ســــــوور بــــــن
  ل مینتـــــی ژیـــــن همـــــوودەم دووربـــــن
ـــ ـــۆ ب ـــیان ب ـــتی باش ـــوو آس خواس    هم
ـــــــــآـــــــــوبخی د ـــــــــتن لدایـــــــــان بن   
  چنــــدی بــــۆی بـــــژین ئــــاواتی خۆشـــــی

ـــــ ـــــان آم ب ـــــی  هر پم ـــــۆی بابینۆش   ب
ــــــی چــــــابی بۆخــــــۆت چــــــاآی   لای خك

  بـــۆن بـــی پلكـــی  بـــ گـــوڵ بـــی بۆنـــداری



٢٢٧ 

ـــــــــادی دیـــــــــارەدە ـــــــــا هر بـــــــــن ی   ب
  ئاڕاســـــــــتی پنجآـــــــــرا یلم شـــــــــارە

ــاوآوبخی دڵ  جــ ــك لن   ی خــۆت خــۆش ب
  نبــــی بــــار قورســــی لســــر شــــان ومــــل

ـــــ ـــــار ب ـــــات دی ـــــدە  به ـــــواو بن   لای خ
نــــدە  آاریشــــت جــــوان بــــخ ڕووی بب  

 

 ٦/١٢/٢٠١٢پند 
**********  

م بت  چڵ نابقچ 
مــــــــی بــــــــچ  ڵ وەك گۆڕەپــــــــانقچ  

ــــــ ــــــ  چم ب ــــــاب  چقڵ ب ــــــب  ن   زانی
ــــــــزان ــــــــك وب ــــــــی ب ــــــــش بین   بم پ

  وەتــــــــان  چم نــــــــی نخــــــــوا تیــــــــرێ
   ئم تیــــرو تــــانش لای چقڵ بــــۆی دێ
ش وژانئـــــــــــو ب ختوا زۆر ســـــــــــآ  
ـــــ ـــــوونی چقڵ هر آم ب ـــــاخوا نم    ی
هــــــــــانم بمــــــــــن وەآســــــــــووآو آآ  
  بخۆشــــی هــــیچ آس دڵ ئــــارام نــــاگرن
وان زەڕو زیـــــــــــــــــانمـــــــــــــــــی ئرهب  

ـــــــــم ئوان قرزارن چـــــــــی ـــــــــان ب   پی
ــــان ــــان ڕووی ل نم ــــۆ وان ؟.....رەفتاری   ب

 

١٠/١/٢٠١٣-٩  
**********  



٢٢٨ 

 نازین
ری پاشــــــــاقات نــــــــابســــــــدۆشــــــــاو ل   
ـــاب ـــات ن ـــافی م ـــاوی مرد ل ئاســـت م    پی
  پشــــــــلی مآ لآــــــــاری هــــــــیچ آس
ت بـــــــرز وبـــــــاڕاســـــــتی دروشـــــــمی ب   

 

 ١٧/١/٢٠١٣پند 
**********  

  
 می فریووم

ـــمك ـــم بـــ ـــو دڵ وژینـــ ـــهتــو آــول ب مـــ ـــوەوە بــ  رینمـ
 وــــۆز بــــــآانی بســــــگۆرانی مڵ چ مڵ ئــاوازە خــۆش بــو

 ی ڕاســتی لایــار بــو  همــوو ڕێ وــــــار بــــــدا دیــــلنــاو ملان
نگی آــۆمشــڵ بــ  پتی خۆش وـمڵ بــــــی گــــهیــوایوـــــ 

ــــزەمـــان پ ــــداتــــایت ئـ ــــرزت ئآزۆر ب ـ ــــا لــــ   آاتـــ
 كویـخــۆت ل پــش چــاوی بــ ویــــــوا بكـــــوان شـــــل

ــــــردوو ــــــر ل ڕاب ــــــ آوات بی ــــــردوو  مآو دای بن  بم
 ژی و سـوور بلسـر چـاآـئ ـــستا آـــردەم بزان ئــــه

  قیـنالـ  ندرێ  تی لـــــدەس برد آل شونی خۆی چقی
  

  

 ٧/٨/٢/١٩٧٢ 
**********  

  



٢٢٩ 

 چاآی
  ئســـپی چـــاك ئالیـــك بۆخـــۆی زیـــاد ئآـــا
ـــا ـــاد ئآ ـــاری خـــۆی برب ـــار شـــپو م   آ

خۆشـــــی و  ڕەفتـــــارت جـــــوان بـــــتخاتئ  
  دیشـــــــت هردەم پـــــــ ئـــــــاوات ئآـــــــا

 

 ١١/٢٠١٢ /٤/٥ پند
**********  

 
 آاتی آارەآت

ــــــــــردەوە یك آــــــــــاتی دیــــــــــارە   هر آ
وەی بیزانـــــــــلای مـــــــــن هۆشـــــــــیارە  ئ  
  بـــــــدە ئنجـــــــام  وجـــــــ  آـــــــردارت بڕێ
ســـــت پــــــــــزارە  هخـــــۆی بری لآن  

 

  ١١/٢٠١٢ /٥-٤ئامۆژگاری 
**********  



٢٣٠ 

ر باغهل  
ــولكم آــرد ــاغی گ ــو للام زل بــو، لهر ب ــاآار نب   س

  بـــیبتم ل بـــۆ دڵ بـــو، وە هر بربســـتی ڕگـــا یك
ستۆت بئ ك لرآموو ئه  ،بسـۆزی  ئدی ببـیك  

ی آاوە لاساربوەی نخۆی ت،  ئتـی مـل بـوبووشـی پ  
 

  ٢٠٠٨ /٤ /٢٧-٢٦ هست بلپرسینوە
**********  

 
 لووت برزی

  لــــــووت برزان رزیــــــان آم ئبــــــتوە
ـــــــــتوە ـــــــــاو گڵ ئس ـــــــــان لن   بهای
  تمنـــــــــی جوانیـــــــــت بفـــــــــۆ مدە
   لـــــــووت برز چـــــــی بـــــــۆ ئمینـــــــتوە

  

 ٢٢/٢٣/٧/٢٠١١ ئامۆژگاری
**********  

 
آورد ئ  

ــــــا مانگــــــا مــــــرد و  آــــــورد ئدۆ بــــــ  
ـــــــــووت ـــــــــش س ـــــــــاوی زڕا  درۆزن ب   آن

س نــــــــــاچآ  وە آــــــــــاتفریــــــــــای ب   
ـــ ـــازە خـــۆی چـــی پ ـــو ،ت ـــاو بد ب ـــا  ن   ب

 

 ٢١/٢٢/١/٢٠١٣پند 



٢٣١ 

 ئاو بردو
  ئــــاو بــــردو ب پــــوش خــــۆی ئگــــرتوە
  پیــــــاوی چــــــاك آیــــــنی دڵ ئســــــتوە

وە  آـــوڕ چـــاك بـــگـــرتی بـــاوك ئگجـــ  
ــــكوێ ه وە  قــــۆڵ بــــتت بــــبــــۆی ئ  

 

 ١٦/٢/٢٠١٣پند 
**********  

  
 پشنگی قتار

ـــــــــتآر ـــــــــار بب ـــــــــنگی قت   ڕۆژی پش
ــــــــ ــــــــار ئب ــــــــتی گرفت   ب زەڕ  بر دەس

   بـــــزر ئبـــــ  ی ڕاســـــتو ڕوونـــــی لـــــ  ڕێ
  ئبــــت ژــــر چپــــۆك بــــۆ آری بد فڕ

  

 ٤/٥/٢/٢٠١٣پند 
**********  

  
 دان نان

ـــــــامین    ئم آســـــــی لســـــــر هی ن
ـــــــــ ـــــــــان هردەم ئمین ـــــــــادی للا م    ی

ــــــــــزدارە زمــــــــــ انر ،ــــــــــ ــــــــــورە  ب   بب
ـــ ـــۆی ئهن ـــۆ خ ـــرآوتن ب ـــوا س    لای خ

 

  ٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٢ 

 هسووآوت
آوت مســـــووآس همـــــوو آڵ هگل  
ـــــۆت ڕەخســـــا لدەســـــتی مدە ـــــك ب ه  

  ئوەش دەوە خـــــاوەنی، چیـــــت وەرگـــــرت
ـــــــــــــــۆ مدە فـــــــــــــــا ب   قرزی خكان

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 ڕەفتار

ـــــــــــــــو  وەرە مخـــــــــــــــافرێ   اڕە زووآبن
ســـــــكیان ســـــــووآجوانـــــــان جـــــــوانن ی  

جـــــــوان  ـــــــ ـــــــچوانی ب ـــــــاری پ    رەفت
ـــــ   ب هـــــاو ســـــووآ  لم لای ،جـــــوانی ب

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بزان بژی

 خــــــۆت جــــــوان آ ،بآــــــرداری جوانــــــت
نگین آــــــــارت ســــــــ ــــــــت، رەفت   ب زوبان

ـــــــاتر ـــــــرە زی ـــــــان وەرگ   آم دوو بو ،قس
ـــــــتچـــــــاودری خـــــــۆت آ،آـــــــاتی دوا   ن

 

 ٢٧/١/٢٠١٣-٢٦ئامۆژگاری 



٢٣٣ 

 زمانت بگرە
ـــــــان ـــــــۆ،  شـــــــب  زم ـــــــژە وەك چق   تی

ـــــــــارزێ ـــــــــانت،  آس ناپ ـــــــــاخۆ، تن   ت
ـــــــــــانی زۆرە ـــــــــــان بم جـــــــــــۆرە زی   زم

ـــ ـــۆ  بۆخـــۆی ب ـــادا بت ـــوود ن   ســـوودە ! س
 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
مامۆستاب 

  تـــــۆ آ مامۆســـــتای بـــــویی ب پشـــــنگ
  و هنــگل پــش چــاو خكــان دیــاری وەآــ

  جیــــــاوازیش مآ ل ڕوخســــــارو ڕەنــــــگ
  دەنـــگ  هولـــش دە بـــ، بـــۆ قوتابیانـــت

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
نئاژاوە م  

آنــــــــاو ئـــــــــاگر ڕامس لدەســــــــتی آ  
آآـــــــــار مر چاآرامـــــــــبب خـــــــــراپ  

ســــــنــــــا  آتــــــۆی دەر هنگــــــی ئت ل  
قـــــۆل  آـــــاڵ م   قـــــوت مآ و ژینـــــی ت

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٤ 

 نازم ڕاگرە
ـــــۆ ـــــم چـــــاوی ت ـــــب آســـــم ئب ـــــۆ ب   ت
ــــــو ڕۆ ــــــاتی ش ــــــی لآ ــــــم ببین ــــــا پ   ت

  ڕاگـــــــرە ئبـــــــم دەســـــــتی تـــــــۆ نـــــــازم
  فرامۆشـــــم آی ئم دەی ل قـــــیس خـــــۆ

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 دوور ب ل پشكۆ

آــــــــــاگری م ــــــــــكۆی ئ ــــــــــاری ب پش   ی
آو مم و ئزاری ئ ـــــــــــــــــــــــــان ب   قس
آخـــــــــــاوەن مـــــــــــی لاشـــــــــــت ب   نھن

هـــــــ ـــــــتی ب ـــــــیچ درۆ مآ  ر ڕاس   و ه
 

 ٥/٦/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 سوند خواردن

  ل خـــــوا زیـــــاتر ســـــوند بآس مخـــــۆ
  ئگر وابــــــــــكی ئبــــــــــی ڕەنــــــــــجرۆ

ـــوندێ ـــتی  آ س ـــدە ڕش ـــۆی هر هن   ئخ
ــــــــارە ببر هســــــــتی ــــــــن دی ــــــــا ب   ت
  پـــش خـــواردنی ســـوند قی سرآشـــی



٢٣٥ 

ــــ ــــان ئ ــــ  لپاش ــــن ب ــــی  ی ل ژی   بش
ـــــ ـــــوردیخ ـــــی وخ ـــــیلتن ئزان   ۆت ب ف

ـــ ـــگی چـــاآی ل ش رندەآـــی  ســـو   گرت
  پیـــــــاو بـــــــۆ شـــــــتكی ســـــــاآار واناآـــــــا

ــــــــاچ  ب دوو ڕێ ــــــــوار ن ــــــــا  ی خ   واناآ
  برد بدەســتی خــۆت مخرە پــش خــۆت

  نـــــان ودۆت، آ برســـــی مبـــــە لخـــــۆت
ــــــروەرت ــــــك س ــــــاوی خــــــوا ب   هردەم ن

  لســــــرت  دای نــــــ، لتــــــاج هورازتــــــر
آخـــــــــۆت مانـــــــــدووم ،و بئ م وبئ  

ــــ ــــدەی ب ــــوە ئســــیری خو، ئاگــــا  بن   ب
  ناهۆشـــــیار وەآـــــو خوتـــــوو وە بنـــــدەی

ــــــ ــــــوو وە  ب ــــــو آت ــــــا لخــــــوا وەآ   ئاگ
ـــی ـــتم ب ـــت و دەس ـــۆ گورەی پش ـــوای ت   خ

ــــ ــــی  ب ــــۆم هســــتم ب   هۆشــــم نآی لب
ـــۆ بهـــیچ آس ـــاخۆم جـــگ لت   ســـوند ن
ــــۆی بس ــــا ت ــــروەرو گورەم هر تنی   س

ـــــ ـــــوند خ ـــــارزی آل س   واردنهردەم پ
  بــــــۆم پیــــــرەو بــــــك هتــــــاآو مــــــردن
ـــــــــــــــردارەآت ـــــــــــــــك ل آ   ورەت زاڵ ب
  بســــــــــــــــر دوان وقســــــــــــــــو زارەآت
  دژ داری مخ آـــــــــــــــرداری ژینـــــــــــــــت
ــــــــــــت ــــــــــــك دەردو برین   ســــــــــــارژی ب



٢٣٦ 

ـــــاو ـــــاو ئ ـــــۆت مخ ن ـــــازانی خ   ملی ن
  خــۆت مخ نــاو چــاڵ بخــۆ بدوو چــاو
ــــــن ــــــاری ب ــــــتی دایی بآ ــــــوا هس   خ
ـــنی دۆڕوە م،ش خـــۆت پـــاك بـــكپـــ  

ـــوا ئـــم قرزاریـــنل ئ ـــت چـــاآی خ   اس
ـــــــاین ـــــــی خـــــــودا هردەم دەن ـــــــۆ زەی   ب

 

 ٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 

 ل ڕاست آرد گار
ـــــی آرەگـــــا ـــــار نب ـــــرد گ ـــــت آ   ل ڕاس

بــــــ بــــــیبیــــــو نآــــــار نئاگــــــا  خراپ  
ـــــا ـــــو بر مدە ڕگ ـــــوان ب ـــــتت ج   ڕەوش

ــــــا، لخــــــۆ لق نآی   آســــــیتی وجگ
 

 ١١/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  

آار سازب 
جـــــآـــــارت ل  تیت دیـــــارە  بـــــســـــیآ  

ـــــك نـــــ خ ـــــز لـــــزدارە  ڕ ت ڕپـــــای  
ـــارە ـــان آری ش ـــت نیش ـــاوی چـــاك دەس   پی
ـــــزارە ردەم بـــــار ه ـــــت آس ل بدآ   گش

 

 ١١/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٧ 

 باشی
ــــ ــــاش ب وەك جگرگۆش ــــان ب ــــۆ خك   ب
ــــ ــــۆت چــــاو مپۆش ــــووڕی خ ــــو گ   لآم

جـــی آـــاری لســـو آآـــا  ئی خـــۆی ن  
ر بئاگــاش بــیگ ،ر خۆشــلای مــن ســ !  

 

 ١٧/١٨/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
بگونج  

ڕۆ ڕ آارســـــــاز بگ ـــــــخ ـــــــرەت ب   به
ــــــ ــــــ  دڵ نرم ول ــــــوردە ب ،ب ــــــۆ  ب   ت

ـــــت فـــــرەوان بـــــد، نـــــدە بخڕوو ب   
  ل شـــــــــآت خـــــــــۆراآی خـــــــــۆ  ڕۆژێ

 

 ١٧/١٨/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 رزداری

ــــت ــــز مدە دەس ه  ر ــــوێآ ــــۆی ب    ر خ
   نآی مـــــــاچی آی آلـــــــت بـــــــكوێ
   بدڵ و بگیــــــــــــان آســــــــــــی وات نوێ

ــــزی لــــتــــۆ ر  وێ  نــــویــــش بــــخی ئ   
  آ ڕــــز ئبخشــــی ڕــــز بــــدە ســــنگین



٢٣٨ 

بــــــر ئرامــــــبب  تــــــۆی بــــــوێ  آــــــات   
ــــاآ ــــت هر چ ــــت ڕاس   چــــاآ ل هوس
ـــوێ    پـــار ســـنگیش ڕاگـــرە ڕـــزی خـــۆت ب
  بانـــــگ آری چـــــاآ وەك چـــــاآ آـــــارە

ـــــــــــــوێن  ڕێ ـــــــــــــان دەرە ب ڕۆژو ش    یش
ســـرزە آر بی ڕوانـــد  ســـتـــۆی چـــاآ  

ــــــــدروتوەش چــــــــونك ناســــــــرەوێ    ئی
  ی ڕاســت بگــرە و همــای ژینــت بــی  دەڕێ

   بئم ڕچـــــكو رـــــەوێ تامســـــت بـــــی
ــــ ــــان زۆرب ــــاو چاآ ــــوونی پی ــــاخوا نم    ی
ـــــان هردەم خـــــۆش ئوێ    آ چـــــاآ آاری
ــــتن ــــوتم گشــــت ڕاس ــــم ئمی گ   دان ئن

وێب  پیـــــاو نـــــابوی خـــــوار آدوو آـــــ   
  ی بـــــك  آ آاركـــــت آـــــرد ب جـــــو ڕێ

ـــــــات ـــــــیچ آ ـــــــاآو ه ـــــــت نآوێ  ت    پآ
ــــــــــــــواداواآ ــــــــــــــرآوتنی وەش لخ   س
ـــــات هر دوانآوێ ـــــیچ آ ـــــزت ه ـــــا ڕ    ت

 

 ٢٩/٣٠/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  



٢٣٩ 

دیزەی چی ل 
ـــــكو ـــــن ئس ـــــۆم ب ـــــزەی ب ـــــی ل دی   چ

ـــــــ ـــــــای بب ـــــــو دوو  چـــــــی لدت   پنج
ـــــــ ـــــــۆم دەر ب ـــــــو زار یك بل ب   ەو زگ
  ب یآـــــــی دوو ڕوو، دەنـــــــا دات ئنـــــــم

 

 ٢٣/٢٤/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
بزمڕانگش 

ـــــوو آس ـــــز مب لگڵ هم ڕا نگشـــــ  
  مبخشــــ بآس، چــــاآی بردەســــتت

ــــــــــــــــــتوە رــــــــــــــــــوەی بگ   زەرەر لنی
  باشــــــــــترە، نك ب دآــــــــــاربی بهوەس

 

 ٢/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 تهت بۆ خۆ

تــــۆ خــــۆت ه ــــۆ ب ــــت لا، ت ــــت د   خك
  ی ،هـــیچ نـــات نـــن بلا  فرمـــۆش نـــاآرێ

  هـــــۆی دواآوتـــــن، ئمش بـــــۆ آـــــۆمڵ
ـــــ رەب بـــــنن ،ئآماســـــتاو ســـــارد ئ  

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣جۆاروجۆ 



٢٤٠ 

 قشنگان
ــنگان ــا خــۆ جــوان آن، قش   پویســت ناآ
  خـــۆ بر چـــاوان خن، نچـــن، بر چـــاون

ـــــــرای ـــــــونری خـــــــوا بخش ـــــــاری ه   دی
ن، یـــــان وپبـــــاآوڕنوش بـــــۆ خوایـــــان ب  

 

 ٢٢/٢٣/١/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 نا پسند

یلاخـــــــراپ ی لســـــــند چـــــــاآنـــــــا پ  
ینگــــــــوین ســــــــرآن هلای ناڕەســــــــل  

  ئـــــــــای بـــــــــۆ وەی ؟، ئگر زانیبـــــــــام
ــــكم جیــــا ئآــــرد   ئم دوو تــــوخمی، ل

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 پنووسآی خۆم

ــــپنووســــآی خــــۆ   خــــۆش ئوێ  م گل
ـــــاخوێ ـــــاو ن ـــــادم ئآ ـــــاش خـــــۆم ی    لپ
  بیــــرو بــــۆ چــــونم لســــر همــــوو شــــت
ــــرەوێ ــــز ناس ــــاو هرگی ــــار ئآ ــــۆم تۆم    ب

ـــــــــزی پــــــــــــــــــیش ڕ   ئدەم  آوات من



٢٤١ 

ـــــــ ـــــــكوێ  ئب ـــــــار ب    بهـــــــاآی لام دی
  نــــــووآی وەك زوبــــــان بــــــۆم هــــــات دوان
   چیم ولیسـت بـۆی نووسـیم تـابۆم دەرآوێ
  لخۆشویســــــتیا لســــــر دــــــی خــــــۆم

ــــــــا ــــــــوێ، دام ن ــــــــی ب ــــــــاوەآو ئو من    ت
ــــــــــ، گر خۆشویســــــــــتی    بڕای دوو لاب

بــــــوێ  ئك داآیــــــان بــــــۆ یچــــــۆن د   
ـــــن ـــــتی یك ئب   هر دوو لا دەســـــت ومس
ـــــــــــــــاآو ئم ڕادەی آ ئمـــــــــــــــانوێ    ت

 

 ٢٨/١/٢٠١٣-٢٧جۆراوجۆر 
**********  

 
 پیری

چـــاو آـــز بـــ  بـــگـــری  ئه لكچـــاو  
ــــــــری ــــــــا ئگر بگنجــــــــی نم   خوابیك

  ری ســـــــــاڵ بدوو ســــــــــانداشـــــــــونوا
  وا ئآــــــا همــــــوو آس ڕــــــزت بگــــــری

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

  



٢٤٢ 

 قوتابی دسۆز
نــــــــــڵ مامۆســــــــــتات ئــــــــــاژاوە مگل   
نـــــــــــــلاوەی مداو بتیـــــــــــــت ئیارم   

ــــرێ ــــك  آ دەســــتت ئگ ــــاچ ب   دەســــتی م
ـــــــ ـــــــی خـــــــۆتی دابن ـــــــاوآو دایك    وەك ب

 

 ٢٩/١/٢٠١٣-٢٨ جۆراوجۆر
**********  

 
 آات

ــــــهرچ ــــــدی ب ــــــادارە  ن ــــــات به   ی آ
  خكـــــی هۆشـــــیارە، ســـــنگی آـــــات للای

  زۆر لام شــــــــــــــیرینو للام پیــــــــــــــرۆزە
ــــــــی آــــــــاری گشــــــــت شــــــــوو ڕۆژە   آلیل

لام بـــــــهـــــــای آـــــــات لب  آۆتـــــــایی ی  
ــــــی ی ــــــن وای ــــــو د ــــــۆت وەآ ــــــت ب   آات
  ئی آـــــــــات تیمـــــــــاری همووآـــــــــاركی
  بڕـــــــزی لســـــــر همـــــــوو زاركـــــــی
  شــــــوانی لڕـــــــگی ئرآــــــو تكۆشـــــــان

ـــــــای  ـــــــانبئاگ ـــــــی ل زی ـــــــاآو دوور ب   ت
  هۆشـــــمندان گشـــــتی هر دـــــداری تـــــۆن

ـــــ ـــــان نب ـــــج ڕۆن  گر تۆی ـــــار ڕەن   لآ
ــــــاری   برلیشــــــت خۆشــــــ، شــــــیرینی، دی



٢٤٣ 

ـــــر ـــــاوی ژی ـــــ، للای پی ـــــۆی جگرگۆش   ت
  ســـــــــــــــاڕژ آرەوەی دەردی گرانـــــــــــــــی

ســــــــــــــــزت بزانــــــــی،  بــــــــۆ آوا ڕآ  
  چــــــاوكی گورەی گشــــــت آس ئبینــــــی

  باشـــــــــــمان ببینـــــــــــی، بهیـــــــــــوام آوا
ـــــان  ـــــچاوم ـــــزەو ب ـــــتت آ ـــــا  لئاس   توان

  بـــــــۆت هانـــــــا  ئینـــــــ، زمانمـــــــان و
وبـــ ئاســـتت آـــورت ـــزە  دەســـتمان له  

ــــــــزدار ــــــــزت لای ڕ ــــــــزە، ڕ ڕرزو بب  
ـــــــــــاوت ئگشـــــــــــتوە   گومـــــــــــان بن
  خاوەنآشـــــــــــــــــت ئحســـــــــــــــــتوە
  دەمــــــــی خــــــــامآم لنووســــــــین آوت

ـــــ ـــــۆی  آس ـــــ ت ـــــۆ رژاوەو خوت  نب   ب
  هر چنــــــدی بـــــــم لپــــــای بنـــــــدی

  تــــۆی آــــرد بزینــــدی، خــــوا بــــوڕوەتــــی 
  خوا ب گورەیی خۆی سوندی پت خوارد
  تـــۆی آـــرد ب ڕـــزدار آتـــۆی هلبـــژارد
م دیــــــــــاری یی بدیــــــــــارە شایســــــــــت  
زاریــــــــۆی ل ــــــــاری ت ــــــــت آس بۆآ   گش
  ئمـــــــانش گشـــــــتی ختـــــــی خـــــــودان
ــــــــران ــــــــۆ بخش ــــــــوو دەم بت   آوا هم

ـــــ ـــــدی ب ـــــم !چن ـــــاری  چـــــی ب   ی دی
مـــــــوو شـــــــاری، سوپاســـــــی خـــــــواآهل  



٢٤٤ 

  لڕــــــــــز و ســــــــــنگت آم نــــــــــابتوە
ــــــابتوە ــــــز ن ــــــایت آ   خــــــوا پشــــــت پ
  لامـــــــان هرگیـــــــزاو هرگیـــــــز تۆآـــــــاتی

بــــــــتۆمــــــــان هلامــــــــان ئــــــــاواتی  آ  
ـــــم بـــــت ه ـــــتا چـــــۆن پ ـــــازانم ئس   ن

ــاری ــم !؟، للای خــوا دی ــن ل ئاســتت آ   م
 

 ٩/١٠/٢/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

 

 سوپاس بۆ خوا
  چاوەیهر ســـوپاس بـــۆ خـــوا آبیـــرم هروەآـــو ســـر

ــــــۆنراوەی ــــــا ه ــــــوو دەم جۆرەه ــــــم هم   ڕابری هۆش
  شـان بشـان هـاوڕن بـۆم، پند وئامۆژگاری هر دووك

ــتی واش هن ــا هبس ــارەی، جۆرەه ــن چ ــی م   بۆگش
 

 ١١/١٢/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

    

 ڕۆی خراپ
  جــــــار هی چــــــاآك بــــــكی لژیــــــان
  پیــــــاو خــــــراپ ئآوت بــــــنج وبــــــنوان

  ا لشــــت گــــران آــــاتــــ، دەســــتكاری ئآــــا
ــــ ــــونی آی ب ــــا پشــــیمان بی   وچــــان  ت

 

 ١١/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٥ 

 آاتژمر گوتی
ــــــــان   آــــــــاتژمر گــــــــوتی هســــــــ بی
بـــــــــــۆت چـــــــــــاوەڕوان وا قوتابخـــــــــــان  
  خــــــــۆت ئامــــــــادەآ ب ڕكــــــــو پكــــــــی

  تـــك چـــی  لـــ  نك خشـــتی ژینـــت ڕۆژێ
  بگـــــورجی ڕـــــك بآـــــارت جـــــوان بـــــی
  بـــال نـــاو خكـــا تـــۆ دەســـت نیشـــان بـــی

  ر بــــــۆ بــــــۆ شــــــونی خونــــــدنوەرە دە
ـــــــــــــــن لخوو نوســـــــــــــــتن زوو وازبھ  

  آب ئـــــــــــــازاو مردی  ژیـــــــــــــان ب ڕێ
  دڵ نرم وگش بنك وەآــــــــــــــــو بردی
ـــــــــرادەران ـــــــــاو ب ـــــــــب نمـــــــــوون لن   ب
ـــــی فـــــرەوان دنـــــگ بـــــدە وەك ه وه  
ــــن ــــت ب ــــۆ بدەس ــــاش ت ــــی ب   دوا ڕۆژك
نوــــ ــــوڵ ب ــــۆی گ ــــت ت ــــۆزو گ ــــۆ ه   ب

ــــــ ــــــۆی ندا  آس ــــــارمتی خــــــاآی خ   ی
ــــ ــــی ئ  پ   داــــان ئ ــــۆی نیش   بزۆڵ خ

ــــنلم تــــۆش بیســــ ســــۆزبی دچــــكب  
آوردســــتان دایكــــت ،نوگــــوڵ بــــۆی بــــ  

ـــ ـــۆت  ب ـــی خ ـــت دایك   ئمك مب ،لڕاس
  خـۆڵ مآ دۆی خـۆت، شیرت پیس نبـو

 

 ١٢/١٣/٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٤٦ 

 )٢( خۆشویستی
ــــــــــارزی ــــــــــۆ بپ   گر خۆشویســــــــــتی ت

ویســــــتی یم خۆشــــــژی، بچئــــــازار ئ  
ــــــونك ئتو ــــــ،  ێچ ــــــار ب ــــــامی  دی   ئاآ

  ی بـــــدەی ڕـــــزی  پـــــ، بـــــۆیل هوـــــی
 

 ١٩/٢٠/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 ڕز لنانی درۆ

   ڕــــــــزەك بپــــــــارەو پــــــــول ڕابگیــــــــرێ
   لای برســــــیان بــــــاقت ڕــــــزت نگیــــــرێ
ــــــ ڵ ئــــــت ه كی وا پــــــات    برســــــی آ

ـــــژی ـــــۆی ه ـــــ، آب ـــــرێ  ب    ڕاو تگبی
 

 ٢٥/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 یانخۆشی ژ

ـــــژە چ وب ـــــ ـــــدە خۆش ـــــان هر هن   ژی
  تــــــا آســــــی تیمــــــان لای یك بهــــــزە

ر آـــــــــاتم هب  ،وتـــــــــنـــــــــی آلآ   
رگژیــــن م ،ــــزە، ســــووآ ی بگوە جــــ  

ــــــــت وڕادە ــــــــن ئم ئاس ــــــــوای نگی   خ



٢٤٧ 

ــــــزە وڕ ــــــای ــــــل لم پ ــــــن بم پ   نگی
جـــــــــوانمردنـــــــــی دانـــــــــا یخـــــــــوا آ  

زە، مـــــــردن شـــــــیرینـــــــز پـــــــاڕوە ڕ  
  ی جــــــــوانخــــــــوا ه ناآــــــــا وەآــــــــار

ـــــــزە پـــــــان ب ـــــــردن گیانم ـــــــۆی م   به
 

 ٢١/٢٢/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
ساآارب 

كی بـدەسـت دەسـتدەسـت  دەستم گـرت ب  
  بدەســــــتی بدەســــــت، تابــــــاغر نبــــــم

  دەســـــتی بتواتـــــا و بهـــــز و بهســـــت
  پســت  بــ  نــادا بوەی خكــی لــ  گــوێ

 

 ٢/٣/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

  
بڕۆژەم ب گو 

ـــــــارزیلگ ـــــــت دەپ ـــــــتان دەس   ڵ بدەس
ڵ زۆر داران پــــــــگــــــــزی  لدەی ڕی ئ  

ـــــــــ ـــــــــاوو ب ـــــــــز  لگڵ هژار و دام ه  
ـــــ ـــــزی  خـــــۆت وا دا ئن هزۆر ب ی آ!  

 

 ٢/٣/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٨ 

رەآانی آۆیهۆن 
مهــــی بیســــتســــتا آرخــــی ئچ ل ــــۆی ــــانی شــــارەآی آ   هۆنرەآ

ـــارەزاو ـــزار، ش ـــامی عوداڵ، دل ـــار، وەس ـــی وەجۆب ـــا، عون ـــتمن   فع ڕۆس
  هونـی خۆشـی ژیـانن گشـتیان، غمبـار ،(عاصـی )ش لگیـان، بمارو–

مم لام آتاباســـــیان بـــــك(ژساڕ) نری تریشـــــی زۆرههـــــۆن آـــــۆی  
 

 )دانراوە١٩٨٤همجۆر ((سای 
**********  

  
 ڕاست گۆو زمانی

ی ڕووننزمـــــــانی ڕاســـــــت گـــــــۆ ئـــــــاو  
ــــ ــــی بیســــت وا ئ   وشــــوون  لم ڕێ،  چ

  ی بــــــكوت پشــــــیئــــــاونش هرچــــــ
ــــت ئداو وەك خــــۆی پ ،ن دەروونخــــاو  

 

 ٥/٦/٣/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

 
ڕووخۆش جوان 

ی ڕاســــت وڕوو خۆشــــســــم آئ جــــوان  
ــــ ــــارە وەك جگرگۆش ــــان دی ــــش چاوم   پ

ـــــــــ،  داڕزێ ـــــــــارە–  آس   دوو ڕوو وبد آ
  پســـــت وخامۆشــــــ، بخۆشـــــی خكـــــا

 

 ٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٩ 

ــــردنوەی پرتووآ ــــۆنی آ ــــۆی ل بب ــــاری آ ــــان یك ل ش خ
ئم  ١٠/٣/٢٠١٣قوتابخانی پشوا بناوی (علی مسـتفا )ل ڕكوتـی 

 . هۆنراوەی خوارەوەم بۆ ئامادەآرد بوو
  ئی خۆشویســــــــتان برایــــــــانی برــــــــز

  ســـاڕژ)) هموومـــان بـــوین بیك هــــز((
ـــــــۆیی شـــــــاری شـــــــیرینم   دۆســـــــتانی آ
ـــــــــنم ـــــــــوە ئبی ـــــــــا ئ ـــــــــاوی دم   بچ

ـــــــــــاوی خـــــــــــۆم و وبنم ـــــــــــانبن   ام
  ئـــم بخـــر بـــن ســـر هردوو چـــاوان

زتـــــان پـــــیی دڵ ڕقـــــوو دەیـــــن  لئ  
  زۆر بســــــۆز ئــــــوە گۆبــــــاران ئآیــــــن
  ))ل پڕ تووآخـــــــانی ((علـــــــی مســـــــتفا

  جتـــــــــان دیـــــــــارە برایـــــــــانی تبـــــــــا
ـــــــاوە ـــــــا ســـــــری ن ـــــــی ت   مامۆســـــــتا عل

مــــــــدی بوەســــــــتــــــــی داوە  ن ور هه  
  بهســـــــــتی زۆری دســـــــــۆزی نوانـــــــــد

ــــــــی نــــــــاو دڵ ڕوانــــــــد چــــــــالاآی لگ  
ـــــــو ـــــــار ب ـــــــی دی ـــــــتا عل ـــــــی مامۆس ڕۆ  
  لآــــۆی هردەم خۆشــــنوودەی شــــار بــــو
ــــو ــــاس ب ــــو ب ــــاوەر هر دەنگ ــــاو جم   لن
  مامۆســـــتا علـــــی مانـــــد و ننـــــاس بـــــو
  زۆر آـــــــــۆندەر و بجموجـــــــــۆڵ بـــــــــو

ــــــ ــــــی گل ــــــی گران ــــــو  ئرآ ــــــۆڵ ب   لآ



٢٥٠ 

نــــــــــــو ــــــــــــابی ئدا بخ ــــــــــــانی قوت    ه
ـــــــ ـــــــیچ دەم نمین ـــــــین ه ـــــــال نزان    ت

  یاندوا ناوەنـــــــــــدی آـــــــــــۆی بگشـــــــــــت
ـــــری ئو همـــــوو هســـــتان   بپشـــــت گی
ــــــــــــاوە ــــــــــــزی ن هكی بجموجــــــــــــۆل  

ـــــــــ ـــــــــاآو نمین ـــــــــیچ آس بلاوە  ت   ه
  قوتابیـــــــــان لگڵ گشـــــــــت جمـــــــــاوەرا
ـــــــپو گـــــــا گ ك لیپـــــــارچ بـــــــوون  
ـــزی شـــۆرش بیك دەســـت ـــاو ڕ   هـــاتن ن
  بـــۆ پارزگـــاری آـــورد پیمانیـــان بســـت
  تـــــــا حزبـــــــی بعـــــــس زوو بـــــــوخنن
  ل بنڕەتـــــــــــا ڕیشـــــــــــی دەربـــــــــــنن

   خونش ســوپاس بــۆ خــوا گیــی جــ ئم
ـــو ـــاواتی آـــورد ب ـــی ڕێ، ئ ـــاك ب ـــۆی ڕوون    ب

ـــــو ـــــی آـــــورد ب ـــــی میللت وهش بمئ  
دەست وبرد بو،  دەست خۆش بوەی بئ   

  

**********  
 لناڕەسنا

ــــــــــخوە   لناڕەســــــــــنا خــــــــــۆت دوور ب
  تــــــۆ لخۆشــــــی بــــــی للای وی شــــــوە

ســـــآ  ـــــ ـــــارزان ب   ل هســـــووآوتی  آ
  لآــــار پــــش ڕەوە، پــــش قــــافل ئبــــو

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٥١ 

دەستی ب  دەست ب 
ــــــن پــــــاآی بی ڕاســــــتی و داونمــــــوون  

واو وفیــــــزو  بــــــه ،ر دەم خــــــاآی به  
  خۆشویســـت ئبـــی،  خكـــت خـــۆش بـــوێ

دەســــت  بــــۆ بــــ ،خــــاڵ ومــــام وآــــاآی ب  
 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
وردو دانا ب 

ــــرۆش ــــی تڕ ، تڕە ف ــــت و پل ــــدەس    ئب
بـــــــــآـــــــــاری تووشـــــــــی زەڕ ئزان لن   

  ی ڕاســــــــت و ڕەوا  ڕێ، پرۆش بل بــــــــۆ
   بر ئبـــــــ  بـــــــ  دار نـــــــازی نگیـــــــرێ

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 گوڵ فرۆش

ــــرێ ــــاران ئآ ــــا گوب ــــرۆش للام ــــوڵ ف    گ
ـــ ـــیم ل ـــوی آ ـــ  ئم گ    ی دائدرێ  ی پ

ـــ، قســـ خـــۆش ـــن  قســـی خۆشـــی پ ئ  
ـــــا ه ـــــاغر ل گلی ـــــب ر ئ  ێـــــ    ی ئف

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٢ 

ست بهوریاو ب 
  ڕـــــز بدەآســـــی ڕـــــزدار و ب هســـــت

ــــ ــــاد ب ــــزەآی دش ڕ ــــاب ــــت  ت   وە مس
  دەنـــــــــــــا ئـــــــــــــارەقی شـــــــــــــرمزاریا

تكـــــڕویـــــدا ئیوەســـــت،  بپ یكـــــا بئ  
 

 ٣/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 هلم ڕاآشا

  هـــــــــلم ڕاآیشـــــــــا لســـــــــریا بـــــــــۆی
ـــــافی هـــــ ـــــاوەآو م   نخـــــۆی  چ آســـــت

  آوا بخــــــــــوار و ئــــــــــاۆز  نــــــــــاموێ
  آی دەســـــت لخـــــۆ بشـــــۆی  ژیـــــان بڕێ

 

 ٦/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
زبماف پار 

ــــــرد ــــــل نآ ــــــكت پش ــــــافی آس   آ م
  آ گیانـــــــت ل پنـــــــاو ڕاســـــــتیا مـــــــرد

ـــــــیارێ ـــــــ  ناس ـــــــرد  ن ـــــــی ل بیرآ   من
جـــــــ و، ل آـــــــارت جـــــــوان  وەورد، ی  

 

 ٦/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٥٣ 

 وپیا
ـــــاب ـــــاو ن ـــــواتوە  پی ـــــی خـــــۆی بخ   قس

ــــــــــــــــاتوە ــــــــــــــــی بدرۆی زڵ بخ   بن
  آــــۆك ب همــــوو دەم، لســــر بــــژەآت

ـــــــداتوە ـــــــگ ب ـــــــۆتت ڕەن ـــــــارت ل گ   آ
 

 ٩/١٠/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 ڕەفتارو قست

ـــــ ـــــی یك نبـــــ  هر آس ـــــارو قس    آ
بــــــــك نریســــــــدڵ لویســــــــتی له   

ـــو ك بـــت ـــۆتی ش ـــر، گ ـــی ت ـــردەوەی ه   آ
   بـــــۆ آس رـــــك نبـــــ  ئبـــــ، ڕوەدوو 

 

 ٩/١٠/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 نازی جوانان

  جوانـــــان نـــــاز ئآن لســـــر منـــــو تـــــۆ
ــــــۆ ــــــازی خ ــــــتمكار هر بن ــــــن س   ئب
ـــــرد ـــــان گورە آ   بنخشـــــی خـــــودا خۆی
  هســــــتت ڕانــــــاگرن ئتــــــكن ڕەنــــــجڕۆ

 

 ٣١/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٤ 

 زانا
رۆشـــــــردەم پزانـــــــا بـــــــۆ زانـــــــین ه  

  بجــــــگر گۆشــــــ، ولتاویــــــا بــــــۆی بــــــ
ی بــــمــــی هرهنــــدی بچ  م گۆشــــل  

ــــ ــــ  هردەم پ ــــی پ و دمی آ  خۆشــــ   
  

 ٣١/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 برهم

ــــو ــــم آم ب ــــا پ ــــم دان ــــدی برهم   چن
  ئدا لام غم بــــــو، بــــــۆ زیــــــاتر هوــــــم

  ئم ویســــــت جــــــوانتر وەك دوڕو گوهر
ــــــ ــــــك ب ــــــو،  ڕازاوەو ڕ ــــــا تم ب   ل دم

 

 ٢٧/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

  
 ڕەفتار

   بــــــرادەر ڕەفتــــــاری بــــــرادەر وەرئگــــــرێ
ـــــــا ئمـــــــرێ ـــــــو ل تاوی ـــــــۆ ی    عودا ب
نـــاو دەســـتی بـــرادەری چـــاك نـــدەســـت ل   

ـــــ ـــــاری خۆشـــــیت ل ـــــا بڕەفت ـــــێ  ت    نب
 

 ٣٠/٣/٢٠١٣ ئامۆژگاری



٢٥٥ 

 برد ل آس مدە
   برد ل آس مدە بخـــــــــــــــۆت ئآوێ
   خۆشـــــی خكانـــــت وەآـــــو خـــــۆت بـــــوێ

ــــــــ   ردار ل خــــــــراپ دوورببقســــــــو آ
   ب ڕووت ئآوێ، ئنجـــــــــــامی آـــــــــــارت

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
 ئامۆژگاری من

  گــــــرە  تــــــۆ ل گــــــوێ، ئامۆژگــــــاری مــــــن
ـــــن ـــــۆ ســـــربرزی ژی ـــــرە، ب   بمردی بم

  ســــــــتمكار ل شـــــــانا ببــــــــە یدەســـــــت
  لســـر آس مخـــوڕە، آ دەستیشـــت بـــو

 

 ١/٤/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
 داری بر

تـــــــــــــــــاآو بمینـــــــــــــــــ یر هداری ب   
نـــــــهـــــــام ئ    برهمـــــــی خۆشـــــــو بت

یـــــــــــای واش ه ـــــــــــان، دان ـــــــــــال ژی   ت
نــــــــچكــــــــا ئــــــــی خدخۆشــــــــی ل   

 

 ٣/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٦ 

آنازم 
ی نــــــازت لــــــآنــــــازی چــــــی ئ  نــــــای  

مــــــــایشــــــــدا ننــــــــاو لپیاوەتیــــــــت ل  
  تــــۆ مۆنـــــو دوو ڕوو ،منــــیش دڵ ڕوونـــــم

ـــــــــای، ئت ویســـــــــت ـــــــــارم بدتاب   ڕەفت
ــك بــمبــا مــن هبــی، ر رتــۆش هاوآــار ن  
  آارمــــــــان دــــــــت چ پــــــــای، لگمــــــــا

  تــــــۆ هر لا لــــــووت ولاســــــار و ســــــاردبی
ـــای ـــر ن ـــۆر ب بی ـــیچ ج ـــتم ب ه   خۆشیش
  گــــوم آــــرد بڕیشــــی آســــی نــــا پســــند
ـــای ـــان م ـــن مـــردووە ی مـــن چـــی ؟! بب  

 

 ١٤/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 دەردی دڵ

  مچـــــونك ژـــــر چپـــــۆآی بیـــــر، دڵ ئـــــاۆزە  دەردێ
ــــرم ــــۆ ؟ ل دژموتی ــــو هــــیچ ب   زامآی ســــاڕژ نب
  تیــرەآش ویســتی ل (ســاڕژ)دا آ تزوەی هــات لش
ـــرم ـــادو بی ـــواردو هر ل ی ـــووڕی خ ـــون س ـــون بش   ش

 

 ٧/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
 
 



٢٥٧ 

 بری قوڕ
زووآ ((نــــــــدەپ)) مبنـــــــواڕە واتـــــــای ئ  
ــــا ســــووآ ــــری قــــوڕ بدەســــت خكان ب  

ـــارێ ـــیكی  هر آ ـــ، ب ـــا خـــۆت ل   ەیند  ت
ـــــــــك، نادیـــــــــارە ڕ ،چـــــــــروآ ـــــــــان   ی

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣پند 
**********  

 
 نزیك آوورەبی

   نزیــــــك آــــــوورەبی پیشــــــكت ل بــــــۆدێ
   وە بــۆی دێ  تــۆی چــاك بری چــاك ئگــرێ

ـــــــدەی ـــــــارمتیم ب ـــــــاآم، ی ـــــــادت ن   لی
ــــتوەڕێ ــــۆ د ــــت ب ــــد ئمش ــــت چان    چی

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣پند 
**********  

  
 ددار
بــــســــت ئــــدار مشــــنگ  دچــــاوی قب  

  شــــنگ  و للایــــا بــــ   وــــنی بگــــرێآ
  هر دوو آیــــــــان ئــــــــاوزانی یآتــــــــربن
   نــــاز پــــارزراو بــــن وەآــــو گــــوڵ وهنــــگ

  

 ٣٠/٥/٢٠١٣-٢٩غزەل 
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 تمن
لات خـــــۆش و شـــــیرینـــــد ل   تمن چن
مـــــــــوو ئـــــــــاواتی ژیـــــــــنی هبنـــــــــاغ  
  ئســـــتاش حز ئآی ڕۆژ ڕۆژ ل دوویك

واو بــــــواو تبــــــ  بــــــۆ ؟ ورد ببیــــــن  
ئاواتـــــــــــت ل داهـــــــــــاتوو داچـــــــــــونك  

ـــــــــــــــن ـــــــــــــــدانوەت للات ڕەنگی   بلك
ـــــــدە بگـــــــورجی ـــــــوات هوڵ ب ـــــــۆ هی   ب
ـــــــبین ـــــــۆش آ ب ئم گش ـــــــت خ   ژیان
ـــــــــك ـــــــــون مش ـــــــــری مآ ب آ   قیس

ســــــر آه  وابــــــ  ،مگیــــــنمــــــاتو غ  
ـــــــواآ ـــــــی خ ـــــــان سوپاس ـــــــی ژی   بخۆش

  زمــــــــــــــان هر ل وەڕیــــــــــــــن، وانآی
  بتوانــــــاو ورەت خـــــــۆش بــــــك ژینـــــــت

ـــــــت ـــــــرین، خـــــــوانآی ب پش   دڵ ل گ
ـــــــــاواتی، هرآس ـــــــــ، ئ ـــــــــو آزب ابب   

ـــــن ـــــی هر پســـــت چـــــونك ڕەش بی د  
  مبســــــت و ئامــــــانج ل مــــــاوەی تمن

ـــــت دێ یاخب  ـــــن   جـــــار جـــــارچین چی
ســــآ  ژیــــان خــــۆی بــــئــــاوات آــــا  ل  

ــــ ــــاش ب ــــن  م ــــردووی ببی ــــو م   هر وەآ
  بآۆششــــــی خــــــۆت بڕەنجــــــی هۆشــــــت

ــــــت ــــــك ژین ــــــی ب ــــــن هلئم ز، خۆش   می
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ـــ، ســـاڕژ)، گشـــبینی( ـــۆ هم   وو آســـكب
ژی دەردو بـــــــــــرینچـــــــــــارەی ســـــــــــاڕ   

  

 ١/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
تخڵ مه  

   ســـــــــودا بماســـــــــی دەریـــــــــا نـــــــــاآرێ
ـــــ ـــــیچ پ ـــــتنی ه ـــــی فرۆش ـــــادرێ  نرخ    ن

رشـــــــته  بـــــــســـــــتۆت نئ تـــــــاآو ل   
    هر هســـــــــــووآوتی لگڵ نـــــــــــاآرێ

  

 ١/٦/٢٠١٣پند
**********  

 
 لفیل بهز تر

بــــــز  فیــــــل ههفیــــــل ب لیتــــــر ه  
یدەن هرآزتـــــــــــر آه فیـــــــــــل بل  
  خـــــۆت هڵ مآشـــــ بشـــــانو بـــــازوت

ـــــ ـــــی ب ـــــای ! ڕاســـــتی آی وەی  واب    توان
  

 ١/٦/٢٠١٣ پند
**********  
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نشكس مآ 
ــــــكن ب ئم و ب ئو ــــــیچ آس مش   ه

ــــــــ ــــــــ  م دۆڕی ڕۆژت ل ــــــــو  نب   بش
ـــــــــــارە ـــــــــــان دی ـــــــــــاوەتی ل ڕوو لن   پی

   هبســــــــــ ل خو، بهــــــــــۆش وەرە وە
  

 ١/٦/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
سآ  زنن  

ســـــــــــواوە  آـــــــــــا ت ـــــــــــی زۆر ن   نزان
  آ هر آس لژـــر آراســـی خـــۆی پیـــاوە

ســــــــــــآــــــــــــرداری آ  واوە  آــــــــــــاتت  
   بلاوە  نت نــــــ، آمــــــاف پــــــارز بــــــو

  

 ١/٦/٢٠١٣پند 
**********  

 
 ئارام

ــــن ــــارام ســــرچاوەی گشــــت خۆشــــی ژی   ئ
مـــــــوو بـــــــریندەرمـــــــانی چـــــــارەی ه  

  ی بگـــــــا للای شـــــــیرین  تـــــــ  آســـــــ
ی ئــــــایینــــــگدەســــــتووری جــــــوانی ڕ   

  

 ٢/٦/٢٠١٣ ئامۆژگاری



٢٦١ 

 ئی هۆنراوەآم
خـــــــــوت مر ئم هی هـــــــــۆنراوە آئ  
دوتچــــــــاوی ل مــــــــای (ژســــــــاڕ) تــــــــا  
  ب چــــژی خولیــــای تــــۆوە هر مســــتم
ڕوت ـــــت ڕوم ل م لـــــاآ ـــــۆی پشـــــت ن    ب

  

 ٢/٦/٢٠١٣ جۆراو جۆر
**********  

 
 دارگش ئآا

ــــــد ــــــاوی ل ــــــا ئ ــــــێ  ارگشــــــ ئآ    نب
   بریشـــــی ئخـــــورێ،  چـــــاودری بكـــــرێ

آــــــدار بمۆ نــــــاچی، تــــــۆش ئفیــــــب  
ــــــــۆ ــــــــاللاین ت ــــــــدرێ، ب ــــــــارمتی ب     ی

  

 ٢/٦/٢٠١٣جۆراو جۆر 
**********  

 
دڵ دە  

ــــن نــــیم  دڵ دەی خــــومــــن آــــوپئ  
ر واتــــــی  گمــــــن چــــــیم، بــــــگ واتآ  

ئـــــــــاواتی ژیـــــــــان گشـــــــــتی لای مـــــــــن  
ڵ ڕەش بینــی دا نــیممــن هــیچ آــات لگ   

  

 ٢/٦/٢٠١٣جۆراو جۆر 
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و پشیلجوو 
  پشـــــــــــیل ڕۆیشـــــــــــتو ســـــــــــووڕا وەگڕا
ــــــــا ــــــــۆی پنابب ــــــــا خ ــــــــتی لبرس   ویس

ســــــــی آبۆمـــــــا  وە  جــــــــــــــــتی بب  
  تـــــــــــــاآو لبرســـــــــــــا بحســـــــــــــتوە
ـــــــــا ـــــــــك ڕاو ئآ ـــــــــۆنی ئوەی مش   بب
ـــــــــــا ـــــــــــان ئب ـــــــــــاتی ت لناوی   لجی

مـــــاـــــون  ڕوی ل   آـــــرد زۆر خـــــاندان ب
  هژاران بـــــــون یـــــــارمتی دەری گشـــــــت

ــــــز هــــــز و ب ڕن بــــــ ــــــاوترو ڕەس   چ
  وەرئگـــــری چـــــژ، تـــــال مایـــــان بـــــی

ــــو ــــای ب ــــان م ــــرت بۆی ــــان ڕاگ ــــیل ی   پش
  لآمــــــو آــــــوڕی خــــــۆی ڕزگــــــاری بــــــو
  بم ل ڕاســـــتی پشـــــیلی چـــــاو چنـــــۆك
  برســی وتنــی بــو دەســت ل ئژنــۆ و چــۆك

ــــــرێ  چــــــاوەڕێ ــــــرد نچی ــــــرێ  ی ئآ    بگ
ــــــ ــــــا بب ــــــی لســــــریا بخــــــوڕێ  ت    زەی
  ناپــــــــاآی لبــــــــۆی درژبكــــــــادەســــــــتی 

  بیخــــوا و زگــــی خــــۆی بئم تــــر بكــــا
  چو خۆی دانووساند چند جـوجی دیـت
ـــــــــت ـــــــــك آۆری   آدانیشـــــــــتبوون ل نزی
ــــــری ــــــردی نچی ــــــرت آ   جــــــوجآی گ

ك دەرچــــو، خــــۆی ووە شــــیری  بــــمئ  



٢٦٣ 

ك بــنــدش پمندێ  ئبــۆ گشــت هۆشــم   
   خـــــۆی نخـــــات نـــــاو دڕآـــــو زەمنـــــدێ

ــــــــ ــــــــانی ب ــــــــائمك ن  ڕوو ل آس   آ
ـــــــۆ در ـــــــان ب ـــــــتی یارمتی ـــــــادەس   ژنآ

ـــــ ـــــكی  ب ـــــا ب ـــــدی ل گی   ئمك چن
ـــــ ـــــابینی بدڵ پ ـــــ  ن ی  ی بـــــۆخ   ی ئ

ـــــیوە ـــــۆش د ـــــاآو آنگین؟به ـــــۆش ت   ت
   هۆشـــــیاری خـــــۆت ب هســـــ لم خوە

  

 ٢/٦/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 پشتم ئبستم

ــــــۆ   پشــــــتم ئبســــــتم خــــــوای هر بت
ــــــجڕۆ ــــــكی ڕەن ــــــنم نم ــــــاوەی ژی   لم

  شـــــــــــانازی بـــــــــــكم، اوی برزتبنـــــــــــ
  بمــــــــخی رــــــــزی خواناســــــــانی خــــــــۆ

 

 ٦/٦/٢٠١٣ئاینی 
**********  

 
 لداوی برسی

نــــــــــال ــــــــــۆت مئ ــــــــــی خ   لداوی برس
ــــــــت ــــــــۆت ،لباوەش ــــــــن، گ ی دۆڕوەم  



٢٦٤ 

زی بـــــــــكچـــــــــاوی چنـــــــــۆك پـــــــــارل  
ی بــــنــــدی هر چه چــــونك  نخــــور  

  

 ٧/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 لژیان

ـــــــــ ـــــــــدا ئب ـــــــــاو تمن ـــــــــیبز  لن   ان
  و ئتـــــوانی  هوـــــدەی چنـــــدی ئآـــــرێ

  تــــــــــا ئاســــــــــوودەبی بســــــــــری برزت
  لنـــــــــاو آس وآـــــــــار تـــــــــال ژیـــــــــانی

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
سآ  

ســـــآ  ـــــزی بـــــۆ دانـــــآـــــار بكـــــا ڕ   
ردانر ســــــســــــدەســــــتی پیــــــرۆزی ل   
ــــــتاندا ــــــاو دەس ــــــت لن ــــــزی ئم دەس ڕ  
ــــــ ــــــارە گشــــــت آس ئزان    بزەقــــــی دی

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 



٢٦٥ 

 هاتم بۆ جیھان
  هـــــاتم بـــــۆ جیھـــــان بفرمـــــانی خـــــوا
  تــــــال تمنمــــــا ســــــووڕی ژیــــــن بــــــوا

بــــــــــم ســــــــــووڕە ئنین  لردانوســــــــــ  
ـــــــــار ب ڕاســـــــــتی وڕەوا ـــــــــۆ پروەردگ   ب

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 قولا بو داوم

ــــــــــۆ ڕاوا ــــــــــا ب ــــــــــو داوم دان ــــــــــولا ب   ق
  تاماســـــــــی بگـــــــــرم پیـــــــــان لئـــــــــاوا

 قــــــــولابماســــــــی لمــــــــوزی گیربــــــــو ل  
  بهــــــــۆی پســــــــانی داوا، دەربــــــــاز بــــــــو

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 ڕاستیآان
ـــــ ـــــاآت هب ـــــاآرێ  هزاران چ ـــــاس ن    ب

ـــاآرێ    تنـــانت یك خـــراپش بـــۆت ون ن
ــــــــادرێ ــــــــنگینش بنزان ن ــــــــایی س    پ
   بانــــــدەش تنیــــــا بیك بــــــاڵ نــــــافرێ
   لای گشـــــبین دەرگـــــای ئـــــاوات دانـــــاخرێ



٢٦٦ 

   نـــــازڕێ پیـــــاوی مرد نـــــاوی بنـــــامرد
ســـر هـــیچ آســـنیش لـــاخوڕێ  ڕەســـ    ن

هــــیچ آــــات  ك نــــاآرێ  یــــادی بــــمئ   
   نازنـــــــاوی ئاشـــــــتی بمنجـــــــر نـــــــادرێ
   بخواناســـی ڕاســـت مـــای آســـی نـــاخورێ
ـــــامرێ ـــــی آس ن ـــــاوی خۆش    آس ل پن
   ســــۆزی دایــــك وبــــاوك بــــۆ ڕۆی نــــابێ

س وای پـــنـــاآرێ  تـــۆ چـــۆنی بۆخـــۆت آ   
   آرێچـــــاآش لدوو ڕوو هر ڕەچـــــاو نـــــا

 

 ٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 بندە

دەســــت و دەم پــــاك بــــ نــــدە واچــــاآب   
رم و ڕاســـت گـــۆو مرۆڤـــی چـــاك بـــدڵ ن   
  بـــــۆ برژەوەنـــــدی خۆیـــــو همـــــوو آس

بــــ وەك نمــــوون  ســــۆزی خــــاك بــــد   
 

 ٦/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  



٢٦٧ 

بیستووم 
چــــوەی پــــژوشــــك ب بیســــتووم  جــــوان  

ـــــــۆ ـــــــا هردەم ب ـــــــر گردانلتاوی   ی س
ــــــد زۆرە ــــــاژەڵ هســــــتی چن ــــــواڕە ئ   بن
شــــــانرنــــــد پی چآچــــــكبــــــۆ بل  

واتآ ،ـــــــــا، ڕاســـــــــت   مـــــــــرۆڤ حز بك
خـــــۆی پیـــــاو تربـــــی لآڕۆ  گیـــــان  

ـــــــــــداآی ـــــــــــۆ من ـــــــــــادەمزادیش ب   ئ
م نـــــابســـــۆزی آ  ،ـــــ   ی مدەن تـــــان  ل

ــــــــــاری للای خــــــــــوای گورە   ئمش دی
م جیھــــــــــــــانئ دراوە ل مئــــــــــــــ ب  

  اســت بــن هر پیــرەو بــكندە ئــوەش ڕ
ــــان ــــی ژی ــــوان خۆش ــــردەوەی ج ــــت آ   گش

)آم آــــــــــاتی ئاســــــــــوودەیژ)ئســــــــــاڕ  
م بـــــــــوارانئ ســـــــــۆزبن لك ببـــــــــۆی  

  بــــازمدە لیـــــان، پشــــووت هــــات پــــش
  بهـــــــای گـــــــران، هڵ قۆســـــــتنوەآی

ـــــۆت ندا ـــــافی خ ـــــوای م ـــــونك آ ش   چ
رزانــــــــــان ه ــــــــــارت نرخــــــــــی لام   بآ
ــــــــژی ــــــــزان ب   خــــــــوا هۆشــــــــی دایی ب

ــــــوودمندب ــــــاس ــــــتان ، پی ــــــر گولس   بی
ی ئامـــــــاژەم پـــــــم ڕاســـــــتیانآـــــــرد  ب  

آــــردەوەت گــــوڵ بــــ  ــــدانشــــكت گوم،.  
 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٦٨ 

ورەی شایستگ 
ــــــاوی گورەی پــــــ، گورەگ ــــــدرێ  نازن    ب

   لپنـــــــــاو مـــــــــافی بچووآـــــــــا بمـــــــــرێ
ڕەچـــــاو بكـــــرێ  آـــــردەوەی جـــــوانی لـــــ   

   ئم گورە ب پنــــــج ئژمــــــار ئآــــــرێ
ـــــــاوە ئم، چـــــــونك لڕاســـــــتی   گورە پی

   آبم ڕەوشــــــــــتان پنــــــــــاس بكــــــــــرێ
ــــــــ گ ــــــــان ــــــــاری ئم ــــــــن  ئژم   آم

ـــــــــــــــرێ، آبشایســـــــــــــــتی    گورە دابن
  آســـــــــانیش هن خیایـــــــــان خـــــــــاوە
ـــــــوە ـــــــدنیان ب ـــــــ نگان ـــــــتی هس   ئاس

دەن  بــــــــــیاریــــــــــان ئوە بكــــــــــدانل  
ـــــــــــاوە   آســـــــــــی ناآســـــــــــیان لابرزوب
ـــــرو ڕاو ئاســـــت وهۆشـــــ ـــــوو بی   ئم هم
  وەآ لڕاســـــــــــتیدا ڕاســـــــــــت نمـــــــــــا

ش بـــــــــــوەی ئامـــــــــــاژەم  هل مزۆرآ  
ـــــ ـــــ  پ ـــــردو پ ـــــ، ی دا  آ   بلاوە  می ن

ــــــ ــــــونك هرآس ــــــاوەتی،  چ ــــــازی پی   ن
ــــ ــــ  بكــــات و ل   جــــگی ســــرچاوە  ی ب

ـــــ ـــــاوان  یآ ـــــۆت بپی ـــــش ب ـــــات پ   ه
ـــزی لـــتـــۆش ڕ  ـ تامـــاوی و مـــاوە  نـــ  

   بگورەی خــــــــۆتی دانــــــــ، گورە بــــــــو
  می خ نــــــاو ت وداوە، بچــــــووك بــــــو

  

 ١١/٦/٢٠١٣اوجۆر جۆر



٢٦٩ 

 بئاگا وەرەوە
  لم بیــــــــــرەی تــــــــــدای، بئاگــــــــــا وەرە

  ئــــای  پیــــت نــــ، بــــاآس بآیــــنو ڕق
  لاخۆشــ ویســت، چــۆن نــا مووســی خــۆت

ــــــــــاآی آوا ــــــــــن شكســــــــــت، حزن ب  
ــــزدە وەش ڕــــ ــــان، بم ش ــــی آس   نامووس

ـــــدە بـــــنگینیان ،پوچـــــان  چـــــاوی ســـــ  
  تماشـــــــای دایكوخۆشـــــــكو آچـــــــی آس

آنــــــــامۆ مدا، بستــــــــا بش بــــــــغ   ل
  چـــونك چـــۆن دایكـــو خوشـــكو آـــچآت

ــــــــــت مخپت  ئوێ ــــــــــبر خۆش   برام
چۆنـــت پـــ  ن، خۆشـــســـتت نـــهـــز لڕ  

كــــــان وابــــــن، بــــــۆ خڕدیتــــــت ل آ  
ـــــــی ـــــــك بوان كی چـــــــۆن خچـــــــاوب  

ـــ  همـــان چـــاو، ڕۆژێ ـــت ئآـــوانی ؟  پ  
ـــــو ترازو ـــــۆت، وەآ ـــــی ب ـــــنگ ئب   هاوس

ڕاســت ب ،ن بنــاو دۆت، خــاو آخــۆڵ م  
ـــــــوان آســـــــان، اوی خـــــــاونبچـــــــ   ب

  نبــــــی پشــــــیمان، مشــــــكن بــــــن
ــــد ــــت چان ــــزان چی ــــت، ب ڕ ــــات   ڕۆژی ه

ـــاپ ـــی  ی ـــت، ی شـــاد ئب ـــا ج ـــالق ئآ   ی
ـــت، ســـر لخـــۆو ـــی ؟، ما ـــۆ ئشـــو ن   ب

ــــــــی؟ ــــــــۆ ئڕون ــــــــۆی ناپســــــــندی ب   ت



٢٧٠ 

ــــ ــــد ســــنگ دابن ــــای ترازو، ی  چن   لپ
ـــــــــــرا زو، ئشـــــــــــت داتوە ـــــــــــای ت   لپ

ڕاســــــــت ب واترامــــــــب، آرتبــــــــۆ ب  
ــــــــــت ــــــــــتی بی ــــــــــارمتی دەرت، تاڕاس   ی

  

 ١٢/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 دارآر

  تی دانــــــــاوە لچیــــــــا، دار آر چــــــــو
  بگـــــــا  ســـــــوودی پـــــــ، بئومیـــــــدی وەی

ــــــــی ــــــــۆ ڕۆژی دوای   تی لبیرچــــــــو، ب
ـــو ـــوە ب ـــۆ خـــۆی پ ـــات، ب ـــ  آ ـــا  پ   ی لن

  چـــــاوی چنـــــۆك بـــــو، دارآری چـــــرس
  خــــۆی تقــــا  بپــــ، دای نــــا بــــۆ ئــــاژەڵ

   هكنـــــد بكوتـــــ، بـــــۆ ئـــــاژەڵگـــــۆڕی 
  جنـــوی بخــــۆی دا، آخـــۆی آوت نــــاو

واتـــــــــــــــوە  داوێ، آ نس مـــــــــــــــۆآ   ب
ــــــو ــــــاپوەی نبی ــــــوڕ مآ ســــــرتا، ب   ق

ســــــــــــــــــــوێ  آ ــــــــــاری  گ   ندا بئامۆژگ
ــــــا، مــــــاش بــــــی بــــــزان    نمــــــاوەو فوت

  

 ١٢/٦/٢٠١٣-١١ئامۆژگاری 
**********  



٢٧١ 

 ڕوی
  بكــــــا  بفــــــی چــــــو آتنــــــ، ڕــــــوی

  چــــــــی بكــــــــا بیــــــــری آــــــــردەوە ،آوا
ـــــوت ـــــكیكی گ ـــــی، بمریش ـــــگی برس   لس

ــــــــــارزم ــــــــــن ئت پ ــــــــــا، م   وەرە لام تك
ـــــو ـــــام ســـــادە ب ـــــی نف   مریشـــــكی نزان

ـــو بـــۆلای ڕـــوی و   لبـــۆی بـــرد پنـــا، چ
جیــــاتی وەی ئاگــــای لــــ ــــویش لبــــی   ڕ

  وەفــا  دەرچــو بــلــی تــر بــوو خــواردی و 
  

 ١٠/١١/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
شیرین ب 

  او دیـــــار بكـــــائاشـــــكر، آـــــردەوەت ڕـــــزت
ــــۆ ئاشــــتی ــــا، جســــتت ب ــــاوار بك   هر ه
  دووری ئازارآــــــــــا، زمــــــــــان دەرونــــــــــت
ـــــــــاو ڕاســـــــــتی،   هردەم هاوارآـــــــــا لپن

ـــا ـــۆ بمارآ ـــراپ ت ـــاوی خ ـــی پی   بر پرچ
  خوارآــــــا  نآــــــا ڕێ، ڕەفتــــــاری جوانــــــت
  وەك آس وآارآـــــــــا، ئمـــــــــان ئتـــــــــۆ

  بمــــام وخــــاڵ آــــا، شــــیرین بــــی ئاســــتت
 

 ٩/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٢ 

 ڕەنگ دانوە
ـــــــگ مآبآـــــــ   رداری خـــــــراپ دن تن

آنـــــــگ مج ڕوو ل زوبـــــــانی شـــــــب  
آخـــۆت هـــارمســـان لنـــگ آڕووی تب  

فتـــــــاڕ ره ب آمـــــــار مل ـــــــت پـــــــما  
آـــــزار م س بی درۆ آـــــۆن ـــــر آ   بس
آزار مرمـــــ ـــــیچ آس ش   بڕەخـــــن ه

ســــــر آڕێ  هوا لوا  آــــــ   ی خــــــوار ب
  آســــــــایتی خــــــــۆی زولدەســــــــت ئڕوا

  یلی چــــــــاوەڕەفتـــــــاری جــــــــوان بیلبـــــــ
  هســــــت پــــــنآری ســــــاویلكو خــــــاوە

 

 ١٢/٦/٢٠١٣همجۆر 
**********  

 
 خاك

ـــت ـــ ،خـــاك دایك ـــ  ئب ـــ  پ ی ب  ی دای  
بـــــخـــــۆش ویســـــتن ه ، لای وی مـــــایل  

م دایـــــــــكئ ،وشـــــــــای دایدایكـــــــــی گ  
  جســــــــتت ل باوەشــــــــیای، مردیشــــــــی

 

 ١٥/٦/٢٠١٣نیشتمان پروەری 
**********  

  



٢٧٣ 

 ناسین
ــــــــــی ــــــــــی وان ــــــــــی، لزان   آ آس بناس

  لســــــــدا ســــــــدی خلكــــــــی ناناســــــــی
  شــارەزای خــویتی، وەك خــۆی، همــوو آس

ســـــــی تـــــــر نـــــــیوەهـــــــای بناســـــــی، آ  
 

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 چرا
ـــــارە ـــــد بپ ـــــرا چن ـــــی هرزان، چ   نرخ

  بهــــــــــای گــــــــــران، لبــــــــــاری واتــــــــــا
ــــای خــــۆی ــــۆ، توان ــــۆ ت ــــا لب ــــار هن   بآ

ی ببینیــــو  تــــا پــــ ،تــــۆش پــــ  بــــزان  
 

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆر جۆراو
**********  

 
 بۆچون

ـــــــــۆ ـــــــــاآارە، ئوەی للای ت ـــــــــادەو س   س
  زۆر بهــــــادارە، لپــــــش چــــــاوی مــــــن

پــس بمــوو آرژەوەنــدی خــۆی، ی  هب  
ـــــــ ـــــــۆی  لت ـــــــی خ ـــــــارە، ڕوانین    لای دی

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆرە 



٢٧٤ 

 بهار هات
  گی ســــوز ،داری پۆشــــی، بهــــار هــــات

  ی آوت خۆشــــی  پــــ، بڕەنگــــی جــــوانی
  دارە دەربــــــاز بــــــو، ی زســــــتانلســــــرما

   ببری خۆشــــــــــــــــی، ئنجــــــــــــــــا ڕازاوە
  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 شوەی گوڵ

ــــــوڵ ــــــاوازە، شــــــوەی گ ــــــم جی   للای ئ
ـــــــنم ـــــــش بینی ـــــــازە، بپ ـــــــرۆدەی ن   گی
ـــــــــازە، بپڕی جـــــــــوانی   خـــــــــۆی للا ب

   لڕاســـــــــــــــــتی وای ،خـــــــــــــــــاوەنی ڕازە
  

 ١٥/٦/٢٠١٣غزەل 
**********  

 
 تاوانبار

ــــــــاری بد ــــــــت، تاوانب ــــــــی ئم ئاس   گی
ــــا ــــی بك ــــانت هرچ ــــ، تن ــــت  پ   ی ڕاس

  تـــــۆش بـــــۆی مپۆشـــــ، آســـــت مكـــــارە
   لبـــــــۆی بـــــــك ئاراســـــــت، بپنـــــــجش

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٧٥ 

 دڕآی سووتاو
ــــــــــردم ــــــــــووتا ڕاب ــــــــــی س   بتك دڕآك

ــــــی ــــــمو برگم ــــــردم، لش ــــــۆ ڕەش آ   لب
ــــــــات ــــــــارە  آ ــــــــیم شــــــــونی دی   آ بین

ــــــــــ ــــــــــگی وال م ڕآــــــــــردم  ئدەغق  
  ـــــــم گـــــــوڵ دابچـــــــنهربـــــــۆیش ئ

ــــــردم   بــــــاغی گــــــوڵ تنگــــــی ژینــــــی لاب
  ســـــــــارژ)لچاآ هرچـــــــــی بیچنـــــــــی(

ــــس ئر آــــی خــــۆش آــــردم  بــــۆ هد  
بــــــــــت خـــــۆش ئد ن خـــــۆش بـــــكد   
   لحســـــــرەت نزانـــــــو گـــــــلا مـــــــردم

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 مب بدەڵ

  آوا بـــــــۆ خـــــــۆتی بـــــــكی  هر آـــــــارێ
  وەجــــــــــوانی ئآی، نــــــــــابت دەــــــــــی
  لآروشـــــــك بردا، ڕۆژی تـــــــاژی یـــــــان

  آوت دوی خـــــــــــــرا لآـــــــــــــوو هردا
  بۆخــــــاوەنآی، و  ئی ویســــــت بیگــــــرێ
  لپــــــــــاش ڕاوەآی، بیبــــــــــا بدیــــــــــاری

  لش ســــــووآو خــــــرا، بم آورشــــــكی



٢٧٦ 

  ی نگــا  تــاژی پــ، ئڕۆیــی و ئی ویســت
ــــــــــاوڕكی داوە ــــــــــاژی، ئ ــــــــــی ئی ت   وت

  ڕەنخـــــت فیـــــۆی غـــــار مدە چــــــی دی
  ڕزگـــــــار ئآم خـــــــۆم، مـــــــن آڕائآم

  مانــــــــدوو وە بــــــــزار ئآم، بم تــــــــۆ
ـــــــــــزان ـــــــــــت ئآم، ئســـــــــــتا ب   هیلاآ
ــــــــان پــــــــاروێ   خوارآــــــــت ئآم،  بقورب

ـــــــك،  وێ ئت خـــــــۆراآی خ یـــــــم آ   ب
  لـــم وەرگـــرن آلـــك، بـــم بی بدیـــاری

ــــــــاوەنآت ــــــــۆ خ ــــــــی، ب ــــــــو دە   وەآ
ــــوك ڕەوو ــــۆی س ــــای، ب ــــوی بم ــــۆی ب   ب

مـــــــــــی ڕەوایـــــــــــی آقـــــــــــووتی دە  
ڕاو  پــــــ می دآــــــ ،لام بــــــ  هــــــایب  

ـــــــازادی ی ـــــــۆ ئ   ڕەنجـــــــی آروشـــــــك ب
  لبـــۆ شـــادی ی، مســـتی و، بـــۆ خۆشـــی و

  لبـــــــۆی ســـــــلماندین، بم تـــــــاژی بد
  بد ڕەوشـــــتی ژیـــــن، ماســـــتاو ســـــاردآرە

ــــ ــــۆ خــــۆت ب ــــت ب وــــارە،  ه ــــزت دی ر  
ـــــــۆآریش ـــــــاژی ن ـــــــا، ت   برهمـــــــی ت

  آروشـــــــــك ســـــــــری برزی بۆمـــــــــاوە
  ەنی گـــــرت لم ڕاو، آتـــــاژی خـــــۆش ڕۆ

 

 )٢/٧/٢٠١٣جۆراوجۆر (



٢٧٧ 

 هسنگاندن
ـــــ ـــــی بدەم، هســـــنگان  ئب ـــــك ب خ  

بـــی  خـــۆت پـــلـــك بـــی، گـــوڵ نر پگئ  
  خــــۆت هڵ مآشـــــ، بزوبــــانی خـــــۆت

  گر بآلــــــك بــــــی، برهمــــــت دیــــــارە
 

 ٤/٧/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 چوست ب لآارت

  زوآ  چوســــــت ب لآــــــارت موەخــــــرێ
  وآمانـــــــدو نناســـــــان یســـــــكیان ســـــــو

ــــر برزی ئخــــۆی ــــانی س ــــی ن ــــورج ب   گ
ـــــــــروآ ـــــــــان هردەم چ ـــــــــاران آاری   لاس

  

  هولر ٦/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 پسندبی

  پســــندبی ل رچــــكی ژیــــن نــــاچی دەر
ــــــی ــــــت نب ــــــی زەڕ، پیاوەتی   هر نابخش

ــــۆ بچــــووك ــــی ب ــــۆ گورەو زەی ــــز ل ب ڕ  
مـــــــوو دەم  دانـــــــر، هتاســـــــ وا بـــــــك  

  

  لرهو١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٨ 

پ یی ناوێ  ه  
پـــ یی نـــاوێ  ه  پـــ آ  ـــبی  ی ه  

ــــرێ ــــاوان وەك گ ــــش چ ــــكی ل پ   ی  واب
ــــــــاگرێ ــــــــگی خــــــــوار ن دان ڕخــــــــان   

سر آه  خـۆی پـ  تـوآو، ئسـی ؟  آ  
 

   هولر١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
تربش  خۆش ب  

تربشـــــ  تــــــامی دیــــــارە  خــــــۆش بــــــ  
ر لواوی هی تشـــــــــــــنـــــــــــــاو زارەچ  

  دەخــــۆت شــــیرین آ ب ڕەفتــــاری بــــاش
  ڕوو شــــــــــــرمزارە، ب پــــــــــــچوانش

 

  هولر١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بۆ نابی بگوڵ

  ئبــــــــــی ب گ، بۆنــــــــــابی بگــــــــــوڵ
ـــــــابی ـــــــۆ ڕووت گش ن ـــــــی بب، ب   ئب

  ئگــــــری گــــــچ، ی  بۆخــــــۆش نــــــادوێ
ــــوی خــــۆت دا بپلا ــــت خــــۆش ب   لخۆش

 

   هولر١٥/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٩ 

 بخۆت منازە
  شـــــیرەآت تیـــــژە بـــــۆی چـــــویت شـــــڕ

ــــــی ــــــاو آمین ــــــینی زەڕ، لن ــــــۆ بخش   ب
تدار بــــــر دەســــــگپیــــــاوی پیــــــاو ئ   
  آس ڕیســــــــوا ناآــــــــاو نایكــــــــا دەربدەر

  

   هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ئامۆژگاری 
**********  

 
زی بكپار 

نـــــاوآونی مـــــار  آـــــآـــــا لدەســـــت ڕا ئ  
ســــــــــزار  آخـــــۆی بـــــی بآـــــا لوا ئ  
  ارزی بــــــــــك لمی آ خــــــــــراپپــــــــــ

ــــــ ــــــت پ ــــــار  هۆش ــــــرد گ   دراوە ل لای آ
 

  هولر٣٠/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بادمان یك بی

  ل پــش چــاوی یك آنگــین جــوان ئبــین
ــــــیرین ــــــان ش ــــــو زمانم ــــــان یآبی   آدم
  ئـــــــــاژاوەو تـــــــــایو نـــــــــا ڕەزامنـــــــــدی

ــــن ــــین  آــــات، ســــر هڵ ئدات   آلــــك ب
 

  ولره٣٠/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٠ 

 ڕوو خۆشی
ــــــردانی یك آن ــــــن، س ــــــرەوان ئب   دف
  پرشـــــــان ئبـــــــن، گۆشـــــــ گیـــــــرمبن

  زمـــــان شـــــیرینی و ڕوو گشـــــی بۆمـــــان
ــــیمان ــــۆ خۆش ــــن، لب ــــان ئب ــــان ب ش   ش

 

   هولر٢٣/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 پراوزی آار

ــــــــك مســــــــپرە آــــــــاری خــــــــك ب   آل
  ئوی وابكـــــــــــا وەك ســـــــــــگی دـــــــــــرە

   بـــــــ  آ پیمانـــــــت دا آـــــــارت لجـــــــ
ـــــــرە ـــــــو ش ـــــــرەو آرەآی هر وەآ   پی

 

  هولر١٤/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
كولكت 

ـــــــــــار ـــــــــــك مب بآی   لتـــــــــــكو ل
ــــــ ــــــلا نب ــــــار  دڵ یآ ــــــیچ مدە بی   ه

وتــــــســــــوو آر هتــــــا  هد هــــــات آ  
  می گـــــــوزەرەوە یآســـــــر ل بـــــــۆ زار

 

  هولر٢٤/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨١ 

 داون پیس
  دوورب  نزیــــك بــــ داوــــن پــــیس لشــــت

ـــــــوورب ـــــــت س ـــــــارو بن ـــــــر بی   لس
  بـــــت آـــــات دۆســـــتیش مب بدۆســـــتی

لـــ   ســـتووربنـــدو مو م بی نزیـــك م  
  

 هولر١٤/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 دەستووری ڕگا

ك پــــــگژینـــت ڕ ل  نشـــو ی چـــویت   
وە پـــــــــڕانگڕێ  لل  ی تـــــــــر نـــــــــ   

روەرمانئـــــــــی ســـــــــ یانـــــــــدنم ڕاگئ  
   ارمــــان لدەســــت بــــوا بڕــــو جــــتــــا آ

گاوبـــــــــــان واینمـــــــــــای ڕاســـــــــــتی ڕڕ  
ــــــــتی آارمــــــــان وا ئڕوا بڕێ ــــــــۆ ئاش    ب

ر جـــــمـــــبغی پقســـــ  رچاوانی ســـــ  
   آبـــــۆی دانـــــاوین گشـــــت دەســـــتووری ڕێ

 

  هولر١٨/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 



٢٨٢ 

 لبوردن
  لبــــــوردن جــــــوانو وشــــــی ب پــــــزە

ج  ـز، ی دەسـت خۆشـی یی ڕگەوە جـ  
ـــــــوان دوو آس نـــــــوردن ل ـــــــانی لب   گی
ــــزە ــــی وه ــــانی برزی و چــــاو پۆش   نیش

 

   هولر١/٣/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 رەفتار

ـــــاری جـــــوان ـــــی ڕەفت   جـــــوان ئم آس
هــــــــای ڕەوشـــــــــتی جـــــــــوان گـــــــــرانب  

ســـــآ  دروشـــــمی ڕەفتـــــاری بـــــاش بـــــ   
  ڕەفتــــار ســــنگی ژیــــان، بڕــــزە ---

 

  هولر٢٦/١١/٢٠١٣-٢٥ئامۆژگاری 
**********  

  
مام ناوەندی ب 

آـــــــاری ژینـــــــت مـــــــام ناوەنـــــــدی بل  
ـــــدی ب ـــــا و زن ـــــت وری ـــــوو آوت   لهس

ـــــــــــــــــــــــــیرین ب   ل ڕادە بدەر مب، ش
بزەڕ مــــــــــار ب ــــــــــو م ــــــــــای ،وەآ   لت

 

  هولر١٩/١٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٣ 

 لگڵ آسی آم
م تیغـــــــی دەبـــــــان بســـــــی آڵ آگل  
ژان بمكار تیـــــــــــــری بڵ ســـــــــــــتگل  

ــــار  ــــۆ شــــان بشــــان بلگڵ چــــاآ آ   ت
ن دووری زیـــــــان برا ڕە ســـــــرامـــــــبب  

 

   هولر٢٢/٢/٢٠١٤- ٢١ئامۆژگاری 
**********  

 
 لگڵ منجا

ـــــ ـــــ  آس ـــــۆتی ل ـــــو خ ـــــ ب   مدە  منج
وتــــــا بــــــواری پــــــســــــوو آه دە  لم  

ــــــــر دوورن ــــــــۆو ئو ل یآت ــــــــی ت   قس
ــــــــــــۆدا خــــــــــــۆت ب ئو مدە   ل هاموش

 

   هولر٨/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 پشت بستن

ــــل ــــتكی ش ــــتی ب پش ــــت بس   نآی پش
ــــت بخــــاتن هر ب قســــی زل پشــــت گو  
ــــــدو ب هوســــــت ــــــازاو تون ــــــی ئ   مرۆڤ

  بـــــار ب ئســـــتۆو مـــــل، لآـــــاری دیـــــارە
 

  هولر٣/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨٤ 

نقسان بكو 
نـــــــو ـــــــان بك ـــــــآردن قس ـــــــش قس   پ
ـــــــــنڕەنجس ممـــــــــاوەی ژیـــــــــان آل  
ـــــــو ئو ـــــــی ئم ی ناســـــــك دقســـــــ ب  

ـــــز ـــــكنلخـــــۆت زی ـــــان مش   مآو ڕوی
 

   هولر٣/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 آر هری تریزاند

  آر هری تریزانـــــــد برەو ڕوی مچـــــــو
ڕێ  لــــی گ  ،وا بــــنچــــو دوو  بــــا بــــپ  

  زمانـــــــــت میـــــــــن ئاســـــــــتی زمـــــــــانی
  وودەســـــتت چـــــ ل آ  ڕێ  هبـــــۆت نایتـــــ

 

   هولر١/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
آدا وا م 

  داوا مآ بــــــــــت گــــــــــرێ لدەســــــــــتی
پــــ آ  ێ،  خۆشــــحاڵ بــــڕۆژی بــــت بــــ   

   پیـــــاوەتی لگشـــــت آس ڕەچـــــاو نـــــاآرێ
   هر پیــــاوی ڕەســــن بــــۆ چــــاآ ئمــــرێ

 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨٥ 

 وەرە پكوە
ــــــــرین ــــــــكوە دەســــــــتی یك بگ   وەرە پ

  یآتــــــری بمــــــرین، بــــــۆ برژەوەنــــــدی
  پڕەی غم بــــــدڕین، بزوبــــــانی خــــــۆش

  بــــــــین بفــــــــین لنــــــــاو لاندا ئــــــــازاد
 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  
 تیرو توانج

ـــــــــرو توانجـــــــــا ـــــــــان ب لتی   هر بزوب
ـــــــــان ب ـــــــــار زەڕو زی ـــــــــبر بدآ   برام

ش لـــــــپـــــــ وتدە  وچانـــــــت آی لام  
  آــــــــالان ب، بــــــــۆ پارزگــــــــاری تیغــــــــت

 

   هولر٢/١/٢٠١٣-١ئامۆژگاری 
**********  
 دان ب خۆگرتن

  آــــادان بخــــۆ گــــرتن مرۆڤـــــ جــــوان ئ
ـــــا، پلش ـــــت هر بژان ئآ   گشـــــت گیان

  ئـــــــــارام ڕەفتـــــــــاری آســـــــــانی ژیـــــــــرە
تبـــــــــآـــــــــا  نشـــــــــان ئرژیانـــــــــت پ  

  آوات هردەم ئم ڕــــــــــــــگ بگــــــــــــــرە
  ئـــــارام گشـــــت آـــــارت بـــــۆ ئاســـــان ئآـــــا

 

  هولر١٣/١٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٦ 

 ئاوازی خۆش
  ئــــــــاوازی خۆشــــــــ، كزاخــــــــاوی مشــــــــ

شــــــكم  واو بــــــت  ،رۆشــــــبــــــۆی پل  
  ئی جگرگۆشــ ،دەنگــی خــۆت خــۆش آ

ــــــ   لبــــــۆی تكۆشــــــ، بــــــۆ بــــــدە  هول
 

  هولر٥/١/٢٠١٤-٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 یاری بپشكو

آــــــــــاگری م ــــــــــكۆی ئ ــــــــــاری ب پش   ی
  دو دـــــــــــی لآارتـــــــــــا ئنجـــــــــــام مدە
  ســـــوورب همـــــوو دەم ل هســـــووآوتت

  لامدە  مڕۆ ل ڕێ  للا ڕێ
 

  هولر٤/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 شیاوآسی نا

ـــــ ـــــم آش ـــــیچ ه ـــــیاو ه ـــــی ناش   آس
ــــ ــــ  گر پ ڵ بی ه  شــــآ ویآی ئ  

  آســـــــــــانی وردو ب توانـــــــــــا دیـــــــــــارن
  ئـــــــــاویش هر ل دوو زانـــــــــا بـــــــــژە
نـــــــــورە ئـــــــــاوی دەڕژگ بیســـــــــتوم   



٢٨٧ 

ش پگچك  ی خشاند ل  ـزە  ی پـپی ب  
ــــــــ    بم خــــــــۆ ئگر بم شــــــــوە نب
ــ ــر ئش ــو س ــی ژان ــۆ خــۆت ئآ   خــۆت ب

  رو هۆشـــــــــت ترخـــــــــان آآوات بیــــــــ
ـــــــ ـــــــدە ئندش ـــــــك ل ـــــــاری ڕ   بدو آ
ــــ ــــاجی ســــرت ب    آــــردەوەی جــــوانیش ت
ــــــژە بس مــــــۆ آ ــــــت ب ــــــاژاوەی خۆش   ئ
آــــــارو پیشــــــخــــــوا ڕاســــــتمان بكــــــا ل  
  آــــــــردەوەی جــــــــوان هردەم ب چــــــــژە
  دەمــــو دەســــت نــــاگی بئــــاواتی خــــۆت

ــــزە  پــــی ڕژیــــن ،بــــۆت مــــایی لبــــگ  
   پشـــــــتیش خـــــــوداب، تـــــــۆ هوڵ بـــــــدە
  نی گشـــــت وزە وهـــــزەهر خـــــۆی خـــــاوە

 

  هولر٢٤/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 داخآم

  داخآم بـــــــــۆیك ئـــــــــاگرو پوشـــــــــین
  نــــــۆآری خكــــــین بــــــۆیك لا لــــــوتین

و آـــــــاری پـــــــ مان زلین  قســـــــنـــــــاآ  
بـــــ چـــــین چـــــین  ل لكیـــــا بـــــوین بآ  

 

  هولر٧/١٠/٢٠١٣- ٦ئامۆژگاری 



٢٨٨ 

 برژەوەندی
آرژەوەنــــــدی خــــــۆت ڕەچــــــاو مر به  

  ژینــــت خــــۆت هــــیچ خــــاو مآ لآــــاری
ــــــ ــــــت ئ ــــــان پ   خۆپرســــــت مب  ژی

بڕشـــــت م دآـــــاریو خـــــراپر بســـــل  
 

  هولر٢٤/٦/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 نخشی ژیانت

و پلانـــــی جـــــوان بـــــخشـــــنآـــــارت ب   
بــــۆت خۆشــــو ئاســــان بــــتــــا وەآــــو ل   
  پشــــــت بخۆبســــــت تــــــاآو ســــــرآوی
بـــــازوو شـــــان بـــــبیـــــرو ب ـــــت بوه   

 

  هولر٢٤/٦/٢٠١٤اری ئامۆژگ
**********  

  
 بیادی آۆنا

ــــــرد ــــــی آ ــــــم گش ــــــا د ــــــادی آۆن   بی
  تنـــــــوەتی شـــــــكاو نش ونمـــــــای آـــــــرد
  چیــــبكم تپڕیــــو بــــۆم بــــون ب یادگــــار
  بـــــۆی لـــــم دیـــــارن بقـــــوو یـــــو بورد

 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٨٩ 

 خۆزی لم آسی
ــــی لم آســــی آوا لپــــاش خــــۆی   خن

س پــهــیچ آ  دۆیخــۆر  ی نــای آــرد ل  
  ئم خــــــاآی آوا دات چانــــــدو تــــــۆت دا

ــــــ ــــــار ب ــــــج ڕۆی  بری دی ــــــان ڕەن   ن
 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 باجی زمان

ــــــــــــران ــــــــــــاجكی هی گ ــــــــــــان ب   زم
شــــــــــــــــو دەردە وەژاننجــــــــــــــــامی ئئ  
  وریـــــــــــــاب آـــــــــــــاتی بآارهنـــــــــــــانی

دەی تیـــــــرێ  پـــــــس نآی ل  وەتـــــــان  
  

  هولر١١/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 لباغی هۆنراو

ــــاو ــــدی لن ــــاغی هــــۆنراو چن ــــوڵ ل ب   گ
  ئاســـــــوودە دەبـــــــوم بـــــــوە خۆشـــــــی دڵ

بــــــــــو ب ـــــۆرژام  مـــــاوەك ب   هـــــۆنراو ئب
رآـــــســـــتۆومل  بـــــۆم بـــــوە ئر ئســـــل  

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٣-٢٣جۆراجۆر 



٢٩٠ 

 آوانی دی خۆش
ـــــی خـــــۆش ـــــوانی د ـــــادی، آ   آ هر بش
  بگشـــــــت ئـــــــاواتی، نشـــــــو نمـــــــا آـــــــا

ــــ ــــانیبچشــــی خ  مســــت ب   ۆشــــی ژی
  نوەك بتــــــــــــای بــــــــــــژی بمــــــــــــاتی

 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 خۆڕە پشكران

ســــــكیان ســــــووآران یشــــــكخــــــۆ ڕەپ  
ــــــــان چــــــــروآ ــــــــر آاری   آســــــــانكی ت
ردەم گـــــــورج بو هـــــــندەخـــــــۆت ڕاب  

ــــــــــازاب ــــــــــاراو ئ ــــــــــت زووآ، آ   موەس
 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١جۆراجۆر 
**********  

 موی سپی
  رد ب ئاســـــتی تمنمـــــوی ســـــپیمان آـــــ
لای گشــــــتمان وای ،ــــــزی پــــــبــــــدەن  ڕ  

شـــــــــنـــــــــیش لمی تم بنچیـــــــــنب  
ــــــــ ــــــــن  تواو ب ــــــــی مدەن، لاوی   بهیچ

 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١جۆراجۆر 
**********  



٢٩١ 

 ڕزی هاوسنگ
نگك هاوســــــــــزی منـــــو تـــــۆ بـــــۆیڕ  
ك دەنــــــگدەنگــــــم بۆتــــــۆ ی م آــــــاتئ  

ـــــــــ ـــــــــ  آس ـــــــــژی  نزان ـــــــــان ب   لژی
ـــــــــــاری ڕۆژا ـــــــــــی بآ دـــــــــــگ   نی تن

 

  هولر١١/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
آ  جوان 

ــــــ ــــــای آ ــــــزان  ئ ــــــی ب ــــــوان ؟ باش   ج
ســــــآ  لام جــــــوان ،ڕەفتــــــاری جــــــوان  
ســــــــــو  آجـــــوان ب ،ڕەفتـــــاری وابـــــ   

  دیـــــــاری خـــــــودان، ئمـــــــان دیـــــــارین
 

  هولر٣٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 قومارچی

  قومـــــــارچی دۆڕاو، بســـــــرخۆی نـــــــاینی
پـــــنـــــیلدا خش چـــــاوخۆی نیشـــــان ئ  

  دۆڕاو دامــــــــــــــاوە هر زەرەرمنــــــــــــــدە
ـــــدی ـــــدی ب چن ـــــاری چن ـــــامی آ   ئنج

 

  هولر٣/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٢ 

 هنگ
  هنـــگ ئچـــو ئفـــی بســـر پڕی گـــوڵ
  تــــــــــــاآودابین آــــــــــــا خــــــــــــۆراآی بدڵ
بــــــڵ نگر لــــــی گوك هر شــــــته   

ـــ ـــ  ب ـــام ئب ـــل  ئنج ـــتۆو م ـــار ب ئس   ب
 

  رهول٣٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 گورگ

ــــاڵ یك ــــدی مڕ چــــوون پ ــــورگ لوران   گ
ــــرن یك ــــوای ئگ ــــونوە گ ــــك خــــ ب ل  
  لترســــــی قپــــــی تیــــــژی مــــــام گــــــورگ

ـــوە ڕاســـت ـــن یك یك، آب ـــان هت   خی
 

   هولر٢٣/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
نگاندۆستی ت 

لــــــاه ــــــت ن جب ــــــان ــــــت لتنگ    دۆس
جـــــڕەفتـــــاری جوانـــــت بـــــۆ ب  لـــــد   

   لدڵ هنــــــدە ئهلــــــ  ش بــــــپســــــتی
   ی ن شـــل  خـــاآی ژـــر پـــ، تـــۆز نآـــاو

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٣ 

 داوم داناوە
ـــــــــــــــــــوەبوی پداوم دانـــــــــــــــــــاوە آ   
ـــــــگوە دێ م ڕوی جـــــــوان لـــــــوتم آ    گ
  آوكـــی دەنـــگ خـــۆش دەنـــووك مـــرواری
   بداوە وە بــــــــــــــــــو هــــــــــــــــــاتبو لا ڕێ

 

  هولر١٨/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 ردەبودار پروە

  دار پروەردە بـــــــــو بهوـــــــــو بـــــــــازوم
  بلاوەم ننــــــــــــا وە هر لدوای بــــــــــــوم
  گشــــــــی آــــــــرد ب بر ڕازاوە جــــــــوان
  بفرمــــانی خــــوا آ بــــۆی هاوآــــار بــــوم

ر لـــــــــیـــــــــا بڕام پـــــــــگوە  همآ  
آــــوم ؟، ی گــــوتم  دارە پــــ م بپرســــلــــ  

  گـــــوتی زۆر گشـــــم، گـــــوتم تـــــۆ چـــــۆنی
  ! چــۆن بــوم ! ئســتا آــوم، منــت پگیانــد

ــــاری دەســــت وشــــانی خــــۆتب   رهمــــی آ
  تــــــواوەی وەك مــــــۆم، بینۆشــــــ، بیخــــــۆو

 

  هولر٩/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  



٢٩٤ 

جآارت ل  ب  
ــــــنم ــــــار بھ ــــــكۆ بآ ــــــتم پش ــــــن ویس   م

تــــــــاآو گۆشــــــــتی پــــــــنم  هببــــــــرژ  
ـــم ـــرد ل ـــدەی آ ـــرد گازەن ـــۆ ب   آدەســـتم ب
  تـــــــــاآو بماشـــــــــ آـــــــــارم بـــــــــونم
  بدو چـــــاوی زەق خـــــۆت مخ ناوچـــــاڵ

  خـــــۆش تـــــۆ ئدوـــــنممـــــن بقســـــی 
ت پـــماشـــآ  بـــۆ پشـــكۆ  بـــدەســـت ل  

ـــــــنم  وشــــــــــــــۆ ئ ـــــــوتی ت   مب ئو گ
ـــــارێ ـــــامری خـــــۆی  هر آ ـــــیكی ب ئ   ب

ــــنم چنــــی گــــوڵ بــــۆت ئوتن درآســــ  
  

**********  
ئارامگرب 

ـــــكی ـــــیچ ب ـــــری ه ی فآران نـــــرآ ف  
  آفـــــــــرت آـــــــــردن لبیریـــــــــان نآی

  ی خواریشـــیان گـــرت  ڕێ خـــۆ ئگر هـــاتو
م هآز ئحر پـــیـــان هـــیچ ه  دەین  

  چـــــرس زۆر گشـــــ ئآـــــا لـــــت بخـــــوا
ــــ ــــان پ ــــد بو ڕی ــــان تون   ندەی  لگی

جــــــنگت ڕاگــــــرە  آــــــارت لــــــو ســــــب  
ــــــ ر بــــــردارت ه ــــــا بآ ــــــۆخی  ت   ی ئ

 

  هولر ٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٥ 

 بتنیا عیبی هژار دیارە
  ب ڕاســــــــتی بــــــــزن لخــــــــۆی بــــــــزارە
  چـــــــونك ب ئاشـــــــكرا دامنـــــــی دیـــــــارە

ر وەی آبلوا بـــــــــزن بـــــــــ  دونـــــــــگ  
بــــــكــــــی هیبر گشــــــت زارە  عســــــل  

ــــــ ــــــش ب ــــــا تواوی ــــــد ن    بم دەومن
ـــــــــــارە ـــــــــــزرە نادی ـــــــــــاتواو یآی ب   ن
ـــــــای   چـــــــونك خـــــــاوەنی پشـــــــت و پن
ـــــــۆی همـــــــوو آس لبۆیـــــــا یـــــــارە   ب
وتنمـــــــــــــانی دواآش نیشـــــــــــــانمئ  
ــــــــوارە ــــــــم لم ب ــــــــوەین ئ   آ بم ش
ــــــــوینی هژار ــــــــا هنگ ــــــــم زانیب   بس ب

ــــــان ــــــی خك ــــــا لدەم ــــــامی ت ــــــۆ ت   ب
  بدەهـــــــــــۆی آس نآی هـــــــــــپڕی

ســــــــــآ  ــــــــــ   دەم ب هــــــــــاوارە  آوا ب
ـــارە ـــوونی دی ـــك جش ـــت و ڕ ـــگی ڕاس ڕ  
ـــــا ـــــت بن ـــــۆی گش ـــــوازین ب ـــــاوات خ   ئ
  چـــــــونك نخشـــــــكی لســـــــر پـــــــۆدا

آرابـــــــــــ  پـــــــــــارە پـــــــــــارە  نـــــــــــابب  
ســــت لا نــــابگــــری آی ڕاســــت نــــگڕ   
  گشـــــت آس ل ئاســـــتت دوپشـــــكو مـــــارە

 

  هولر٢٩/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٦ 

 جرگ
ــــــــوان هردەم ــــــــیرین و لام ج   جرگ ش
ــــــاغم ــــــرین و بــــــۆم لا ئب   دەرمــــــانی ب

ڕوانـــــم لـــــنـــــدی ئم  چی زۆر وەیـــــاآ  
  ئبیــــــــــنم لســــــــــر دڵ لا ئبــــــــــا تم
مــــــ ــــــۆ ئ ــــــاری لای خــــــوا ب   ئمش دی
  دەبـــــــا بوردی ل بـــــــۆت بـــــــاس بـــــــكم
  ئـــــــم خـــــــودای لمـــــــان ن ســـــــتنی
  قرزای تــــــۆین وآورنــــــوش بــــــۆت ئبم

ـــــــــج ـــــــــارام ببخش ـــــــــی ئ   بدڵ  رگك
ـــ ـــندەآم  پ ـــین ئی بخش ـــی ئب   ی خن

  چــاآ آــارهر تــۆی چــۆن پــت هبـــم
  لئاســــــتی چــــــاآت وەســــــتا خــــــامآم
ــــــــــات ــــــــــت م ــــــــــی گورەیی   لدەر بین
ـــــــام هردەم ـــــــتا سرس ـــــــامآم ئس   خ
ــــــت لنووســــــین آوت   لئاســــــت گورەیی

ــــــزی بــــــدەم  ڕتــــــۆ ئر بپایــــــان ه  
   لامآوات خــــــــامم شــــــــیرین بــــــــو ل

  خـــۆی آـــرد بخـــونچی دوا ڕۆژو ســـردەم
ـــــــــووآی ئو ـــــــــم دا ب ن ـــــــــاو د   ڕازی ن
  آ بـــــو بدۆســـــتی ئســـــتا مـــــو هـــــاودەم

 

  هولر٢٦/٨/٢٠١٣-٢٥جۆراجۆر 



٢٩٧ 

 برژەوەندچی
ـــــــرم ـــــــی دار بگ ـــــــرد لق ـــــــتم درژآ   دەس
  تـــــــاآو لگیـــــــا بـــــــژیم تـــــــا ئمـــــــرم
  بم دارەآ برژەوەنـــــــــد چـــــــــی بـــــــــو
ـــــكوم وبیگـــــرم   نی ویســـــت بســـــریا ب

ــــــــــــــــــا ــــــــــــــــــونماآم ترس   ببری نش
ـــــــــم ـــــــــا بب ـــــــــۆپآی بداس ـــــــــو پ   لق
ـــــــوڕی ڕۆژن ـــــــان هر آ ـــــــد چی   برژەوەن

ــــ ن ــــن ــــرم  پشــــت نی   ی دەســــتیان ئگ
  پاداشــــــــــتی چــــــــــاآش هرنــــــــــادەنوە
ــــــــــــدڕم ــــــــــــم لخو ئم برگب   باهس
ــــــــانی دســــــــۆز ــــــــوا آ (ساڕژ)آس   توخ

ـــــخـــــوڕم  وابگـــــرەو نریان ئســـــی ل  
  بس برژەوەنـــــــدچی دوو ڕوون دیـــــــارن

واتبۆیــــــــــان بمــــــــــرم ؟ آبــــــــــۆچی ل  
 

  هولر٢٧/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 

 بنووآی پنووس
  ب نــــووآی پنــــووس تنووســــم دا چانــــد

ــــ ــــۆنراوەی جــــوانم پ ــــد و ه ــــد  پن   ڕوان
ــــ ــــك ب و  ڕۆژر ئم هــــ ــــیش نمین   من
بــــگــــر ئــــۆم  ج ــــد، ب   مــــن وەهــــام دوان

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٨ 

 خودای بخشندە
ــــــــــل ڕۆژان   ڕۆژێ ــــــــــت پ    درێ  دیاریآ

  للای خـــــــــوداوە هر بتـــــــــۆ ئبـــــــــی
   ئم آـــــــــارەی آوا بخـــــــــودا ئآـــــــــرێ
   دەســـتژنۆین بۆیـــو دمـــان بـــۆی ئمـــرێ
ــــــــا آرەوەی ــــــــۆ دەرگ   خــــــــوای هر ئت
   دـــــــم لتـــــــاوی بخشـــــــینت ئفــــــــێ
مـــــــرتـــــــۆ خـــــــودی ن   ســـــــتایش هر ب
   لتـــــاوی زەییـــــت همـــــوو آس ئگـــــرێ
ــــون ــــدەی زەب ــــۆ بن ــــی ب ــــت ببخش   زەیی

ـــــ ـــــاوەآو (س ـــــێت ـــــكی چم بس    اڕژ) ئش
  خــــوای تــــۆ گورەی هــــزو پشــــتم بــــی
ــــــــا وەآــــــــو دم گردو تم نگــــــــرێ    ت
ــــــــرآوتن ــــــــدەی لگڵ س ــــــــارامم پ   ئ
   تــــــا خۆشویســــــت بــــــم ناویشــــــم نزڕێ

 

  هولر١٩/١١/٢٠١٣- ١٨جۆراجۆر 
**********  
 شاگردی خامم

و مــــــــامی تیــــــــامناســــــــم هتــــــــا ئ  
  شـــــاگردی خـــــام، خـــــۆم آـــــردە شـــــاگرد

ـــــ  وێچـــــونك ئم ـــــن پ ـــــپرم  م   ی بس
لام وا لی آـــــــــــــــــــــــــــــرو ڕای   ئم بی

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٩ 

 آاسی ڕازاوە
  آاســــــی ڕازاوەی خــــــواردن بــــــۆ میــــــوان
  بــــۆ پــــای و ســــنگ وە بــــۆ ڕیــــز لینــــان

ـــــــك ـــــــواڕی خل   خـــــــۆت برزی، برز بن
ـــــــــوان ـــــــــی ج ـــــــــو پیلان   ئمی نخش

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 شل آردئستا گوم 
  بــۆ ئــاوازەی خــۆش، ئســتا گــوم شــل آــرد

م لــشــجــۆش وخــرۆش، ی وەرگــرت  چب  
  خیـــــام ڕۆیـــــی ب ئندشـــــی قـــــووڵ

  لـــۆی بـــوم ب پرۆش، بـــۆ ئـــاوازەی خـــۆش
 

  هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢جۆراجۆر 
**********  

  
 آڕوو آرا وە

ــــــا ــــــار ئآ ــــــراوە شــــــرم ب   هر آڕوو آ
ی بــــــســــــآــــــا  آــــــزارت ئرم بشــــــ  
ـــــ ـــــا  جرگـــــیش ب ـــــازارت ئآ ـــــووش ئ   ت

  لتونــــــــدی ڕووشــــــــی گارەگــــــــار ئآــــــــا
 

  هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢جۆراجۆر 



٣٠٠ 

 آتكو مشك
  آتـــــك هر ئی ویســـــت مشـــــك بخـــــواتن

ــ ــاتن  مشــك ل ــك ه ــان پ ــوری و هس   ی ب
  دەســت لملــی یآبــون بــون بدۆســتی یك
  ل پشـــــــــتر ئت وت وەآـــــــــو مـــــــــاتن
  آ آتكــــو مشــــك چــــون بــــون ب خوشــــك

  اوخبــــــــاتنئت وت ل ســــــــنگر هر ه
ــــ ــــراپ ڕوو زەردب ــــاآ خ ــــاآ چ    هر چ
  خۆشــــــی و ناخۆشــــــی ژیــــــان ئڕواتــــــن
خـــــراپ ق دە لشـــــ ســــــــــۆ ه   بم ت
ـــــواتن ـــــا هر بخ ـــــراپت ب ـــــاآآت خ   چ
یی دۆســــــتی چــــــاآســــــم آــــــژی ئ   ب
ــــــن   خۆشــــــی ب چــــــاآ ســــــرهڵ ئدات
ــــــ ــــــاتن خۆش ــــــك ه ــــــاش دژداری پ   لپ
ـــــــن ـــــــن لیك وت ـــــــی یك ب   وەك آس

ـــــ ـــــی دروش ـــــ باش ـــــد خۆش   می برزەچن
  ئمــــــــانی تبــــــــان دڵ پــــــــ ئــــــــاواتن

 

  هولر٣/٢/٢٠١٤-٢جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠١ 

 سپیی
ی  بـــی بـــۆ بـــكنـــدی چـــاآك چمئ  

ر بــــــت هآئاســــــت چــــــاآل  ئاگــــــای  
  آوات قســــــــــی دتــــــــــی بــــــــــۆ نآی

تــــــــازە چانــــــــا بــــــــ  تــــــــاژینی مــــــــای  
 

  هولر٣/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
س بآ  م نیغ 

 ــــی   آمــــو آــــورتی  غم بــــ  بــــآس ن
  بدەســــــت وبــــــردی، زاڵ ب بســــــر غم

بـــــخـــــۆت هت بمـــــوو دەم  متمـــــانه  
  آــــــــــارت ئنجــــــــــام دە بڕكــــــــــو وردی

 

  هولر١/٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 یارمتی

  دەســـــــتی یآكـــــــت گـــــــرت بیشـــــــرەوە
ـــــەوە ی زـــــای ـــــن ســـــنگو پ خـــــۆت ب  
  پیــــــــــاوەتی لای پیــــــــــاو نــــــــــاگوترتوە

  بـــــــــــورەوە بـــــــــــابی ڕـــــــــــزی مردو
 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 



٣٠٢ 

 پیاوی آر
ــــــــــــــدامڕۆ ڕر بــــــــــــــاوی آ   لگڵ پی
  دەســـــــتت ل چـــــــاآو پیـــــــاوەتی بشـــــــۆ
  یارمتیــــــت بــــــدا لآــــــن همــــــوو آس
ــــــــجڕۆ ــــــــا ڕەن ــــــــاتو ئتك ــــــــت ئآ   باس

 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 متمان لآردەوەدا

ـــــان ـــــابت جـــــگی متم ـــــوو آس ن   هم
  و ئاســـــــــانل دە، قســـــــــی نـــــــــاو دن

ــــــــــردەوەی دا ــــــــــن لآ ــــــــــی ڕەس   مرۆڤ
  ب بهــــــــاو قورســــــــو گــــــــران، دیــــــــارە

 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 دوو ڕوو

دوو ڕوو خۆنـــــاچ  نــــــــــك بـــــك پخ   
نپســـــ ینیـــــان ئیوەنـــــدی بپ لــــكب   

ســــی آی قســــســــم آئ  نــــبــــۆت د   
نـــــدر آر ئی تـــــۆش بـــــۆ وی هقســـــ   

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤جۆراجۆر 



٣٠٣ 

 گشتی یآجاری
ــــرد ــــزر آ ــــوی ب رو ڕمــــردن گشــــت شــــ  

ـــــا ـــــرد، سرســـــامین پی   !خۆمـــــان لبیرآ
  آســــان هن ئژیــــن دەروونیشــــیان مــــرد
ـــو ورد ـــوان ب ـــارت ج ـــا مب و آ ـــۆ وەه   ت

ـــــــارێ ـــــــیچ آ ـــــــ  ه ـــــــن  بلاوە من   لژی
ــــــ ــــــ  برهم ــــــو ورد  دان ــــــاش و ڕك   ب

ــــــــ ــــــــ  ژین ــــــــایی آ بمــــــــردن ب    آوت
ــــــرد ــــــاری جــــــوانی آ ــــــن آ ب ــــــك   وا ب

  و چنـــــــۆآی خكـــــــان ســـــــامناآملچـــــــا
ـــا چیـــت بـــرد ؟ ـــآوە ! لپاشـــی خۆت   خ
ــــۆت ــــردەوە ب   باوآــــت چــــۆن چــــۆنی خآ
ـــرد ـــو بپ ـــۆت ب   ڕەنجـــی ئو ئ خـــۆی لب
  هروەهــــــــــا ڕۆیــــــــــی وژیــــــــــان وا ئڕوا

ـــــــوێ ـــــــت گ ـــــــی ڕاس ـــــــرە ورد  ڕگآ   ڕاگ
ـــــ ـــــوان بج ـــــاوی ج ـــــردار ن ـــــی  بآ   نل

ــــس ئمــــوو آدۆی آــــرد  هخــــۆری ل  
 

  هولر١/٣/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠٤ 

 مام ڕوی فباز
  مـــام ڕـــوی فبـــاز آدەســـتی خـــۆی دیـــت

ت  آدۆستی بوب ،پـ  ـتـۆ چیـت  ی ئ !  
  ئمآــــــــو بــــــــاوەڕ پیوەســــــــتن بیك
  لم گۆشــــــــیدا ڕــــــــویم بآم دیــــــــت

 

  هولر٢٥/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  
 شیرین لامان

ـــــــدار ـــــــان آســـــــی ئمآ   شـــــــیرین لام
لامــــــان بــــــتال  ــــــزاری نــــــاب  لــــــین ب  

  ئمك ســــــرچاوەی پیوەنــــــدی تونــــــدە
ــــــــــدە ــــــــــار و بن ــــــــــان دی   هردەم للام
م ناونیشــــــــــانگــــــــــرە ئدەتــــــــــۆش ه  
م جیھــــــــــــــانئ ل ویســــــــــــــتخۆشآ  
  وەرە پـــــــــــكوە ببـــــــــــین بدۆســـــــــــتی
  آســــــی ئمآــــــدار وەرگــــــرین هســــــتی
  تـــا خۆشویســـت بـــین ل لای همـــووآس
  ناومـــــــان نهـــــــنن بخـــــــراپو هوەس

 

   رهول١٥/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠٥ 

 دەست ڕەنگین
ســــــی گشـــت آدەســـت ڕەنگـــین چـــاوو د  

ـــــــ ـــــــووآو ب ـــــــان س ـــــــ  نزان لژی   بش
هۆشــــی پــــ دایــــن  ســــوپاس بــــۆ خــــوا آ  

شـــــمـــــوو دەم گهۆشـــــمان همـــــان بد  
ســــتتوانــــای خــــۆت ببپشــــتی خــــۆت ب  
وەســــــتــــــیچ م ــــــدە هردەم هر ه وه  

ـــــ ـــــان ب ـــــت پســـــت  چـــــاوت لخك د  
ـــــۆ یك پیو ـــــوات ب ـــــش وهی ـــــتآۆش   ەس

 

  هولر٢٦/١/٢٠١٤-٢٥جۆراجۆر 
**********  

 
 متمان لزماندا

آـــــــی و بـــــــاوەڕ بآـــــــرێ  متمـــــــانئ   
ـــــ ـــــاوی پ ـــــاوی پی ــــــگری ن ـــــد رێ  هـ    ب

ســــــــآ  گیــــــــرێ  زمــــــــانی پــــــــ ڕان   
   نـــــــــــاوی للاتـــــــــــا بـــــــــــزڕێ  دێ  ڕۆژێ

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤-٢٨جۆراجۆر 
**********  



٣٠٦ 

 ســنگینی وآمی
ســـــــآ نگینســـــــ  آـــــــاری ســـــــنگین  

ی دەســــــتی ڕەنگیــــــنمخــــــۆ دیــــــارە ئ  
دەمـــــــــار گیـــــــــر دژی ژیـــــــــانو دیـــــــــن  

م؟ آ ــــــــــــۆ وای   بیبیــــــــــــن، چوت، ب
 

  هولر٢٥/١/٢٠١٤-٢٤جۆراجۆر 
**********  

 
 پند

  مـــــن پنـــــدم آـــــردە ڕنمـــــای هـــــۆنراو
  ڕزیشـــــم پـــــدا دام نـــــا لســـــر چـــــاو
  چــــونك پنــــد هردەم بهـــــزە وەك لاو

ـــــاب ـــــۆن ن ـــــاو،  آ ـــــن زاخ ـــــر ئدات   ب بی
 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤-٢٦جۆراجۆر 
**********  

 
شقی ژینرمندسپ 

  هســـام پنـــدم آـــرد بســـر مشـــقی زار
  ی ڕۆیشـــــتم ل پیشـــــ و لآـــــار  بگـــــوێ

ـــــــو ـــــــا، مبســـــــتم وە ب ـــــــم لگی   ڕاب
ــن ــد ب ــانیش ســوود من ــزار، خك ــن ب   نب

ــــــــــــــدا ــــــــــــــانی ڕۆژانیان ــــــــــــــا ل ژی   ت



٣٠٧ 

ــــــام وخــــــار ــــــن م ــــــۆن بب   لســــــری ب
پكــــــچ ن ــــــك   گــــــوڵ لدڵ  یآتــــــر ب

  نك ئیمســــاڵ وپــــار، هر پیرەویــــان آن
 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 بۆخۆت بژی

ســـــكـــــی خـــــۆی ڕازانـــــدەوە  آبـــــۆ خ  
  آمـــــو آـــــوڕی خـــــۆی گشـــــتی شـــــاردەوە

رچــــاوە،  ڕەفتــــار شــــیرینیش بــــبــــۆ ب  
ـــــی ـــــۆ خـــــۆی ن ـــــاژاوە، خـــــۆی ب   آوت ئ

 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  
سم آئی جوان 

ش چـــــاو جـــــوانـــــ   ئم آســـــی آوا پ
لای خــــــوا جــــــوانآ یســــــم آر ئه  

گشــت جــوان رج نــیم چــونك  بــاش بــ   
ــــــاش ــــــانی ب ــــــوان، بم آس ــــــان ج   لام

 

  هولر١٠/١/٢٠١٤-٩جۆراجۆر 
**********  

  



٣٠٨ 

 برسی خوا
  هر چرســـــ، خـــــوا برســـــی آـــــا  چـــــاوێ

ــــۆی ــــاآی ل ب ــــ، م ــــر ئش ــــت س   ئب
ـــا  ـــدی خرجـــی آ ـــچن ـــات  پ    ی زۆرە آ

وە جـــــــــتتــــا د  ی دوور بــــ  شــــآ ل  
 

  هولر١٠/١/٢٠١٤-٩جۆراجۆر 
**********  

 
 سنگت ڕاگرە

  ســـنگین ب ســـنگی خـــۆت لدەســـت مدە
  ب پیـــــــاوی نـــــــاآس مـــــــاوەو هڵ مدە

بـــــو ژینـــــت ئم و ئـــــزدە ئخـــــۆش  ر  
بــش بــۆت ئگــانم آــات بڕوو خــۆش  ئ  

 

  هولر١٠/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 یی  چاوڕێ

ـــــــــــردە ڕاڕا،  چـــــــــــاوەڕێ ـــــــــــی زو آ   دم
ـــــــــا ـــــــــادا نم ـــــــــارامی تی ـــــــــرد ئ   وای آ
ـــــد و چـــــون ـــــار لم چن   ئنجـــــامی نادی
  دەروون داینــــــــــاوە بماســــــــــی دەریــــــــــا

 

  هولر١٣/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣٠٩ 

 دیاریم هونرە
  دیـــــاریم هـــــونرە هـــــونری هـــــۆنراو
  ڕــــــــزدارە للام وەك بیلبــــــــیلی چــــــــاو

و زۆر بنگینهـــــــــادارەدیـــــــــاریم ســـــــــ  
  بتوانـــــــــاو گشـــــــــ بهـــــــــزە وەك لاو

 

  هولر١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  
 زیادە ڕەوی

آـــــژ م س دری آـــــا ـــــۆ م   دەســـــت لب
كــان خــۆت بــش چــاو خپــل  آــز مڕ  

  ئم چشـــــی لمـــــای خـــــۆت ئیبینـــــی
ــــگ  ــــژە خــــۆت بــــچب  آــــز مپ  

ـــنهدەســـت خـــۆت دەرمـــزی خـــۆت لڕ  
  آری دـــزمآآـــار ســـاز بو خـــۆت وەك 

 

  هولر٢/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  
 ماندوو نناسان

  خكـــــــان نمامـــــــان بـــــــۆی ئچـــــــنن
  تـــــــاآو بری خـــــــۆش ب برهم بـــــــنن

وتمـــــــوو دەســـــــتكوی  هآۆششـــــــی ئ  
ـــــــــنن ڕوـــــــــان ئ   ماندوونناســـــــــان آاری

 

   هولر٢٦/١١/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١٠ 

 پڕتووك
  پڕتــــــووآم آــــــردە برادەركــــــی خــــــۆم

  وەآـــــو بـــــرای خـــــۆمدۆســـــتاتیم ئآـــــرد 
  ڕازی دــــــی خــــــۆم لبــــــۆی هئڕشــــــت
ــــــۆم ــــــۆزكی ت ــــــوو دەم دس   ئی وت هم
ـــــرادەرو دۆســـــت ـــــووك چـــــاآترین ب   پڕت

ـبـۆت ن ڕۆم  دۆست بـی دۆسـتی ڕەنـج  
ـــــزت پــــــر ڕتـــــاجی ســـــ دا  بـــــیكئ  

  خـــۆی بخـــت ئآـــا بـــۆت هر وەآـــو مـــۆم
ســــــووتتــــــاآو دەورەت ڕوونــــــاك آــــــا  ئ  

  ئتكـــــــــا ب پیـــــــــاوی دواڕۆژ ل بـــــــــۆم
ـــــ ـــــزی ل م ڕآـــــۆ مـــــاچی ن ـــــم  ب   نن

ــــۆم ــــیس خ ــــدەم ل آ ــــۆم ونای ــــۆزە ب   دس
نــــــــــــــم دوس نآ  و ئامــــــــــــــادەیئ  

ــــــــاب ــــــــدا وە فری ــــــــاریم پ ــــــــۆم  زانی   ب
نــــــاب واتآ  ك بــــــم بــــــۆی  بــــــمئ  

  وابــــــم ئنجــــــامی بــــــۆم داخ ل بـــــــۆم
ـــــتوێ ـــــات ب ـــــ  هرآ ـــــوودت پ ـــــا  س   ئگ

ڕتــووك نــپ ــز لویســتی خــۆم  ڕخۆش  
  آـــــــــــانیپیـــــــــــرەوی ڕنمـــــــــــا بنرخ

  بـــــكو خـــــۆت بـــــك آســـــووآاری خـــــۆم
ڕوتووآـــــا  آـــــبـــــۆ پ ل یـــــارو دۆســـــت  

  ئیـــــــــكم دڵ و چاوەآـــــــــانی خـــــــــۆم
 

   هولر٥/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١١ 

)١٠مناجات شعری( 
 

 دەروونم شادآی
  مـــــــن بهیـــــــوام دەروونـــــــم شـــــــادآی
  ئی خـــــــودا دـــــــم پـــــــ لئـــــــاوات آی

ــــــ ــــــدی ب ــــــم چن ــــــدووە  دەروون   ی مان
  دووەبم دارەی آوا بــــــــــــــۆیم چانــــــــــــــ

  هیــــــــوام خــــــــودا بركــــــــی بچــــــــژ
ـــــ ـــــاڕژ  ببخش ـــــا (س ـــــی آ ـــــو گش   )پم

ـــــت ـــــا  هردەس ـــــای آ ـــــژو ب ـــــودا در   خ
  برزو ئــــــــازای آــــــــا  ئی بینــــــــی ڕۆژێ

ـــــ ـــــا شـــــوم ل ـــــ  خـــــوا بیك   ب ڕۆژ  ئب
ـــــۆز ـــــت جگرس ـــــۆم ئب ـــــیش ل ب   دوژمن

ــــــرێ ــــــرتوە  گ ــــــت ئآ ــــــا گش   ی ناودم
  بخواســـــــــــــــــتآانی ئبـــــــــــــــــۆژتوە
  ڕۆژی ئبیـــــــــــنم گشـــــــــــتی ئامـــــــــــانجم

ـــــ ـــــازانجم  پ ـــــن ب ق ـــــیم م ـــــاو گی   ئگ
ـــــــــــــم نـــــــــــــامیندەردو ئـــــــــــــازاری د   

ــــــات ــــــ  آ ــــــرد ب وەرین ــــــتیان آ    آدەس
م ڕۆژەم بۆ بـئ خوای  سـت بـم  پـی م  

ــم   هســتم شــادبكی هر وەك ل گشــت ب
 

   هولر١١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١٢ 

 پیوەندی بتین
وەی لـــــش ئپـــــ وە  گـــــوڵ لتبكـــــر  
ـــــــی پـــــــی دآوە  جـــــــوانیتآـــــــرئ  

ــــــــدە بخــــــــۆی ــــــــابی پابن ــــــــۆنی نای   ب
ــــــــــــتوە بم ئا ورد ورد آــــــــــــ   آ پچ
ـــــــــا ـــــــــۆ گرم ب دەن ـــــــــۆش ل هاموش   ت
ــــــــتوە بردوو لا ســــــــارد ئــــــــوای ه   هی
  آلا یك ســـــــارد بـــــــو ئوی تـــــــریش وا
  وەك وی چـــــــــــــالاآی آم ئبـــــــــــــتوە
گــــــــانســــــــو بڵ آگهــــــــاتو چــــــــۆ ل  

  زەیــــــــی ســــــــارد نــــــــابتوە  نپچــــــــێ
هــــــــــاتوچۆوە وە جــــــــــوانخۆشــــــــــی ب  

  وەتیــــــــــــت ئمینــــــــــــتوەوابــــــــــــی پیا
ت زۆر بـــــــهـــــــاآو بچـــــــاآ وا بــــــك   

  زوو ئســــــــــتوە دەنــــــــــا نــــــــــاوەآت
رم وگــــــــــوڕبر گش هگــــــــــانڵ بگل  
ــــوتوە ــــۆت ئت ــــۆت ب ــــی خ ــــا آس   چ ج

ــــــــــــ ــــــــــــژی  ئوەی نزان ــــــــــــان ب   لژی
ــــــتوە بــــــاوی ڕەش ئ ــــــم ن ــــــت ئ پ  

 

  هولر١٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  



٣١٣ 

 فباز
بـــــاز تـــــاوەآو پــــــــــو ب  فتـــــوانیی آر  

نــــــــــت ئلانكل  نـــــازانی  تـــــۆش پـــــ  
ـــد ـــۆی وان ئنوان ـــا ! هردەم خ ــــ ب   مرۆڤـ

  ی نــــاڕوانی  تــــۆ تــــ، وا هســــت ئآــــاتن
 

  هولر٢٩/٤/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
ت  آاتقس آ 

ـــــــــات ـــــــــان  آ   آقســـــــــت آوت دەو ژن
ـــــان ـــــتن ژی چـــــك ئ ـــــت ت گومـــــان لب  
  چــــــونك قســــــآی خــــــۆت ئناســــــیوە

ـــــاوەنی هرگ ـــــن خ ـــــلآ ـــــز ب ـــــان  ی   وچ
 

   هولر٢٤/٦/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 تگ نگیشتن

  تـــــــگ نگیشـــــــتنی خـــــــای ســـــــرەآی
ــــــان   بــــــوە دوو برەآــــــی، للای دوو آس

  ئمش هــــــۆی حــــــای نبــــــون لكتــــــر
  !پكتــــر ئــــن ئتــــۆچی، ســــووك ئبــــن

 

  هولر١٨/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 
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 دم لت یشا
ــــوی ب آر ــــم ب ــــت یشــــا آ ل ــــم ل د  

ــــــ ــــــاردم زەڕت  ب ــــــۆت ن ــــــتن ل ب   گیش
رو !..... بـڕ  خۆت آردە شتوانـای وەك م  

  بر  ئت بیـــنم وەك داری بـــ، م خـــوڕە
 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  
 بسر خۆم ناینم

   بســـــر خـــــۆم نـــــاینم آرپـــــم بـــــزەڕێ
   نــــــــایم ڕــــــــزی بــــــــا هر بــــــــوەڕێ

   ئاســـــت بـــــ  للام بـــــ، لگیـــــا نـــــاڕۆم
ــــــ  پــــــ ، آبنــــــاو آوێ م بی نــــــا   

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  

 بلای لایی خۆش
  بلای لایی خــــــــــۆش رۆآم نوانــــــــــد
ــــد ــــم گیان ــــاآو پ ــــان دا ت ــــیم نیش   نرم
ـــــد ـــــا ڕوان ـــــادیم لدی ـــــتیو ش ـــــۆی ئاش   ت

ـــــ ـــــاك ب ـــــا دەروون پ ـــــد  ت ـــــوانم دوان   ج
ـــــــدام ـــــــزی پ ه ـــــــودا آ ـــــــی خ   سوپاس
  ڕۆم گورەآم وە بـــــــــۆمی ڕەخســـــــــاند

 

   هولر٣٠/٤/٢٠١٤اجۆر جۆر



٣١٥ 

 هیوام پاش خۆم
پــاش خــۆم جــ هیــوام  م دیــار بــنــجپ  

ــ ــار ب ــۆم وەك دۆســت وی ــاس لب ــونر ن    ه
ۆم باشـــــتر بـــــئیمـــــ  نـــــڕۆژی دو ل   

ی پـــــار بـــــســـــا م خـــــۆزی بـــــك بن   
 

  هولر١١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
  داشۆرین

 قسگانوە
  ئم آســـــــــی قســـــــــان ئگـــــــــتوە

ـــــــۆ ـــــــبخ ـــــــآت پ ـــــــتوە  ی قس ئ  
بـــــل  نـــــاگیرێ  ڕەوشـــــتیان خـــــۆی پـــــ   

  گر ل ڕووت ندا هر ئتــــــــــــــــــــوتوە
ـــــــــــن ئدامزمـــــــــــانی بگـــــــــــری ب   

ــــ ــــوت پ ــــای گ ــــلان وەه ــــتوە  ف ی وروژ  
می مرۆڤـــــــــــــی آزۆر وەڕی پیشـــــــــــــ  
ـــــــــــتوە یر ئآی آــــــــــردی هقســــــــــ  
  قســــــــــآان زۆرن زۆر چــــــــــو پــــــــــن

ـــــــــــــ ــــــــــــازانی چ ئل   توەخۆشــــــــــــی ن
  و دیــــــــارنآســــــــانی آمــــــــو بدخــــــــ

ــــــــتوە ــــــــۆمڵ زوو ئس ــــــــان لآ   ناوی



٣١٦ 

  مـــــرۆڤ پویســـــت بد ڕەوشـــــت نبـــــی
مــــــان پــــــوە  تــــــا وەآــــــو دتی بكــــــر  

  آمـــــــــــی هرەپـــــــــــاچ  بمـــــــــــرە داڕزێ
ــــــتوە   نچــــــی مــــــن نچــــــی تــــــۆ بب

ـــ ـــۆم پ ـــت آم ت ـــد دوژمناتی   قرزارە  چن
  قرزی مـــــــــن بتـــــــــۆ هر نـــــــــادرتوە
  بزوبــــــــان ویســــــــتت لآــــــــك دارم آی

  خــــــرتوەدــــــم هر لــــــت بــــــو بــــــا دا
  نـــــــامۆی دودەآـــــــی چـــــــاوحیزی بدفڕ
  غم ئخــــــۆم آتــــــۆم ببیــــــر دــــــتوە

ــــــم ســــــغت بچــــــاو بــــــت بیــــــنم د  
  زمانـــــــــت غمـــــــــم بـــــــــۆ ئینـــــــــتوە

 

   هولر٨/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 بدو دەنگی دۆڵ

ـــــــــــپڕی زان هـــــــــــی دۆڵ ن   بدو دەنگ
ری  منــــیش پــــنــــدە آم بــــۆ هــــی ئ  

   ێیك خــــۆی لســــر بــــان فــــدا خــــوار
بــــــــــ و بــــــــــبآماشــــــــــای مری  تب  

 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ پند
**********  



٣١٧ 

 بمردی بژی
ـــــــارو نجـــــــورێ ـــــــادرێ  پ ـــــــوت ن    هر ق

ـــت بدو ڕێ ـــاوی ڕاس ـــاگڕێ  پی ـــوار ن    ی خ
یــــــــاآــــــــی بــــــــازوت نانــــــــت پ وهب  
   ســـــنگ ب آســـــانی قـــــۆڵ بـــــ نـــــادرێ

 

   هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ پند
**********  

  
 آورتان
ــــــــــتی ــــــــــان ل پش ــــــــــای آورت   آر وەش

  ی حســـــایوە  پــــ، بئالیــــك تــــر بـــــو
  دـــــــی آـــــــرایوە، بزە نگـــــــورەی ملـــــــی

ـــــــــان ـــــــــل، بم رەی گوە، آـــــــــۆ ژای   ب
 

  هولر٢٢/٨/٢١٣- ٢١ پند
**********  

  
 برد مخ پش آس

  برد مخ پــــــــش آس ئآوت پــــــــش خــــــــۆت
و بــــــــــــــنــــــــــــــانو دۆت  تــــــــــــــا آتــــــــــــــامی م  
نــــــــــــــــس  دڕك دامگــــــــــــــــای آش ڕپــــــــــــــــل  
ــــــــ ــــــــیس مآڕێهر چــــــــاآ آ   ی خــــــــۆت  ار ب پ

 

  هولر١٠/٣/٢٠١٤ پند



٣١٨ 

آ م ئ گ بس 
ەخســـــبـــــۆ ب ر مـــــاوەی لگگ ئســـــ   
ــــــــ ــــــــی دا زەڕ نابخش    خــــــــاوەنی لش
ـــــــت ـــــــوە بنری ـــــــگ ب   ئمش للای س

بـــــــاتی تـــــــۆ ل ،خشـــــــبقـــــــازانج ئ   
 

  هولر٢٦/٨/٢٠١٣-٢٥ پند
**********  

  
ب جام پ  ڕژێ  لی ئ  

ــجــ  آــورد ئآبــو لــ ڕژێ  ام پــی ئ   
ـــــــــــان ئزڕێ    بدو بد خـــــــــــوان زو ناوی

ســـــــآ  بـــــــك نزمـــــــان و آـــــــاری ی   
بـــــــان((ب ـــــــرێ  للام ـــــــان )) دا ئن    پیم

 

  هولر١٢/٢/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لگڵ آر هسی

ـــری ـــی خـــوی ئو وەرئگ   لگڵ آر هس
  لتـــــــــاو ڕەوشـــــــــتی ئم آرە ئمـــــــــری
  اچـــــۆن چـــــۆن ژیـــــابی ئم آرەش تـــــۆ و

ژیــــــو پــــــی  ئبــــــی آاتــــــت وا ئگئ  
 

   هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢ پند



٣١٩ 

ج  آق می خۆت ل 
نگســی خــۆی قــورس و بگجــ رد لب  

جــل  قــی خــۆی ل  ســووآو بــ  دەنــگ  
  وریـــــا ودانـــــاب بـــــۆ آســـــیتی خـــــۆت

جــــــــــــی ئاســــــتت ل ــــــگ  وانب   ی دەبن
 

  هولر٣٠/١/٢٠١٤پند 
**********  

 
 ڕاوژ

  مآ لآــــــــــارتڕاوــــــــــژ ب ڕــــــــــوی 
  بــــــــۆ خكــــــــان قســــــــی دڵ مدە زارت
ـــــــــورج ب ـــــــــت ورد و گ ـــــــــارو پیش   لآ
  ناشــــــــــــیاو مآ بمــــــــــــام وخاــــــــــــت

 

  هولر١/٢/٢٠١٤ پند
**********  

 
 گاڕان

  هر آ گاڕانیـــــــــان بگـــــــــردەوە بـــــــــرد
  پیرـــــژن ل داخ گـــــۆلك ســـــۆر ئمـــــرد
ـــــــــــــا   زۆر هـــــــــــــات قوا هردەم بت
ـــــدە ورد ـــــارت ئنجـــــام ب ـــــش دۆڕان ،آ   پ

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤ پند



٣٢٠ 

ب  پ  ئیخۆت 
ــــ ــــ  ب ــــ  پ ــــرە  ئیخــــۆت ب پ ــــد بگ   تون

ــــــرە ــــــافی ڕەوای خــــــۆت بم ــــــاو م   ل پن
  بانـــــدەی نـــــاو دەســـــت هر مگـــــۆڕەوە

شـــــك لـــــردارا ئئـــــی ســـــگـــــرە  بی م  
 

  هولر٢/١/٢٠١٤-١ پند
**********  

  
 ئم نان بم دۆشاوە

ــــات ــــرای بلاوە  آ ــــۆ ن ــــوی ت ــــدور ب   مغ
  ن بم دۆشــــــــاوە ئم آــــــــاتی ئم نــــــــا

ـــــدەی تـــــازە بـــــونـــــدی هســـــوودە  چ  
ـــــــزی وەی خـــــــاوە ڕ ــــــــت ت دآوه  

 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لپاش دز

  لپــــاش دز تشــــتی زــــ خ سرســــرت
ـــــ ــــــت پ رت  پـــــن گشـــــت دەوروب   ئآن
ـــ ـــش ل ـــای خـــۆت آوە  لپ ـــان فری   قوم

پـــاش آۆتــــای زەڕت،  ســـوودی بـــۆت نـــاب  
 

  هولر١٤/٣/٢٠١٤ پند



٣٢١ 

 چاوچنۆك
ــــۆك مــــای خــــۆی حشــــار دەدا   چــــاو چن

ی تــــــۆش بــــــر بــــــا دەدا  مــــــابم بغ  
ـــــــــ ـــــــــی پ ـــــــــۆش ه   مدە  آوات ئت

ــــا --- ــــا، وابك ــــار بك ــــارە گ ــــا هر گ   ب
 

  هولر٨/٢/٢٠١٤ پند
**********  

  
نقسان بكو 

نو قســـــــان بكـــــــونكـــــــان بـــــــدوخ  
بــــــــــــ  ــــــــــــنوڕ آیشــــــــــــتن مگت  

ـــری خۆشـــت مخـــ ـــا خورشـــت نگ   ورنت
ــــن هدەســــت مــــوچ ب ــــی پ ــــاجی قس   ب

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لپشت بردی آڕ

ـــــــا ـــــــم مب زان ـــــــت بردی آڕ ل   لپش
ـــ ـــزی جـــ  ب چـــوە ڕـــا  زانســـت م   ی دان

ـــــ ـــــی خـــــۆت دامن ـــــت ب ـــــا  شكس   بتوان
ــــــــا ــــــــن هان هی زۆر مپــــــــاش هل!  

  

   هولر٢٣/٨/٢٠١٤ ئامۆژگاری



٣٢٢ 

 نزان
ـــــــــك  ـــــــــی خ ـــــــــپڕینزان بدەف ه  

ڕاســــــــت ــــــــیم وت بری  منــــــــیش پآ  
  لات داوە  تــــــــــۆ گلــــــــــی بــــــــــۆی لڕێ

  گرم تریقــــــــــــــــی بــــــــــــــــۆی ئزەڕی
 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤ جۆراجۆر
**********  

 
 آسنگت دانا

  آ ســــــــــنگت دانــــــــــا لســــــــــر ترازو
  زو  هر بهمــــان ســــنگ پــــای تــــر دادێ

ــــبری ــــۆ برام ــــنگ ب ــــار هاوس ــــت آ   گش
ـــاڵ دەی ـــۆن پ ـــزت دێ، چ ـــان ه   بڕو  هم

 

 فلسر٢٢/٢/٢٠١٤-٢١فوله  
**********  

 
 بسر هاتك

ــــــوك آوان ــــــۆك چــــــ وە دەن ــــــازی ن   ب
  ئگڕا دۆڵ دۆڵ وە لنــــــــــــاو شــــــــــــیوان

ی ویســت قــوتیاآــا  ئگۆشــت بــۆ خــۆی پ  
بۆخـــــــــۆی داآـــــــــا  تـــــــــاوەآو ژەمـــــــــل  
  آوت وآلكــــــی گــــــرت  چــــــاوی بمــــــارێ



٣٢٣ 

  ئینجــــــا ئفــــــی وەمــــــارەی هگــــــرت
  فـــــــین بم هســـــــتی آـــــــرد لآـــــــاتی

  مـــــارە قـــــورس بـــــو آلكـــــی بـــــوە بـــــرین
ــــو ــــووآی شــــل ب ــــو دەن ــــدو ب ــــازەش مان   ب
ـــــو ـــــو زل ب ـــــورس ب ـــــارەآ ق ـــــونك م   چ
  لنـــــگری بـــــازە تـــــك چـــــو ل ئاســـــمان

یزانــــی چیبكــــا پــــشــــان  نری بــــو پ  
ــــــــ بــــــــو  ڕەدەنووآــــــــا بمــــــــارەی ل  
ـــــــــو ـــــــــا داب   مـــــــــارەش لدەمـــــــــار گیری
  آوت خـــــــــــوارەوە ل برزی ئاســـــــــــمان

ــــــــ ــــــــی ل ــــــــی آلكیش ــــــــاتبوە   زام   ژانه
ـــــــزار ـــــــداری ب ـــــــی برین ـــــــارەی هیلاآ   م

مــــــــپیك وتكــــــــار  آتیــــــــا بــــــــو آر  
  وەی ئچــــــــوون ســــــــرآار بئومــــــــدی

  دوو پـــــول پیـــــاآن بچـــــنوە بـــــۆ شـــــار
آـــــــــــیكـــــــــــاری دا  مـــــــــــارە بآر ل  

  پـــــــوەی دا آـــــــابرا مـــــــردوو گیـــــــانی دا
ــــــــۆزە ل ڕێ ــــــــاو  آوات ڕاســــــــت گ   ی ئ

  ئبـــــــــت شـــــــــكاو، وردو لت ئبـــــــــو
ــــــــــــر برزی آۆششــــــــــــی     ئوێبم س

   مانـــــدو ننـــــاس بو، ئم ڕـــــگت بـــــوێ
  لای خـــــوا ڕـــــت بهـــــادارە، آـــــۆڵ مدە

  پیـــــــــــاوی توە زەل هر شـــــــــــر مزارە



٣٢٤ 

ـــــــنرد دەربھبـــــــن بنـــــــانی خـــــــۆت ل  
ـــــــــــ   بـــــــــــن  واز للاســـــــــــاریو تمبل

   ئـــــیش آر زینـــــدو وە ئگربـــــش مـــــرێ
ـــكێ ـــت و ڕێ  ڕچ ـــاگرێ  زۆر ڕاس    ی خوارن

ـــــــــــــــار آوت ئم داوە ـــــــــــــــاآی آرك   آ
  ســــــری برزی بۆمــــــاوە انپــــــاش نمــــــ

 

  هولر٢٣/٧/٢٠١٤-٢٢چیرۆك 
**********  

 

 دارآری نزان
  ویســــــــــتی ســــــــــاز بكــــــــــا ڕاوا  دار آرێ

  هســـــــــا ل قد چیـــــــــا ترەی دانـــــــــاوا
   بگــــــــــرێ  بئومـــــــــدی وەی نچیـــــــــرێ

ـــــ ـــــی پ ـــــامو خۆش ـــــتی بت ـــــێ  گۆش    بب
ــــــــونی ترەآی ــــــــی ش ــــــــۆ ڕۆژی دوای   ب
  ل بیــــــر چــــــو ئســــــتا دیــــــارە هآی

  رد ورد ب لســـــــــریآآاركـــــــــت آـــــــــ
بــــــــی بــــــــیــــــــا نتال ــــــــك بری  رب  

  ترەی دانـــــــــــــراوە زۆر تلزگ بـــــــــــــو
  بتقیبـــــــــــــای وەآـــــــــــــو لزگ بـــــــــــــو
ـــون ـــان ش ـــۆ هم ـــو ب ـــۆ دار چ   دارآر لب

  ئمـــــــــــــانی لڕـــــــــــــن  ترەش ئیوێ
پــــ  رە نــــا لــــتو بــــو  ی لرەنگی ســــ  



٣٢٥ 

  ترەآ تقــــــــــــی دارآر آوت شــــــــــــیو
  آرەآی آوا لگڵ دار آر بــــــــــــــــــــــو

ـــــوترســـــا ـــــو تووشـــــی زەڕ ب ـــــ ب رەو ب  
  ئم و ئو گــــــــۆڕ هــــــــم قن لبــــــــۆ

ــــــــاوی وەك نووســــــــتبی لخو   ئآوی ن
 

  هولر١٩/١٢/٢٠١٣-١٨چیرۆك 
**********  

  

 آڕوی ب ڕۆژ و دەبت
زمـانی آـوردی وەرگیـراوە  ئم هۆنراوەی خـوارەوە ل چیۆآكـی

ان و آ بنـــاوی (آ ڕـــوی ب ڕۆژو دەبـــت )ە ل پڕتـــووآی ڕزمـــ
 ٢٧١٢خوندوەی آوردی بۆ پۆلی پچمی بنڕەتی ل چاپی پنجمـی

ی  ٧٠- ٦٩زی ئم چیــــــــۆآ للاپرە  ٢٠١٢آــــــــوردی برامــــــــبر 
یآرتووآپ: 

ـــۆی ب ڕۆژوآـــرد ـــل خ فـــۆی ب ـــوی خ ڕ  
  لدیـــــار تبـــــو دەســـــتی بـــــۆ نبـــــرد
  تآ گۆشـــــــت و دوگـــــــی پـــــــوە بـــــــو
ــــــــو ــــــــوە ب ڕب ــــــــل آ ــــــــو بۆگ   دانراب

ــــا ــــك ه گورگ لــــ ــــوگ ــــی ب   ت آ برسیش
ـــــــــــو   گیشـــــــــــت ت ترسیشـــــــــــی نب
ـــــــۆ ـــــــوت وەرە بخ ـــــــوی گ ڕب ـــــــورگ   گ
  گۆشــــــــت ودۆگ لســــــــر تی بۆتــــــــۆ

  بگــــــــورگی گــــــــوت ب ڕۆژوموی ڕــــــــ



٣٢٦ 

ــــــــیم ــــــــكنم چ ــــــــتا بش   گر ڕۆژوم ئس
آــــــۆ ت ــــــرد ل ب ــــــتی ب ــــــورگ دەس   گ
آـــــاش ه ـــــرت ل پ ـــــتی گ   تش دەس

تــــــــــل ی تقــــــــــقت ڕی  لدوگ پ  
ــــــــــیا هر  ــــــــــوی ل خۆش ڕیڕر دەپه  

  ڕــــــــوی هســــــــتا بربــــــــوە خــــــــواردن
ـــــــــدن ـــــــــاش فان   خـــــــــواردنی دوگ ل پ
ـــــــارە ـــــــاتی فت ـــــــوتی آ ـــــــوی گ ـــــــام ڕ   م
  زگ تـــر بـــونی مـــن بـــۆم دۆســـت ویـــارە
  گورگش ب ڕوی گـوت آی شـاد ئبـین ؟
ـــــین ـــــازاد بب ـــــت ئ ـــــتی گش ـــــاآو ل پس   ت
ـــــان ـــــوی بۆم ـــــام ڕ ـــــتن م ژن دی جآ  
  تــــا ئهنــــگ بكیــــن بــــۆ خۆشــــی ژیــــان

ــــــــورگی  ــــــــوی ب گ ڕلــــــــ   وت ئم ف
ـــ ـــاوەن ت ب ـــل،  خ ـــۆم چژن گ   ! ب

ـــــــاآترە ـــــــت چ ـــــــو باوآ ـــــــت لدایك   هۆش
  بآاریــــــان بنــــــی ئرآــــــت ســـــــووآترە
ــــــۆ ت ــــــا ب   نزان خــــــۆی دەســــــتی ئب
م هتــــــــــــاآو ئــــــــــــازاری بــــــــــــدا ب  
  لم آــــــارە ڕــــــوی ســــــرآوتو دەرچــــــو
  گـــــورگ گـــــل آش دۆڕا لدەســـــت چـــــو

 

  هولر٩/١١/٢٠١٣- ٨چیرۆك 



٣٢٧ 

) ١١مناجات شعری( 
  خوای تۆم لابی

تـــــــۆم لابـــــــی بـــــــۆمن شـــــــادی خـــــــوای  
  ســـــــرفرازی، ســـــــر برزی و، خۆشـــــــیو

ــی ــارب، تۆپشــت ب ــۆم نی ــا ب    گشــت آس ب
   لدڵ شــــــــایی ی، مســــــــتم ل خۆشــــــــی

  

  هولر١١/٩/٢٠١٣ ئاینی
**********  

 

 ) یارسول الله (صلی الله علی وسلم
ــــ ــــت خۆش ــــم پ ــــه د ــــول الل ــــادت هر للام، یارس   ی

ـــدو وە ه ـــاآدامزین ـــر ئم خ ـــن لس ـــاآو م   ردەم هت
  ئی شـــفیعی ڕۆژی محشـــر بـــۆم تكـــا آ لای خـــودام

  دەردوزام  بـــۆم تیمـــار بـــ، لتـــاوان  تـــاآو بـــم بـــورێ
 

  هولر٥/٤/٢٠١٤ ئاینی
**********  

 

) ١٢مناجات شعری( 
یتۆم ه خوای 

  خــــــــوای تــــــــۆم هی ل بیــــــــرم نآی
  ل آاروبـــــــــــــــــارم دگیـــــــــــــــــرم نآی

ــــــــانو ــــــــزو ش ه ی لآم نــــــــازوم آ   ب
ـــــــــــجڕۆم نآی ـــــــــــی ڕەن   ل ڕۆژی دوای



٣٢٨ 

  زەیـــــــی بخۆمـــــــو ب جرگـــــــم بـــــــكی
م نـــــان وخۆشـــــیو بـــــی  آآرگـــــم نب  
چیتــــو بــــــــك نم تی  لــــآدەســــتم ن  
ــــــ ــــــان ب ــــــاوەی ژی   هســــــتم نآی  لم

  ڕیســــــــواو دامــــــــاوو دڵ پســــــــتم نآی
  بمــــــــای ئمــــــــو ئو مســــــــتم نآی

  هیـــــوام نآی  بـــــ، گورەمـــــی، گورەی
ـــــــــــاڕەوام نآیپر   وەردەی قـــــــــــووتی ن

ــــــــكی ــــــــنوام ب ــــــــت د   ل ڕووی فرمان
ـــــــــــــكی ـــــــــــــازارو دوور بم ب   دووری ئ

ــــــت ــــــ، خــــــوای گورەیی ــــــایی ی  ب   آۆت
  دوایـــــی ی  ببـــــ، توانـــــا و زەیـــــیآت

 

   هولر٢٠١٤نزاو پاڕانوەی سرەتای سای 
**********  

  
 دیمنی سروشت

ــــــكرای ــــــتی ئاش ــــــی سروشــــــت گش   دیمن
  ی گورەیـــــــی خـــــــوایآ ڕەنـــــــگ دانوە

ـــــــــواڕی ـــــــــان بن ـــــــــدە آوا لی   هر چن
ـــــــــای ـــــــــان تی ـــــــــای خوای ـــــــــزو توان ه  

 

  هولر٢٣/١/٢٠١٤-٢٢ سروشتی
**********  



٣٢٩ 

) ١٣مناجات شعری( 
  ئی خودا

ــــــــتوە ــــــــۆ ئیكی ــــــــم ت ــــــــاآی د   روون
ژارەم لــــــــمــــــــو پوە  غیــــــــتدوور خ  

بــــــــــــــــم ئــــــــارامی تــــــــۆی تیــــــــا ند   
ــــــ ــــــش ب ــــــاتی ڕۆژی   للام شــــــوە  ئم آ

  آوا تـــــۆی ل بیـــــر نـــــیئم آســـــی 
-ــ ــومای خوە  ومســتی خۆشــیش ب   ل گ

ــــــــا ــــــــادت ئآ ــــــــی آ ی   بم ئم آس
ــــــــش ڕەوە ــــــــی هردەم پ ــــــــاری ژین   لآ

  لانـــــــــادا  ســـــــــرآوتن بـــــــــۆ وەی لڕێ
  شــــوون پنــــچی دیــــارە هر لم ڕــــەوە
ـــــین ـــــت ب ـــــزو دەس ك هـــــا ی   آوات دەب

  هر ئم هوە،  ی ڕاســـــــتمان بـــــــوێ  ڕێ
 

وەیر١٠/١٠/٢٠١٣ نزاو پاڕانوله  
**********  

 

 دەبایك دەنگ بین
  آـــوردین پـــكوە دەبـــا یك دەنـــگ بـــین
ــین ــگ ب ــویك ڕەن   لخــون هاوبشــین وەآ
ــــــنای یك بــــــین ــــــكوە هر ئاش   وەرە پ
  نك بژیـــر چنگـــی مـــاتو دتنـــگ بـــین

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری



٣٣٠ 

كتآورد میلل 
ـــــــیارە ـــــــازاو هۆش ـــــــك ئ ـــــــورد میللت   آ

  ۆ دوژمـــــن وەك ژەهـــــری مـــــارەڕقـــــی بـــــ
نگشــــــپ ئاســــــتی ڕاســــــتی و چــــــاآل  
ـــــــــــــــزارە ردەم بد هـــــــــــــــرداری ب   لآ

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری
**********  

  
مرگشممن پ 

  مـــــن پشـــــمرگمو هرخبـــــات ئآم
ـــــــــتمانآم ـــــــــی گڵ و نیش ـــــــــۆ خۆش   ب
ــــــاحز   آوردســــــتانی خــــــۆم لدەســــــتی ن
ــــــــــــازادی ئآم ــــــــــــش ئ   بهوڵ و آۆش

 

  آۆی ١٩٨٤سای  یمان پروەرینیشت
**********  

  

 دوو خونچی ناسك
  دوو خـــونچی ناســـك لســـر ســـینی یـــار

  پیــــــان مــــــن بــــــوم گرفتــــــار بیادیــــــان
ــــوم ــــاوات ب ــــن بئ ــــان هردەم م ــــۆ بۆنی   ب
ــــم بزار ــــتیش ب ــــژم مس ــــان م ــــا هی   ت
  ئمش دوو دیـــــاری ب ســـــنگو بهـــــان

پـــ روەردگـــار  آخشـــیوین خـــوای پی ب  



٣٣١ 

  ش بم بـــــۆ چاآآـــــانیچنـــــدی آوڕنـــــو
  هر آم چــــــــــونك نــــــــــاین ژمــــــــــار

 

  هولر١/٩/٢٠١٣ غزەل
**********  

 آوردم
  آـــــــوردم ســـــــر برزم بگـــــــو هـــــــۆزم

بــــرزی آــــورد ئربگوشــــم  بــــۆ ســــت  
  ل پنــــــاو مــــــافم خــــــۆم بخــــــت ئآم
  چــــونك مــــن هیــــوای ئســــتا و دوا ڕۆژم

ــــــــم نــــــــابوهل لاســـــــــاربم  بــــــــۆی  
  ڕـــــــگم پیـــــــرۆزە لبـــــــۆی پرۆشـــــــم
ـــــــنز تـــــــی آـــــــوردم دوژمـــــــن بمیلل  

ی   جــــــــــ   ی دخۆشـــــم  شـــــانازیم وە پ
  گیـــــــــانم بخـــــــــت آم لبـــــــــۆ  ئموێ

ـــۆزم---- ـــۆی بس ـــتان آ ب   خـــاآی آوردس
   چــــــــــونك ئــــــــــازادی خبــــــــــاتی ئوێ
ــــــۆی جگرســــــۆزم ــــــمرگ ت ــــــاآی پش   آ
  ســـــــلماندت آتـــــــۆ بدڵ پشـــــــمرگی
ـــــــم ــــــــگیرو خۆش ـــــــتانی دـ ـــــــۆ آوردس   ب
  منــــیش پــــت ئــــم هر لخۆشــــی بــــی

  پـــــــت فرامۆشـــــــم، پـــــــت دنیـــــــام و
 

   هولر٢٧/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری



٣٣٢ 

م دیاریمآدیوان 
ـــی ـــۆن خـــۆش ب ـــوی ب ـــاریم گ ـــوام دی   هی

  ل بـــۆی ڕووخۆشـــی بـــی، پشـــوازی آ یـــو
  )هۆنراوەآــــــــــانی ســــــــــاهای (ســــــــــاڕژ

  ی فرامـــۆش بـــی  پـــ، دـــت خـــۆش بكـــاو
 

 هولر ٢٨/٨/٢٠١٤
**********  

 
 متڵ

ــــــا ــــــان  ب ــــــینهر یآكم   زۆر دوور ببین
،ئاســـــتی آـــــانی ژیـــــن ڵ بـــــین لخراپ  
آــــــردەوەی جــــــوان، ئــــــاوی آانیمــــــان ب  
   نآیــن ببرد، ڕوونــی آیــن بۆمــانــ
   دمــــــان ڕەش نبــــــ  ئــــــمو ئــــــوە،ن

ــــا ــــ ت ــــ  گشــــتمان لخۆشــــی ب    بش نب
  

ــان ل ــانی آهلی ــدانوەآی ئم پیت ــۆنراوەی  لك ــراوە لم ه ــرا آش ژ
مانرەوەدا ئس: 

 ).= با (ناوی آوڕە گورەآم لا با + .١
 هولر ١٠/٩/٢٠١٤بشی هونری  )بن (ناوی آوڕە بچووآآم ن = ب+لـــ + .٢



٣٣٣ 

 آاروپیشم
ــــرچوم ــــی بس ــــارو پیش ــــایوە، لآ   بس ئمم بۆم

  لای ڕە سن بـۆم مـایوە، ڕزەآم بند بو بآارم----
ــــ ــــت چــــۆن ب ــــاری ژین ــــۆش وەرە د، ئڕوا  ب ــــكت   اواب

--- ن بــوە  آــردەوەت بــاغی گــولام جــوان ڕازای......  
 

  هولر ٤/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  
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 ٣١٧بەمەردی بژی
 ١٣٨بەناوی خودا

 ٢٦٦بەندە
 ١٣٨)١بەندەی ڕاست (
 ١٣٨)٢بەندەی ڕاست (
 ٢٩٧بەنووكی پێنووس
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 ٣٠٢پیاوی كەر
 ١٩٥)١پیاوەتی (
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