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  ٢٠١٥م  آه چاپی یه
  ولر هه –هاب  ی شه چاپخانه

  بی  تایپ: آارزان فاروق نه
  قزی رگ: حامد سه ی بهدیزاین

  عدی  ڕۆك: آارزان سه دیزاینی ناوه
  م  آه رگی یه به

  
    آان ژماره گشتییه  تی گشتی آتبخانه رایه به ڕوه به  له

  ت ی دراوه٢٠١٥سای  ٧٩سپاردنی 
  

  
 ) دیناره٤٠٠٠نرخی (
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  ژیانی سارژ
 

ســارژ نــاوی (ئبــوبكر)ە آــوڕی حــاجی مســتفای آــوڕی حــاجی 
(ئحــمد)ە ل بنمــای  وڕی حــاجی مســتفای آــوڕیعبــدولی آــ

یـــۆی ـــانی آ ـــی) یآ ـــای  (چلب ـــی ١٩٥٤ل س ـــی دا ل گرەگ ی زاین
 یوتابخــانقدا چــووت ١٩٦٠ل ســای  دونیــاوەبایزاغــای آــۆی هــاتۆت

حاجی قادری آۆیی آ مامۆسـتا (عبدالمجیـد نورالـدین) بڕـوەبری 
ایی لم قوتابخـانی تواو دا خویندنی سـرەت ١٩٦٦بووە وە ل سای 

آــرد وە بۆســای ئاینــدە چــوە بــۆ قوتابخــانی ناوەنــدی ل آــۆی وە 
 تواو آرد آ مامۆستا ١٩٧٢و دواناوەندیشی ل سای  قۆناغی ناوەندی

چۆت پیمانگـای ١٩٧٣ (صدیق عبدالقادر) بڕیوەبری بوو وە ل سای
 .ن) ل هولرئامادەآردنی مامۆستایان وات(معھد اعداد المعلمی

ـــای  ـــی ل س ـــو وە ئم پیمانگایش ـــیداوا ب ـــی س آ ل گڕەآ
ــای  ١٩٧٤/١٩٧٥ ــرد، وە ل س ــو آ دەســت  ١٩٧٦تواو آ یآم جــاری ب

و وات  بآـــاربو ب (مامۆســـتای ســـرەتایی) ل نـــاحیی خۆشـــناوەتی
ـــــــــران) وە ئســـــــــتاآش مامۆســـــــــتای ل قوتابخـــــــــانیآی  (هی

 ی بنرەتیهولر(قوتابخانی گردوون)
ـــری خســـتبوو وە ســـر ( ـــای بی ـــایوە خولی ســـارژ) هر ل من

و  هۆنراوو سرسام مابو ب هـۆنراوە جوانآـانی حـاجی قـادری آـۆیی
و  شـخ ڕەزا ل همـان آاتیشـا چشـ و و وەلـی دـوان وددار مولوی

و زاخاوی مشـكی ئـاوئدرا بم ئـاوازە خۆشـانی آ  چژی وەرگرتوە
مامۆستا ملای جزیـری بدی ئآـران وەبم شـوەی ل غزەلآانی 
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ی زاینی یوە تاآو ئستا (سارژ) بوە بدۆستی هـۆنراو، ١٩٧٠ل سای 
وە بۆیش (سارژ) ئم نازناوەی بۆ خۆی هبژارد چـونك تماشـای 
هسوآوتی خكانی آرد بینـی آ زۆر جـاران لگڵ یآـا نـاڕكو 

ــارن ــان ل ن نالب ــوان دا هیو دوو برەآی   نــاگونج ــا ن و لگڵ یآ
نیشــان دان   ئویــش ویســتی ئامۆژگــاری خكــان بكــا ب هــۆنراوو ڕێ

و آوڕیآانی آۆمیـان بزەقـی  ببآارهنانی ئم پندانی آ آم
و بـن بـی ئم برینـان  و سارژكی بنڕەتـی تیا دیارە تاآو چارەسر

زۆری هۆنراوەآـانی سـار شربۆیو  ژ هـۆنراوەی ئامۆژگـاریبكا وە ه
كی خۆش و دانانی ڕڵ بكاو ژیانآۆم وەی آار لبۆ ئ نمایی ڕاست

 و ل مینتی ڕزگاریان بت و خۆشویستی بژین پ ل بختوەری
 

 سارژ
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  ستنووسی بۆ ئوه ده  ی خۆم به آه م آتبه رجه بمتوانیبا سه  خۆزگه
ی من  یه م خۆزگه لۆژیا ڕگربوو له هآن وتنی ته شكهلام پ به  وه بنووسمه

تی خۆم  ست و خه ده به  وه ره ی سه ند ده م چه نھا توانیم به ته  بۆیه
  م ئاشناتان بكه
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  )متفرق( و جۆرەآانی جۆرا
 
  

 ئشكی چم
 

  ئشكی چم بۆ هستی ناسك هات آوڵ بـۆ نـاو دەروون
ـــوون ـــر ڕووی زەب ـــار یس ـــتا ب ـــردی ڕانوەس ـــد آ   چن

  ؟ بـۆت دـت جــ  ئـ  ئـاوات ل ژینـت، آــ  چیـت بـوێ
  شون  ماتی ماوێ -گیی جش بایی مب پی، نش بو

  

 هولر ٢٤/٥/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

  
گربچاوی ن  

 
ــــــــ ــــــــابین  چــــــــاوی نگری    ڕاســــــــتی ن

ننگی نـــــــــــاملای زانایـــــــــــان ســـــــــــل   
  ل دەوروبری  هســـــت بـــــ  بـــــ  چـــــاوێ

ی پــــــــــــــــگم بنــــــــرێ  دوورە لبروژ   
  

 هولر ١/٥/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 
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ی دڵنا  

  ب ئــــــاهو نــــــام لدەســــــت غمــــــی دڵ
  و ئســــیرم تامــــل وەك ملــــی بنــــد آــــرا

  عوداــــــم بــــــۆ وەی ئــــــازاد بــــــم بفــــــم
ـــــ ـــــم لم چ ـــــرفراز ب ـــــ وە س   و ئم چ

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

 

 چژی دڵ
 

ـــــــا ـــــــك ناآ ـــــــوو ئاوات ـــــــژی هم دڵ چ  
  ناآـــــا  ۆی چشـــــی لـــــبئـــــارەزوی خـــــ

ــــی ــــی هیت ــــت ئم نخش ڕوانــــاو ئ   چ
ـــــا ـــــاتی بش ناآ ـــــتنی آ ـــــك خس ـــــۆ ڕ   ب

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

  

 زۆر دار
ـــ   لای خـــوا ڕوو ڕەشـــ  زۆر دار شـــادیش ب
خۆشـــــیش دا بـــــ دڵ مـــــات  ل و ڕەشـــــ  

شــــاد بــــ رج نــــیی آــــا مچــــی بكــــا ئ   
ئـــــــاوات  دڵ بـــــــ شـــــــو ڕوشـــــــی لات گ  

  

 هولر ١٢/٤/٢٠١٢ رجۆراوجۆ
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 آسانی ڕاست
  وســـــــاغ آمـــــــن ئمـــــــۆ آســـــــانی ڕاست

  بخۆشـــــیت پســـــتن دڵ پـــــ ل غمـــــن
  و ڕوو دۆســـــــــتن ل ناخـــــــــا دوو ڕوو برە

  دەروون پۆشـــــراوی پردەی ژـــــر تمــــــن
  

 هولر ١٢/٤/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

 
 ڕاگرە گوچكت

  
ـــــــــاریم ـــــــــوچكت ل ئامۆژگ ـــــــــرە گ   ڕاگ

ــــــم، آم آ ب ــــــووآی آ ئرآ ــــــزاریمس   
  و بـــــــــردب بخـــــــــون زووب بدەســـــــــت

  و ورد ب ل آـــــــارو پیشـــــــت بهســـــــت
  مامۆســـــــتات بـــــــك ب تـــــــاجی ســـــــرت
ــــــیك ســــــروەرت ــــــراو، ب ــــــب ب   بــــــۆی ب

  و ژیـــــــرب و، دســـــــۆز و زینـــــــد چـــــــالاك
بیــــــر بی گــــــوتم بنم خــــــابــــــۆ ئ  
ــــاك ــــك ب پۆش ــــت ب ــــای ڕاس ــــت ڕنم   گش

  و بـــــــیك ب خـــــــۆراك بـــــــیك ببرتـــــــا
  

 هولر ٣٠/٣١/٣/٢٠١٢ئامۆژگاری 
********** 
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  آری دز
 

نـــــــرردەدـــــــز زوو خـــــــۆی هری دآ   
ــــــــ ــــــــی دن ــــــــایی ب ژین    دەچــــــــی آۆت
ـــــــا ـــــــا ئ یك   ل رق خـــــــاوەنی چـــــــی بك

 طــآــ ــۆ ئهن ــد؟! چــی ب   ؟! ۆپی ب چن
  

 هولر ٢/٣/٢٠١٢پندە
**********  

 

 چاآی سربخۆ
 

ــــــربخۆ لگڵ آس نآی ــــــاآی س   چ
ـــــۆ خـــــاوەنآی ـــــت ســـــر شـــــكان ب   ئب

ـــــــآ ـــــــۆ  س ـــــــا مچ ـــــــی بلای   نت ناس
  و دآی نـــــــــــازانی چـــــــــــۆن خـــــــــــۆی

  

 هولر ٤/٥/٦/٢٠١٢پند 
********** 

 آو
بــــــــئ  نو بخــــــــور آرامــــــــبو بآ   

آــــ  نــــفئ دەمــــی پشــــیل گۆشــــت ل   
ـــــــان ـــــــرای مچـــــــۆ زگ آورت ور نآب  

ـــــــكی ســـــــنگ ـــــــامن واب ـــــــات ن    و به
  

 هولر ٢٢/٢٣/٣/٢٠١٢ پند
********** 
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  ب  آارت ل ج
ــــــاوێ ــــــ  ئ ــــــا خــــــۆتی ل ــــــت ب   مدە  آب

زی بــــــــكپــــــــار دە  و پشــــــــوی پــــــــم  
ــــت ــــر  دەس ــــتت ئب ــــاچ مآ آدەس    ێ◌َ م

ســــــگــــــرێ  نزیــــــك آدەســــــتت ئآ ب   
  گومــــان مخ پــــاڵ آســــی داوــــن پــــاك

ــــت ــــی ڕاس ــــارە آس ــــردار دی   و چــــاك ل آ
  ڕـــی ڕاســـت بر مدە، ســـرآوتو ئبـــی
ــــــی ــــــو ئب ــــــا، پك آوت ــــــ مآدەن ف  

  و ڕاســـــــتی ی ی پـــــــاآیآســـــــكی یـــــــار
ــــــــــــتی ی ــــــــــــانی هردەم هر ل ئاش   ژی

  

  هولر ٢٧/٣/٢٠١٢ئامۆژگاری 
********* 

 
 و باوك دایك
ــــــك ــــــرنی آس وەك دای ــــــاوك نرم ت   و ب

ـــــــرنی ـــــــۆ خۆشـــــــی ڕۆی دســـــــۆز ت   ب
رمتــــــــر نــــــــیئــــــــاگر گ آوچــــــــك ل  
ت شــــــــــــیرین تــــــــــــرنیآڕۆ س لآ  

  

 هولر ٢٥/٦/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 



١١ 

 قسی راست

  تــــــاآو ئتــــــوانی  بـــــ  ســـــت ل جــــــق
  تـــــا چشـــــی وەرگـــــری وەبـــــاش بزانـــــی

  و ســـــاغ زۆر آم ئیمـــــۆ پیـــــاوی ڕاســـــت
لـــــــی گآكیـــــــان جیـــــــانزانـــــــی  لن  

  

 هولر ٧/٤/٢٠١٢جۆراوجۆر 
********** 

  
ب ت شوشما  

بــــ ــــت شوشــــگــــرە  ماس مآ رد لب  
  ل آــــــــاتی دوان قســــــــی آس مبــــــــە

  فـــەو م   بدوو قســـی خـــۆش مشـــوێ
ــــرە ــــی مم ــــۆ خك ــــرە ب ــــگرت ڕاگ   ل ن

  

     هولر ١٢/٤/٢٠١٢پند 

شك برای دۆیآ 
ـــــــرای دۆی ـــــــك ب ـــــــتووم آوا آش   بیس

وی دۆســــــتیان بــــــئ  ڕۆی ر ڕەنــــــجه  
  خۆزیــــا هردووآیــــان پووشــــی بر بابــــان
  پشـــی خـــۆی دا بـــان، چیـــان بـــۆ تـــۆی؟

  

 هولر ٢٠/٣/٢٠١٢پند 
********** 



١٢ 

نگین بس 
  ســـــنگین ب مخـــــوڕە ڕاگـــــرە  دەگـــــوێ

ـــــــا ب، قســـــــی بـــــــاش بكـــــــە ورد   و دان
  نبــــــــــی بگــــــــــورگ ل پســــــــــتی مڕا
ــــــــرە ــــــــا بم ــــــــری برزت ــــــــاو س   ل پن

  

 هولر ١٩/٣/٢٠١٢ ئامۆژگاری
********** 

 
 سنگی خۆت ڕاگرە

  

ت بگــــــــرە بیــــــــزانــــــــزەآنگی ڕســــــــ  
ــــــــان   بــــــــۆ ئاســــــــوودەییت خۆشــــــــی ژی

 

ــــــ ــــــت ــــــیچ آس ــــــاری ه   مب  كڵ بآ
  رو تــــــــانتــــــــاوەآو دوور بــــــــی ل تیــــــــ

 

ســــــــــوو آ ـــــۆ هم ـــــان ب  ب ـــــو نی   نرم
ڕەفتــــــــاری شــــــــیرین جــــــــوانی ژیــــــــان  

  

  ڕوو گش ب زوبــــــان شــــــیرین ب هردەم
گـــــــــانســـــــــی ببـــــــــۆ آت لنـــــــــانت  

 

زمـــــــــان پـــــــــاراوی دیـــــــــاری خـــــــــودای  
ــــــڕە ــــــی ش ــــــن ب ــــــان ب ــــــیری دەب   و ش

 



١٣ 

ــــــــارە   زانــــــــای قســــــــ زان جــــــــگی دی
م جیھـــــــانمـــــــوو آـــــــۆڕی ڕووی ئه ل  

 

  باســــی آــــرد بــــی ئم خــــانی (ســــارژ)
ـــــــــــــان بڕێ ـــــــــــــت بژان  ژی   آی ل ش

 

  گــــرو ژیــــرب  و گــــ دەتــــۆش هۆشــــمند
ـــــــــــی دوانج آانم آبـــــــــــۆ قســـــــــــ  

 

ـــــــن   ئامۆژگـــــــاری ڕاســـــــت خـــــــۆراآی ژی
ـــــــ   ئو وەك شـــــــوان  قســـــــ مـــــــات ب

 

شــــــآموەی خــــــۆت هر ئچ بــــــی ه  
خــــــوان ۆ لــــــ ــــــان ئو نــــــانی ئیم   ن

 

ــــــ ــــــكوە  آاآ ــــــا ب ــــــك جی ــــــك ل   و پل
ــــــــــامی آــــــــــاآ   زوبــــــــــان یش هر بت

 

ب آۆششـی  ل آوندەر بژی ڕوونـاآی آوە
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتان   ورد، بزانس

  

  هولر ٢٦/٤/٢٠١٢ ئامۆژگاری



١٤ 

زان بقازانجی خۆی  ن ل ریب 

  نزان بـــــــــۆ نـــــــــاوی ڕۆیـــــــــی ب نزان
  چـــونك بـــۆ خـــودی خـــۆی بخشـــی زیـــان

  

خــــۆی بــــدا ســــوودی بــــۆ ت نــــاب زەڕ ل   
تـــۆش نـــاب  ســـت پـــمـــوو آه  چـــا بـــ   

  

  ش ل آـــــــاری دیـــــــارەســـــــنگی مـــــــرۆڤی
  بدآــــــار ل آــــــاری خــــــۆی شــــــرمزارە

  

ــــــــووآوتی ــــــــوان ل هس ــــــــاری ج   ڕەفت
  !آســــــان دیــــــارە، ئوە بــــــۆ خوتــــــی؟

  

ــــــــــنبھهــــــــــۆش وەرەوە چــــــــــاو هب  
ـــــــن ـــــــۆنن لم ژی ـــــــان چ ـــــــزان خك   ب

  

ــــــاگرێ ــــــداآ  ئ ــــــاوی پ ــــــات ئ ــــــۆت ه   ب
ـــــــ ـــــــاژاوە من   وهر چـــــــاآ چـــــــاآ  ئ

  

جـــ  مـــوو مســـتی ه  بـــ قلر پـــگ   
   تــــك ئچــــ  ژینــــت هر لــــل نــــگری 

  

ـــــاوان هـــــاتوو وە ـــــۆ پی   و چـــــاب چـــــاآ ب
ــــــــــــت لاب ــــــــــــی نــــــــــــاو دگر واتآ  

  

ــــــت ــــــكی ڕاس ــــــۆ آس ــــــنی گر ت   و ڕەس
ـــــــــی ـــــــــاحزت بچـــــــــاآ ئآی خن   ن

  



١٥ 

  تـــــــــــــاآو ئـــــــــــــارەقی شـــــــــــــرمزاریا
ڕوویـــــــــا دابـــــــــگشـــــــــت آاتیـــــــــا  ب ل  

  

  و چــــــاآی هردەم خــــــوا لگڵ ڕاســــــتی
بـــــس نم  زەڕت بـــــۆ هـــــیچ آوەیـــــا غ  

  

)زانســـــــــارـــــــــۆ ن ـــــــــایی وای ب   ژ) ڕنم
ی بــــك خــاو هــیچ نزیــان  ژینــی خــۆی ر  

  

بــدۆســتی خــۆی  ســوودی خــۆی ه و ببــت  
پیـــاوەتی خـــۆی  تـــا بـــ ـــت لبش نب  

  

ــــــگ ئداتوە ــــــنگت ڕەن ــــــنگین ب س   س
  و خو نتبـــــــــــــاتوە ل خـــــــــــــواری لادە

  

  و آســـی همـــوو آس خـــۆت بـــك دۆســـت
ــــــــاآس ــــــــك ل ن ــــــــارزی ب ــــــــا پ   تنی

  

بـــــــــــــ  ك ممریئبـــــــــــــۆ داری ب ب  
ی لـــــــپـــــــای  بـــــــرادەری  بنـــــــ و بـــــــب  

  

ـــــــــ ـــــــــا بری بب ـــــــــی مدە ت رد لبب   
   و خكــــانیش هبــــ چــــاآت بــــۆ خــــۆت

  

   آـــانیك ئـــاوت خـــوارد لـــی بردی مـــاوێ
ســــهــــیچ آ  وەفــــای نــــاوێ  پیــــاوی بــــ   

  



١٦ 

  و پنـــــای ڕاســـــت بخـــــۆ ڕاســـــتی پشـــــت
وەآــــــــو بــــــــرای ڕاســــــــتی وەك بــــــــاوآ  

  

  ڕاســــــتی ســــــنگری ڕــــــی ســــــرآوتن
ــــــــــــــــادی لاون ــــــــــــــــتیش ش   لادەری ڕاس

  

 هولر ٥/٢٠١٢/ ٢٥ ئامۆژگاری
********** 

 
 شرآر

ر قــــــازانجرآم بیســــــتوە شــــــبكــــــا  ن  
ــــــ ــــــر  ئب ــــــری تی ــــــا برگ ــــــوانج بك   و ت

وتوو بـــرآر ســـر هڕآشـــ رج نـــیم   
  ....... یــــا ئــــن شــــكا  یــــا ســــرئآوێ

  

  هولر١٢/٤/٢٠١٢ جۆراوجۆر
********** 

 



١٧ 

 یـــنـایــئ
خوا آاری جوان  

ــــۆ ئڕوا ــــوان ل دەس ت ــــاری ج ــــوای آ  خ
 ئـــم هر تـــۆ هـــۆی آ، ئم ئو نخـــوا

 و بــــــــاوك زیــــــــاترە زەییــــــــت ل دایــــــــك
ـــــــاوەڕدار زۆرە بخـــــــوا ـــــــۆ ب  ترســـــــت ب

ســــــآ  بــــــ  آردەوەیــــــا  بــــــاك بــــــ ل 
زانـــــــــــــــــر وائڕوا  هژیـــــــــــــــــان وا ئ 

 ل ڕۆژان  بم ل ڕاســــــــــــــــــــــــــتی ڕۆژێ
 چیـــــت چانـــــد درویشـــــت،لم تـــــۆوەی ڕوا
 بــــۆی ســــامی خــــوا لای آســــی بهســــت
 هردەم جگیـــــــرە، نآی بـــــــی آـــــــوا؟

 

 هولر ٥/٤/٢٠١٢
********** 

  

 ئم نفرەت
س بم آئفرەت لم نئ  ر یا مـلای داوە  چ نآ 

 آ نری بۆبخۆت شم؟ ب ئافرەت خۆت نیشـان داوە
 آ مشی چویی بوی ب پیـاو، لسـر رەگزتـا لات داوە

ســآ  م ڕ ەوشــتی چــی مــاوە؟!  وابــــآۆتــای، ئ ل 
 

 هولر ٢٣/٥/٢٠١٢جۆراوجۆر  



١٨ 

 ئی قم
لـــلات دیـــار بـــكقناســـی بـــۆ تم مانـــدوو نی قئ  
ــــك ــــۆ خــــۆت ب نزان زاڵ ب   آۆششــــت نچــــوە بفی

  گیانـــد  و پیــر قرزاری تـــۆی، تــۆ آزانـــات پــ گنــج
  دخــوا ل قورئــان نــاوی هنــای ئی قم تــۆی تگیانــ

ـــز  تـــیـــانی ڕوا گپیشـــ بـــوی ب ـــۆ آ   و بهـــرەت ت
ــــارە ئاســــتت لای خــــوا ــــین دی ــــۆ نزان   پشــــوای دژ ب
  هوـــی تـــۆ دیـــارە ل لامـــان،ڕابڕی رـــی ڕاســـتی، بـــۆ؟

ـــ ـــاگرد،ڕۆژێ  هرچـــی ل دوات ب ـــاب  بش ـــجرۆ  ن   ڕەن
  چــی بــكم چــۆن هڵ بــم پــت، یــاری شــیرینم قم

  ســـتیم لغملابری پ، نووســـری بهـــرەت بنووآـــت
  شــیرینی، یســك ســووآی، وەآــو گــوڵ لام گشــی، جــوانی

  لای همــــوو شــــاگردی خۆشــــت، رــــزدارو رووگشــــی
ـــی ـــایآی هر برزی ـــایی دا بهرشـــت، پ   خـــواآ پ

ــــ ــــتی  هرآس ــــوایكا، ڕۆژی ڕووی لسس ــــواش ریس   خ
ســخشــی، بۆآزەیــی خــۆت بب بــۆت  خــوایل دۆســت  

ـــی گـــومرا، ببـــرروا لداو نبـــۆت  لانیوەســـت لپ  
ــــای ــــارە زان ــــای دی ــــای ئی خــــودا، تۆآزان ــــاآو تنی   ت

دحــت ! بــمم وەســتا لآی دا  خــامآــۆ !.. آۆتــای  
ــایی خــودا ــم پ ــت ئــورتی، پ ــا( ســارژ) مــن بآ   وات

ردەمــــم خــــۆی دانــــی نــــا  هق انبــــن رزی لب  
 

 جۆراوجۆر



١٩ 

 تا ب ختیاری بی
 

  تــــا ب ختیــــار بــــی تــــۆ ل مــــاوەی ژیــــن
  ان پاراوببقســـــــــــی شـــــــــــیرینزمـــــــــــ

  قســـــــــــی ڕەق هردەم زۆر آـــــــــــاریگرە
  و زەڕە بــــــــــــــــــــۆ برامبریزیــــــــــــــــــــان

ســـــی پــــــــــی هـــــیچ آنـــــی  دڕەنجن  
  تــــــــۆی دووبرەآــــــــی تیــــــــا نڕونــــــــی

كـــی پـــی خـــۆش خقســـ  ـــ    ئاشـــنا ئب
ســــــۆزی پــــــدۆســــــتی د  بــــــیــــــا ئپ   

ت، دوانــــی خــــۆش بـــــئـــــا بــــۆ تــــۆم   
ـــی ـــرت هر لســـر هـــۆش ب ـــی، بی دۆڕن  

  !آســــ بــــۆت -ی جــــوان،دوژمنبڕەفتــــار
  بـــار بئســـتۆی خـــۆت لم ڕچـــك نڕۆی،

ــــــــــی خــــــــــۆیتی ــــــــــاب، نزان دوژمن   زان
ســـآ  ـــ ـــز ب رـــۆ خـــۆیتی ب   ، ســـوودی ب

ـــــا،( ـــــتت ئآ ـــــاڕژ) ئاڕاس ـــــی س ـــــار ب   دی
ـــی ـــاڵ ب ـــت ت ـــردەوەی جـــوان، نك ژین   بآ
نزەردەخش بی خـــــۆش ڕووی گـــــ   قس

ســـــــــخـــــــــۆزی بۆآ نی همـــــــــانئ ،  
ـــــــ ئامۆ ـــــــدی لم گۆش ـــــــاری آمچن   ژگ

ـــــــ ـــــــورتی دن ـــــــامآم  هر آ   بدەم خ
  ئســــــــتاآ خــــــــامم دــــــــنوای بــــــــۆم



٢٠ 

ـــــت خـــــۆم ـــــادەم لدەس ـــــان ن   ئامۆژگاریآ
  لڕـــــی خـــــوا ئاڕاســـــتی خكـــــی آم،

  گشــــــــت ئم قســــــــانی آخــــــــامم دوا
بــنــدی دۆســت هچ  مر آلای مــن ه  

  و غم تنھـــــــا ناحزـــــــك جـــــــ ی داخ
 

* * * 
 
 

ـــــــی، ـــــــ چـــــــاآ بچن ـــــــاش دن    بری ب
   حزیش بڕوی خــــــــۆش ئدونــــــــنــــــــا

  مــــار بقســــی خــــۆش لآــــون دــــت دەر
  و پــــت نابخشــــی زەڕ بــــۆت ئبتدۆســــت

   چـــــــی بـــــــكم دـــــــم ئـــــــارام نـــــــاگرێ
  ◌ِ ملـــیش، بیك بـــاڵ، هـــیچ آـــات نـــافی

وین  بـــــــــــــرناآر ســـــــــــــرەوەزی هه  
ــــی بــــئ  ــــویــــن  ئاگــــاین، ئخی ئ  

  

 هولر ٢٤/٣/٢٠١٢_٢٣ئامۆگاری 
********** 

 
  
  



٢١ 

  چیساخت
 

شـــــر چـــــاوان ڕووگبچـــــی ل ســـــاخت  
  و ڕەشــــــــــ بم نــــــــــاودی هر مــــــــــات

لای وی ڕەوای،چـــــــــــــــــی نـــــــــــــــــاڕەوای  
كـــــان ڕوو ڕەشـــــر چـــــاو خبل بـــــۆی  

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 هسوآوتی ڕاست
  

   هســوآوتی ڕاســت بگشــت آس نــاآرێ
ـــــــــــاآرێ ـــــــــــر ن    هش به، چارەس
ـــــــارە ـــــــردەوەی دی ـــــــن آ ـــــــی ڕەس   مرۆڤ

ــــــــازرێپیــــــــاوی  ب ــــــــاوی ن   خــــــــراپ، ن
  

 جۆراوجۆر
********** 

 

 برزی ورە
 

   ل ڕــــــی دوور بــــــۆی، ئــــــی نــــــابێ
ــــــــــــرناگرێ وامر ســــــــــــش، همئ ،   

ـــــــــــــــتی وەك ترازووە ـــــــــــــــوان، ڕاس   ب
ـــــ ـــــنگی آم ب ـــــاگرێ آ س ـــــگر ن   ، لن

  

 جۆراوجۆر
  



٢٢ 

 آسانی ڕەسن
ـــن ـــت آس آس ـــۆ گش ـــن ب ـــانی ڕەس   آس

ــــــنرم كــــــان در خرامــــــبشــــــن بو گ  
  دن، چانــــــــــدووە ان لنــــــــــاو،خۆشــــــــــی

  بشـــــــــن  و آیـــــــــن بـــــــــ بــــــــۆی لڕق
  

 جۆراوجۆر
********** 
 آسی ناآس

ســـــآ  ـــــ ـــــاوەتی ل    ڕەچـــــاو نآـــــرێ  پی
ــــی ــــاو، قســــانیش نآ ــــاش نآ   قســــی ب

ســـیش بـــآ مئ س بـــر نـــاآلات ه ، !  
ــــ ــــو، ئب م بلات آ  ــــ ــــزی پ درێ  ڕن  

  

 جۆراوجۆر
********** 

 
 ترازو
  بآس نــــــــــــاداترازو بشــــــــــــی آس 

س لانـــــــادا راســـــــتڕاســـــــتی بـــــــۆ آو ل  
ـــــــــای ئوآوە ـــــــــارت لاس ـــــــــۆش لآ   ئت
  دیــــــارە ســــــنگین خــــــۆی بآس نــــــادا

  

 جۆراوجۆر
********** 



٢٣ 

 ڕزت راگرە
نـــــزت نـــــامگـــــری ڕـــــزی خـــــۆت نڕ   
ننگت نـــــــامگـــــــری ســـــــزمانـــــــت ن   
نـــــــــڕۆژی دول شـــــــــتربۆ گئیمـــــــــ   
ـــــــــ ـــــــــت بمن ـــــــــال خۆشـــــــــیدا گیان   ب

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 هآانمان
دەســـــت  رتا زاڵ بـــــســـــی لآمـــــاچ ئ   
ـــــا ـــــ بتوان ـــــاز و هزب ـــــ ، وەك ب    و داڵ ب

  و حــــــــــــــــای هژار ناپرســــــــــــــــی هواڵ
ــــــ ــــــاڵ ب ــــــی بردەوام ت ــــــاری ژین   گر ب

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

هۆشیارب 
 

بزانــــــــ مس ئگشــــــــت آ ویســــــــتپ   
ـــــازان ـــــ ن ـــــی، پ ن نـــــ ـــــز ل ناڕەس ڕ   

ــــارێ ــــ  خۆشــــ هر آ ــــردت ل جــــ ب    آ
ـــــــــ ـــــــــ  آس ـــــــــاری بزان ـــــــــا آ    وا ئآ

  

 جۆراوجۆر
********** 

  



٢٤ 

  پارزی
 

ـــــــــــتوە رگئ شـــــــــــدر مســـــــــــت ل  
  خــــــــراپ ب چــــــــاآ آــــــــاڵ نــــــــابتوە
ـــــــــــتوە بد، ئـــــــــــاری ب   زمـــــــــــان بآ
ــــــــرتوە ــــــــردەوەی جــــــــوان دڵ ئآ   بآ

  

 پند
********** 

  

شآمخۆت ه  
 

  خـــــــــۆت همآشـــــــــ بڕەچلآـــــــــت
  و مآــــــــت و بشــــــــت بمــــــــای دونیــــــــا

ــــــی ــــــۆت چ ب ــــــۆم خ ــــــاو آ   ئوەی لن
  و چآــــــــــت نك بتوانــــــــــاو ب هــــــــــز

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

یزنیاڵ خخ 
  خیـــــــــاڵ خزنی لای پیـــــــــری زانـــــــــا
ــــــا ــــــا هان ــــــۆی ئب ــــــرخ ب ــــــاو ن   ببه
ــــــــــتی، زۆرآم ئدۆڕێ ــــــــــر لهوس    پی
  ناســـــــراوە ببیـــــــر! بیـــــــری ب توانـــــــا

  

 جۆراوجۆر
********** 



٢٥ 

 رزی زر
  

ــــــینگ ــــــر، لای ز ــــــزی ز ن رــــــ رەئ  
ــــارآر، ــــو آ ــــو گ ــــار، وەآ   لای خــــاوەن آ

م دوو پـــــــۆلانهـــــــای ئمـــــــوو دەم به  
نگینــــــــــ ــــــــــان س ــــــــــان لام   و د و بگی

  

 پند
********** 

 

 رزدار
 

بــــــــــــــــــزان ئرڵ بگزبـــــــــی  لڕب  
بــــــســــــتی ژیــــــن ئوه زبــــــی  لهب  

ــــ ــــت ل (ســــارژبی ســــرآوتو ئب گو ،(  
ـــــارزبی ـــــی خـــــراپ نآی، هر بپ   قس

  

 ئامۆژگاری
 

********** 
  

 گۆشت قابیلی بازە 
ـــــــازە ـــــــابیلی ب ـــــــت ق ـــــــتومآ گۆش   بیس
  ســــــــــورم لقســــــــــم هرلم ئنــــــــــدازە

ـــاگونج  گشـــت آـــارێ ـــۆ گشـــت آســـان ن    ب
  خــــــوا ڕاســــــت آــــــاری ل گشــــــت دەروازە

  

 پند
********** 



٢٦ 

 ئارامكرتن
بنچیـــــــــن بـــــــــتآـــــــــارت ئـــــــــارام ئل  
وتنت تــــــــــۆش وردببیــــــــــنرآبۆســــــــــ  

ئــــــــارام شــــــــیرین رآیشــــــــی تــــــــاو ئ  
ــــــــو ــــــــنچ      و ئــــــــایین نك بنمــــــــای ژی

 ئامۆژگاری
********** 

 
 دەستكی زاڵ هۆش بك ڕابر لگڵ

كی زاڵ بــــــــــــری دەســــــتوــــــی نوەپ ،  
بــــــــتــــــــا نگــــــــرێ  لگو مشــــــــور ن   

ـــآـــورد ئ  بـــی  ئمـــاچ آ م دەســـتئ  
ـــــــاب ـــــــكی ن ـــــــری واش ب فن بـــــــ ب ،  

ــرت ــگت گ م رــۆت، ئ ــدی خ ــۆ برژەوەن   ب
  وامریو تـــــــۆ جـــــــ بم پنـــــــدە رۆیـــــــی

ــــــ ــــــی نزان ــــــونك ئم آس   بــــــژی  چ
ــــ ــــن چــــاآیش ب ــــری؟ -، ئ ــــوانی خ   آ

  

 پند
********** 

  



٢٧ 

  ەسنڕنا
 

ی بـــ؟ بـــۆت هـــیآـــاوت ل   !خـــری  چ
ـــاب ـــوش ن ـــۆت زی ـــۆش ز ب ـــ، ئگر ت    ب

ی لـــــن چـــــاآرەچـــــاو نـــــاآرێ  ناڕەســـــ   
ـــــــرێ یگـــــــودا ئ ـــــــیش خ ـــــــی نزان   ئاش

  

 جۆراجۆر
********** 

  

  من دەستی تۆ بم
 

  ســـتی تـــۆ بـــم تـــۆ دەســـتی بـــۆ مـــنمـــن دە
  تیـــــــری دەســـــــتمی ل ئاســـــــتی دوژمـــــــن
  دژە هـــــــــــــــــــــــــــز هی ل ڕوو بڕوودا
  هزیــــــــــــــــــــــــــــــــان یآو، لڕوودا دژن

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

  ری راست
  للای دەروونـــــــا نـــــــاڕوا  گشــــــت بـــــــوارێ

  لای راســتان هــیچ آس مــای آس نــاخوا
  لســــــر دەســــــتووری ژیــــــانیش ئبــــــوا

  بـــوا هرآس ل ڕچـــكی ڕاســـتی خـــۆی
  

 جۆراوجۆر
 



٢٨ 

  بهای آات
 

آك خـــولـــۆ ی ـــی، ب ـــدار ب ـــدی چآ   چن
ــــــــ ن ،غیــــــــرەتــــــــز به  آچی ب  

ـــــــــــــــدوان لزێ ـــــــــــــــنوە زین   ، زوو پڕی
  بـــــــۆ؟ ڕەچآ -هرتڕیـــــــش نبـــــــون

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  دان بخۆ گرتن
 

  مــــــاوەی دان بخــــــۆ گــــــرتن لهرآــــــار
ـــــزار لامـــــان ناخۆشـــــ ـــــین ب ـــــی ئب و ل  

ــــــدە آآــــــات ــــــارا هرچن   ل همــــــوو ب
ــــــم ســــــدخۆزی بپــــــار ئ ،ویســــــتپ  

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

 یاری نوس
ـــــــووت ـــــــاری نوس هردەم لال ـــــــزە ی   و زی

ــــــــوو دیــــــــزە ــــــــك ل هم   وەك آوچك
  تنیــــــــا ئم آــــــــاتی یــــــــارمتی ئدەی

ــــــۆی ــــــۆ آســــــی ب ــــــازیزە ت ــــــۆی لا ئ   و ت
  

 پند
********** 



٢٩ 

  بلندان
 

  آ ل بنــــــــت پــــــــاش گز بــــــــویتوە
  و آم ئبـــــتوە  وك ئبـــــبهـــــات ســـــو

ــــــان ــــــكوە گونج ــــــارت پ ــــــو آ   گر قس
ـــــــوێ ـــــــزان آ گ ـــــــردۆتوە  ب ـــــــۆت ب   خ

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

جآارت ل  ب  
بـــــــر ئه  خۆ بچـــــــدز بگـــــــرێ  مـــــــا   

   جـــــار دز مـــــاخۆ ئگـــــرێ  بم هنـــــدێ
ســــڕێ  آــــاری خــــۆی ب ــــا  و جــــ  آ   نآ

وەی بمـــر  روو زەردبـــش ئژیـــن، پـــ یل  
  

 یئامۆژگار
********** 

 

نرد دامب  
 

ــــــیوە نس دانش هــــــیچ آــــــ   برد لپ
ـــــــ ـــــــا ئب ـــــــریوە  آ دات ن ـــــــی گ ه  

  و دروســـــت چـــــونك آـــــاری خـــــوا ڕاســـــت
  هرچـــــــــــی بیچنـــــــــــی ئیـــــــــــدوریوە

  

 ئامۆژگاری
********** 



٣٠ 

 )١فرموودەی پغ مبر(د.خ)(
 

ـــــرراوی نـــــازدار ـــــوودەی ن ـــــر فرم   لس
  وەآـــــــو بنـــــــدآراوە آســـــــی بـــــــاوەڕدار

ــــــ ــــــۆ ب ــــــت  ب ــــــان بهش ــــــاوەران ژی   ب
  چــــــی وەهــــــا نــــــاآن لخــــــۆبن بــــــزار

ــــــی ــــــان هر ئڕوا بخۆش ــــــیش ژی   و ترش
ـــــــازار ـــــــۆت مخ ئ ـــــــارامگر بو خ   وە ئ
  ســــــــر دا نــــــــون بــــــــۆ پروەردگــــــــار
  تـــــــاآو نآوی دەســـــــت هـــــــزی زۆردار

ــــــ ــــــرین  ڕۆژ ب ڕۆژ ئب ــــــۆ بگ   دان بخ
ــــار ــــۆزی بپ ــــد خ ــــین س ر نــــاآوه   ت

ـــــوێ   ایآئســـــت  بخـــــتوەرە؟ آســـــ  آ
زار  خۆشــــــــــتربربوەك هآــــــــــۆن نل  

  مرد ئم آســـــــی ڕەزامنـــــــدی خـــــــوا
  هـــــــاوار  و بو بـــــــ بدەســـــــت بھنـــــــی

ـــــایم آی بخـــــۆت ـــــان ق   خـــــوای باوەرم
  دژت بمــــــــان آی بمــــــــار -برامــــــــبر

  

 ئاینی
********** 



٣١ 

) ١مناجات شعری(  

  
  آردگار

  گورەم، ڕــــــــزدارم، آردگـــــــــاری خـــــــــۆم
  تــــــا سوپاســــــت آم، هر قرزاری تــــــۆم

ــــــــــــــارە،   چارەنووســــــــــــــمان لای م، نادی
ـــــــۆی، ل هـــــــاواری خـــــــۆم   رووم هر لت

  

  ئاینی
********** 

 
)٢مناجات شعری(  

روەردگـــــــارم  خـــــــوای بـــــــم پنمـــــــوون  
  ڕووگشــــــم بــــــكی، نــــــم ڕەنــــــجڕۆم

  ســــــارژی) بنــــــدە، نــــــزات بــــــۆ ئبــــــا(
  ب، آــــــــرداری خــــــــۆم  بینــــــــی ڕۆژێ نم

ــــی ــــندەی من ــــۆ خــــوامی خــــودای بخش   ت
ـــــنت،  ـــــزاری خـــــۆمنمـــــخی می وە ب  

  دواڕۆژم شـــــــاد آی، بدیـــــــدەنی خـــــــۆت
ــــــوان ــــــاوی ج ــــــۆت بن ــــــانی خ   و، میھرەب

 

********** 



٣٢ 

 ئاینی
 

خشخوا ئارام ب 
 

  خـــــوای ئـــــارام خیت دمـــــا، بـــــۆ دی بـــــزارەآم
  تـــــا بئارامـــــت فرامـــــۆش بـــــم، لگشـــــت ئـــــازارەآم
  من بخواستی دڵ ئم چی بكم، لبۆت عودای تـۆم

پشت ب ب  خوایژینا، ب م  ۆم لدەنـگ هـاوارەآ ی ب  
  

 ئاینی
********** 

 

 بیستوم هونر
 

ن ناناســـــــــمر تـــــــــون    بیســـــــــتوم ه
آـــــ  ناســـــو ئر ئهـــــرە دار بـــــی هب   

  ئم بهــــــرەش وەآــــــو ختــــــی خــــــودا
  لڕی ی ڕەچك پمـــــــــــان بخشـــــــــــرا

ــــــرەش رۆژێ ــــــاوی ئم به ــــــوق  چ    ئچ
نیـــــــا نـــــــاش تروآـــــــكی وا تچوقـــــــان   

ــــۆ ــــرە خ ــــر ژ ــــ -یگ ــــا  پ ــــاوەدان ئآ   ئ
ــــــ ــــــودای پ ــــــانی خ ــــــام ئدا  فرم   ئنج

  

 جۆراوجۆر
********** 



٣٣ 

 زگی تر
برســــــی نیــــــیــــــر ئاگــــــای لزگــــــی ت  
ـــــی بـــــۆ آورســـــی نـــــیوزگ برســـــی ه  
ـــــاب ـــــر ن س تآـــــی خـــــوا ب    بم برس
ــــی ــــی ن ــــیچ ترس ــــوو ه ــــریش ب ترآه  

م ســـوپاس بـــۆ خـــوای بــــــر ئه  ـــنو  
برســــی نیـــــنآ و روومـــــان ســـــیس نـــــی  

  

  ندپ
**********  

  

  )١رۆژانی گنجی(
 

  رۆژانـــــی گنجـــــی چـــــژی ژیـــــن ئآـــــا
ـــــــرێ ـــــــا  گ ـــــــای دڵ گشـــــــتی دەر ئآ   و گ

ـــــــادی رۆژێ ـــــــۆ ی ـــــــی  ب ـــــــۆ گنج   آوا ت
ـــــــۆی، لهوڵ   و رەنجـــــــی گنجـــــــی هرب

ــــــــــــــابتوە ــــــــــــــادە هروا ڕەش ن   ئم ی
  چــــــــــــژی لبیــــــــــــرا ئمنــــــــــــتوە
  ڕۆژانـــــــــــی گنجـــــــــــی زۆر بهـــــــــــادارە

ســــــــآ  نــــــــآــــــــاری بهۆشــــــــیارە  ب  
ــــی ــــاری گنج ــــش چــــاو دی ــــۆی پ   هر ب

ــــزاری بــــیچ ب ــــاآی ه ــــتیش ن   هر هس
مــــــی ڕەنــــــجرهب !نجــــــینجــــــی گگ  

ـــــــرێ ـــــــت ئآ ـــــــۆی ئاڕاس ـــــــج  ب   بپن



٣٤ 

،نجـــــــــی توانـــــــــایگ یـــــــــزە بـــــــــاه  
یــــــــا ــــــــارە وەآــــــــو ئ   لای آســــــــان دی
  گنجــــی، هر ئــــی تنیــــا تــــۆ گنجــــی

ــــ ــــی، ب ــــیا ئ ــــۆش  لخۆش ــــی ه   و بنج
ــــ ــــریش ب ــــیار پی ــــی هۆش ــــج  مرۆڤ   گن

ــــــــــج   گوج نــــــــــی، بــــــــــوا بلارو لن
ــــــ ــــــی هرگشــــــ، ب ــــــایی  د   لخــــــۆ ب

نیــــاش بــــنیــــایی تتســــت ناآــــا، به ،  
  ئـــــی چـــــواردەورەی، لخكـــــا چـــــە
  بــــــــۆی لآــــــــاری، وەك گــــــــپو گــــــــە

  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  ئمآداری
 

ــــــــــاوا ڕۆژێ ــــــــــامی س ــــــــــوو بدار  نم   ب
ـــــــــــــــــــــــــرخ   و بردار دار چ دار، داری بن

ـــــــــــاوی آـــــــــــانی پروەر ـــــــــــوبئ   دە بوب
  نشــــــونمای آــــــرد پــــــی گورە بوبــــــو

ـــــــــرد دارەی بئمك زۆر بدەســـــــــت   و ب
  هســـــــا ســـــــبری لســـــــرآانی آـــــــرد
  بــــــۆ ئمك داران چــــــی بۆیــــــان بــــــكی
ـــــۆخی   پشـــــیمان نـــــابی وهر ئـــــی ئ
ـــــــــــــن ـــــــــــــداران ب پكنی   ڕووی ئمآ



٣٥ 

ـــــن ـــــن پشـــــیمان نی ـــــان بكی   چـــــی بۆی
  ئمك بــــــــنج بســــــــت لگڵ بــــــــاوەڕا

خشـــــــبـــــــ  تیشـــــــك ئ وی چـــــــرالن  
  

 جۆراوجۆر
********** 

 

  آارزان به
 

ـــا ـــی خـــۆی ئآ جـــاری خـــۆی، ل   ئوەی آ
ـــــا ـــــا ئوەی خـــــۆری، لدۆی خـــــۆی ئآ   ی

ــــــای، لای خــــــوا ــــــدە پاداشــــــیان جی   و بن
  هرآس بری تـــــــۆی چـــــــانراوی ئبـــــــا

 

********** 
  
 آس

  هرآس همــــوو دەم ڕەچآــــی خــــۆی
ـــــ ـــــیی، پ ـــــوی همیش ـــــۆی  خ   ئدا بخ

خۆشـــــــــیا، یـــــــــا بڕیســـــــــوایی یـــــــــا ل  
ــــن بڕێ ــــی خــــاك  ژی پــــا، ب ــــۆی ئآ   و ت

  

 جۆراوجۆر
********** 



٣٦ 

انتیآاتی ژ  

  مــــــــــــــــاوەی ژیانــــــــــــــــت لتمن ئڕوا
  ئســـــــــتاش بپلی حز ئآی بـــــــــوا

ــــــــد ــــــــت بن   و بســــــــتراوە آــــــــاری ژیان
  بم مــــــاوە آــــــورتی تمنــــــت ئخــــــوا

  

 جۆراوجۆر
********** 

  

 نازی نازدارم
 

  م نوانـــــدنـــــازی نـــــازدارم گیـــــراوە لام، آ ســـــۆزی لا
م بــۆ بــمــی شــكاند  چــی بــكی دآآــوو پ ك آمئ  

ــا   دەســتی خــۆم گــرت مــن بدەســتی یــاری شــیرینم هت
ڕای ــات ــ ه ــد   و ب ــوڵ نوان ــاخی، خــۆی للام وەك گ   بی

  

 غزەل
********** 

 

ب مكش  مب 
بــ مــكم  نــازت بـــ ش تـــۆ لڕا  بك بــۆ نـــایمئ  

  آردەشــــابــــۆچی نــــامبینی ب دمــــا خــــۆت لســــرما 
ت ڕازاوەیوەآــــــ ــــــی ش ــــــداری زیم ــــــوی بۆن ــــــۆ گ   ت
  شــــادی آ، ئــــارامی پــــدە، بــــۆ دــــم هــــك چــــرا

  

زەل٤غ 
********** 



٣٧ 

  چاوی جوان
ــن ــوی چــاوی م ــش چــاوم آ ب   چــاوەآت جــوان ل پ
  نــــازەآت دیــــارە ب ســــۆزە آــــاری آــــردە ســــۆزی مــــن
  چـــی بـــكم ئندشـــآم حیـــران بـــۆ روخســـاری تـــۆ

  ن بــــم للات شــــیرینی مــــندــــنواو شــــادم آ شــــیری
  

 غزەل
********** 

 
 ئای هبستم

ـــــــوە ـــــــن هگرت ـــــــتم م ـــــــای هبس   ئ
  نمــــــــــامی شــــــــــادیم لدڵ چانــــــــــدووە
ـــــــوودەم ـــــــژە هم رزی ورەی بســـــــتئ  
ـــــــردووە ـــــــی آ ـــــــاڕژ) گش ـــــــی (س دل  

  

 ١٩/١٢/١٩٧٥جۆراوجۆر 
********** 

  
 بیر

ســـــتبنـــــدو هرەی بیـــــرم، پوچشـــــ  
  تلئاســـــتی قســـــی نســـــتقیش مســـــ

وردب ،ســــــــــــــــان -دەه ــــــــی ی   بهون
یوەســـــــتیـــــــان پپ نبیـــــــر بـــــــروژ  

  

 ١٨/١٩/١/٢٠٠٩جۆراوجۆر 
********** 



٣٨ 

   بیرم ئیوەێ
  ب پشــــــــــــــووی خوا  بیــــــــــــــرم ئیوێ

ـــــــــــــوا ـــــــــــــاتی ش ـــــــــــــتوە لآ   بحس
ـــــــامآم هرڕێ ـــــــ  بم خ ـــــــادا  ی پ   ن

  بــــــــــــــــواتن وەهــــــــــــــــا  آوەك ئیوێ
ســـــــتم ســـــــتا آی ئآدەم چـــــــونك  

ـــــیعر ـــــدو، ش ـــــت بپن ـــــی ڕاس و ڕەوا و، ڕ  
  

 ٦/٧/٣/١٩٧٨جۆراوجۆر 
********** 

 

سژیان  آ ل 
ســـــی ڕوانـــــد  آژیـــــان تـــــۆی گـــــو ل  

  نمــــــــامی شــــــــادی لنــــــــاو د چانــــــــد
  بم ئوآســــــــی آ دڕآــــــــی ئــــــــاودا
  دوژمنـــــــانی لدڵ بتونـــــــدی چســـــــپاند

  

 ٢٧/٥/١٩٧٠جۆراوجۆر 
********** 

 و تۆ من
ــــــن ــــــارمتی یك ئگر م ــــــۆ ی ــــــۆ ب   و ت

ــتی  ــن یكدەس ــان نآی ــرین دم   یك نگ
  نـــــــــابینین ل مـــــــــاوەی ژینمـــــــــان  رۆژێ

  لخۆشــــی دابــــین لگڵ یك بــــین ڕــــك
  

 آۆی١٨/٧/١٩٧٠ ئامۆژگاری



٣٩ 

  دۆست
ــــــ ــــــدا ئب ــــــازاری زۆر پی ــــــت بئ    دۆس
بــــــــت ئی ناســــك لدوو قســــنیــــا بت   

ـــــی ـــــ ئم قس ـــــردی بگب ـــــارژ) آ    (س
ورەبــــس ڕووخــــۆش گمــــوو آتــــاآو ه   

  

 آۆی ٢٤/٧/١٩٧٠ ئامۆژگاری
*********** 

 

چاآ 
وتنرآــــــــــ ــــــــــامی چــــــــــاآ هر س   ئنج
آگــــــرتنر یلای مــــــن هــــــی ڕاســــــت لر  
  بم ســـــــاختآار لگشـــــــت بـــــــاری ژیـــــــن

ی خــــــراپرقاســــــ وت گــــــرتنــــــی چو ڕ  
  

  آۆی١٧/٨/١٩٧٠ ئامۆژگاری
********** 

 دلی شكاو
ســـــــــگـــــــــوێ  آر بژیـــــــــان هدان  لن  

ــــــ ــــــد ب ــــــاوان ســــــوچ  دكــــــی ڕەنجان   و ت
ــــگ ــــتی هب ــــد  ر هس ــــی وای چان   درآك

ـــــا ژان ـــــی بك پ ـــــی خـــــۆی آ ر دســـــل  
   

 آۆی ١٧/٩/١٩٧٠ئامۆژگاری 
********** 



٤٠ 

 دەستووری ژیان
  دەســـــــــتووری پــــــــــش آوتنــــــــــی گل
ــــــــــــــــــــۆمڵ   نیشــــــــــــــــــــانی برزی آ

ــــــــــــــــــــــــاری ــــــــــــــــــــــــرتن زانی   و یآگ
ـــــــــــــــا مـــــــــــــــاوە هڵ    تكۆشـــــــــــــــن ت

  

  آۆی ١٧/٢/١٩٧٠ ئامۆژگاری
********** 

 آرداری پسند
ســــــســــــند بكــــــاتنآــــــردار  آی پ  

ــــاتن ــــاو دن شــــیرین ئآ   خــــۆی لن
  آــــرداری پســــند دڵ پــــی پســــندە

ســـــت مـــــافی آنـــــاننـــــاخواتن  ت  
     

  آۆی ١٨/٧/١٩٧١ ئامۆژگاری
********** 

  

بدەست م چاو ل 
  دـــــــــــــــــــــــــم هر لدوو ئم ڕۆژە ئڕوا

ـــــــــــــ ـــــــــــــرۆ ئروا  آب ب   برهم بفی
ـــــــیش زۆر شـــــــادە ـــــــان شـــــــیرینو دل   ژی

ــــی خــــۆی بخــــوابــــۆ آســــك بری هو   
  

 آۆی ١٩/٧/١٩٧٠ئامۆژگاری  
********** 



٤١ 

نجامی چاآئ 
آــــــــردن شــــــــیرین نجــــــــامی چــــــــاآئ  

ڕاســــــتی ی چــــــاآ و، روونــــــاآی ژیــــــن  
پاداشــــــت چــــــاآ ی لســــــم آم ئب  
قیــــــــنگی بآــــــــاتن، ســــــــئ خــــــــراپ   

  

   آۆی ١٧/٢/١٩٧٢ئامۆژگاری  
********** 

 بن
  بنیـــــــــــــــك مدە ســـــــــــــــود نداتوە

ـــــا ـــــی خـــــۆی زوو ئخـــــواتوەو ق ناپی   س
  گر خــــــۆت نناســــــی نزانــــــی آآــــــی
ــــــــاتوە ــــــــتیت دوور ئخ ــــــــان ل ڕاس   ژی

  
  

 آۆیی ٢٧/٧/١٩٧٠ئامۆژگاری 
**********  
 دەریای ژیان

ســــتــــاویش ه    لدەریــــای ژیــــان بــــكوە مل هرچنــــد شــــپۆلی ئ
ردەم خۆشـــنوودەی گر هكۆشـــلتوەســـتـــت نبال تی هم هئ    

  و دەڕوات هر وردە وردە ژیانــــت ئخــــوات  وای یك دادێو شــــو بد رۆژ
دەسـتنـی نایـدەی لهآـار ئوتـووت بر چالاآی پشـووی دەسـت آگئ   

   

   آۆی ٢٦/٧/١٩٧٢ئامۆژگاری 
 

********** 



٤٢ 

 چاو پۆشین
ـــــــ ـــــــ  آس ـــــــاوی بپۆش ـــــــی چ   لچوت

  تـــــــــــاوی مرگ لژیـــــــــــن ئنۆشـــــــــــی
  آســــــك ئم خــــــوە پیســــــی هبــــــتن

  ت جۆشـــــــیبیـــــــری بســـــــاخت ئینـــــــ
   

   ٢٨/٧/١٩٧٢ئامۆژگاری 
********** 
وردبین ب 

  و بیـــــــــر بـــــــــكرەوە ورد بوە  هنـــــــــدێ
ـــــــس مگشـــــــت آوا  بوە دۆســـــــتی ت  

ڕوو خۆشـــــــــ یوە هـــــــــا شـــــــــ   و لدی
  و آــــــــــردەوەی خــــــــــاوە بزار دســــــــــۆزە

   
 آۆی ١٢/١٣/٣/١٩٤٧جۆراوجۆر 

********** 
  

 چاآی نھنی
ـــــان ـــــر رووی جیھ ـــــی لس ـــــاآی نھن   چ

ــــــســــــنگین   وچــــــان  ت ئآــــــا هردەم ب
ســـــــی آـــــــرد  آچـــــــاآوە آو گـــــــوتی  

ـــــــــزی نـــــــــامینمـــــــــاوەی ژیـــــــــان  ڕل  
  

   آۆی ٢٧/٢٨/٣/١٩٧٤جۆراوجۆر  



٤٣ 

چاآ 
یری چــــــــــاآب رچــــــــــاآه چــــــــــاآ  
یــــــدا ن دت بم خــــــراپــــــ ــــــت ئ پ  
  لگڵ ناآســــــــان پــــــــاش چــــــــاآآردن
  لـــــت ئبـــــت خـــــراپ! ئـــــای بـــــۆ وەی؟

  

 ئامۆژگاری
********** 

 

 زبنھنی پار
  و باشــــــــی گر تــــــــۆ هڤــــــــای دســــــــۆز
ــــــت ــــــی آڕاس نــــــۆت وا دائ ــــــاآی خ   و پ

ـــــارێ ـــــ  گر ج ـــــرد  آس ـــــآی لات آ   قس
ــــــەوە ی گــــــژە خــــــاآی هــــــیچ م و بین  

 

 ئامۆژگاری
********** 

ی بنجام  چاآئ 
  چــــــاآهن ئبـــــن ب خــــــراپ  هنـــــدێ

ر لابدڵ ه دل ئیســــــــــتاش آــــــــــاری ب  
  چــــــــاآ بچنــــــــی بریشــــــــی ئخــــــــۆی

ــــــند  ــــــاری ناپس ــــــرێآ ــــــدە  ف   و لای ب ب
  

 ئامۆژگاری
********** 



٤٤ 

 گوشادی نامی
  مــــــن نــــــامی شــــــادی لبــــــۆ هڤــــــان
  ڕـــــــك ئخم بدڵ بڕســـــــتی جـــــــوان
ــــتی ــــی ئاش   چــــونك خــــۆش حــــام بژین
           ل رۆژی بــــــــــونم تــــــــــا ڕۆژی نمــــــــــان

 جۆراجۆر
********** 

 

آ  ڤاه 
  ئم آســــی پــــی بــــن هڤــــاڵ؟  آــــوێ

   مــــــــاڵوب ئم آس هڤــــــــا بســــــــر
  زوو لـــــت بتپـــــش لهمـــــوو آاتـــــك

  و آــــاتی ژینــــی تــــاڵ وەك آــــاتی خۆشــــی
    

 جۆراجۆر
********** 

  

 زانیاری
  پیشــــــــــاندەرە  زانیــــــــــاری چــــــــــرای ڕێ

ـــــــــــــــازار غم ـــــــــــــــا و ئ   و برە و دەرد لن
ــــــ ــــــ  آس ــــــزارە  نزان ب ــــــۆی ب   ل خ

ــــــــــاژاوە   و زەڕە و ناخۆشــــــــــی مــــــــــایی ئ
   

 آۆی---جۆراجۆر 
********** 



٤٥ 

  ژین
پـــــیژیـــــنم لنـــــاو ڕ ڕاســـــت فیـــــدای  

ــــــــازار دای ــــــــیش ل ئ ــــــــگی چوت ڕل  
وتــی  هــیچ آــاتك نــین چو ڕاســتی وەك ی  

ــــــای ــــــان لیك جی ــــــی هریآی  برهم
  

 جۆراجۆر
********** 

  

 آسی دسۆز
ســــۆز بــــك دســــآ  یســــم آر ئه  

ر زار چــــــۆن بــــــســـــل  ــــــیش وەیدل  
ــــــــــۆم ــــــــــاو آ ــــــــــارن لن   دوو ڕوان دی

ـــــدامی ل شـــــیا ـــــوو ئن   ن ســـــاختیهم
  

 جۆراجۆر
**********  

  

  چاآ آردن
  آـــات تمن ئخـــوا تـــۆش لـــی بپلی

ــــــــــــی ــــــــــــای ژین   و هروا لملی لدەری
بـــــك رچـــــاآه رت قـــــووڵ بـــــو بـــــاغ   

ـــــــدەی ـــــــۆ ب ـــــــتی لدەس خ   نآی پاداش
  

  ١٦/٢/١٩٩٩ ئامۆژگاری
********** 



٤٦ 

 بیانۆ
ــــۆ ــــۆنی ت ــــرین بب ــــك ئگ پ ــــانگ   بی

ــــــرو خــــــ ــــــر گ نجامیشــــــمان ژدوا ئۆ  
ــــا تمن هر ئڕوا ــــان ن ــــژی ی ــــۆش ب   خ
ك بگــــــــرن ڕۆمـــــــوودەم پشـــــــتی یه  

 

 آۆی ٤/١٩٧٧/ ٦ئامۆژگاری 
********** 

  

 )١ڕاستی(
  و پنـــــــای ڕاســـــــتی همـــــــوودەم پشـــــــت

روەك چـــــــــرایه نـــــــــدە تـــــــــارچه  
ــــا ــــاآی خــــۆی پخــــش ئآ   تیشــــكی روون
تــــــایتــــــا هبــــــۆ دۆســــــتانی خــــــۆی ه  

  

   هولر ١٤/٤/١٩٩٩ جۆراجۆر 
********** 
 سگی ب ئمك

  ئگر لگڵ ســــــگ هرچــــــی بیچنــــــی
بم پشیل  با تت بگینم آ نای دۆڕنی

زۆر بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  آمئ  
  ئفنــــــــی  و گۆشــــــــتت لــــــــ  ئت گزێ

  

 جۆراجۆر
********** 



٤٧ 

 ڕەسن
ـــرن ـــان ئگ ـــون باوآی ـــنان ش ـــن ڕەس ئ  
ـــــرن ـــــاآن، خـــــوی وان وەرئگ ـــــی ن   درغ

ــــــــــر ــــــــــان بم ببی ــــــــــن ئم   و ڕای م
   و ئمــــــرن چـــــاآ ئژیــــــن ڕاســـــتن بــــــۆ

  

 هولر ١٧/١٨/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

  

 آردەوەی پیاو
  پیــــاو بآــــردەوە دەســــت نیشــــان ئآــــرێ

ــــآــــرێ  نــــی دیــــار ئوە جشــــی ب   
  و پــــــك و ڕــــــك خــــــاوەن ڕەوشــــــتی برز

ـــــ ـــــایی پ ـــــوو آس پ     ئدرێ  للای هم
  

  

  هولر ٢٣/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

 شوان
  ت هر گــــورگ ئیخــــواشــــوان بــــوا مــــا

  خـــواردن چ خـــواردن دەســـت لخـــۆی بشـــوا
ــــات ــــۆ م ــــوان ب ــــوانی ش ــــۆ ش ــــات ب   و م

  ســــوود بخــــش بــــۆ یك ژیــــان وا ئڕوا
 

  
  هولر ٥/٥/٢٠٠٠ پند

********** 



٤٨ 

 آۆر
  چــــاوی ســــاغ  ئــــ  آــــۆر هتــــا ئمــــرێ

بــــرگــــی ئتــــاو چــــاوی ســــاغ، جداغ  ل  
ك ئــــــاواتی خۆشــــــی ژیــــــان بــــــســــــآ   

روانپ ــــــــت ــــــــاغ ئب ــــــــاغ لم ب    و ئم ب
  

  هولر ٢٧/٢٨/١٠/٢٠٠١پند 
********** 

 

 ڕز
رگـــــی خـــــۆتبـــــزت بم ڕــــــــــت ئپ  
ر نـــانی خـــۆتســـفرەو خـــوانی خـــۆت ه  

ـــــــ ـــــــت پ ـــــــبگی من ر تگئ  ـــــــت   راس
   و مســـتی خـــۆت ســـنگآی خـــۆت دەســـت

  

  هولر ١٠/١١/٢٠٠٠ جۆراجۆر
********** 

  

سكت سووك آی 
  ر خــكیســكی خــۆت ســووك آ برامــب

ســـــــر هـــــــیچ آســـــــرك  لئ ب بم  
ــــــــراوە ــــــــۆآس ڕەوا نآ ــــــــای آس ب   م
ــــــك   هر لمــــــای خــــــۆت وەربگــــــرە آل

 

  هولر ٢٧/١١/٢٠٠١ جۆراجۆر
********** 



٤٩ 

 زمانت بگرە
چـــــــوان دەرچـــــــوو دەرئآتیــــــر ل آ   
چــــــزوبــــــان دەرچــــــوو دەرئك لقســــــ   

ن خــۆ  هیچیــان هــیچ آــاتوە شــونــاچن  
    رنچـــــــو قســـــــت دە زوبانـــــــت بگـــــــرە

  

 هولر ١٢/٣/٢٠٠٠ ئامۆژگاری
********** 

 

زرۆیتام پشیل 
ـــی دەردێ ـــگ پشـــیل بگران    گۆشـــت لچن

   و هردێ تنگــــــــاوی بــــــــكی غــــــــار دەدا
  مرۆڤـــــــی ڕەســـــــن ل ئاســـــــتی ڕاســـــــتی

رمـــــــــــــی زۆر ن ـــــــــــــاگرێ د    گردی  و ن
  

  هولر ١٧/١٨/٢/٢٠٠٠جۆراجۆر 
********** 

  
 برتیل

  م ئآــــــــابیســــــــتوم برتیــــــــل برد نر
جلیســـــمـــــوو مآـــــا  هرمـــــی ئچـــــا گ  

  بـــــیكی ڕـــــگی خـــــۆی هی  هرآـــــارێ
؟ ئاســــن  فــــوی آــــرم بكــــا! یو ســــتیل ن   

  

 هولر ١٩/٤/٢٠٠٣پند 
********** 



٥٠ 

نی بمم  ترهب 
ــــــ ــــــ  تمن ــــــوا ب ــــــوود  ب   و برهم س

م  داری بــــــــــــــــــــــی غج یمرە ئب  
  چنـــــدی برخـــــۆی رەنجـــــی نـــــوچوان

م....   نزیــــــك بــــــآآــــــا دخۆشــــــی ئ   
  

  هولر ٢١/٥/٢٠٠٣جۆراجۆر 
********** 

  ڕی راست برمدە
ـــت ڕوونـــاآـــی راســـت بـــی دخـــاوەن ڕ  

  و خــــــك تۆیــــــان لا پــــــاآ گشــــــت آس
ــــــــــین  ــــــــــك ب بلاری مڕۆ گش ب و ر  

ــــــ ــــــت پ ــــــا نازی ــــــاآ  باش ــــــا ئم خ    بك
  

  هولر ١٨/١٩/٥/٢٠٠٢ ئامۆژگاری
********** 

  
 بردك هبگرە

   هبگــــــرە پــــــت هبگیــــــرێبردــــــك 
ـــــ ـــــك مآ ب ـــــرێ  هـــــیچ آار    ڕاو تگبی

ــــــــرە ــــــــند ت ــــــــۆزە زۆر پس ــــــــكانی گ   ش
   نك دەرز ببــــــــــا ل ئاســــــــــتی تیــــــــــرێ

  

 هولر ٥/٣/٢٠٠٧ پند
**********  



٥١ 

 ب ئاگاوەرە
ــــــــــ ــــــــــوێ  هرآس ــــــــــكی ب    آوا آس

ــــــــوێ    تــــــــا نمــــــــردوە بــــــــا ڕــــــــزی ب
  بم پــــاش مرگــــی چــــی ل بــــۆ بــــكی

ـــــی هســـــ ل خ ـــــۆی ن    ! وێســـــوودی ب
  

 هولر ١٨/١٢/٢٠٠٥جۆراجۆر 
********** 

  

 هموو آس
تس گــــــامــــــوو آنــــــاگرێ هپ هو گ   

   گشـــــت آس ڕەوشـــــتی پیـــــاو هنـــــاگرێ
ســـــــآـــــــردەوە  آ ك نـــــــیی یو قســـــــ  

ــــــــــــــامرێ ــــــــــــــی آ هر ن     هر وا ئزان
  

 هولر ٦/٢٠٠٤/ ٢٦ جۆراجۆر
********** 

  

 خوای بیكا
ــا بــ ــا خــوای گورە بیك ــموچــا  ل ژینم   ن هنگــاو ئن

ــم ــۆ مــن لســر ســرما دای ئن ــاجك ب   هوآش ت
   و ڕیكـــم تـــۆش بـــ هرآ دیتـــت مـــن ل آـــارم ڕاســـت

   هـــا بـــام خكـــی بیگرتبـــای رـــمخۆزیـــا مـــن هروە
  

 هولر ٢٥/١٢/٢٠٠٤ جۆراجۆر
********** 



٥٢ 

 آفن دز
ـــــ ئ یكمان هـــــد ـــــد خـــــۆزی  پن   س

ـــــی دزی ـــــۆ وەی آ آفن ـــــۆزی ب ـــــد خ   س
  هی آ داوـــــن پیســـــ خـــــراپ تـــــریش

ـــــــنی دزی( ـــــــا) آ آف ـــــــكآش ئآ    ئت
  

 هولر ١٤/١٠/٢٠٠٠پند 
********** 

  

بیر بخودات ل  
  و بدڵ خــــــودات لبیــــــر بــــــ بگیــــــان

ـــــ ـــــی  داوات ل ـــــر ب ـــــنگت بی   ئآم پش
ـــــــو تراز ـــــــۆی وەآ ـــــــافی خ   و هرآس م

وەك رق تیــــژ  پــــو تیــــر بــــی بــــدەی ن   
  

 هولر ١٠/٤/٢٠٠٨ ئامۆژگاری
**********  

 

 دەهۆل
ـــــــۆ هڵ مپڕە ـــــــك ت ـــــــت دەهۆل   بگش

ســــــآ  وەهــــــا بــــــ  رە  بــــــآ هۆشــــــ  
ــــی خــــۆی بدوای بچــــۆ پك بر قســــه  

ــــــــین ب، وردبــــــــین    دوور لزەرەرە -وردب
  

  هولر ١٧/١/٢٠٠٩پند 
********** 



٥٣ 

 دوو روویی
  هی لگڵ گــــــورك گۆشــــــتی ئخــــــواتن

ــــــــــــین ــــــــــــاتن لگڵ مڕ ش   و ڕۆ ڕۆ ئآ
  دە بــــــــــوینآســــــــــانی وەهــــــــــا پروەر

   و ولاتــــــــــــــــــــــــــــــــن دوو ڕوون دژی گل
  

  هولر ١٧/١/٢٠٠٩ پند
********** 
 ڕاوی ڕوی

ـــــــــۆ آورە ـــــــــوی ب ڕاوی ڕ ـــــــــتوم   بیس
ــۆ پــاروی چورە ــون آوتــوی ئمش ب   ش

  و ســــامان چــــاو بــــین ل مــــاڵ، ل موــــك
ــــــــــــای، دێ ــــــــــــایی ن    هورە -و دەڕوا  آۆت

  
  

  هولر ٢/١/٢٠٠٩پند 
********** 

  

 آدارت هڵ دا
   دارت هڵ دا ســـــــــــــی دز دیـــــــــــــارەآ

  و زۆر نـــــا همـــــوارە چـــــونك بد خـــــوە
  مآ لــــی پشــــیمان بــــی  هــــیچ آــــارێ

   ئوی وابكــــــــــــا ل خــــــــــــۆی بــــــــــــزارە
  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ پند
********** 



٥٤ 

 رزگرتن
ــــــن دۆڕــــــزی خــــــۆت م ڕ ،ــــــز ب ڕب  
نشـــــۆردەســـــتی خـــــۆت مـــــرت، بخ  

آــــــــــزت دایخـــــۆت ردەی بـــــز ئر ،  
یـــــــابكو  دۆســـــــت پنتـــــــۆر س مآ   

  

  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ جۆراجۆر    
********** 

  

 چاو برسی
ــــــاوەآی آم ــــــۆ م ــــــارە ب ــــــاری نوس ی   ی
ـــا ســـرهردەم ـــی هت ـــۆ آس دۆســـت ن   ب

بـــــشـــــت هچاآ  آـــــان  بـــــۆ بـــــمئ  
ت آردبـــــــــــمــــــــــــوودەم  وەك نه وای   

  

   هولر ٥/٦/١١/٢٠٠٩جۆراجۆر 
********** 

  

  زوبان زۆر بدوێ
  بـــــۆ بـــــین باشـــــ  زوبـــــان زۆر بـــــدوێ

ــــــــــ ــــــــــو داراش ــــــــــرد،للام وەآ   آوای آ
بــــــــــــر ئلاآــــــی تــــــۆپی تر آســــــل   

ـــــــــك ـــــــــی خ ـــــــــ بباس    وآردنی چواش
  

   هولر ١٨/١/٢٠٠٩ئامۆژگاری 
********** 



٥٥ 

 قسی باش
  بـــــــــابن قســـــــــت باشـــــــــو بـــــــــزەڕە
ــــــرە ــــــاجی لس ــــــردت، ب ــــــونك آ آ   چ

  ی  وریــــــــاب، وردب، نآی زۆر بــــــــدۆڕێ
ــــــــــــل ی گــــــــــــ    ڕەو بدف زۆر دوان پیش

  

 هولر ١/٨/٢٠٠٩ئامۆژگاری 
********** 

 

 برای سر
ــــــر ــــــۆ س ــــــوودەم برای ب ــــــان هم   زوب

  ئبخشــــــــتن زەر  بچوتــــــــی بــــــــدوێ
ـــــراپ ـــــوان خ ـــــی ج   !بلام لای نزان قس
ــــــر ــــــا ش ــــــا ئآ ــــــا برپ ــــــۆی لگت    ب

  

  هولر ٢/٢/٢٠١٠ پند
 

********** 
  

 پشت و رەچلك
ــــــــت ــــــــۆت لم ژیــــــــان پش   و ڕەچك ب

ســــ  بــــم جیھـــــانر ڕووی ئســــوودە ل  
  هر آۆششـــــی خـــــۆت ئبـــــت برهمـــــت
ــــــوان ــــــۆ ل خ ــــــانی ئم ــــــان ئم ن    ن

  

   هولر ٩/١٠/٨/٢٠١٠ پند
********** 



٥٦ 

 بچكی مراوی
وانلی مـــــــــراوی خـــــــــۆی مچـــــــــكب  
ــــــان ــــــۆ جــــــوجك زۆر پرش ــــــیل ب   پش
ــــــــۆ خــــــــاوەنآی   ســــــــگ ب ئمآ ب
م ژیــــــــاننــــــــدن بــــــــۆ ئپ مــــــــانئ   

  

   هولر ٣٠/٣١/٨/٢٠١٠ پند
********** 

 

سبدوێ  بۆ آ  
ســــــــۆ آ ــــدوێ  ب ــــ  ب ــــت ل ڕابگــــرێ  گو   

ســــــــــــز بــــــدە آــــــزت بگــــــرێ  ڕڕ آ   
  آــــردەوەی دوو آس بــــۆ یك هاوســــنگن
  هریك پارســــــنگی لای تــــــر ڕائگــــــرێ

  

   هولر ٢١/١٠/٢٠١٠_٢٠ئامۆژگاری  
********** 

 

 زوبانی خۆش
  هر پــــی هربــــری  زوبــــان بــــاش بــــدوێ

 آخشـــی بـــۆت چـــی پـــێ  زەڕی ببـــئ   
ـــــی ـــــی بـــــۆ وەی بزان   خنـــــی ســـــد خن
    هاوســـــنگی قســـــان بـــــۆ خـــــۆی ڕابگـــــرێ

  

   هولر ٢١/١٠/٢٠١٠-٢٠ئامۆژگاری 
********** 



٥٧ 

 دۆی خۆت
  ل دۆی خـــــۆت نآی  ب زوبـــــان خـــــۆرێ

ــرە ــزی خــۆت نبی ســنگی خــۆت ڕاگ و ڕ  
ـــــاآ ـــــۆی هی چ ـــــای خ ـــــاوەتی به   و پی

ــــــــۆ  ــــــــو زەڕ لخ ــــــــارت ڕەوا ب    ندەیآ
  

  هولر ٢٨/١١/٢٠١٠ئامۆژگاری 
 

********** 
 گوچكو زمان

ــــــی ــــــت هی لگڵ یك دەم دوو گو آ  
بــــیفــــی خــــۆت بآــــی بدومــــی  نغ  

ــــوان ــــوا ج ــــاری خ ــــت آ ــــی و ڕاس جو ب  
نـــــــول ـــــــان بك ـــــــدوێ قس ـــــــی  و ب    بآم

  

  هولر ٦/١١/٢٠١٠ ئامۆژگاری
********** 

 

 مری دابراو
  ن نچیــــــــــرەمڕی دابــــــــــاو ل شــــــــــوا

ــــــرە ــــــی تی ــــــی آرق ــــــورگی برس ــــــۆ گ   ب
   و ئدڕێ  بڕ ل جــــــی تنــــــك ئپچــــــرێ

ســـــآ  جـــــآـــــردەوەی ل  ژیـــــرە  بـــــ   
  

  هولر ١٧/١١/٢٠١٠ پند
********** 



٥٨ 

 آراش
  لگڵ آراش خـــــــــوار بڕـــــــــدا بـــــــــۆ

  و درۆ دوورب لبوختــــــــــــــــــــــــان، لبدی
  ســــنگی خــــۆ ڕاگــــرە لنــــاو آســــی خــــۆ
ــۆش ل خــ    ۆهرآس برپرســی خــۆیتی، ت

  

   هولر ١١/١٢/٥/٢٠١١ئامۆژگاری     
********** 

  

 دەنگی دۆل
دورا خۆشــــــــ ن دەنگــــــــی دۆڵ لــــــــئ  
خۆشـــــ م قســـــنـــــم ئیـــــت بگبـــــا ت  

ـــــدێ ـــــاش  هن ـــــارن آس برەو ڕوو ب   و دی
ـــــــ ـــــــگر گۆش ـــــــتی بدن نك ج    ل ڕاس

  

   هولر ١٣/٤/٢٠١١پند 
********** 
 آسی برامبر

آــــر یســــنــــازت ڕاگــــ  نــــاز ل ،رێبــــك   
آـــــیـــــز لر  ـــــزت ڕاگـــــرێ نـــــڕ آ ،   
آـــــبـــــۆت بمـــــرێ  بـــــۆ یل بمـــــرە آ   

ــــ  بــــدە یآــــ  گــــوێ     بگــــرێ  آگوــــت ل
  

  هولر ١٣/٤/٢٠١١ ئامۆژگاری
********** 



٥٩ 

 هلوستی ژینت
ـــــــان ـــــــتی ژی ـــــــبر هوس   هردەم برام

ـــــا بـــــ خـــــوا بـــــك پشـــــت   و چـــــان  و پن
دآــــار زی بســــتان بــــۆ بو بــــۆ گــــوڵ گو  

   ی نچـــــــی زگ آورتـــــــانبآر نوـــــــرا
  

   هولر ١٦/١/٢٠١١ پند
********** 

 

 جرگ
ڕ پـــــم بیســـــتوم  رخـــــی نــــــانب ل   

ــــــ    جرگ شــــــیرین گشــــــت آس ئیزان
زمــــــــــــان  ــــــــــــ    آوا بلشــــــــــــتوە ب

ــــ ــــا آس نزان ــــا ت ــــاس ناآ ــــت ب     خراپی
  

   هولر ١٢/٥/٢٠١١-١١ پند
********** 

  

 خۆهل قوتاندن
ـــــــورت ـــــــاری آس همق   نخـــــــۆت لآ

ـــــــندوس خـــــــراپ ملای آزوبـــــــان ب  
ــــننقڵ مس هبــــۆ هــــیچ آ گــــۆڕ ل  
ــــــــن چــــــــان م ــــــــگی خك ڕ دڕك ل   

  

   هولر ١٢/٥/٢٠١١ ئامۆژگاری
**********  



٦٠ 

نویستی بچخۆش 
ــــ ــــان ب ــــوان خك ــــاژاوەی ن ــــز آ  ئ ه  

  و ئـــــــــــازاری دیـــــــــــان ســـــــــــاڕژآ دەرد
ز آـــار ـــۆ هر پ ـــاڕژ) ت ـــم (س ـــت ئ پ  

  بدان هربــــــــزآ و تــــــــوانجی ل تیــــــــر
  

  هولر ١٢/٥/٢٠١١ ئامۆژگاری
********** 

 

دەمت ناگات  
ــــــات ــــــت ناگ ــــــ  دەم ــــــی ترش ــــــۆ ئ   ت

ــــ ــــای ترش ــــدە بدۆی خــــۆت ن   هرچن
ـــــدە چـــــاآنگی خـــــۆی پســـــ و خـــــراپ  

ڕەوات لا بــــــاش بــــــ نــــــاڕەواش ترشــــــ ،   
  

  

   هولر ١٦/٥/٢٠١١پند 
********** 

 

 )١ئامۆژگاری (
ــان م ــیچ دەم آســدرۆ مآ، بوخت ــازار مدە  آ، ه   ئ

ر ئامــــادەبوتــــی لابــــدە، بــــۆ ڕاســــتی هچ خــــۆت ل  
تــــــانزە لكــــــان بپــــــارتی خســــــیو زڕان و نــــــا آ  

   و زوبـــان ب چـــاآ، چـــاآیی دەســـت و آ وردب، پیـــرە
  

 هولر ١٢/٥/٢٠١١
********** 



٦١ 

ستت دیاربوه  
ـــــن هردەم دەرمچـــــو ـــــوەی ژی چوارچل  

  ــزت لدەســت چــوهر آدەریــش چــوی ه
ـــــ ـــــ ب ـــــۆ ئم آس ـــــامردی هردەم ب    ن
چــــــــــــــان دەرئ ـــــــوەی ژی چوارچ ل آ   

  و آــــــاری خــــــۆی آســــــكی ڕــــــزی آس
ـــــ ـــــرێ  نزان    زۆر ســـــووك دەرئچـــــ  بگ

   ئم آســی ڕــزی دۆســتی خــۆی نگــرێ
   ئگــــــرێ گردی نــــــامردی ســــــر دــــــی

ــتی خــۆی( ــزی دۆس ی رســم آژ) ئــاڕ   س
زانــــــــچــــــــاآترە بمــــــــرێ  بگــــــــرێ  ن   

  گــــــانی دســــــۆز ل دۆســــــتی نــــــاآسب
  و ئم آســـــــــی آس هردەم باشـــــــــترە

   و ســــووآی بــــۆ ئم آســــ بــــ نــــامردی
   و چـــــاآی زوو ل بیــــر ئچـــــ پیــــاوەتی

   و ســـــامان بـــــ دۆســـــتكی دۆســـــتی پـــــوڵ
ــــ ــــران ب ــــتی خــــۆی للا دگ ــــزی دۆس ر   

بـــبـــی دۆســـت نو وەك دوژمنـــان بـــی  ئ  
ــــ ــــز خۆشــــترە ئم دۆســــت ن ب    ه رگی

      
 امۆژگاریئ

********** 
 



٦٢ 

 هسوآوتی ڕاست
  بڕە هر للای تنكــــــــــــــــــــــیوە ئدڕێ

ر لــــك دەســــت هیب پــــنــــادرێ  چ   
ــــــارو نجــــــورێ ــــــادرێ  پ ــــــوت ن    خــــــۆ ق

ـــــــهـــــــیچ خـــــــۆی نـــــــاگرێ ف آو ت   
ڕاســـــت ب واتر آـــــی شـــــڕۆ لو بـــــ  

ـــــــامرێ ـــــــاوت ن ـــــــش مـــــــری ن ـــــــی ب    واب
   و پـــ ل ئـــاوات بـــ درـــژتمن چنـــد 

بــــ  و آۆ ڵوهــــت پــــێ  شــــش ڕنــــاب   
  گشـــــــــتی نـــــــــابت بر گوكـــــــــا  هردارێ

   رەەوایــــــــان ناویــــــــان نــــــــازرێ ڕاســــــــتان
آس مهـــــــــــیچ آ م وزۆری لســـــــــــت  

ـــــوا ه ـــــت برمدە خ    نـــــاگرێری ی راس
ـــــــو بدار ـــــــانی خـــــــودا دەوەن ب   ب فرم

شـــــێ  بس نـــــابآ ـــــت دا، بخـــــوا پ   
  و یــــــادی تــــــۆ ئآم خــــــوای هر بــــــاس

ـــــــت ـــــــاآرێ  ش ـــــــیكی بآس ن ـــــــۆ ب    ت
  بــــــــای بزەییــــــــت بســــــــرما بنــــــــی
ــــــابێ ــــــیم ن ــــــكی خۆش ــــــی ب ــــــۆ زەی    ت

  
 چند پندك و ئامۆژگاری

********** 



٦٣ 

 هڤاڵ
  و تنیـــــــــــا آســـــــــــك هڤـــــــــــای توا

  ی نــــــن بــــــرادەری ڕــــــك  پــــــ بزار
  حیـــف بـــۆ هڤـــاڵ تونـــد یآتـــر نگـــرن
  تالــــــك ئبــــــن جیــــــا ل ڕۆژی مــــــردن
ـــــ ـــــرادەر ب ـــــاو ب ـــــا بن ـــــك تنی برادەر   

بــــــر   ئهوەآــــــو داری بــــــ  ر بــــــب !  
  بــــــــرادەری دســــــــۆز زۆر آم بــــــــۆتوە
ـــــــــۆتوە ـــــــــی گرت ـــــــــی دووڕوو ج   مرۆڤ
  ئم بـــــــــرادەرەی بـــــــــۆت جگرســـــــــۆزە
  ل جــــــــــــــی هزاری بــــــــــــــرادەری ڕۆژە

و دوو ڕوان روو زەرد بــــــن گشــــــتی ســــــپ  
   و خۆیــــــان ئبخشــــــن زیــــــان بــــــۆ گل

  
  آۆی ١/٧/١٩٧١ جۆراجۆر

********** 
 رگی ڕزگاری

ـــــــاری ل ـــــــگی ڕزگ ـــــــان ر ـــــــاوەی ژی   م
  هر تكۆشــــــــــان تــــــــــا ڕۆژی نمــــــــــان
ـــاش چـــۆن ـــگی ب ـــی ڕ   خـــۆ خـــۆت ئزان

رگیــــز بــــه وەســــتوچــــان  دە هــــیچ م  
  ســـــربرزی خۆشـــــ لنـــــاو آـــــۆمڵ دا

ــــــاز ــــــی ب وه ــــــان ب ــــــتۆ وەش   و وە ئس



٦٤ 

ــــــــی مــــــــیللت ســــــــانت و خــــــــۆت دو آ  
ــــــــتمان شــــــــادبك ــــــــب چــــــــرای نیش   و ب

ك هۆشــــــیاربگــــــرێ  ڕۆئ ــــــگم ڕئ   
ی خۆی خۆش ئسـانجناو گشـت آ آا ل  

  

 آۆی ١/٧/١٩٧١ ئامۆژگاری
**********  

  

 تكۆشر هردەم زیندووە
  ئوەی نمــــــــــــاوە ژیــــــــــــانی ڕابــــــــــــرد
  گـر ژیـرە خـۆی خسـت ئسـیری خـۆی آـرد

  و بــــــــردی ئینجـــــــا هوڵ دەن بدەســـــــت
ــــــورجی ــــــوان بگ ــــــردەوەی ج   و وردی بآ

  تكۆشـــــــــری بـــــــــاش نـــــــــاوی دیـــــــــارە
  ل نــــــــــاو آۆمــــــــــدا هر پــــــــــای دارە

ـــت ـــ چوس ـــو چ ـــن هردەم ب   وچـــان  الاك ب
  لســـر شـــانی آس مبـــن بـــاری گـــران
ــــــــــــۆ دان غم ئدات دڵ ــــــــــــات بفی   آ

  و مــــل ئبــــت بــــاری گــــران لســــر شــــان
نگینردەم ســـــــه ســـــــم آـــــــزی ئ ڕ  
م گیـــــننـــــگ آـــــاری ژینـــــی غتب آ  
ـــــــــت ـــــــــی میللت د ـــــــــۆش آ   آوات خ

  و هیممتــــــت و هــــــۆش بهوــــــی چــــــاك
ـــژ بـــنـــد درن چمشـــا  تب دیخۆشـــ  



٦٥ 

  بتنیـــــــــــا رۆژـــــــــــك زۆرە بمـــــــــــاتی
ـــــــــــــــــی ه   ی لارب  و رێ هردەم دوژمن

ـــــارب ـــــو م ـــــر وەآ ـــــاوی ش ـــــبر پی   برام
ســــخــــوا  آــــن ب ــــی ڕاســــت نڕوات ڕل  

  و شــــادی زوو ل دەســــت ئڕوا  سربســــتی
   

 آۆی ٧/٩/١٩٧١ئامۆژگاری 
********** 

  

 دان پیانان
ــــم گر هآــــم ر ئرگیــــز هآــــرد ه  
ــــــاوان ــــــوچی دان بت ــــــم و س   خــــــۆم ئن

ـــــــی ـــــــا هر بزار ن ـــــــ ش تنی   ئم قس
بــــــب  آــــــردەوە ســــــوودی هــــــیچ نــــــی   

  

   آۆی ٢١/٢/١٩٧٢ جۆارجۆر
 

********** 
  

 ل ماوەی ژیان
  و گــــــــوڵ ژیــــــــان بــــــــاغك پــــــــر لدڕك

  پـــــــــ لنمـــــــــامی خۆشویســـــــــتی دڵ
  و گوشـــــادی و خۆشـــــی بـــــاغی سربســـــتی

ـــــــازار ـــــــاخۆ ئ ـــــــتی ی ـــــــاآی و پس   و غمن
ـــــاآو ئ ـــــرێآســـــكی سربســـــت هت    م

   هیـــــــوای وەك دار بر ئگـــــــرێ  نـــــــامرێ



٦٦ 

ســــــــــآ  كی زاســــــــــســــــــــیری آئ  
و ژیــــــانی تــــــا ــــــر دەســــــتدیــــــارە ژ  
ـــــــۆ خۆشویســـــــتی ـــــــی ب وداروەك عه  

ــــــانی ئاشــــــتی ــــــگی سربســــــتی ژی و ڕ  
ـــاغی پـــر گـــوی ڕەنگـــا   و شـــنگ و ڕەنـــگ ب

ــــتی ــــی پس ــــازاری ژین ــــگ دوور ل ئ   و تن
ــــندوس می نــــاخۆش هــــیچ آقســــب  

ـــــــر ـــــــوانج بتی ـــــــی مآـــــــولن و ت   برین
  چـــونك هر هســـتك وەآـــو هســـتی تـــۆ

  ڕەنــــــــجڕۆ  ل ژیــــــــن ببــــــــ  نــــــــایوێ
ر یار بم گنـگ  ب وت و تـی چبـۆ ڕ  

ـــــك ژیانـــــت لـــــرۆژ  بـــــنـــــگ  ئج ب  
ــــی ــــگش ئگر زاڵ نب ــــر ئم جن   بس

   ی پرۆش حـــاڵ ئبـــی  ل ژیـــن ئشـــۆرێ
  

  آۆی ٢٥/٢/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

  

  بوێمافت خۆش 
ـــــن ر دەر بھدەس شــــــــــافی خـــــۆت ل   م
ـــــــــــن دڵ بچ ـــــــــــادی ل ـــــــــــامی ش   نم

ـــــــــوێ  ڕێ ـــــــــكوە  ی خۆشویســـــــــتی ن   ب
ـــــــــــــــیا هر دوور بـــــــــــــــكوە   ل ناخۆش

  ل ئـــــــاوات ی شـــــــادی هردەم پـــــــ  ڕێ



٦٧ 

رمــــــاتــــــی هنــــــگ دم یــــــاری جب  
ــت ــك گش ــن ل خــۆت هردەم ب ــا ژی   ئینج

بــــــــت نــــك دســــت  تــــاآو هــــیچ آاتپ  
  ڵ ئآــــــابم ئم آســــــی ژینــــــت تــــــا

ــــا ب ــــا ی ــــت زاڵ ئآ ــــاری خــــۆی پ   بدآ
دەســت ــی خــۆت (دەی لی هآتــۆش ن (  

شــــــرنج ڕاآســــــ ســــــته و زوو بــــــك   
ــر ئگــرێ ــی گۆشــت خــۆرآ نچی وەك م   

نشـــــككـــــی ئمـــــرێ  تتـــــا آـــــو ئه   
  گــــــورج ب بم شــــــوە نــــــاحزت بگــــــرە

دە  پشـــــــووی پـــــــە مو ژیـــــــانی ببـــــــ  
نكـــــی بشـــــكر تتـــــا ســـــقـــــاچ ه ل  

  و مافــــــــت بســــــــتن فــــــــبكخــــــــونی 
ــــــــــــــــانت ئدا ــــــــــــــــۆنراوەی نیش   ئم ه

  ب هــیچ آس ندا هــیچ آس مــافی خــۆی
زانـــــــك نســـــــرآه بـــــــژی  چـــــــونك  

  نــــــاحز ئی آــــــوژی خــــــونی ئمــــــژی
  

  آۆی ١٢/٩/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

 



٦٨ 

 )٢ئامۆژگاری (
  رـــــــگیك هی گر یگـــــــوی بـــــــۆی

ـــــــگ ئخـــــــۆی  رۆژێ م رـــــــی ئ   برهم
ـــــــــگش ر م رئـــــــــاری ـــــــــگی ئامۆژگ   

ر ڕزگـــــــــاری ینجـــــــــامی دوایـــــــــی هئ  
ــــــن جــــــۆش ــــــرت ب   هردەم هوڵ دە بی
ـــــــرهۆش ـــــــار وەرەوە س ـــــــرەت بخآ   به
  دەســـتی خـــۆت بگـــرە بدەســـت دســـۆزان

بـــــش ئـــــت گ ر ســـــۆزان  دوەك جـــــگ  
ــــــــان بڕێ ــــــــادی  ژی ــــــــز ب ش   آ هرگی

ــــــازادی ــــــگی ئ ــــــوونی ڕ ــــــاك ب   ب روون
  بوردی بـــــــــــۆ ل رـــــــــــگی ژیـــــــــــان

  شـــــت آۆســـــپی گـــــرانتـــــا نآوـــــت پ
دووریــــش بــــ ــــگڕ  ڵ بــــگــــی لوه   

ـــــ  بهر جـــــۆرێ ـــــێ  ب ـــــگ ئب م ڕئ    
  

١٣/٩/١٩٧٢ آۆی 
 

********** 
ڕاستی توانای 

تــــــــایب ــــــــزی ت ه ــــــــای   ڕاســــــــتی توان
تـــــــــگردەم ڕوتنت هرآبـــــــــۆ ســـــــــ  
خـــــــت آنـــــــاو مافـــــــت ژینـــــــت بپ ل  
خت آــــــت ســــــ ر دوژمــــــن درامــــــبب  



٦٩ 

  تیـــــــــــــــرەآت آوا ل نـــــــــــــــاحزی دا
ــــــــــا ــــــــــت لبر لا ئب ــــــــــپی ژیان   آۆس
ــــــۆ خــــــۆت زاڵ نآی   ببرگــــــری زۆر ت
ــــــاڵ ئآی ــــــت ت ــــــا، ژین   بســــــر دوژمن
نشـــــكق ئـــــزی نـــــاحی هســـــم آئ   
نـــــــــــڕودڵ ئ ی ئـــــــــــازادی لگـــــــــــو   

ـــــــاآی  آوات ڕێ   ی ڕاســـــــت بگـــــــرە ب ت
ـــــــۆ ـــــــاآی لســـــــری ب   و پـــــــی دە ڕوون

ســــآ  وا پــــــــی ڕاســــت بــــڕ گــــا  لئ  
  ئدا  ن پــــهرآس مــــافی خــــۆی ل ژیــــ

تیشـــــــكی چـــــــرا ڕوونـــــــاآ ئاشـــــــكرای  
ــــــاآ ــــــگی ڕاســــــت پ ــــــامی ڕ    بری نم

  

  ١٥/٩/١٩٧٢ ئامۆژگاری
********** 

  

 )٢ڕاستی(
ربنـــــردەم هوتـــــی خـــــۆت هچ دان ب   
بـــــر ئش جـــــار جـــــار هه بـــــزان   
  بم ئم آســـی ســـوود ل هی خـــۆی

  خـــــۆیتی دوژمنكـــــی خـــــۆی  وەر نگـــــرێ
  دوو ڕووی هوەبــــــیكی هر   هر آــــــارێ

  ڕاســـت بـــی هۆشـــیاری، چوتـــیش ل خوە
بـــــڕاســـــتی ن ر ئاگـــــات لگ چـــــونك   



٧٠ 

  چاویشـــــــت هبـــــــی ســـــــرەنگو ئبـــــــی
ــــــــــــژی ل ئاشــــــــــــتی  گر هر ئتوێ   ب

  ل چوتــــــــــی لادەو بــــــــــۆ لڕاســــــــــتی
   چـــونك خـــوا ڕـــگی ڕاســـتی خـــۆش ئوێ
   تـــــۆش پیـــــرەوی آو ڕـــــی تـــــرت نوێ

ســــتخــــۆی ببــــویش پشــــت برە  ڕشــــ  
ـــــریش  ـــــش ـــــی نب   وەك چـــــرە  غیرەت

ـــــمت هوڵ ـــــ دروش ـــــش ب   هر دەم  و آۆش
ـــوێ ـــت گ ـــت پش ـــارت نخی   غم  ببـــ  آ

یــــــاری ڕاســــــتی ب ،یــــــادی ڕاســــــتی آ  
  و، دۆســـــــتی ئاشـــــــتی ب دوور ل ئـــــــاژاوە

ــــگ ــــت ئاهن ــــۆ ئب ــــت ب ــــوە ژین   بم ش
  و جنــــــــــگ دوور ئآویوە ل ئــــــــــاژاوە

  و تــۆ ڕاســت بــین، لمــان نــای دەنــگ مــن
   ،ئر وا ل ژــــر چنــــگو پیشــــمان آــــار

  

  ١١/٢/١٩٧٣-  ١٠ ئامۆژگاری
********** 

 

 یك بگرن
  هر یآتـــــــر بگـــــــرن هتـــــــاآو مـــــــردن
ــــــرآوتن ــــــی س ڕــــــن ل ــــــا ب ــــــا دنی   ت

آـــــــۆم  گیانـــــــدار تـــــــاآ  نشـــــــكئ   
پـــــــۆل  نـــــــفـــــــك ئباز آچـــــــۆل   
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ــــن ئشــــكنن ــــز دوژم ك هی ــــن   گر بب
  ل بــــــــن ڕەتــــــــا ڕیشــــــــی ئپســــــــنن

  یك بگــــــــــــرن آوات هردەم پشـــــــــــتی
ر ســـــۆزی بـــــجـــــگ بیـــــر آـــــردن  ب ل  

  دســـۆز بـــن بـــۆیك تـــاآو سربســـت بـــن
ــن ــا هر بدەســت ب ــن ت ــاك ب ــاو دڵ پ    ل ن

  

  آۆی ١٥/٢/١٩٧٣- ١٤ئامۆژگاری 
 

********** 
  

وردی بی ژیانت بڕ و ل 
ســــآ  مگــــین بــــتن  غی آــــوژدەرد ئ  

  نمـــــــــامی ژینـــــــــی وشـــــــــك ئبـــــــــتن
ینتـــــــــی ســـــــــبنـــــــــی  پتـــــــــۆ بخنك  

  ســـــــت ئیمـــــــۆ زوو بـــــــی پســـــــنیپوی
  و ڕوونـــــــــاآ ڕاســـــــــتی چرایآـــــــــی برز

ندان وەآـــــــو خـــــــۆراآبــــــۆ هۆشـــــــم ل   
  

  ٢/٣/٨/١٩٧٣ ئامۆژگاری
********** 
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 بیری مرۆڤـ
ینـــــۆك وایبـــــۆ مـــــرۆڤ وەك ن بیـــــر ل  

ــــــ ڕــــــت داو ئپیشــــــان ئ  ی چــــــرای  
  ڕەوشـــــــــتی خكــــــــــی تیــــــــــا دیــــــــــارە

  و، گـــــرژو، بـــــزارە ل خـــــوی بد پســـــت
  ی قســـــــی وەك تیـــــــرەهردەم بیـــــــر دژ

ــــــرە ــــــی ژی   خۆشــــــنوودە ودۆســــــتی مرۆڤ
ئاشــــــــیی ر لندان هبیـــــــری هۆشــــــــم  
ـــــری مـــــافی ڕاســـــتی    چـــــونك پشـــــت گی

  

  آۆی ١١/٨/١٩٧٣جۆراجۆر 
********** 

  

ڕەوشتت چاب  
ــــــــاب ــــــــتت چ ــــــــاآ  ڕەوش ــــــــت ڕوون د  

ســــــاوك  گشـــت آ ـــۆی لا، وەك ب ـــاآ ت   و آ
ــــــزان ــــــز بی ــــــت هرگی چــــــرت ن   ل بی

  تآی تــــر دــــتئم دەســـت بــــوات دەســـ
  آـــردەوەت بـــاش بـــ همـــووی دـــت ڕـــت
  ڕەوشـــــتی برزە دیـــــار ئخـــــاتن جـــــت
  آوات گشـــــــــتتان ل چـــــــــاآ آـــــــــردن
ــــردن ــــاآو م ــــل نآن هت ــــۆ س ــــیچ خ   ه

  و رەفتــــــــــاری جــــــــــوان ڕەوشــــــــــتی برز
  جیــــــان دیــــــارە للای گشــــــت آســــــان



٧٣ 

ڕەفتــــــارت چــــــاب بــــــ ت چــــــاآئــــــا ،   
   هردەم هر خۆشـــــیت ل ژیـــــن دـــــتڕێ

خــواخــاوەن خــوی پــی دیــارە بند جســ  
ـــار آســـیتی خـــۆی ل دەســـت ئروا   بدآ
  ڕەفتــــاری جــــوان ل دەســــت خــــۆت مدە
  ببد ڕەوشـــــــــــتان، مـــــــــــاوە وهل مدە
بردەم بـــــــــــالاتـــــــــــا هـــــــــــتی ل    ڕاس
لات ئـــــــالاب رە وەو لی شـــــــهـــــــیچ م    

  

  آۆی ٨/٩/١/١٩٨٤ئامۆژگاری 
********** 

 

ك ببینخ 
وانــــــــ ــــــــكو ب ــــــــك ب ماشــــــــای خت  

ـــــــــانآوا  ـــــــــن والم جیھ   چـــــــــۆن ئژی
و ببیــــــــنــــــــك بــــــــكماشــــــــای خت  
م ژیـــــــنن لآوت ئســـــــوآچـــــــۆن ه  
  بم هر ئــــــــم چۆنــــــــت ئبیـــــــــنن
ــــــن ــــــان بی ــــــۆ بی ــــــوەیش ت   هربم ش
ـــ چـــاوو ڕوون   ئمـــانی بد خـــون زۆر ب
  چـــــــونك ناآســـــــن بد پروەردە بـــــــون
ـــاآ ـــوای ت ـــی بم خ ـــاش ن ـــم ب ـــیچ پ   ه
ــــــاداش چــــــاآ ــــــرێ ل پ   آ خــــــراپ بك

ــــــــــ   ارە ئمــــــــــانی بم شــــــــــوەیندی
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ند خـــــــون وەآـــــــو پشـــــــیلدو بزۆر ب  
نتــــــــــاب ــــــــــوە لم ب   زۆر آســــــــــم دی
نــــــو آۆســــــپ   لســــــر شــــــانی گڵ وەآ
ـــرێ ـــان نگ ـــیچ رزی ـــیش ه ـــت گل   پویس
ــــــــرێ ــــــــتیان لداخــــــــا بم ــــــــاوەآو گش   ت
  ڕەفتــــــاری خــــــك بكشــــــ زۆر بــــــاش
  بپــ ی ســنگی خــۆی پــ ی بــدە پــاداش
آــــــــــردەوە بــــــــــ ش بمئ تكــــــــــای  

ـــــــــــــب نوەك ـــــــــــــا هر ب قس   بتنی
  پیـــاوی چـــاك چـــاآی لـــ ڕەچـــاو ئآـــرێ

مرێ ، چــــــــۆن ڕاهــــــــاتبتــــــــائ واشــــــــ   
  

  آۆی ١٩٧٤/ ٢٢/٣-  ٢١جۆراجۆر
 

********** 
  

ـــــــزرآ   ب چـــــــاآ آـــــــردن خـــــــراپی ب
ت دڕآآـــــــــــــامی خـــــــــــــراپ   بری نم

  

 آۆی  
 

********** 
 

  آــــۆری خــــۆت بشــــانی خــــۆت هبگــــری
  چــــــــــاآترە لوەی بمــــــــــنت بفــــــــــی

  

آۆی  
********** 



٧٥ 

 

  پیـــــاو ئو پیـــــاوەی لپـــــاش بـــــن دان
   بهــــــــــیچ جۆركانــــــــــاب پشــــــــــیمان

  

آۆی   
********** 

  

  گر لآاركـــــــــا پیمانكـــــــــت بســـــــــت
  دور نآویوە و نآشــــــــیوە دەســــــــت

  

آۆی  
 

********** 
  

 ڕەوشت
ـــــان   گشـــــت ڕەوشـــــتی بـــــاش گـــــوی جیھ
ســـند گـــرانمـــوو دەم نرخـــی خـــوی په  

  رزەآ زانــــــــرا آســــــــك ڕەوشــــــــتی ب
ر چـــــــاوانســــــــــــــزی لكـــــــا ڕلای خ  
  ئچــن تنیشــتی و دەســتی تونــد ئگــرن
گـــــــــانب ـــــــــان   ناپرســـــــــن خـــــــــزم ی

   

  آۆی---جۆراجۆر 
********** 
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چن ئتان بوتوی تادەست آ 
  شــــــوك جردەیك ڕێ ی بدزێ گــــــرت
ـــــرت ـــــ ی گ ـــــوی ل ـــــت دزە دزی ب   هرش
  ئم آل و پلی جردە ســــــــــــــــــــتاندی

تدی ددزەی بنـــــــــــــگ و مانـــــــــــــدیل  
  ئیـــان وت بـــ مـــاف ئگر بـــۆ دز بـــین
ــــــــین ــــــــۆ جردەش ب ــــــــارەوای لب   زۆر ن
ـــــــا آوت دەســـــــت   مـــــــاآی دزەش بب
  بــــــۆی ل ئنجــــــام دایوە بــــــ هســــــت
یـــــــــــــداآرابن پتـــــــــــــا ل مـــــــــــــا  
ــــــــ ــــــــت واب ــــــــان ئچــــــــ بوایی   بت

 
ئم پنج درە هۆنراوەی سـرەوەل سـر بیـرە وردەجـوانآی 

 :  ژار دانراوە آ دەمامۆستا عبدالرحمن ه
  ســـــوارك برخكـــــی ل گـــــورآ ســـــتاند
  خــــۆی ســــری بــــی گۆشــــتآی برژانــــد
  چـــزەی گۆشـــت ئیـــوت ب بانـــگ و هـــاوار
ــــوار ــــورگ و چ س ــــۆن چ گ   ئگر هر بمخ

 

ـــۆنراوەی - ـــرە ئم ه ـــرو فك ـــان بی ـــر هم ـــیش لس من
  ١٩٧٢/ ٢/٤سرەوەم دانا . 

 

********** 
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مۆم ئ 
ــــ ئمــــن خــــۆم بخــــ ممــــۆم ئت دەآ  

ــــــــــــوودی دەورو برەآم ــــــــــــاو س   ل پن
ـــــپم م گســـــب ـــــ ـــــ پشـــــكش ب ئ  
  بـــــۆ درەوشـــــانوەی هر چـــــوار دەورەآم
  هر آـــات آـــز بـــوم زو خـــۆش ئبـــموە
  تــــــا ئــــــارام بگــــــرم ل خو دور بــــــموە
ــــــــوموە   تیشــــــــك ئبخشــــــــم هر ئت
ـــــــــــــــــموە ـــــــــــــــــنم ئگش   دەورەم ببی
ـــــــــان ـــــــــا بری بی ـــــــــاتر ت ـــــــــا زی   ئنج

  وەی ژیـــــانتـــــاوەآو هڵ دـــــت ســـــرچا
ـــــــــوژموە ـــــــــا آ ـــــــــ ئآم ن   هر گش
  چـــــــــــاوەرم تـــــــــــاآو رۆژ ئبـــــــــــتوە
ــــــــم ــــــــپو گ گ ــــــــرم ب ــــــــارام گ   زۆر ئ
  تـــــا شـــــو بڕێ آم دان بخـــــۆ ئگـــــرم
  بـــــــــۆی ئســـــــــوتم تـــــــــاآو بیـــــــــانی
ـــــــــا هر گشـــــــــ آم ب آـــــــــامرانی   ت
ــــــدا ــــــاو آۆم ــــــوود ل ن ــــــدامی بس   ئن
  آســـــــك دیـــــــارب لهمـــــــوو هلـــــــدا

ــــ ــــوود بخش ــــۆ ئو آســــی آوا س   لب
ــــــــــــــجرۆ ــــــــــــــابت رەن   دەوروبرەآی ن
ــــــــاوات ــــــــ ل ئ ــــــــی هر شــــــــادەو پ د  
گـــــــاتر مم ئــــــــــــــی ئمنـــــــیش پ   

  

  آۆی ١٩/٧/١٩٧٤جۆراجۆر
 

********** 
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 من آ قوتابیم
  مـــــــن آ قوتـــــــابیم ئبـــــــ تكۆشـــــــم
  تــــــاآو پــــــ بــــــگم ب هــــــزی هۆشــــــم
ـــــــدان وـــــــن ه ـــــــانی م ـــــــی سرش   ئرآ
ـــــــــــتایان ـــــــــــرادەر و مامۆس ـــــــــــزی ب ر  

  ك بـــــــاوآآی خـــــــۆممامۆســـــــتا هروە
رۆمر رەنـــــــجرۆم هگـــــــوێ ی نر بگ  
ــــــــــا ــــــــــرامن لگم ــــــــــانیش ب   قوتابیآ
  وەخۆشـــــــم ئوـــــــن ل آانگـــــــای دمـــــــا
  آوات ئـــــــــــــــــم قوتابخـــــــــــــــــانآم
  پروەردەم ئآـــــــــا وەآـــــــــو بـــــــــاوآآم
  منــــــیش هر ســــــری بــــــۆ دا ئنــــــونم
ــــــنم یچــــــا ئ ــــــاو دم ــــــرم لن ــــــا ئم   ت
  ئــــم بــــاب گیــــان بــــۆم جــــگر ســــۆزی

  ئیســــــــــــــتاو دواڕۆژی رابری ڕاســــــــــــــتی
  منــــت پــــ گیانــــد لســــر ڕوی جیھــــان
ـــــــان ـــــــزی آـــــــاروانی ژی ـــــــم ڕی ـــــــا ب   ت
  رۆیك ڕــــــــزی بــــــــاوآآی نگــــــــرێ
  زۆر پســــــند تــــــرە گر بتــــــو بمــــــرێ
ــــــدە ــــــزەآی چن س ڕرآــــــارە ه   خۆدی
ــــــدە ــــــیارو من ــــــن هۆش ــــــدە ب   هرچن
  بلارو لنگــــــان چــــــۆن ئــــــن راســــــتن
   وەآــــــو خۆیــــــان بــــــن نك ڕوبخنــــــدە

  

  آۆی ١٤/٧/١٩٧٦جۆراجۆر
********** 
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 ڕزدار دیارە
ـــــی ـــــان ن ـــــك خـــــۆ رزی نراوگشـــــت دو  
ی هــــــیچ هۆشــــــت نــــــیــــــبگر وا تگ  
ــــــــــــندەی مزن ــــــــــــانی بخش   ب میھرەب
ــــز نــــیــــزت هناســــی هر خــــۆت نگ  
ـــــــان ناناســـــــن ـــــــدێ آس هن خۆی   هن
ــــز نــــییــــان ڕكــــا جنــــاو گشــــت خل  
  تــــــــۆش بدەســــــــتكی ئاســــــــنی لــــــــدە
ـــــــی ـــــــان ن   لمـــــــانی آوا هـــــــیچ رزی
ــــافی خــــۆی نبخشــــ بآس   آســــ م

بــــــ ـــــم  ـــــز نــــــیرـــــزە یــــــا به  
  جگـــــــــای دیـــــــــارە لنـــــــــاو آۆملـــــــــدا
ـــــز نـــــیڕ و بـــــن ئـــــر بگشـــــتی ه  

  

  آۆی ١٩٧٦/ ٨/٨جۆراجۆر
********** 

  
 رنمای جوان

  دوژمــــن ب خــــراپ ڕوی ل خاآــــت آــــرد
  لنـــــــاوی بـــــــب زو ب دەســـــــت و بـــــــرد
ـــــــی   بم ئو آســـــــی ویســـــــتی برایت

  ابیگرە تونــــــد ب پیــــــاوەتیبنیــــــات آــــــ
  هر آس ترازوی ســـــــــــنگی دیـــــــــــارە
ـــــــــــــارە ـــــــــــــ و هی وەك م   هی الماس



٨٠ 

ــــنو گــــوڵ چی یــــاری گــــوســــم آئ  
ـــــــــاوەتی للا ـــــــــۆش هر پی ـــــــــون ت   بن

ـــــــــیش هر ب بـــــــــایتی ینـــــــــی مف  
  زــــــــیش نــــــــرخآی ب عیــــــــاریتی
ــــاب ــــات لای آس ون ن ــــیچ آ ــــتی ه   راس
ــــاب ــــاو شــــاخك آــــون ن ــــۆپ ئ ك دیب  

  ت ئیســـــــتا بـــــــا یآتـــــــر بگـــــــرینآوا
  هـــیچ خۆســـ نآیـــن هتـــاآو ئمـــرین
  دەســـتی خـــۆ لنـــاو دەســـتی یك بنـــین
  مـــن و تـــۆ پكتـــر نـــین آـــین و آـــین
ــــــی لای یزدان ــــــاوەتی و باش ــــــاآو پی   چ
ـــــــا رۆژی نمـــــــان   تۆمـــــــار ئآـــــــرتن ت
ـــاآ ـــت رون ش پـــ ـــ پ ـــاش ب ـــردەوت ب   آ
م باشــــــی و چــــــاآــــــات دێ ئ   هر بهان

  او بــــاغی ژیــــنتــــۆی چــــاك بــــون لنــــ
ـــا بـــۆت شـــیرن بـــ وەك ڕاوی هنگـــوین   ت
  ڕـــــزی همـــــوو آس لای خـــــوا وبنـــــدە
ـــــدە ـــــردەوەی بن   ب خـــــوا پرســـــتی و آ
  تنیــــــــــا هر هو آ ب هانــــــــــات دێ
ش وەك بــاوك و بــرات بــوم هئ بــئ  
  گر تنآۆشــــــــــی بهــــــــــزی بیــــــــــرت
   چـــــۆن ســـــر ئآوی لمـــــاوەی ژینـــــت

  

  هولر ٢٩/٧/٢٠٠٤ جۆراجۆر
********** 
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ژیانت خۆش آ 
ـــــــو مڕۆ ب دوای ـــــــت چ ـــــــتی ل قیس   ش
  ژینـــی خـــۆت خـــۆش آ لم هلی تـــدای
دڵ شـــــــــــــــیرین رز لڕەوشـــــــــــــــتی ب  
نگینـــــــك ســـــــبیـــــــری خ ـــــــزی لڕ  
  مرجــی ڕگــای راســت لگڵ پیــاو چــاآی
  یك دســــــۆزی یو یك داوــــــن پــــــاآی
ــــــای ــــــی م ــــــۆ زەنگین ــــــدە ت   وا هر چن
  گر خـــــــــاوەنی لـــــــــوتی برزی تـــــــــای

  نوانــــــــدن لبــــــــۆ دوژمنــــــــان ســــــــر دا
ــــان ــــاوەی ژی ــــتی ل م ــــۆی پس ــــت ه   ئب
ــــــــــــی ــــــــــــار ب   ئگر ئتوێ هر بختی
ــــی ــــ وەك مــــار ب ــــاحز ئب   برامــــبر ن

  ی چوت ولارچنـــد خۆشـــ دووربـــین لرـــ
  تـــــــاآو رزگـــــــار بـــــــین ل خم و ئـــــــازار
ـــــوا ـــــی ئخ ـــــد بریش ـــــوی چان   ئمی گ
   ئمی درآـــــــــی چانـــــــــد ژیـــــــــانی ئڕوا

  

  آۆی ---جۆراجۆر
********** 

  
  دكم ئوێ

  آ خـــــــۆی بخـــــــت آـــــــا  دـــــــكم ئوێ
  ل پنـــــــاو مـــــــافی ل ڕێ ی ســـــــخت دا
ــــــــ ــــــــتی ب ــــــــاری ڕاس ــــــــكم ئوی ی د  
ــــ ــــتی ب ــــ ی لا ندا گر ل ئاش ــــیچ ل   ه



٨٢ 

ــــــــــكم ئوێ د  ــــــــــ ــــــــــاو دڵ نب   ب ن
بـــــــــدڵ ن كی لا بســـــــــمـــــــــوو آه  
  ڕــــــــزی دیــــــــار بــــــــ هردەم لژیــــــــان

ــــــ ــــــان ب ــــــدەران  لتكۆش ــــــی ڕەنج   لڕی
ــــــــــكم ئوێ زی  دــــــــــاح ــــــــــت ن   لئاس

ـــــــــ هردەم نبزی ـــــــــاگر ب ـــــــــۆو ئ   پ
ــــــــــكم ئوێ ــــــــــۆ  د ــــــــــت ب زی بدڕآ  

  بدڕەفتـــــــــــاران و دوژمنـــــــــــانی خـــــــــــۆ
ــــــكم ئوێ د  بــــــن نــــــو   گــــــۆزەی خ

بـــــن نـــــب بـــــ وتـــــی بـــــدوری چ  
ــ ــار نب   لراســت همــوو آس دۆســت و ی
بــــكا وەآــــو مــــار نســــبــــۆ گشــــت آ   

  

 آۆی ٨/٧/١٩٧٧جۆراجۆر 
  

 آسی سوك
ــــــ   تی آســــــانكی ســــــوكآســــــ ل ئاس

بـــــڵ نكیـــــان تـــــگســـــوك  ل نـــــاب  
ـــــــارە ـــــــ دی   آســـــــكی ســـــــوك و آم ب
ــــــــــــــــای ئدا ب زاری   قســــــــــــــــی خی
  هر وەك بـــــــــایآ لـــــــــ ی ببـــــــــتوە
  پوەشــــــــــت ئدا هر وەآــــــــــو مــــــــــاری 

  

  آۆی ١٢/١٩٧٧/ ٧جۆراجۆر 
********** 

  



٨٣ 

 هڤاڵ
  هر وەك ئبیــــــــنم هڤــــــــاڵ نمــــــــاوە
ــــــــــــــــــان تواوە ــــــــــــــــــا دوی   ل آۆمك

  ادەر هی تـــــــــاگی بـــــــــیزۆر بـــــــــر
ـــــۆ چـــــاآ خـــــاوە ـــــۆ بدی گـــــورج ب   ب
ـــــــــــــــــــی ی   لام وای ئمش وەك نخۆش
  لنـــــــــــــــاو دەروون دا بســـــــــــــــی داوە
  ئم بدآــــــــاریش ل مــــــــاوەی ژینــــــــی
ـــــــاوە ـــــــاآو م ـــــــا هت ـــــــووآی ئآ   هر س
  وریــــــــاب ڕــــــــزی ئمــــــــان نگــــــــری
ــــــــــاوە ــــــــــان لا برزو ب   آ ئم بدی یی
  آســــــكی ڕــــــزی بــــــ ڕــــــزێ بگــــــرێ

ـــــــــــرە لو ـــــــــــ ڕزت ـــــــــــاتواوەب   ! وە ن
  چـــــــــونك برـــــــــزان هردەم ئزانـــــــــن

  خۆیــــــان جــــــ ی لســــــرچاوە ڕێ ڕەوی
  گر ڕێ ڕەوی وان بگـــــــــــری ل ژیـــــــــــان

   دا ڕــــــــزت زانــــــــراوە لنــــــــاو آــــــــۆمڵ
  

  ١٤/١٢/١٩٧٧جۆراجۆر 
********** 

 



٨٤ 

رەوت دیاربر  
نـــــاربھ ـــــووت بآ ـــــت آوت ـــــوی دەس   پش
ـــــــنڕوم وتـــــــی و هچ ژینـــــــت ب  

ــــــ ــــــانۆی ب    زی و دركســــــود مب  بمی
ـــــــــــــورگ ـــــــــــــتی مڕا مب ب گ    ل پس

  

  آۆی ١٤/٣/١٩٧٨- ١٣ئامۆژگاری 
********** 

  

 بینیم ل ژین
  بینــــــــیم ل ژیــــــــن زۆر آســــــــی واهن

خۆیـــــــان پـــــــ  ودیـــــــار وچـــــــاآ بـــــــا  
  بم لڕســــــــــتی آســــــــــی بــــــــــۆگنن
ش وەك خـــــــــوە ! دەردی زگمـــــــــاآمئ!  
ـــیس ئآن ـــۆمڵ پ ـــان آ ـــت ئم آس   گش

ــــزن ڕ ــــ ــــن، ب ــــاآ بم ،آ م ــــوای ت   خ
ــــــردەوان ــــــم دوور ب لبد آ ــــــت ئ پ  

ــــی ــــرۆ ل ژین ــــت خــــاآ، ئیم ی جــــب   س
  ب شــــــوەی گشــــــتی ڕەفتــــــاری پســــــند

بــــۆت ،خــــزم ،آــــاآ، وە بــــاوآ ،دۆســــت  
ـــــ تونـــــد بگـــــرە ســـــند گڕەفتـــــاری پ  
ــــــــــۆراآ ــــــــــو خ ــــــــــی مآ وەآ ڕەب  
ت راســــــتی بــــــردەم ئــــــاژینــــــا ه ل  
ــــــاآ ــــــت ئم خــــــوە پ وە ڕــــــت ــــــا ب     ت

  جۆراجۆر
********** 



٨٥ 

 

 برادەری تواو
ــــــــــرای ــــــــــاش ب ــــــــــرادەری تواو ل پ   ب
ــــــــــــــــای ــــــــــــــــرادەری تواو نم   بم ب
ـــــــــرادەری تواوو دســـــــــۆز ؟   آـــــــــوانی ب
  بــــرادەری ڕاســــت و پــــاك و جــــگر ســــۆز
آــــــداربمر ئبــــــۆت ه مــــــوودەم له  
ــــــــــ ــــــــــ دووری زارب ــــــــــا ب   ڕازی لآنی
  بــــــرام ب دەگــــــمن مــــــاوە لم جــــــۆرە

ــــــــر گدآــــــــار هزۆرە  بــــــــرادەری ب  
  شـــــــادت بینـــــــ وەك شـــــــت و هـــــــارە
  ڕقــــــی نــــــاو دــــــی وەك ژەهــــــری مــــــارە
  ڕووبڕوو وەك بـــــرا خـــــۆی پیشـــــان ئدا
  ل دواوە دوژمــــــــن ل تــــــــۆ هــــــــان ئدا
ــــــــرادەری   داخآم آم آس ووشــــــــی ب

ــــ دێ و  ــــ ،ل ــــار ب ــــ بری –ببدآ   ب
  آســـــ آ پشـــــتی پـــــ بســـــتی دیـــــارە
   ب پنـــــــجی دەســـــــتت دـــــــت ژمـــــــارە

  

  ١٩٧٩/ ٢٣/١٠-٢٢جۆراوجۆر 
 

********** 
  

  ئـــــات ڕاســـــتی بـــــ ڕاســـــتیت دـــــت ڕێ
ی جـــق آخـــۆ لب ی هـــیچ دەمـــآن   

  

١٩٨٠/ ١٠ آۆی 
 

********** 



٨٦ 

  

 دل و ئاوات
ـــــــاوات ـــــــ ئ ـــــــوە چـــــــرای دڵ زۆر ب   ش
ــــــــــــــوە   آمگــــــــــــــرە و دوآڵ بری گرت
تدەســـــــ ـــــــدە بـــــــ   بنـــــــدە هرچن
ـــــــوە ـــــــاعز ب ـــــــ زوو ب   بم دەســـــــتی ب
تم قو لئ ــــــــــــــــ ــــــــــــــــا ئزان   وەه

   خـــــــــوارێ تـــــــــاپۆی آـــــــــردوەنـــــــــایت
  ی ژیــــــان ڕــــــگی هــــــات و نهــــــات رێ

ـــــوە ـــــاچی ب ـــــات گۆی ـــــۆی ه   آســـــ آ ب
وەفــــــــات مئ ــــــــــــــــت نبــــــــاگر پ!  
ـــــردووە ـــــت آ ـــــارە آ چی ـــــ ئمك دی   ب
  بـــــۆ بنـــــدەی تواو خـــــاك ئـــــ ئهـــــا
ـــــــــوە ـــــــــان دار ب   رۆی شـــــــــیرینم پیم
ــــــــی ــــــــك ب مامر نروەردەی هر پگئ  
  ئبـــــ لات وەآـــــو خـــــاڵ و مامـــــك بـــــی

ـــــــــــاآو ب ـــــــــــوانی برەآی بخـــــــــــۆیت   ت
ــــۆی ــــارمتی بش ــــرو ی خ ك دەســــت لن  
ـــــــــرە ـــــــــر بگ   هردەم ل خـــــــــۆتی برزت
ـــــە ـــــدە و بیب ـــــگی لاب ر ڕـــــی ســـــ   درآ
ســــــآ ســــــم آئ وابــــــ ك آســــــآ  
ســـــــــــــش ناآمی ئوانچپـــــــــــــ ب  
ــــــــ ر ئه (ژســــــــاڕ)بیر گۆشجــــــــگ  



٨٧ 

ـــــ بـــــۆت دـــــتوە ڕێ ـــــات چـــــاآ ب   ئ
وریــــــــــاب ،وانبـــــــــــ ســــــــــه وردب  
   بیـر خۆشـنوودەی خـوان پـاك، ڕاست بیـرو

  
  جۆراوجۆر

********** 
 

نگاندۆستی ت 
   دۆســـــــت ل تنگـــــــان ب دیـــــــار دەآوێ
   آســـــ دۆســـــت نبـــــ هرگیـــــز نتوێ
  آســـــ بـــــۆت گـــــورگ ل پســـــتی مڕا

 ر بـــج ـــۆی وەك خن    هســـ ل خوێ،ب
ین هــــــم ــــــرا ب دەگ ــــــرادەری وەك ب   ب
  ئیمــــۆ لم جــــۆرە چــــۆن دەســــت دەآوێ

ــــــیوێ ــــــ ب ــــــ  یآ ــــــرت پ ــــــوا  ژەه   بخ
ــــــو شــــــوێ ــــــك آ هر وەآ ــــــی تاری   ژین

 

   جۆراوجۆر
********** 

  



٨٨ 

 قوتابی ئمآدار
  ئــــــمی قوتــــــابی آ جــــــگر ســــــۆزین
  آـــــوردین برامـــــبر یآتـــــر ب ســـــۆزین
  زمانمـــــــــــان یآ ڕۆی یك خـــــــــــاآین
  لیآتـــــــر نـــــــابین پیـــــــاوی دوارۆژیـــــــن
ـــدن ـــای خون ـــتمان ب ئ ـــ گش ـــان ب   پیم

ــــــادی ئ ــــــی ش ــــــان ب برگ ــــــیندم   پۆش
جـــــ ـــــتوڵ و آۆشـــــش ده ش بمئ  
  نوەك ب سســـــتی و ب خۆشـــــی نۆشـــــین
  هروەك پـــــــۆین گیرفانمـــــــان بریـــــــن
  خــــــوا یــــــاری آــــــارب هر تدەآۆشــــــین
  مامۆســــــتا پشــــــنگ ئــــــم آ شــــــاگرد
  ل خبــــــــاتی وای شـــــــــوان و رۆژیـــــــــن
  ئیتـــــــر مامۆســـــــتا هر بختیـــــــار بـــــــی
   آ ل نزانــــــــــین رزگــــــــــارت آــــــــــردین

  

   آۆی ١٧/٥/١٩٨١-١٦جۆراوجۆر
********** 

  

 ڕاستی دیارە
ـــــك ـــــاو ئش ـــــزە ل ڕێ ی ئ ـــــوت دی   زانی
ـــــــــرێ ـــــــــتن ڕۆژێ دێ ئم بب ـــــــــ   آس
  بانــــــــدەآات تنگــــــــاو بــــــــ ئفــــــــێ
  تونــد ل دەهــۆڵ دەی تــك ئچــ و ئدڕێ



٨٩ 

  زینــــــــدەو نازینــــــــدە هر آۆتـــــــــایی دێ
نــــــمبــــــوەو ئورە هم خــــــوای گب  
ـــــــ ـــــــاوەی آ نی دۆڕن ـــــــاو ئم پی   پی

  ات و آس خـراپ ندونـآس زور نآـ
  ژیــــــــــانی دونیــــــــــا پــــــــــنج و دوو ڕۆژە
ر خۆشــــــــــی ه د ی ڕاســـــتســـــم آئ  
ــــــ بــــــتن   دەورو بری خــــــۆی ڕایــــــان ل
ــــــــتن ــــــــان ب ــــــــان ب دی   ب دڵ و ب گی
  نآی لم ژیــــن ڕــــگی خــــوار بگــــری
  ل خــــــۆ بگــــــۆرێ ی بآســــــ بخــــــوڕی
ـــــی ـــــایی ب ـــــۆ ب ـــــت ل خ ـــــا ب هر ش   ی
ـــــری ـــــا ئم ـــــۆی ت ـــــی و بدی ب   بخراپ

ـــــرد ـــــاآ ـــــنگ و به ـــــوان و بس   ەوەی ج
  نرخــــــــی دیــــــــارە لای بنــــــــدەو خــــــــوا
نگیننگ آـــــــاری ســـــــســـــــمرۆڤـــــــی ب  
ـــــــایین ـــــــگی ئ ـــــــدی ڕ   چـــــــونك پابن
ـــــاخوا ئم آســـــی ڕاســـــت ل ڕاســـــتی   ی
   دا بـــــژی وگش بـــــ ب ئـــــای ئاشـــــتی

  

   رلهو ١٥/٨/١٩٨٨جۆراوجۆر 
 

********** 
 



٩٠ 

 ئگر بازبم
ــه ــازبم  آاتكا آــه ل ــه، مــن ب ــهب ڕێ ی  ئ   گرم خــواروخچ ن
  ر ببم هه  سته م ده ب ئه نگ بم، ئه ویستی ژرچهست  ده  آه

  لشــر بــم بــ چك وفیشــك ل داخ و حســرەتا ئمــرم
ــۆ ئگــرم ــتم دەســتی ت گ ل ســتوه ل ــا بــ   ل گم
وای ســــلای گشــــت آ ــــم لانــــرایوەی لای تــــۆ بئ  

  ۆ ئگـرمآ تۆ ڕاست بی ل ئاستی مـن منـیش وام و ئتـ
  ری و پیســــی دا ئدڕمذآوابــــ هئســــم برگــــی لاســــا

  دی خۆ سـاف ئآم هردەم ڕەفتـاری برزو جـوان ئگـرم
  ئیتر ڕاست بو دەبا ڕاست بـین تـا ل آـۆم جـ بگـرین
ـــرم ـــوڵ ئگ ـــو زی چ ناخۆشـــ ! هر گ ـــزانم ئشـــی دڕآ   ب
ری ژیـــنڕاســـتی ڕاب شـــی زانـــین آمـــان زانـــی و ئئ  

   ل عشــــقی ڕاســــتیا بمــــرم، مــــن آ آوات ڕاســــت بــــۆ
  

  هولر ١/٢/١٩٩٩جۆراوجۆر 
  

 ناتواوی هندێ آس
  هنـــدێ آس ئـــن هردەم بـــ گومـــان
  شــــــیعرە برهمــــــی گشــــــتی تمــــــبن
  ئم آســــــی آوا وەهــــــا باســــــم آــــــرد

ـــــــــــــــــۆنرە ـــــــــــــــــوان ورد، دژی ه   دەب
ردە زۆر دڕنـــــــــــدەینـــــــــــام لـــــــــــگ  
یـــــــــــ ـــــــــــو س   وەك آر ئزەڕێ هروەآ

  ی بم شــــوە ئدوــــنگشــــت ئم آســــان



٩١ 

ـــــرن ـــــا نآ ـــــووآی تماش ـــــف ب س   حی
ـــــــان دوورە   گـــــــۆزەی هنگـــــــوینی ل زاری
ــــــــن ســــــــوورە ر به رانــــــــا مــــــــاآ    ب

  

   آۆی ٤/٥/٣/١٩٧٤داشۆرین 
 

********** 
  

 هندێ آس
  هنــــــدێ آس گــــــورگن ل پســــــتی مڕا
  دوژمـــــنن ئش ـــــن ئـــــمین وەك بـــــرا
  هرچنــــدە خۆیــــان بــــاش نیشــــان ئدەن

  ل نـــــــــاوت ئبن  كوێبۆیـــــــــان هـــــــــ
  برەو ڕوو دۆســــــتن وە خــــــزم و آســــــن
  بم لڕاســــــــــتی ســــــــــووآو ناآســــــــــن
  ل نــــــاو آــــــۆمڵ دا ب ئاشــــــكرا دیــــــارن

  هروەآـــــــــو مـــــــــارن، بدن، نـــــــــاحزن
  بخۆشــــــــــــی آســــــــــــا ناگشــــــــــــنوە
  چــــــــــونك دڵ ڕەشــــــــــن ناحســــــــــنوە
خۆشـــــــــی وایم خـــــــــوەش وەآـــــــــو نئ  
ـــــــازار دای ـــــــ ل ئ ـــــــ هی ب   هر آس

  و بـــــــــرایبرامـــــــــبری تـــــــــۆ وەآـــــــــ
ـــــــای ـــــــپی ت گ ـــــــت ل ـــــــی ژین   بخۆش
  تـــــــا باســـــــی بدی و بدآـــــــاری بـــــــكم



٩٢ 

ـــــــامآم ـــــــ بدەم خ ـــــــورتی دن   هر آ
  ناآســــــــــ،ئم آســــــــــ دوو ڕوو سووآو

وەنــــــــــدە باســــــــــئ،ســـــــــــبۆ وی بل  
ڕەو ڕوو دۆســــــــتب ،شــــــــتــــــــا گگل  

ڕوو رەشــــــ لــــــڕووی ڕاســــــتی دا گ ل  
گی شــــــــــــــــــو ســـــــــ   بدو بدفڕە، وەآ

ــــــــــــــــــــــــــــــــایبرزتر لوی هر آ   رەپ
ــــــی ــــــیچ ن ــــــونك ه ــــــازادم ،چ ــــــات ئ   آ

   ل بیــــــــرم نبــــــــ دڵ پــــــــر ئــــــــاواتم
  

  ٨/٢/١٩٧٧-٧جۆراوجۆر 
 

********** 
 



٩٣ 

دە بزمز  رر 
  هنـدێ آس هن گر ڕزیــان بگـری و ل آــاری ژینـا ب گویــان بــۆی

ـــاتوێ ـــۆی ن ـــان ئترســـی ب ـــ ی ـــن ل ـــا ئزان ـــۆی  وەه ـــ بش ـــتیان ل   دەس
وەهــــای ــــۆی ــــن ب ــــت ئ ــــا پ ــــو داری دەســــتمانســــا، وەی   دەیو وەآ

و ســووآی خۆیــانستیشــیان نــیــز نــین هشــایانی ڕ مــانهــیچ آــات ئ  
لاســــادەیكیــــان لســــادەیان خ ،مكیــــان لا آمــــان خســــووآان و آ  
یمـــــان ئ ـــــر تم، آســـــانی آوا خوی ژ ر لـــــان ه    دوو ڕوون دی

  

  ٨/٢/١٩٧٧-٧ جۆراوجۆر
 

********** 
  

زتآردەوەت ڕ 
پرســـژارە؟ مبـــوە؟ ه؟ ه ـــا ؟ وە یـــاخۆ دۆســـت   فـــلان خـــزم وە یان
  لسـر خراپـی خـۆی ! لشـت بیـزارە، ناسـیارە ،دۆسـت، خـزم –دیوەتم 

ر بیگـگ م خزم و دۆسـتن خۆشـیان، دایكی ئتم بـابل یـارە آ پـ!  
  !رقـــی دیشـــیان وەك ژەهـــری مـــارە،خـــۆ مـــاآران ئـــن ئـــی یآـــین 

  ن وەك خــزم و دۆســت وە ناســیاری خــۆت، خــۆت ڕەفتــارت ئبــت ڕادەی ڕــزی
   تــاآی نووســتوویی لم خوە تیــرە ! آســ نــاآس بــ آــردەوەی دیــارە

  

  آۆی ٣٠/١/١٩٧٨-٢٩ داشۆرین
 

********** 



٩٤ 

 آردەوەی گورە
ــــــــــ ــــــــــردەوەی گورە ئب ــــــــــارب  آ   دی

ـــــــــ ـــــــــا بزارب ـــــــــاوەآی تنی    نوەك ن
ـــــــــــــردی ـــــــــــــی بڕێ آ   ئم گورەی ژین

ـــــن ه ی ن ـــــ ـــــردیمرج پ   ۆشـــــی م
  گورەك گورەبــــــــــ تنیــــــــــا لبروەی
  تمنـــــی هی ...... ئم گورە چـــــی ی؟
  تمن و هۆشـــــــــــی ئم گورە پكـــــــــــرا
ـــــــی   گر گشـــــــ نآن هـــــــیچ گورە ن
  چـــــــونك هر گورەك ب گورە دانـــــــێ
  ئبــــــــ شــــــــایانی وەی بــــــــ بزانــــــــرێ
  آ ئم گورەی جـــــ ی خــــــۆی گرتــــــوە

آــــــــــاری دیــــــــــاربوا زینــــــــــدووە  لآ   
  

  آۆی٣٠/١٩٨٠-٢٩ وجۆرجۆرا
 

********** 
  

 ریی راست
ی آم تـــــۆ مـــــم بخـــــۆم آـــــاری بـــــك  

))ی آو مت ناڕاســـــتژ)) آـــــارەآســـــاڕ  
  مرۆڤــــــــی زانــــــــاو هۆشــــــــیارو ڕەســــــــن
ــن ــا ڕێ ی ڕاســت و ڕەوش   ل خــۆی ون ناآ
  نزان چاویشــــــــی هبــــــــ وەك آــــــــۆرە
  بـــــــۆ زانـــــــا هی آمـــــــیش هر زۆرە



٩٥ 

  هــــیچ آــــارێ مآ لــــ ی پشــــیمان بــــی
  آ نك بنـــــد آـــــراوی ژیـــــان بـــــیوام

ـــــــی ـــــــوە ب ـــــــوە خـــــــۆتی پ نرەك مت  
ـــــــــوەبی ڕر به ـــــــــ ـــــــــوێ ی ئب   بش
ــــــــــای ــــــــــایی ن ــــــــــت آۆت ــــــــــاری ژیان   آ
لای خـــــــــــوای ر لواوی هچـــــــــــارەی ت  
تی ژیــــــنربلای ڕاســــــتان ڕاســــــتی شــــــ  
ـــــــــرین ـــــــــارو چـــــــــارەی ب ـــــــــاآ هۆآ   ت
ـــت ب تاڕاســـتی بـــت شـــون و ڕـــت   ڕاس
   چشی ژین وەرگـری و لق نبـتن جـت

  

  هولر ١٩/٤/٢٠٠٩راوجۆر جۆ
 

********** 
  
 )٣( ئامۆژگاری

  چنــــدێ ل جیھــــان ژیــــن ب ڕێ بــــكی
  هر بۆ خـاك و خـۆڵ خـۆت ب خـوئآی
  چنـــد لـــووت برزبیـــو چنـــدی ببیربـــی
  ئبـــــــ بـــــــۆ مـــــــردن هر یقگیربـــــــی
  چندی لاوجوان بیو وە شـۆخ و شـنگ بـی
  چند رەوشت ڕك و چندی ب دەنگ بـی

  ژیـن مسـت و سـرخۆش بـیچند ل خۆشی 
  چنــد لبر جھــان ل دیــن بــ هــۆش بــی



٩٦ 

وەســــــــــــتڕۆژێ ڕەوڕەوەی ژینــــــــــــت ئ  
وەســـــتڕائ گشـــــت ئـــــیش و آـــــارت لـــــ  
  مــــــردن دێ و تــــــك و لوولــــــت ئداتــــــن
  ئتخـــــــات گـــــــۆڕو ڕیســـــــوات ئآـــــــاتن
ـــــــــــــــت لادەی   آوات نآی ل ڕێ ی راس
  تمنـــــی جوانیـــــت بچـــــی بر بـــــای دەی
  بزانـــــــــی چـــــــــۆنی بآـــــــــار ئهنـــــــــی

  پرســــتی و چــــاآ بــــی ڕونــــی بخــــوا
  زەخیـــــــرەت دانـــــــ بـــــــۆ رۆژی دوایـــــــی
ـــــایی ـــــ ب دنی ـــــا جـــــگت خـــــۆش ب   ت
ـــــــــی وان ـــــــــ دوو لق ـــــــــاآو ڕوخۆش   چ

یرەویــــــــان بــــــــكباشــــــــن، پ ،بیــــــــزان  
ـــــت ـــــین ل زەیی ـــــوا نب ـــــ هی   خـــــوای ب
ــــت ــــ شــــنگدارمان آی ب گورەیی   دڵ پ
ـــــــن چـــــــاڵ   ب دوو چـــــــاوی زەق نآوی
ـــــاڵ ـــــ ت ـــــ نب    دووا ڕۆژو ئستاشـــــمان ل

  

 هولر ٢/٤/٢٠٠١جۆراوجۆر 
 

*********** 
  



٩٧ 

ستخۆببپشت ب 
ر پیـــــــادەیكـــــــی هخـــــــۆ ســـــــواری خ  
ر ئامـــــــــادەیـــــــــی ه ـــــــــۆ چوت   نزان ب
  چنـــــــدی بگـــــــان پرســـــــتی بـــــــكی
  خــــۆت تووشــــی لنگــــی و شكســــتی ئآی
ــــــــــڕ مس هآژیــــــــــن ب ل واتآ  
ـــــب ـــــر میـــــان گـــــۆتی هچـــــی پ  
ر وایه ـــــــــ زیش ڕاســـــــــتی بنـــــــــاح  

   درۆ بكــــــا قســــــی بر بــــــای دۆســــــتیش
  

  هولر ١٠/١١/٢٠٠١پند 
********** 

  
 قسی راست

ی ڕێ و جــــ ب ی ڕاســــت خۆشــــقســــ  
ی خــــ ــــ   دوان بــــ ڕاســــتی چشــــتی ب
م بـــــــت آبـــــــا ه آقســـــــان زۆر م  
دەم بـــــــ ت لزمانـــــــت بگـــــــرەو قســـــــ  
  ل آــــــــاتی دوان قســــــــی آس مبــــــــە
ــم لســر هــیچ آســ مخــوڕە ــت ئپ  

  دانــــــابی، ڕكــــــو، اســــــت وهرچنـــــدی ڕ
  خـــــــاوەن ڕەوشـــــــتی برزو بـــــــا بـــــــی
  للای همـــــــوو آس جـــــــگت دیـــــــارە



٩٨ 

ــــارە ــــارت هر دەســــت ب آ ــــۆ آ   گشــــتی ب
  لـــــــــزان ب، دانـــــــــاو، آوات ڕاســـــــــت و

شـــــان برر پـــــاش ه ـــــردەوەی ب ـــــۆ آ    ب
  

  ٢٣/١١/٢٠٠١-٢٢ئامۆژگاری 
********** 

 
 گالتو گپ

یـــاتی خـــۆی ه ـــات و گپ شـــون و آ   گ
ــــوو آ ــــاگرێ و هر وەیهم ــــی ن س ه  

  هر آ قست آرد ل چـوار چـوەی خـۆی
یمخـــــــوی ئـــــــ آ قســـــــان بفرۆشـــــــ  

   و ئرێ  بم ئو آســـــــــــــی زۆر ئدوێ
ئـــــــاژاوەی تـــــــوش هـــــــاتی زۆر جـــــــۆرل  
  آــــوا یآكــــی وای هۆشــــمند و هــــمن ؟
ـــوەیم چـــوار چل نگین بـــمـــدوو ســـآ  
  ســــــنگی زۆر بــــــدە آســــــانی ســــــنگین

ـــــی  ـــــنگین ب ـــــاآو س ـــــوارت هیت ـــــا ب    ت
  

 هولر١٢/٨/٢٠٠٤ئامۆژگاری
********** 



٩٩ 

مدوو بآ 
چكڵ دوو گـــــــــــوگـــــــــــك لزمان ته  
چــــــــكم ڕۆ لو بــــــــم بــــــــكقســــــــب  
  تــــا دوو قســــ نبــــیی قســــك م بــــژە
  قســــی خــــراپ ئــــاوی لــــ می ڕــــژە
ــــــی جــــــوانی مــــــرۆڤ هردەم ــــــ دەنگ   ب
  ب زوبــــــــان ل خــــــــۆ خــــــــمآوە غم

  آانـــــــتســـــــنگت هاوســـــــنگ بـــــــۆ آارە
  ڕـــــزت بـــــۆ ئســـــتاو وە پـــــاش نمانـــــت
  آســــكی تــــۆی بــــاش ل خــــاك بونــــی
ـــــی ـــــت ئهن ـــــیش ب دەس ـــــامی باش   نم
ـــــــد ب ـــــــاڕژ )) هردەم پابن   آوات (( س
ــــــد ب ــــــیارو من ــــــاری هۆش ــــــۆ ئامۆژگ   ب
  ڕــــــگی خــــــوار مگــــــرە بــــــات نآوی
ـــش چـــاو آوی ـــی خـــۆت ل پ   نوەك ژین
  هۆشـــــــت پشـــــــنگی آارەآانـــــــت بـــــــی

ـــــردەوەت ـــــی هردەم آ ـــــت ب ـــــش زوبان   پ
ــــــارزە ــــــۆت هر بپ ــــــزی خ نگی ڕــــــ   س
  بــــــا نــــــن فــــــلان چوت بــــــ ڕــــــزە

  خــــــوا خۆشــــــی بــــــوێ  آســــــ بــــــیوێ
   ئبــ هر ڕاســت بــ و ڕێ ی ڕاســتی بــوێ

  

  هولر ١١/٢٠٠٨/ ١٠ئامۆژگاری



١٠٠ 

آارسازب 
  آســـــــكی ڕاســـــــت و ڕـــــــك ل آـــــــاری
ـــــــــــاری ـــــــــــی ب ئامۆژگ ـــــــــــتی ن   پویس

ــــــ ــــــالقنی یئم آس ــــــای آس ن   دەرگ
  ب خـــــــراپ هـــــــیچ نـــــــابزونی زمـــــــانی

داربر پــــــــایه ســــــــم آیــــــــاخوا ئ  
زاربــــــــــــــ ردەم لــــــــــــــی هڕازی د آ  
ــــونتوە ــــۆی بت ــــۆم خ ــــو م ــــك وەآ   آس
  پاداشـــــــــتی چـــــــــاآی وەر ئگـــــــــرتوە
  پاداشــــتكی چــــۆن ؟ لای خــــواو و بنــــدە
ـــــــدە ـــــــایی چن ـــــــارە آ ب ـــــــكراو دی   ئاش
ــــتی خــــوا ــــ ب پاداش ــــۆش ب ــــ دخ   آس

ـــــــــــــ ـــــــــــــارامی ئب ـــــــــــــا ئ   زۆرب دنی
  آســـــانی بـــــاش و پیـــــاو چاآـــــانیـــــاخوا 

  نمــــــوون زۆر بــــــن هردەم بــــــ وچــــــان
  آســـــــــــ ل ڕاســـــــــــتی دا بتـــــــــــوتوە
ــــــــــۆ ئمنــــــــــتوە   هر چــــــــــاآی لب
ـــــــــدان ب   دەمرد بو وەرە شـــــــــری می
كۆشـــــان بت ـــــی ل ـــــا خۆشویســـــت ب   ت
ــــت ب ــــدە هر ڕاس ــــواو بن ــــتی خ   ل ئاس
نـــــــدە دووری پاداشـــــــت بئاســـــــتی ب ل  
  ەپاداشــــــــــــت هر ل لای پروەردگــــــــــــار
   ســــــرآوتن لای خــــــواو بنــــــدە دیــــــارە

  

 هولر ٩/٩/٢٠٠٨ئامۆژگاری 



١٠١ 

 هوستی ڕاستی
  مــــــــا ئــــــــارەقت پــــــــوە ڕشــــــــتبی
ـــــــــــوە چشـــــــــــتبی ـــــــــــازارت پ   دەردو ئ
لات شـــــــــــیرین ردەم له م مـــــــــــائ  

ـــــن، ڕاســـــت ئآی ـــــی ی خـــــۆراآی ژی ب  
  بم هر ماــك ب ڕێ ی چوت و تنــگ
  پیــــــا آرابــــــ قبــــــرت ئآــــــا تنــــــگ

 ـــــــدەیڕاســـــــت ب   ل ڕاســـــــتی نآی لاب
  ببر بــــــا بــــــدەی مــــــای خــــــۆت نآی

ـــــۆی ـــــی بخ   گر برخـــــۆری خـــــۆت نزان
ــــۆی ــــا دەســــت ل خــــۆ بش ــــ ل ژینت   ئب

ـــــــرە چـــــــاپوك ،ئوەی هۆشـــــــمندو   و ژی
  شــــــــــیرین لامــــــــــان بڕاو تگبیــــــــــرە
س دۆســـــــت و بـــــــرایمـــــــوو آلای هل  
ــــــــــــــــــــان ڕەوای ــــــــــــــــــــانی لام   ئاماژەآ
  خـــــوای تـــــۆش گورەی ل وانمـــــان آی

ــــــردنآ باســــــ ــــــازە لم گۆشــــــی، م آ   ت
روەران چــرای ڕوونــاآی نگشــت ڕاســت پ  
و ببیــــــــــــــنوردب ..... وای واآبــــــــــــــ  

  گش غــــارمدە نــــاو چــــاڵ ب دوو چـــاوی
  ژینـــــــی ڕۆژانت مآ تنـــــــگ و تـــــــاڵ

  ســـــاڕژ) حزئآـــــا دەردت ســـــاڕژ آـــــا(
  ل گشـــــــت هوســـــــت ورەت بهزآـــــــا



١٠٢ 

ــــــــا ب پشــــــــتی خــــــــودا   ئمش ب تنی
   بیـــــــــرو ڕائگـــــــــات ئنجـــــــــام نك ب

  پنــــابی بۆمــــان، خــــوای تــــۆ پشــــت بــــی
  ڕێ ی ڕاست بر ندەین هـیچ دەم ل ژیـان
  آســـــ خـــــوای گورە گـــــومای بكـــــاتن

ـــاآرێ ـــن، ب هـــیچ آس ن ـــ دات   ڕاســـتی پ
ــــــت ئوە ــــــرآوتنی تواو هر ل دەس   س
  ئوەی تـــــــــــ ناگـــــــــــا ڕۆژی لاشـــــــــــوە

 

  هولر ٢٥/٢/٢٠٠٧-٢٤ئامۆژگاری 
**********  

  
رست مپ گانبب 

ـــــتی ـــــك پرس ی خـــــك ـــــای ب ـــــد س   س
  ل ئنجـــــــــام ڕۆژێ ئینـــــــــی شكســـــــــتی
گـــــــــــانب ـــــــــــتی وات ـــــــــــك پرس خ  
ژان ــــــــــــــی بخۆشــــــــــــــیت د زۆری ب  
ننگـــــــی ســـــــه ـــــــتگ ل ســـــــآ  

زانیـــــــت باشـــــــ آ ،نئینجـــــــا بیـــــــدو  
س نـــــایگشـــــت آ و پیـــــاوەتی لچـــــاآ  
ر بــــــایی بزیــــــاد ڕەوی بۆمــــــان قســــــ  

ــــــن ــــــا ن ــــــووە، ورد ب ب ــــــلان خوت   ف
ـــــــــــــووەل ن ـــــــــــــین دا ب غم آوت   زان



١٠٣ 

ـــین ـــۆن ن ـــۆنن و چ ـــۆ چ ـــۆ ت ـــان ل ب   آس
  ئتـــــۆش وەهـــــا ب همـــــوو دەم ل ژیـــــن
ـــردی ـــاڕژ ) آ ـــاری یی آ ( س   بم ئامۆژگ

  دەســــتی گرتــــی، تــــۆی هنــــا ســــر ڕێ وە
گـــــوێ ی بـــــك ر به رداندەتـــــۆش م  

  ب قســـــــی بـــــــك، پیرەویـــــــان بـــــــكو
  ترازو شـــــــــرم ل هـــــــــیچ آس ناآـــــــــا

ـــــ ب ـــــیچ آس ـــــی ه ـــــاداڕەنج ـــــرۆ ن     فی
  

  هولر ٢٠٠٧/ ١٧/١٢ئامۆژگاری 
**********  

 
 یادی لاوتی

  وغكــــــــــــــی لڕی زۆر لاوازی پیــــــــــــــر
  بـــــ ڕاوو تگبیـــــر، زۆر بـــــ هیـــــوا بـــــو

  وغكــــــــی تــــــــری بهــــــــزی دی بــــــــو
ــــر ــــاتوە بی ــــۆی ه ــــی خ ــــی و لاون    گنج

  
   ١٩٧١/ ٣/٧جۆراوجۆر 

**********  



١٠٤ 

  
 یادی رابردوو

  آ ئـــــــــــاژاوەآم ب بیـــــــــــر دـــــــــــتوە
  دـــــــــــــــــــم بم زام ئآـــــــــــــــــــولتوە
  آســـــــــــــــ دآی غم برینـــــــــــــــداری
ـــــــــ خـــــــــونی هر ئخـــــــــواتوە   آردب
ـــــویش ـــــانت ش ـــــا تن ـــــاڵ ئآ   هر خی
ــــــاتوە ــــــ ب غم خو ئیب ــــــر ج    لس

  

 جۆراوجۆر
**********  

 
یادی آۆی ب 

ــــــۆی ) دێ ــــــم آ ل ( آ ــــــای ئژی   بم ب
ـــۆ وێ، خكـــی آونـــدەر بـــی    دێ  بیـــرت ب

  ی خـــــــۆیتیهر آس هـــــــۆگری شـــــــون
ــــــــ ــــــــتوە ئم ج ــــــــوای بچ    هر ب هی

  

 ٢١/٩/٢٠٠٨جۆراوجۆر 
**********  

  



١٠٥ 

 ئبی خاك و خۆل
  چنـــــدان آســـــانی ب دەســـــت و توانـــــا
ــــــا ــــــدان زان ــــــرەك وە چن ــــــدانی زی   چن
  لگڵ ســـــــــوورانی فلآـــــــــاون بـــــــــون
   ناویــــــــــان ســــــــــاوە ل ڕووی جیھانــــــــــا

  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠-١٧جۆراوجۆر 
**********  

 
آۆنا ئ نل 

ــــن ــــا ئ ــــاڵ، ل آۆن ــــاڵ ب س ــــن س ئ  
ـــد ـــۆزی، س ـــار، خ ـــردوو پ ـــۆ راب ـــۆزی ب   خ

  ئم هــــــزو توانــــــای ل پــــــارا هت بــــــو
ـــــو ئیمســـــاڵ   هر وردە وردە لـــــت آـــــز ب

  ســاڵ ل تــافی گنجــی، هر ســا_ پــش
  ندەبـــوی بــــزار، ئژیـــای و گنـــج بــــوی

  بم ئبیــــــــــــــــــــــــــــــنم هر وردە وردە
  دائآویـــــــــــن وب ئاشـــــــــــكراو دیـــــــــــار

  شــــــنگ ،كــــــی پــــــر برەوگنجــــــی دار
  قشــــنگ، ل لای همــــوو آس جــــوان و

ــــا   بم ئم آســــی آ هســــت پــــ ناآ
دەنــــــگ داخ و ئــــــازار مــــــات و بــــــ ل  

ـــوانی و ـــادی و، ج ـــارامی و ، گوش ـــی،ئ   خۆش



١٠٦ 

  توانیــت_ بــ نۆشــی، دیتــت، آ گنــج بــوی
  خــــودا پشــــت بــــت و پنــــا بــــ بۆمــــان
ـــــی ـــــ پۆش ـــــان ل ـــــین چاوم   دووری بلا ب

تی ئیـــــارم ـــــژیبـــــن و چ ـــــن بكی   ژی
ـــــژین هر ب ڕوو خۆشـــــی    همـــــوو دەم ب

  

   هولر ٢/١٢/٢٠٠٨جۆراوجۆر 
**********  

 
 هاوسرایتی

ـــــــام آم خوم شـــــــوێ   ئســـــــتا ب تنی
   خۆشـــــــترین ژیـــــــان ب دـــــــم نـــــــاآوێ
  هاوســـــــــــــــرایتی لڕووی ڕاســـــــــــــــتیدا
ــــــــــان وای ئوێ     شــــــــــتكی ڕاســــــــــت ژی

  

  هولر ٢٣/١١/٢٠٠١-٢٢جۆراوجۆر 
**********  

 

 چژی دیدەنت
ــــــی ــــــارەآم ئگر ل چــــــاو شــــــیرن ب   ی
  ئبــــــ دیــــــدەنت خــــــۆراآی ژیــــــن بــــــی

  ڕوخســــــاری تــــــۆ   تیم شــــــكا بــــــه تنــــــوه
ــــه ك آانییــــه وه  آــــه   رین بــــی آی ڕوون و ب

   

 ٢٢/٥/١٩٧٦-٢١غزەل 
**********  



١٠٧ 

 دلسۆزی گول
  دــــــداری خۆشــــــ بــــــۆ پروانو گــــــوڵ
ـــــنودەی یك بـــــن بدڵ ـــــ خۆش   بمرج

ـــــــــولكی  ـــــــــتاتی لگڵ گ ـــــــــۆزدۆس   دلس
   همـــوو دەم خۆشـــ بنـــدیش بـــم تامـــل

  

  آۆی ١٧/٨/١٩٧١- ١٦غزەل 
**********  

  

 سروشكی چاوان
ـــاوان ـــكی چ ـــاو، سروش ـــیس م ـــاو قت   ل چ

  وەســــــــــتاوە ل داخ دكــــــــــی گســــــــــراوە
  هر چـــــــاو ب دیـــــــدەی دی زامـــــــداران

   ئمینـــــــــ ژاآـــــــــاو، ل دووری یـــــــــاران
  

  آۆی ١٩٧٥/ ٤/ ٢٤غزەل
**********  

 

 پرچمی یار
  پرچمـــــی یـــــارم وەآـــــو ئـــــاگر آ ئدرەوشـــــتوە
ــــوتوە ــــ ئت ــــۆی ل پ ــــ ب ــــداری دی ب ر دگدڵ ئ  
گــو پكــی ســوری وەآــو چآســت و آــولمچــاوی م  
   دڵ ب جــــارێ آ ئیبینــــی بــــۆی ل پــــ ئآــــرتوە

  

زەل آۆیغ  
**********  



١٠٨ 

 گردەنی یار
ردو دەنگـــــی ناســـــكگـــــ ـــــی ب ـــــی برزو گردەن   بژن

ــدای تــی ه ــی چــونك هر وەك ئاســكدڵ فی   ر ل لایت
  پرچمــی وەك شــونم آوتــۆت ســر دوو آــومآی

مــــامی وەك نــــا    پرچمــــی وەك لاســــك ،بژن و ب
  

زەل آۆیغ  
**********  

 
ئارامی  ب 

ــارام نمــا تــنم نمــا بــ هــۆش بــووم   زەوقــم نمــاو ئ
  لـــوی ئـــاڵ و چـــاوی آـــای هـــزی بـــردم پرۆش بـــووم

  دو بـگردی هاوتـای مـن بـوم بسـۆز بـووملبر مووی زەر
ــ، لبر قدی ــوای د ــی ،هی ــووم، جــوانی مل    خــامۆش ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

  )١گولی گش (
  گــــــــوی گش لنــــــــاو دل لا ئبــــــــا غم
ـــــگ و تم ـــــاتن ل گشـــــت ژەن ـــــاآی ئآ   پ

  نــــــــــ گــــــــــوی گش ب چمیئوی بیب
ـــــــــی زۆرو آم ـــــــــتی د ـــــــــایمین پس   ن

  

  آۆی ١١/٧/١٩٧١غزەل 



١٠٩ 

 نازی یار
ـــداران ـــتی د ـــۆ آش ـــبران ب ـــری چـــاوی دول ـــازی تی   بن
  ســـراپا بیـــری شـــواندن دـــی آـــردن ب جـــ ی یـــاران
  بم پروان گیــرۆدەی پتــی گــوڵ بــ ئــم هرگیــز
   خیـــای ئبـــت لانی گـــوڵ همـــوو ڕۆژ تـــاآو ئـــواران

  

  آۆی ٩/٧/١٩٧٠غزەل 
**********  

 
 گولی رەنگاو رەنگ

ـــــگ ـــــاو ڕەن ـــــوڵ ڕەنگ    ناســـــكو شـــــنگگ
نگشـــــــــق چـــــــــونك نـــــــــر   دڵ هف
ـــــــدارانـــــــی گشـــــــت دخۆشـــــــنوودەی د  
دەنـــــگ من و نـــــازدارو شـــــۆخ و بـــــهـــــ   

  

  آۆی ١٤/٨/١٩٧١-١٣ غزەل
**********  

 

روانگول و پ 
  گــــــــوڵ بــــــــۆ پروان وەآــــــــو دیتــــــــی
ـــــــی ـــــــدی ملیت   چـــــــونك ئســـــــیرو بن
  پروان شـــــــــــادە ب دیتنـــــــــــی گـــــــــــوڵ

ــــــولیل ــــــوڵ بولب   تیبر هــــــۆی ئمی گ
   

 آۆی ٥/٩/١٩٧١غزەل 
**********  



١١٠ 

 )٢گولی گش (
ـــــــرنج زوو ڕ ـــــــوی گش س ـــــــگ   ائآش

  دیــــــــدە بیبنــــــــ خۆشــــــــی ئچــــــــژێ
ـــــــك بـــــــر ئامانجوێ، هبیـــــــرم بـــــــی  

ـــــــژێ ڕڵ ئـــــــۆ ه ـــــــی ب ـــــــات غم    بیگ
  

  آۆی ٣٠/٦/١٩٧٢غزەل 
**********  

  
 خونچی سرگلا

ــــــو بســــــر گدا   خــــــونچك شــــــین بب
 ــــۆی ل ــــوزی خ ــــكی س ــــادابلاس ــــو ب م  

  دەمـــی آـــرایوە و ســـیری هســـتیم آـــرد
ـــــــــــن لاداب ـــــــــــان ڕووی ل م   زاری خك
  

زەل آۆیغ  
**********  

 
 دل ل دووری گول

ـــــارە ـــــت و غمب ـــــوڵ پس   دڵ ل دووری گ
ـــــــــــاوارە ـــــــــــۆی دەم ب ه   پروانش ل ب
  ئم دی ل گشـــــــــت ل گـــــــــو دوورە
  خۆشــــــی گشــــــتآی لا ژەهــــــری مــــــارە

   

زەل آۆیغ  



١١١ 

 ەدل بریندار
ــــــــــا ــــــــــاوی آ ــــــــــداری دوو چ   دڵ برین
ـــــــا ـــــــوكی ئ ســـــــتی لـــــــاخوت م   وە ی
  یــــار زولفــــی خــــاوی لســــر آومآــــان

جــــــــــون ،دووری تــــــــــا ژیــــــــــنم ل  
   

  غزەل
**********  

 

 گوشادی دل
ــــــمرە ــــــن ڕووی ئس ــــــی م ــــــادی د   گوش
  دوو چـــــــاوی آـــــــای شـــــــۆخی دولـــــــبرە
ــــــۆزن ــــــتی دس ــــــار گش ــــــۆ ی ــــــداران ب د  
ـــــر بر ـــــاران غم ل بی    ەچـــــونك ڕووی ی

  

زەل آۆیغ  
**********  

  

 خۆشی ناو باغ
  چنــد خۆشــ نــاو بــاغ نــاو بــاغی گــون
  آاتیـــــــــــان هبـــــــــــتن راآشـــــــــــن دن
  گــــــوڵ و پروان ب یآتــــــر شــــــاد بــــــن
   خۆشــ مــاچی ڕووی یــاری دەســت ل مــلان

  

زەل آۆیغ  
**********  



١١٢ 

 دلكی بناز
ـــــــا ـــــــاغ ژی ـــــــاو ب ـــــــاز ل ن   ئم دی بن
  ب بـــــــــــۆنی گـــــــــــوی پروەردە آـــــــــــرا

ـــــی ب نیـــــا پـــــخـــــوارە ت ـــــگم رئ  
ــــــــم دوا ــــــــ ل ری ئســــــــــــــــۆ ل   آ ت

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

 ئارامی دداران
  ئـــــــــارامی دـــــــــی گشـــــــــتی دـــــــــداران
  ئبــــ آی بــــتن بــــۆ چــــاوی یــــاران ؟
ــــــــــــــــداران ی دتیمــــــــــــــــاری دەردی د  
  گیشـــــــتن یـــــــارە ل پـــــــش مردنیـــــــان

  

زەل آۆیغ  
**********  

 

 دل
ـــ ت ـــۆ آ ـــ دڵ ب ـــۆ تڕنب ـــۆ ت ـــ ؟ب   ڕ ب

ڵ بــــــه ســــــو بلــــــپ روەك گبــــــا ه  
ــــــوە ــــــۆم ندی ــــــارەآم ڕووی ت   توخــــــوا ی
دەربـــــــــــ لان دڵ ل بائـــــــــــازاد بـــــــــــ   

  

 آۆی غزەل
**********  



١١٣ 

 گول
ــــانی دڵ ــــازدار ئی دەرم ــــوڵ ئی ن   ئی گ
ـــول ـــنی بولب ـــووآی ل چش ـــك س   ئی یس
ــــــــیرینی ــــــــدە ش ــــــــدە ڕازاوە و چن   چن
ـــــــی پروانی ســـــــرچل   هاوســـــــری ژین

   

زەل آۆیغ  
**********  

 
دل گیرۆدەی 

ـــــــتراوب ـــــــی بس ـــــــرۆدەی پت   دڵ آ گی
ـــــــوتاوب ـــــــبر س ـــــــازی چـــــــاوی دول   بن
ــــ ــــاو ب ــــن پســــت و دام   همیشــــ ل ژی
نـــد آراوبـــوەآـــو ب خـــامۆش بـــ بـــئ   

  

زەل آۆیغ  
**********  

 
ناسدووری ه ل 

  ل دوور هناســــــــی گــــــــوی ناوباغــــــــان
ــــــاو نمامــــــان   دانیشــــــتوە (ســــــاڕژ) ل ن

   یــــادی بــــۆنی گــــوڵ ئآــــاجــــار جــــار آ
  ئشــــــــكن تامــــــــان ، ئڕوا، وەســــــــتنا

  

زەل آۆیغ  



١١٤ 

 دەردی دل
ــــــــــــاۆزاوم ــــــــــــر ئ   ل دەس دەردی دڵ بی

  گــــوڵ ســــر لــــ شــــواوم لبر میلــــی
ــــــــــ ــــــــــوم خامۆش ــــــــــم ل دووری گ د  
ــــــــ پوشــــــــو نوت ســــــــوتاوم ــــــــۆی ب   ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

 
 میل

 گــــــوم بــــــۆ میلــــــت بــــــزارم ئیمشــــــو
  زامـــــدارم ئیمشـــــول دووریـــــت پســـــتم 

  شـــــــــڕابی دەردی خامۆشـــــــــیم نۆشـــــــــی
   ئوەنــــدە تــــاڵ بــــو نخوتــــم ئیمشــــو

  

  آۆی ١٦/٣/١٩٧٨-١٥ غزەل
**********  

  
 گلای دەوری گول

  گی دەورەی گــوڵ وەك گــوڵ خــۆی نوانــد
ــــــــد ــــــــی پروانی دوان ــــــــۆنی خۆش   ب ب
  آــــــات آ مــــــاتی بــــــ ئــــــاواتی بــــــوم
ــــــد ــــــن ڕوان ــــــی م ــــــاو د ــــــادی ل ن    گوش

  

  ١٢/٤/١٩٧٨-١١ غزەل



١١٥ 

لاسكی خونچ 
ـــرد ـــاغ ب ـــۆ لاســـكی خـــونچآی ب   دەســـتم ب
  پـــ ی وتـــم دەســـتی تـــۆ منـــی داغ آـــرد
  لاوكــــــی وەك تــــــۆم بــــــۆ ئمپچرنــــــی
ـــرد ـــاغ آ ـــد ئ ـــی س ـــۆ دم تووش ـــا ئیم    ت

  

  آۆی ١/٦/١٩٨١غزەل 
**********  

  
 میلی سالها

ـــــــانی ـــــــۆن ب ئاس ـــــــاها چ ـــــــی س   میل
چــــــــدڵ لا ئ ؟، لبتــــــــوان آــــــــوێ ی  

ــوو هاو ــۆ خــونچآی خــۆیهم   ســرك ب
ــــــــــــانی ــــــــــــا ل ژی ــــــــــــۆنی آ    عودا ب

  

زەل آۆیغ  
**********  

  

یادی خونچ ب 
  ب یــادی خــونچآی بــاغی بهــارم همــوو جــار دــت بر چــاوم دەنــام

  همــوو دەم پــم ئوت ڕوم تــك زاــم، ب یــادی نــازەآی ئی آــرد بســرما
  نـــدو آـــردی ژاآـــاوهمـــوو لشـــمی هژا، بیـــادی دفنـــی مـــن لناآـــاو

   بمـن بـاخۆی بـدی بـا هر لناوچـاو، بیادی آردەوەی شـیرین ل گمـا
  

 آۆی ٥/٦/١٩٧٢ غزەل
**********  



١١٦ 

 دولبری نازدار
ــم ــوی شــنگی زی ــازدار گ ــبری ن ــارم دول   خــونچی به
ــنم ـــلــگ مــن آ دوورم لــت ل مــاوەی ژی ـــ بـــ   زارمــ

 

* * * 
ـــۆ ـــ لبر دووری ت ـــم تنـــگ ئب ویســـتی دلام خۆش  
ــــلام بلپس تـــۆش پـــ بـــزانو ممـــك ڕەنـــجڕۆ   تیـ

 

* * * 
ــ ــاڕژ)) آ تــۆ ئبین ــارێ ((س   وەـوژتــــــبـــــئ هر ج

ـــــــــــــــــــگــئ   چونك همن و ب دەنگ و آینی   وەـشت
   

  

  آۆی ١٩٧٤/ ٣/ ٢٥-٢٤غزەل 
**********  

  

 پروان ئی خوند
  وڵپروان ئی خونـــد لســـر پڕەی گـــ

  ســـــــۆزو ئـــــــاوازی برینـــــــداری آـــــــرد دڵ
ــــــــرچل ــــــــی س ــــــــو ملك   ئو دی وەآ
ــــول ــــ آ ــــوڵ زۆر زو ئب ــــۆ گ   ســــووتاوە ب
ـــــۆنی خـــــونچ ـــــا ب ب ـــــر گشـــــ ئآ   بی
  چشـــــنی تاوانبـــــار بنـــــد ئبـــــ تامـــــل
ردو ڕوونگ ــــــ ــــــانی ب ــــــو آ   چــــــاو وەآ

  ئـــــــاوازی بولبـــــــول بـــــــۆ نـــــــازو ســـــــازو
  

  آۆی ٦/٢/١٩٧٢-٥غزەل 



١١٧ 

 شیدای دكم
 كم لـــــــــ یدای دـــــــــ ـــــــــاریش   دووری ی

  هردەم هســـــــت بكـــــــا هر ب بـــــــزاری
ــــــداری گــــــوڵ بــــــكم دــــــیدای دشــــــ  
دڵ بــــ آــــا هیچــــی بی گــــوڵ ن بــــب  
ـــــــــراوی ـــــــــز ب گ ـــــــــكم ئوێ هرگی د  
ــــــــارب نوەك ب خــــــــاوی   ســــــــووتاوی ی
ـــــــر ـــــــۆزی لبی ـــــــكم آ س ـــــــتی د   دۆس
  هر جــــۆش بخــــواتن وەك آــــوژراوی تیــــر
جۆشــــ ــــری ب ــــار بی ــــری ی   آوشــــتی تی

ــــــی هردەم و ــــــئندش ــــــو سرخۆش   ەآ
ـــــــــن ـــــــــو دەڕوات ـــــــــاوەآ دت ـــــــــان م   ژی
ـــــرە تمن ئخـــــواتن ـــــ وەرگ ـــــژی ل چ  
  شــــــیدای دكــــــی تڕبــــــ بهســــــتی
ـــــتی ـــــام و مس ـــــونك بم تڕی سرس    چ

  

  آۆی ١٩٧٦/ ٥/ ٣غزەل 
**********  

 
ردەم هـــــیلاآه ی دابـــــ ـــــ ـــــداری ل كی تیـــــری دســـــآ  
دووری چــاوی دۆســتی خــۆی تــووش هــاتی دەردی زگمــاآ ل   

  

   ٨/٧/١٩٧٠ەل غز
**********  



١١٨ 

 ڵجوانی گو
  گــــوڵ نــــاز ب جــــوانی پڕی خــــۆی ئآــــا
ـــــا ـــــی و ناســـــكی دڵ شـــــیدا ئآ   ب ڕەنگ
  بلاســـــكی ســـــوزی و ب لاونـــــی خـــــۆی
ــــــــدا ئآــــــــا ــــــــاو دڵ پی   گوشــــــــادی لن
ــــــــــاوێ ــــــــــتی پڕی ئه ــــــــــاتی مس   لآ
ــــــاد ئآــــــا ــــــۆی دلش   پروانی دەورەی خ
ـــــــا ـــــــۆی نآ ـــــــازی خ ـــــــۆچی ن   آوات ب

ـــا جـــوانی ئو خـــۆی خۆشـــنوود   ەی دڵ ئآ
  

 غزەل
**********  

  
 ل باغی ژین

ـــــگ ـــــا گـــــوی ڕەنگـــــاو ڕەن ـــــاغی ژین   ل ب
ـــــــــار ناســـــــــكی ڕازاوەو قشـــــــــنگ   ڕەفت
ـــــــگ ـــــــاوازو دەن ـــــــۆز ل ئ ـــــــۆرانی بس   گ
ـــگ ـــرەوان نوەك تن ـــی ف ش و دڕووی گ  
  ئمـــــــــان دوورن ل پســــــــــتی ژیــــــــــان
ــــــ ووچــــــان ــــــاد آرن هردەم ب   دڵ گوش
  غم پڕـــــــــــــــنرن ل گشـــــــــــــــتی دن

  زن زۆر دوورن ل جنــــگئاشــــتی ئخــــوا
  ئســــــــتا آ منــــــــیش چاوەڕــــــــت ئآم



١١٩ 

  وەرە لام ئی گــــــــوڵ ئت بیــــــــنم بچم
  تــــا دوور بــــم ل غم، هســــتت دەربــــە

   ئتـــــۆش نبـــــیلارو لنـــــگ،ڕاســـــتم بۆت
  

  آۆی ١٩٧٤/  ٤/ ١٢-١١غزەل 
**********  

 
 خونچآم دیوە

ـــــــون ـــــــاغی گ ـــــــوە ل ب   خـــــــونچآم دی
ــــــــــش و ــــــــــا ئ   نژا، دەردو، للش لا ئب

نفــــــــــــ وە د نگنــــــــــــازدارو شــــــــــــ  
  ڕووگش و جـــــــــــوان، لاوەو،ناســـــــــــك و 

چــــــۆی ئ ـــیش ب د ـــ ـــی ن ـــی ب ـــدە ب   دی
   چـــــــونك دەرمـــــــان بـــــــۆ دەردی گـــــــران

  

  ١٤/٨/١٩٧١-١٣ غزەل
**********  

  
 چاو

ـــاب ـــر ن ش و جـــوان زوڕووی گ چـــاو ل  
 ــر نــابی ت ر لــســتی تــی هیداو مشــ  

 

 غزەل 
**********  

 



١٢٠ 

 آۆتر
 ــــــــــاریك   لانی نخشــــــــــاوەآــــــــــۆترە ب

  و لاوە شــــــــــۆخ و هــــــــــمن و ناســـــــــــك
ـــــــی مـــــــاوە ـــــــار هر لســـــــر بن   آی
  بــــــــۆ آــــــــۆتری شــــــــنگ هر وا ل ڕاوە
  ڕۆژێ خریكــــــــــــــــــی دانــــــــــــــــــانی داوە
ــــــــــرچاوە  ــــــــــت لدەم س ــــــــــاآو بیگر   ت

   
  آۆی ١٩٧١/ ٥/٩غزەل 

**********  
 

 یار
نیــــــــارێ زۆر جــــــــوان خــــــــۆی بنــــــــو  
ـــــــــــ ـــــــــــنگ وئت دون ـــــــــــۆخ و ش   ش
نــــــــــــــــــــــبزونــــــــــــــــــــــازدارەو دڵ ئ  
نوت شــــــــــــــــــــــو ئ   سرســـــــــــام ئبی

ر بـــــــــــوە وەك جـــــــــــادوآم شـــــــــــب  
نت ســــــــــــوتنــــــــــــازی خــــــــــــۆی ئب   

  

  آۆی ٦/٢/١٩٧٢-٥غزەل 
**********  

  



١٢١ 

 دولبر
  ئی دولـــــــــــبری نـــــــــــازدارو شـــــــــــنگ
ـــــــــگ ـــــــــنی هن   ئی چـــــــــالاآی ل چش
  تـــــۆی ملــــــی جـــــوانی ڕەنگــــــاو ڕەنــــــگ
ـــــــــگ ـــــــــی تن ـــــــــكی دن ـــــــــاد ب   آ ش
ــــــــــــگ ــــــــــــت لناوچــــــــــــاوی من   دیمن

   و جنـــــــگئبـــــــت هـــــــۆی دوبرەآـــــــی 
  

  آۆی ٨/٢/١٩٧٢-٧غزەل 
**********  

  
 دۆست

ـــــــــتوە ـــــــــنم ئگش ـــــــــت ئبی   آ دۆس
  لـــــ ی دووربـــــم ب غم آـــــز ئبـــــتوە
ــــــــــــازارە ــــــــــــت دڵ ب ئ ــــــــــــا بوەس   دەب
  ل دووری یـــــــــاری مـــــــــات و غمبـــــــــارە
ر گــــورامــــبب ــــ   ئم چــــاوە خــــۆش ب
خۆشــــــنوودەی بیــــــرەو خۆشــــــنوودەی د  
  د موەســـــــــــــت مب آـــــــــــــورەی غم

  ی ژــــــر ئشــــــكنجو تمتــــــاآو نآو
  گر خۆشویســــــت بــــــم للای یــــــارەآم
  گش و ب ئـــــــــــــاوات ئبـــــــــــــ دآم
مـــــــت ـــــــم للام س ـــــــ ی دوورب   ئگر ل



١٢٢ 

ملام آ ر لــــــــم ه ــــــــدی ل لای ب   چن
  هر آ ئیبیــــــنم ئم جــــــووت چــــــاوەی
  ل لامــــــا ئلــــــ ی آاســــــن پــــــ لمی
  آاســــــ چ آاســـــــ لــــــواو لـــــــو ل می

  دۆســـتآیئڕژێ و دـــت خـــوار ل دوور 
ـــــــــاتن ـــــــــ بك   آســـــــــ ئم می زوو ف
ـــــــــــداری ل دڵ ئداتـــــــــــن ـــــــــــری د   تی
  چــــــــونك ئم میی ئڕژێ ل چـــــــــاوی
ـــــاوی ـــــازی خـــــۆی خســـــتۆت ن ـــــنی ن و  
ـــــــــونتوە ـــــــــازەش ئم ت ـــــــــۆی بم ن   ب
ـــــــــــداریم ئدرەوشـــــــــــتوە ی دگـــــــــــ  
ـــــــازی ـــــــا بن ـــــــدارام ئآ ـــــــت و زام   مس
ـــــازی ـــــنوودەی ب چـــــاوی ب ـــــم خۆش    ئب

  

  آۆی٢/١٩٧٤/ ١٤-١٣ غزەل
**********  

  
 عاشق

  عاشــــــــق هر بــــــــۆ یآــــــــزی ئبینــــــــی
نخشــــــنــــــوڵ ئ ــــــی گ نی دخــــــو ب   

  
  آۆی١٩٧٤/ ٤/ ١٣-١٢غزەل 

**********  



١٢٣ 

 سبا هی آرد
ـــــبا هـــــی آـــــرد بزوانـــــدی هۆشـــــم   س
  بـــۆنی گـــوڵ بـــۆم هـــات آ بـــۆی پرۆشـــم
  تیـــــــــری گـــــــــوكی ناســـــــــكی بهـــــــــار
  خیــــــای هژانــــــد دــــــی آــــــرد بــــــزار
  بـــــــۆ نـــــــازی خـــــــونچ دـــــــم مـــــــایوە

  ل بـــــــــــۆرژان زو بـــــــــــۆژایوە بیـــــــــــرم
  وتـــــــم ئی ســـــــبا میشـــــــكن دـــــــم
ـــــــــوم ـــــــــدە گ ـــــــــم ب ـــــــــازارم مدە پ   ئ
آــــــــــدارم م ــــــــــتم زام ــــــــــادی دۆس   بی
ـــــــــك ـــــــــازادم ب ـــــــــوانجی ئ ـــــــــرو ت   لتی

  

  آۆی ١٩٧٤/ ١٩/٦غزەل 
**********  

  
   و لڕبـــــو هـــــات هبـــــوەرێ گـــــوڵ ســـــیس
  دۆســـــــــــــتی بدوای ئگڕێ آدیتـــــــــــــی

   
 آۆی ١٣/٤/١٩٧٤-١٢ غزەل

**********  
  



١٢٤ 

 گوم ملآم
  گـــــــــوم ملآم، چـــــــــرام، مبســـــــــتم
  ئـــــــازار ئآشـــــــم لدووریـــــــت پســـــــتم
  خـــــــونچی رەنگینـــــــی گشـــــــی آـــــــراوە

ــــــاوە( ــــــت پرشــــــان م   ســــــاڕژ) لدووری
ـــــــگ ـــــــاوازەی گـــــــۆرانی ئاهن   دەنگـــــــی ئ

ـــــۆخی ڕەنگاورە ـــــازەی ش ـــــوی ت ـــــگگ   ن
نخشــــــــــــــــــــــازی دڵ بن ـــــــــــامی نی   ن
ندڵ ببـــــــــــزو نــــــــــووآی خـــــــــــام ب  

  ر چـــــــــــرابیـــــــــــدە پروان تـــــــــــا ب
ــــــــــــرا ــــــــــــیك بگ ــــــــــــونرەوەو ب   بیخ
ــــــــین ــــــــر ببین ــــــــرە یآت ــــــــاآو بم گ   ت
  للای یآتـــــــــرا خۆشویســـــــــت ببـــــــــین
ـــــــن ـــــــری بگی ـــــــوای یآت ـــــــا ل هی   هت
  ژینكــــــی شــــــادو خــــــۆش بســــــرببین

  

 آۆی ١٩/٨/١٩٧٤ غزەل
**********  

 

 بیان ئی گوڵ
ـــــــــــــ ـــــــــــــان مژدەب ـــــــــــــان بی   ئی گـــــــــــــوڵ  بی

  وەرزی بهــــــــــــــــارە ئی گــــــــــــــــوی ســــــــــــــــرچل
  بــــــــی ئوا پـــــــــت ئـــــــــمهــــــــیچ غمگـــــــــین ن

 ی دەلدڵ  هر غمكـــــــــــی بـــــــــــو تـــــــــــۆ فـــــــــــێ



١٢٥ 

  هر چنــــــــــــــــــــد ئســــــــــــــــــــتاآ دووری پروانی
ـــــــــــــل ـــــــــــــدم هتام ـــــــــــــی بن ـــــــــــــۆ ب   نآی ت

روانـــــــــك بخـــــــــاتن بـــــــــۆ پو گـــــــــوڵ خـــــــــوا ڕ  
  بیآتــــــــــر شـــــــــــادبن دوو جــــــــــووتی هـــــــــــاودل
ــــــــــــــــــادبن ــــــــــــــــــودا هر ش ــــــــــــــــــتیوانی خ   بپش
  گــــــــــــۆرانی بســــــــــــۆز بــــــــــــن وەك بولبــــــــــــول
  هرلخۆشــــــــــــــــــــــــــــــی دا بگشــــــــــــــــــــــــــــــنوە

ـــــــــان ـــــــــولبئام ـــــــــن دڵ آ ـــــــــیچ نب ـــــــــگن ه   ج ب
خۆشـنوودەی گـو روانبـۆ پ ند خۆشـماچی گوڵ چ  
نـــــدو گیـــــراوی دب پـــــوولر نـــــازی پبگـــــوڵ ل  

  

زەل آۆیغ 
**********  

  

 گول
  بیــــــــان زوو بهبســــــــت ئی گــــــــوڵ

ــــــت بــــــــــــی لد روانوەك پآــــــول  ن  
تـــــــــــــۆئروەی ئبی زیزبـــــــــــــویی  ل  

ســــــــــــــــــــــــتی دەورەت دلگیروپروانپ  
دەبــــــ ــــــراوی؟  س ب ــــــان گی ــــــاآی زم   ت

ـــــــــــــت ـــــــــــــاوی وەرە ئم دەش   وەواق ورم
  تــــــــــــاآوبگرین ئــــــــــــاهنگی شــــــــــــادی

ـــــمی ـــــت بنغ ـــــۆرانی وبس  خـــــۆش وگ
   

 غزەل



١٢٦ 

 سا های سام
ڵســـــاگ ۆ چـــــو لفیـــــم بهـــــای ســـــا  متـــــۆ یـــــارەآ  

  بــــــۆ ئمك لای تــــــۆ بیآجــــــار بــــــاری آــــــرد دــــــدارەآم
بیـــنم ژینـــی خـــۆم لـــنـــدی دەورەی خـــۆم ئچ   بـــتگـــۆڕئ  
ی بــــــســــــۆزەآ؟ دم چــــــارەم چــــــیم  چیــــــبكچــــــارەآ  

تـــــۆ پـــــ م خـــــوایـــــر ڕاســـــتی ئهعـــــالم الغیـــــب/ی آ /  
ـــــ ـــــت ل ـــــردم دۆزەخ  ژینم ـــــاآم ِآ ـــــت س ـــــری بیس   هاوس

ـــــــی لای خـــــــۆیتی  لای خـــــــواب  دەردێ ـــــــوودەم چارەش   هم
ــــازدارەآم ــــكم نیتــــی ئمك..... هــــیچ شــــۆخآی ن   چــــی ب

ــــت ــــۆ دەس ــــوای هر ت ــــارەی خ ــــۆ چ ــــڕۆی ب ــــارەآم  ی ب   چ
  بــــــــۆ تیمــــــــاری زامــــــــی ســــــــختی ئم دی بیــــــــزارەآم

ـــــــ قرزاری تـــــــۆی ئی خـــــــودا یخـــــــۆ قم چنـــــــد ب  
ــــارەآم ــــرد گ ــــت آ ــــۆ زەیی ــــۆت ب ــــا ب ــــاوار ئب ــــاو ه   هرپن

  

 هولر ٢٨/١/٢٠٠٤-٢٧ سكا لیار
**********  

 
م دخۆزی ل 

  خــــــــــۆزی لم دی لبــــــــــاغی ژیــــــــــان
بـــــــۆنی گـــــــوب ســـــــتو ڕەیحـــــــان م  

ــــــ ــــــومس ــــــۆرك تی گ ــــــان ج   و ڕەیح
ــــــــــان لئاســــــــــوودەیی ــــــــــادی جیھ    و لش

  

 آۆی ٢٧/١٠/١٩٨٠-٢٦ غزەل



١٢٧ 

 باوآی شیرینم
 م٢٠لآی مــــــــــــانگی/ آــــــــــــانوونی ی/  

  ل ڕۆژی/ چوارشــــــــــــــــم ٧٨ســــــــــــــــای/
ـــــــی تیـــــــژی ژەهـــــــراوی آـــــــۆچی   تیرك
  بــــــاوآم پــــــم آوت شــــــادیم بــــــوە غم
ـــــــــــداركی وا ـــــــــــردم زام ـــــــــــداری آ   زام
ــــــــــی دآم ــــــــــی نۆش ــــــــــاوی مرگ   !ت

  پروەردگــــار تــــۆش بزەیــــی خــــۆت ئی
  شــــــــــــادی آی دووری خی لجھــــــــــــنم
شـت بـهی بگآی ڕاست بو جـندەیب   
  مـــــــــــن ئم داوای هر لخـــــــــــوا ئآم
ــــــاوآم بــــــوو آوا پیــــــكری غمــــــی   ب
  دانــــــــا لبیــــــــرم تــــــــا بیــــــــری بــــــــكم

ـــــ ـــــاجی مص ـــــی ح ـــــۆچی دوای   فی یطبآ
  بــــــــــاوآی شــــــــــیرینم دامــــــــــاوم هردەم

ــــ ــــی پ ــــاآی خــــۆت زەی   آی  خــــوای بپ
یلــــــگی ڕژینــــــی دوایــــــی ڕوونــــــی آ  

ــــــی شــــــاد بــــــكی پــــــر ئــــــاواتی آی د  
ــــــكی ــــــای ب ــــــت دنی ــــــژدەی بهش    بم

  
 لاوانوە

**********  
 



١٢٨ 

 (١آۆچی باوآم(
وتی لر گۆڕی باوآی شیرینم وەك نـی سـوتا  تۆزی سـم پهـات د  

  و تـا آ سووتا رەش بوو ڕەشكی وەهـا دەسـتی آـرد بژان هـات لرز
 یـیش گـم ئـی دگشـمبژیـن بـی بـی للئ شـم ئشـم، بل  

   سۆزی نای دڵ وەك تلی آمان دەنـگ ئداتوە ئـای چـۆن گشـم
  

  آۆی ٣/٦/١٩٧٩ لاوانوە
**********  

  
 )٢آۆچی باوآم(

  بـــــــــاب لم ڕۆژەی آۆچـــــــــت آـــــــــردووە
ـــــــــردووە ـــــــــۆم لدڵ آ ـــــــــكرەآی ت   پی

ـــــد ـــــرەوێ هچن ـــــم بس ـــــنم د ـــــات بی    ن
   لناویــــــا هدەم جــــــی خــــــۆت گرتــــــووە

  

 آۆی ٣٠/١١/١٩٨٠-٢٩ لاوانوە
**********  

  

 مامۆستا علی برام
  :ببۆنی چلی مامۆستا علی برام ئم هۆنراوەی خوارەوەم گوتووە

  
ـــــــــه ل ـــــــــی و ی ـــــــــانوونی دووەمآی  س  آ

  لڕۆژی ســـ شـــم ت و پـــنج وه نـــه ســـای
ـــــــی مســـــــتفا ،مامۆســـــــتای ناســـــــراو   عل

  آــــۆی پۆشــــی پردەی غم ،آــــۆچی آــــرد



١٢٩ 

  فیطمصــــــــ مامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی
  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد

ــــــــادار ــــــــرای وەف ــــــــازا ب   و هۆشــــــــیارم و ئ
  تامـــــــاوم بـــــــۆ تـــــــۆ/ پرۆشـــــــ حـــــــام
  لشــــــاری آــــــۆی/ نــــــاوت ڕۆیــــــی بــــــو
ـــــــــام؟ ـــــــــۆت نن ـــــــــی/ بۆب   آوا ڕوخۆش

  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ
  هرچنــــــــدی بــــــــی مردو آل ژیــــــــا
ـــنگین بـــوو ـــی ل لا س ـــت آس ـــزی گش ڕ  
  وبـــــۆ آـــــورد پروەری گرم بـــــرین بـــــو
  لگڵ همـــــــوو آس ئگونجـــــــا هردەم

  بــــۆی لگــــرین بــــوو  و چــــاوێ گشــــت دڵ
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــ ــــزی ل ــــا ڕ ــــی بووب ــــای  ئیشــــت پ   ئن

  تـــــــــــاپی بكرابـــــــــــا یـــــــــــارمتی ئدای
  و ڕوو خــــــۆش ل بــــــۆت ئســــــازا دڵ نرم

ــــۆی پــــت ئوت بــــرادەر نــــی بــــرای   !!ب
  یفطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــــد ــــــی من ــــــوو مامۆســــــتا عل ــــــا ب   و وری

  خۆشــنوودەی خــك و جــگی بــوا بــوو
ــــاوآی  ــــورد ب ــــی آ ــــا(ئدەب زان ــــوو) چی   ب



١٣٠ 

  ڕاوچــــــی لھــــــاتو هــــــۆگری چیــــــا بــــــوو
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
ــــوی پشــــت ــــابوی دۆســــتی آســــان ب   و پن

پـــــــاین لنـــــــاو دـــــــزت لبـــــــوی و ڕ  
ـــــ ـــــاڵ هلتم ـــــا س ـــــورتی/ پنج ـــــی آ   نك

  ژیــــان لتــــۆ بــــۆ/ تــــۆش لژیــــان بــــوی
  فیطمامۆســــــــتا علــــــــی حــــــــاجی مصــــــــ

  و آل ژیــــــــا هرچنــــــــدی بــــــــی مرد
  

**********  
  

ی آۆچی دوایی قاسمی برازام گوتومبۆن ب 
 

یلول دا٢٧لی مانگی/ ئ/ 
 ی سای زایندا ٢٠٠٩

  ل ســــــولیمانی روونــــــاك بیــــــری آــــــورد
  ی دوایـــــی آـــــردقاســـــم مـــــوآری آـــــۆچ

  و آـــــار گشـــــتی ل ســـــر گـــــۆڕەآی آس
ـــــــرەوەری یآی ـــــــۆ بی ـــــــتاوین ل ب   وەس
  بیرەوەریـــــوەی هوـــــی بـــــۆ آـــــورد بـــــوو
ـــــــوو ـــــــری زۆر ورد ب ـــــــان بی   ل ڕۆژنامآ

ـــــوو ـــــوا ب ـــــاوآی ن ـــــوو ،ب ـــــا ب ـــــاوآی ب   ب
  ســـــــربرزی آـــــــوردی للا ئـــــــا بـــــــوو



١٣١ 

  درودی یزدان لســــــــــــــــر گیانــــــــــــــــت
ــــــــۆم ــــــــادت ب   مــــــــاوە ب تكۆشــــــــانت ی

  

  هولر٣٠/٩/٢٠٠٩ لاوانوە
**********  

  

ی قاسمی برازام گوتومر یادی چلسل 
 جــــــــی مــــــــانگی/ تشــــــــرینی دووەم٥ل /  

  ی ڕكوتــــــــــی/ پــــــــــنج شــــــــــم/٢٠٠٩
  یــــــــادی ڕۆشــــــــنبیر/ قاســــــــم محمــــــــد

  و ســـــــردەم وە لم آـــــــاتدووبـــــــارە بـــــــۆ
  

  لاوانوەی قاسمی برازام
  

جـــــكم بۆخـــــۆم بشـــــت  ژیـــــام نـــــاوه  
ــــت ــــازارم چش ــــورد ئ ــــوای آ ــــاو هی   لپن

    (ســـــــــــــاڕژ) وەهالســـــــــــــرما ئدوێآ
ـــــــ ـــــــت  ئزان ـــــــری جـــــــوانم هش   بی

  

**********  
  

  

ـــــــم بمـــــــن قاســـــــمم پـــــــآ  آـــــــوم  
ــــــاوم ــــــان نم ــــــدووم ،بگی ــــــر زین   ببی

  ئـــــوەش بخـــــربن بـــــۆ یـــــادی چـــــلم
چــــــــــــوومبیرنم لآسوپاســــــــــــتان ئ  

  



١٣٢ 

**********  
  

ـــــــــاك ـــــــــردەوەی چ ـــــــــانی ورد آ   و تكۆش
ســــمــــوو آــــۆ ه ــــن مــــرد  ب ــــاآو ئ   ت

  پیــــــــرۆزن لمــــــــاوەی ژیــــــــان ڕــــــــگی
  و بـــــرد دەتـــــۆش وەهـــــاب زۆر بدەســـــت

  
**********  

 
 نیشتمان پروەری

  چنــــــدە عوداــــــم بــــــۆ ژینــــــی شــــــادی
  و چـــــــرای ئـــــــازادی ژینـــــــی سربســـــــتی

ــــ ــــد خۆشــــ هردەم دآم گش ب    چن
ر گوشــــــاد بــــــگشــــــت ئــــــاواتی  وەهب   

  

٢٧/٥/١٩٧٠ آۆی 
**********  

  



١٣٣ 

 لاییدە
   ەبآ لاییــــــــــــــد  هرآســــــــــــــك ڕۆژێ

   و ئـــــــ بســـــــۆز هر هـــــــاوار ئآـــــــات
  خـــــوای بشـــــادی بـــــۆ خـــــاآآی خـــــۆم
وە جـــــــــــــمـــــــــــــگ ـــــــــــــموە ب ربگ    

  

  آۆی ٧/١٩٧٠/ ١٤ نیشتمان پروەری
**********  

 
 تفی سر برەو ژوور

  دەی بسرســــــــــــــــــرتاره  ئــــــــــــــــــاوێ
ــــــــــتوە ســــــــــر ســــــــــرتا ژ ــــــــــ   ئپ
ــــــــ ــــــــۆ ب ــــــــی ت ــــــــت للش    ئگر دەس

   ا لگتــــــــــاچــــــــــۆن خــــــــــاپ ئآــــــــــ
  

  ی آس وآارخۆش ویستن
**********  

 
 نیشتمان

  لنــــــــاو نیشــــــــتمان لدایــــــــك بــــــــویی
  ببروبــــــــــــــــوومی پروەردەبــــــــــــــــویی
  ڕـــــــزی نیشـــــــتمان همـــــــوودەم بگـــــــرە

   بو گورە بــــــــــــویی، گورەی ڕاگــــــــــــرە
  

 روەری–آۆینیشتمان پ 



١٣٤ 

 نورۆز
  و برایتــــــــــی نورۆزە ڕۆژی ئاشــــــــــتی

  جژنـــــــــی ڕوخـــــــــانی قی شـــــــــایتی
  همــــوو ســــاڵ خۆشــــی دــــم دەردەبــــم

   دســـــــۆزی آـــــــورد آ هیـــــــوایتیبـــــــۆ 
  

آۆی 
**********  

 
 آورد

ــــــــتـــــــــت ئنیـــــــــام  آــــــــوردە میللد  
ــــــــــام ــــــــــی بهــــــــــاوارم ئگی بفری د  
  تابســـــــــــر برزی نوەی هموومـــــــــــان
ــــــــگن ب مرام ــــــــز ب ك هیــــــــبن ب    ب

  

  آۆی--- نیشتمان پروەری 
**********  

 
 ئاشتی

بـــــــــی ئڕۆژی ئاشـــــــــتی  آم ببـــــــــگ  
ــــــــــــورد ــــــــــــاواتی بســــــــــــرفرازی آ   و ئ

ــــــان ــــــاوەی ژی ــــــۆئم ڕۆژەی، لم ــــــای ب   ئ
ردەم بــــم ڕۆژە شــــاد بــــم، هوچــــان  ب  
ـــــ ـــــم ل ـــــاخۆ آی ڕۆژی ڕوون ـــــدێ  ئ ه   



١٣٥ 

ــــــــین ل زەڕ ــــــــا ب ــــــــك دنی ــــــــان ل   و زی
  ئی ڕۆژی ڕوونــــــاك هڵ بــــــی تــــــاآی

ــــــان  و هســــــ مووشــــــخۆربخوا   بــــــۆ ڕی
وێ  خـــــــــــــوا یاریكـــــــــــــاربم ڕۆژەم ئئ   

ــــــــــۆ دنوایــــــــــی   و ئاســــــــــوودەی دن ب
  ئم رۆژە  ببـــــــــچـــــــــونك لنـــــــــاودڵ 

ـــــــا چـــــــاوەڕوان ـــــــۆی دڵ ئآ   شـــــــوە، ب
ــــــكی ئم ڕۆژەی   چــــــاوەڕوانی چــــــی؟ تیش
  مــــــــژدەی گوشــــــــادی بــــــــدا بگلمــــــــان
ـــــان ببـــــت ڕۆژ ـــــختآی دم ـــــوە س   ش

ی ژیانمــــــان ببــــــیران  آۆســــــپســــــ ب  
   بـــ  لـــ  دەنگـــی زەنـــگآی ئاشـــتیم گـــوێ

ــــ ــــژین هروەآ ــــمش خۆشــــی ب   و گلانئ
   

 آۆی ٢٧/١٠/١٩٨٧نیشتمان پروەری 
**********  

 
 باسی گورەیی وهزوتوانای خوا ئآا

  ئی خۆشویســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتم
ـــــتم ـــــزو دەس ـــــۆی ه ـــــتآم ت   خۆشویس
ــــتم ــــۆی مبس ــــم هرت ــــوای د ــــۆی هی   ت
ــــــن ــــــریف داری دەوورنآی م   چــــــرای ت
ـــــتم ـــــۆ ئبس ـــــتی خـــــۆم هردەم بت   پش



١٣٦ 

ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م
ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش

ـــواروگشـــ بخشـــندەی منـــی گشـــت آات   ت ب
ـــــــــم دـــــــــی شـــــــــانازی لر جزار هو ل  

  دوور آرەوە آی آۆســـــــــــپی ژیـــــــــــانم
ـــــــــازار   لا بری پســـــــــتیم ل ئشـــــــــو ئ
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
ـــــــازیزەآم مـــــــایی ســـــــربرزیم   ئی ئ

ی نــــزمیم  رەفتــــار بـــــــــنرزیـــــم وو ب  
ـــــــــانگی دآم ـــــــــادی آ ـــــــــایی گوش   م

  تــــر نــــیم  یآــــشــــانازی ئآم پــــت، 
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
  تــــــــۆ تــــــــاآی پــــــــاآی بــــــــۆ دنیــــــــایی

  و تنیـــــــــــایی تیمـــــــــــاری تـــــــــــاآی غم 
  و غمگیـــــــــنم ئامـــــــــانجی دی مـــــــــات

  ژینـــــــی دۆســـــــتانی تـــــــۆی وەك شـــــــایی
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م

ــــــر ــــــت گی ــــــارامآم پش ــــــانم ئی ئ   و ش
  آســــــكی دۆســــــتی خــــــوای ل جیھــــــان

بــــــ ســــــتشــــــادی م ــــــی لوچــــــان  د  
بــــــن آۆســــــپرەی بــــــۆ ئاســــــان ئگو ت  



١٣٧ 

  بـــــۆی ئبـــــن ب پـــــرد بـــــوا بســـــریان
ـــــــــانم ـــــــــایی ژی   ئی خۆشویســـــــــتم م
  ئی ئـــــــــارامآم پشـــــــــت گیروشـــــــــانم 

  

  آۆی ١١/١/١٩٧٦ ئاینی
**********  

  
 ئی تنیا

  )بۆ(تنیــــــــا وەنــــــــد تنیــــــــا تنیــــــــایی
نیــــــا بــــــت نــــــدە  آــــــزو خامۆشــــــب:  

ت (نیــــات)یتــــۆیئر ئه (نیــــات) نیــــا  
ـــــا بـــــ ـــــدە تنی ـــــزارە ل خـــــۆی  بن ب  

  و تواوە نــــــــــــــــــاوی جوانــــــــــــــــــت برز
  و چـــــاوە همـــــوو دەم جـــــگی سرســـــر

 

   ئاینی
**********  

  
 ی دل ناله

ــــای دڵ دێ ــــال ن ــــات ن ــــل - ، آ ــــاآو م ــــیرە ت   دڵ ئس
  بـــۆ ئســـیرە؟ هـــۆی دیـــارە، بـــۆ چشـــو ئـــاواتی دڵ

ـــۆزەآی خـــونی ـــا گ ـــۆزەی خـــون تنی ـــیدڵ آگ   !ن ن
   و توانــــــای آردگــــــارە قســــــدی دڵ چــــــاوەڕی زەیــــــی

  

 هولر ٢٨/٦/١٩٩٨ ئاینی



١٣٨ 

 )١بندەی ڕاست (
  بنــــدەی ڕاســــت ل ڕاســــت پروەردگــــاری

ــــــ ــــــ  ئب   ببر پرســــــیاری  خــــــۆی دان
ــــــــــا ــــــــــی بیك ــــــــــاركی ل ژین   ل هر آ
ــــیاری  ــــرتن زۆر ب هۆش ــــت بگ ــــی ڕاس ڕ  

  

 هولر ٧/٣/١٩٩٩
**********  

  
 )٢بندەی ڕاست (

  و ڕیــــك آــــردەوەی چــــاآ دەی ڕاســــتبنــــ
نــــــــــــــــــی پــــــــــــــــــاآدڕۆ دامدوورە ل  

یمــــــان و پــــــڕاســــــت پ ســــــپاردەدا  ل  
 ی ڕاآـــــــگم ڕل و تـــــــۆش وابڕاســـــــت  

   
 هولر ٧/٣/١٩٩٩

**********  
  

 بناوی خودا
ــــــی دێ ــــــودا دڵ نوای ــــــاوی خ    بن

   ئوەی بیچنـــــــــــــی ئوەت دـــــــــــــت ڕێ
  و پــــــاآی خــــــوا فرمــــــان ئدا بڕاســــــتی

ــ     و جــ لگشــت آــات ۆیتــۆش مــل آچ بب
  

  هولر ١٢/٤/١٩٩٩ ئاینی



١٣٩ 

 آش  ژین بۆ هندێ
ـــدێ ـــۆ هن ـــن ب   آس خـــوزاوی خـــون  ژی

ــــن وــــو ه ــــیش وەآ ــــدك آس ــــۆ هن   ب
ـــندوس م؟ هـــیچ دەم؟ هـــیچ آبـــۆ وای  
ـــــــنڕی لمئ ی خـــــــودا نخشـــــــن   

  

 آۆی ٢٧/٧/١٩٧٧ئاینی  
**********  

  
 دەستی خراپ آار

ــــــر ــــــرە آ خ ــــــت بب ــــــائم دەس   اپ ئآ
  چـــــــونك ئـــــــارەقی شـــــــرمی لتكـــــــا

   و بنـــــدەب ئم آســـــی ئاشـــــنای خـــــودا
   پـــــی شـــــرم بـــــن/ پیمـــــانی شـــــكا

  

 هولر ١٦/٢/١٩٩٩ئاینی 
**********  

  
 هبستمچژی 

ــــوو ــــم چ ــــن ل آیس ــــتانی م   لم هبس
  خۆشــنودەی دــم چنــد هبســتك بــوو
  ئمــــــانی تنیــــــا آ لام شــــــیرین بــــــوو

ســـتی خـــونچبو گـــوڵ بـــوو ه روانو پ   
  

یادگاری آۆی 



١٤٠ 

 دیسان
ــۆ هــات  دیســان ســرلنوێ ــنم شــپۆلی قــوڕی زســتانی ب   بهــاری ژی

  دیسان فرمسكی خون ل دآم پاشی زامداربوون دۆپ دۆپ هات
ـــات ـــۆ ه ـــتانی ب ـــمای آژی زس ـــاوای دآم ش ـــامی س ـــان نم   دیس

  هت دیســان گآی بڕەنگكــی زەرد خــۆی نوانــد وەری لداخــا
ـــوت ـــن ڕۆژێ  وە آ ـــنم م ـــگم دووری ئبی ـــ  ب ـــم ڕۆژم ل ت  به  

  دەیجـــووری دم درـــژە ل دەســـتی غمـــا ئی یـــارب نجـــات شـــوی
  برگـی خامۆشـی بخۆیـا پۆشـی، دیسان دآم خونی خـۆی نۆشـی

ـــام ـــی خـــوداش زۆر دنی ـــات، لزەی   ســـرفرازبم لدی پســـت وم
  

١٩/٥/١٩٧٩ آۆی 
**********  

  
 حسرەت  ب ژیانی

ژیــــان آــــورتیش بــــ  م  بــــــــ   حســــرەت للام خۆشــــ! دەبــــا بیل
  چـــــرای دەســـــتی آســـــانی شـــــاد، خـــــودای ڕوونـــــاآی آـــــا ڕـــــم

ــــــن، ئگر و ل شــــــادی ــــــنرو خۆشــــــی ئم ژی ــــــی بی   دبینــــــی ب
ــــخۆشــــی دا، وەیــــا ریســــوا م ســــت بــــی لر مگم  ئمــــن آــــ  

  

 هولر ١/١١/٢٠٠١جۆراجۆر 
**********  



١٤١ 

 هموو بارك
ڕواهـــــــــــن ئ ـــــــــــك ل ژی ـــــــــــوو بار   م

ـــــــــــــــــا   و تمن ئخـــــــــــــــــوا تمن ئب
خشــــــــندەی خۆشــــــــی بــــــــب خــــــــوای   
   بـــــــــۆ وەی پنــــــــــات ل بـــــــــۆ ئبــــــــــا

  

 هولر ١١/١/٢٠٠٤- ١٠جۆراجۆر 
) ٣مناجات شعری( 

ی زامــــی دەروونــــم بــــژی بــــكســــاڕ وچــــان  خــــوای  
  خــوای پشــت بــی تــۆ پنــابی خۆشــی آی بۆمــان ژیــان

  ل بــۆ قاپیــت ئبــاخــوای دڵ هانــای خــۆ، هردەم هر 
   شــادی آی( ســاڕژی بنــدە) ئی خــودایی میھرەبــان

  

  هولر ١٧/١٢/٢٠٠٤ ئاینی
**********  

 
) ٤مناجات شعری) 

  خـــوای هر تـــۆ هی آ ژینـــی گشـــت آســـان ئاســـان بـــكی
  آ چـــژی ژیـــن همـــوو وـــران بـــكی  هر بتـــۆ ئآـــرێ

ــــ ــــدەی ب ــــكی  خــــوای بن ــــۆ پت ب ــــام ئم (پتم ب   )توان
ــــر ــــاآم ل بی ــــۆ ن ــــادی ت ــــكی ی ــــۆ هڵ ب ــــم ب و چــــرای د  

  

  هولر ٩/٢٠٠٦/ ١١ ئاینی
**********  

 



١٤٢ 

) ٥مناجات شعری( 
 بخشندەمی

ــۆش خــوای بخشــندەمی ــنم، ت هــۆ ئ ــات ب   مــن آ هان
ورەمـــــی  بـــــســـــۆزت، میھرەبـــــانی گل هیـــــوا نـــــیم  
م  بــآورەییــت ئمووآــات یــادی گرگیــز هووچــان ه  

م، بــبیــرەآ  !هۆشــ ــزت! بــهب رســاممــی  سغ  
   

 هولر ١٨/١/٢٠٠٥ئاینی 
**********  

 
) ٦مناجات شعری( 

دەرگـــای تـــۆ بـــ س چاومـــان لب خـــوای  
   بــــیكین بس ل بــــۆ تــــۆ بــــ  هرآــــارێ

رآـــــاته خـــــوای  نمـــــوو شـــــوه و، ل   
تـــــۆ بـــــ نیـــــا بویســـــتی ژینمـــــان تپ   

  

 هولر ١٠/٤/٢٠٠٨ ئاینی
**********  

 )٧ی (مناجات شعر
  مــــــن ب زەلــــــلی ئم لعیــــــن لاندەم  خــــــوای ڕۆژێ

بــدەم  چــی هــای ن ــم ل بــۆ دوایــی، نآم برب وه  
مــوو دەم آــردەوەم جــوان بــه تــا  ویســتی مــن وایه  

   و ســـووربم ل ئنجـــام، مـــن ل ڕاســـتی لاندەم ڕووگش
  

  

 هولر ١٥/١٠/٢٠٠٩ ئاینی



١٤٣ 

 چینك دێ و دەروا
  ری خــۆی دــتودەڕوا آ ســوو چینــك دی

ـــــت ـــــان وا د ـــــاوە، ژیانی ـــــوی دان   خـــــوا آ
جل،ی آـــــرد گـــــار، جـــــوانخشـــــن  ی  

بــــۆ ژیــــانی دیــــت  زەخیــــرەت دانــــ ،....  
  

 هولر ١٧/١/٢٠٠٩ ئاینی
**********  

  
 سوری ژیان

بــــــببینــــــی  ژیــــــان ســــــووڕی خــــــۆی ئ  
ـــك دێ ـــی  چین ـــایی ی ژین ـــك، آۆت و، چین  

ــــا ــــار وەه   آ چرخــــی گردوون، آو تآ
ــــــــــراوە ل ــــــــــی لای خــــــــــوادان   آ بیبین

  

 هولر ١٧/١/٢٠٠٦ جۆراوجۆر
**********  

 
ب خوای  ب 

ــــــ ــــــژآی  خــــــوای ب ــــــم در   ب تمن
ــــــــم گشــــــــتی ســــــــارژآی ــــــــی د   گرفت

ـــــــی ب پشـــــــت ـــــــای( ســـــــاڕژی بب   )و پن
   ب هـــــزآی  ورەی بـــــۆ همـــــوو آـــــارێ

  

 هولر ٢٦/١/٢٠٠٩ داواآردن



١٤٤ 

 )٨(منجات شعری) ( ری راست
  ت (تـــۆ) مـــن لا ندەیخـــوای ل ڕـــی ڕاســـ

  هیــــــوام نآی  و ســــــۆزت بــــــ ل زەیــــــی
نگـــــی بـــــت وتـــــمآی  آآئاگـــــام ن  

   بخشــــــندەبی بــــــۆم وە ڕیســـــــوام نآی
  

 هولر ١١/١/٢٠١٠
**********  

 
) ی خودا / مناجات شعری٩ئ( 

  ئی خــــــودا پنــــــا هر بــــــۆ تــــــۆ ئبم
ــــــــــــۆ ئآم   داوای آــــــــــــۆمآی هر ل ت

ـــــــانی ـــــــ ل میھرەب ـــــــی ب   انپایـــــــ  و زەی
ـــ ـــ  ب ـــنآم)  بشـــم نآی (خـــوای ب و  

  

 هولر ٣١/٨/٢٠١٠- ٣٠ 
**********  

 
 ی ئالۆز  گرێ

ــــــــابتوە ــــــــی ن س پی آیــــــــر   ئم گ
وە لای خــــــــوا ســــــــادەیتآــــــــرو زو ئ  

ــــــــاۆزە ــــــــان ئ ــــــــنت ژی ــــــــ ل می   و پ
ــــ ــــیش ب ــــتی خۆش ــــتوە  یمس    هر ئب

  

 هولر ١٠/٢٠١٠/ ١٤جۆراوجۆر 



١٤٥ 

 دانانی خوا
ــــــۆ دانــــــانی خــــــوا ت    گبیــــــر نــــــاآرێب

ـــــــــاآرێ ـــــــــا بآس ن ـــــــــتی ئو نیك    ش
ــــادرێ ــــی بآس لا ن ــــتی ب    خــــۆی مبس
ــــابێ ــــیچ چــــاوم ل دەرگت ن     خــــوامی ه

  

 هولر ٢٠/٤/٢٠١١جۆراوجۆر 
**********  

  )١نھنی(
ــــــــــۆ هرمــــــــــاوە   نھنیآانمــــــــــان لای ت
ــــــــارزراوە ــــــــتی لات پ ــــــــوای گش   ئی خ
ـــــاب ـــــر ن ـــــدە هر لای گی ـــــ لای بن    قس

نلای نـــــــــامخـــــــــاوەن آـــــــــراوەو   ل ب   
  

 هولر ١/١٢/٢٠١٠جۆراجۆر 
**********  

  )٢نھنی (
ــــ  دەردێ ــــۆت ب ــــارەی هر للای خ    آ چ

لای خـــــــۆت بـــــــآـــــــانی بـــــــا لنینھ   
ـــــی خـــــۆم چ پویســـــت ئآـــــا گـــــرێ ی د  

  بـــــم آ پشـــــتی خـــــۆت بـــــ بۆآســـــ
  

 هولر ٢٣/٥/٢٠١١جۆراوجۆر 
 
 



١٤٦ 

 خۆشویستآم
  د وا لچـاوماوەیك ئشـكی دی مـن خـۆی قتیـز آـر

  و هرشــــی بــــرد بــــۆ هنــــاو جۆشــــی دا هــــات آــــون
ی (رحــــمر،ئی تــــاجی ســــم ئللعــــالمین چــــی بــــك(  

بــی ئلاو  آ دیــدەت بــبم دیــدەت؟، تــا ب شــادبم ب  
  

 ١٧/٥/٢٠١١ئاینی 
**********  

  
 تیماری زامی دلم

ــــی مــــن ــــاری دی زامــــداری ژین ــــی دەرمــــانی تیم   ن
واوی ڕئــــارامی ت س نــــایهــــیچ آــــی مــــنبكــــی د  

ــــ ــــاری  آ ــــا بیآج ــــاڕژا) آ ــــی (س ــــاڕژی برین   ی س
   لای خوای هردەم بیآجار چـارەی تواوی برینـی مـن

  

 هولر ٧/٦/٢٠٠٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 باغر نبون

  نآی بــــاغر بـــــی پــــت ئـــــم چـــــاوم
  ببـــــــــــــــۆنی ئوەی آ بـــــــــــــــی لاوم
  یــــــا خــــــاوەن هــــــزم وە یــــــان ســــــامان

نمـــــــــرین نـــــــــامنـــــــــاومو  نـــــــــاوت  ئ   
  

 آۆی ٢٧/٥/١٩٧٠جۆراوجۆر 



١٤٧ 

 ئی گری زەمین
 گرەآی خاآی بوی گۆزەی می ئی گری زەمین لووت برزی نآی

 باغری نآی، ڕزی خۆت نبی دەبا ئمۆ آلای می نۆشان بی
ر آاته ئاشكرای ر  چونكگوێ ئی  گۆزە بكبرش ئتۆ ق 

  یوە وەك رۆژی دونخۆت نابین هرآ قرشتت برد سنگت نامنی
 بگری ل نی  گوێ  لای می نۆشان ب لخاك آوتبوی خۆت وا ندی بو

ت لگرتم  تۆش باغرییت آرد گوورد ن ی آو خاش بوی دیتت گرەآ 
 هۆی وەی آ هست بآمی ئآی ئگر ل ژیان ل خۆبایی بی

  

 آۆی ٦/٧/١٩٧٤جۆراوجۆر 
 

 سروشت
  ی آ شــو ڕۆیــی بیــانی هــاتو وام زانــ لخو هســام

  بم ئم بیرە چوت بوو بۆم آ پی دا ڕۆیبوم ئـیم آـات
  زەمین گشتی بسی مـانگی پۆشـی بـو بسـر خـۆی دا
  آ دیـــتم آـــاتژمر دوو بـــو، ن هـــاتبو آـــاتی رۆژهت
  ملان لســـر چـــ نمـــابوون وەگشـــتی للاندا بـــوون

ل روەی آبولدابــوون دەنگــی گۆرانیــانخ هــاتنئ  
   

  آۆیی ١٥/١١/١٩٧٠- ١٤ سروشتی
**********  

 



١٤٨ 

 نورۆز گڕایوە
ــــوێ ــــارە نورۆز گڕاوە ل ن ــــان  دووب ــــاوە بۆم   وەرزی بهــــاری هن

  و لاوان مــژدەی گوشـــادی بخشــی بئـــم گشــتی شـــادآردین پیـــران
  و ئـازاری زسـتان زەمینینش برگی خامۆشـی دڕانـد دەرچـوو ل ئـش

   ا ئامــادەبوو بــۆ ئــاهنگی ژیــانسرپۆشــی ســوزی آــردە بر خۆیــ
  

 آۆی ١٩٧٦سروشتی 
**********  

 
 بنوارە

  و گـــــوڵ بنـــــوارە جـــــوان دیمنـــــی گیـــــا
ــــــــــــــارە ــــــــــــــ ل خوێ به    زوب هس

  ئاونـــــــگ ئســـــــتا آ زەمینـــــــی پۆشـــــــی
  برگـــــــی آـــــــردە بر دیمنیـــــــت بـــــــوێ

   

  سروشتی
**********  

  )١بهار(
  و ســـیران بهـــارە آـــژی گـــو آـــژی گشـــت

  و گــون دڵ وەرزی خــونچ وەرزی شــادی بــۆ
ــدە دگیــر ــاغ چن ــاو ب ــوارە ن   و جــوان وەرە بن

   آران چند جوان ڕازاوەتوە بۆ ئم سیران
 آۆی-سروشتی 

**********  



١٤٩ 

 یادی بهارە
ـــــــــــــــــاوە ڕازاوە ببر ـــــــــــــــــام گش   نم

ـــت ـــنی دەش ـــد و   و دەر جـــوان خـــۆی نوان
  نمـــــــــــــــــام ڕازاوە بگی ســـــــــــــــــوز
ــــــــی ئدا ئندشــــــــی برز مــــــــرۆڤ ل  
  بم دیــــــــــــــــمنی دڵ ئآــــــــــــــــرایوە
  ئاســـــــــــوودە ئبـــــــــــوو ئگشـــــــــــایوە

  مانـــگ وەآـــو شـــوان آ شـــویش ئهـــات
  بدیـــــــــار ئآوت لنـــــــــاو ئســـــــــتران
ــــــاربوو زۆر رــــــك وجــــــوان   دیمنــــــی دی
ــــــك ل ئاســــــمان ــــــابو خال   چــــــونك نم
  ملان ئیـــــان خونـــــد لنـــــاو لانآـــــان
  بپـــــــۆل ئهـــــــاتن ســـــــر نمامآـــــــان

   ئــــــاوی خــــــۆی ل رووبــــــارئآردگجــــــۆ
  وـــــنی دەورەی خـــــۆی ئاشـــــكرا ئآـــــرد
  وەآــــــــــــو ئــــــــــــاون ئبریســــــــــــكایوە
  ڕووەآــــــــــــــــی دەورەی ئگشــــــــــــــــایوە
  شـــــونمیش ئنیشـــــت ل بـــــۆ ســـــرخاآا

بكــــــــی پاآــــــــاربرگآــــــــرد بــــــــا ئ   ی
نگی لـــچـــووی ئـــاهك ئنر شـــوبـــو  ه  

ــــــاتن ــــــین یك هر لڕێ ل ه ــــــو  و ڕۆی   ب
ــــــی بهــــــار ــــــتم دیمن   بم شــــــوەش دی

  زارو گـــــو ناســـــك خـــــۆی نوانـــــد بگـــــوڵ



١٥٠ 

  وتـــــــم ئی بهـــــــار شـــــــۆخی نـــــــازداری
ــــــ لڕوی پســــــت   بــــــزاری  و گــــــرژ گل

  ژووی ژیانــــت بــــۆ مــــن بــــاس بــــكمــــ
ــــــــك ــــــــاز ب ــــــــازار زوو دەرب ــــــــم ل ئ د  
یرانوەرزی ســـــــــ ـــــــــك هـــــــــار وەرزب  
ــــــوان ــــــژە ج ــــــت لم آ ــــــی سروش   دیمن
  شــــمایش هلســــا نــــامی گــــوی بــــرد
  ل پـــــا پـــــش آش ب پروانی آـــــرد

ـــــی ـــــۆ وەرزی خۆش ـــــار ت ـــــ به   یرانیو س
ــــــــانی ــــــــتی ژی ــــــــژی گش ــــــــۆی آ   ل، آ

ــــــــــار هردەم ــــــــــن وای ئی به   للای م
ر دوایــــــی نــــــایم هتــــــا باســــــت بــــــك  

ــــــــوان ــــــــمن ج ــــــــانییدی ــــــــی ژی   ، خۆش
   وەرزی ســــــــــــــــیرانی، ل نــــــــــــــــاودنی

  

 آۆی-١٩٧١ سروشتی
**********  

 
یانب 

ـــــــتران ـــــــاو ئس ـــــــو لن ـــــــگ هتب   مان
ـــــون ـــــاغی گ ـــــد لب   پروانش ئی خون

یان ئــــــــــــت ــــــــــــانملان بس   وت ل باغ
  و ســــــــــرچاوان و بری جــــــــــۆگ ل دەور



١٥١ 

ـــــــات ـــــــمن ئه   و ئچـــــــۆ ســـــــبا زۆر ه
  نخشـــا بـــوو ئاســـمان بئســـتیرەی جـــوان
  ئاونگ بسـر ڕووی خـاك دا لـی ئنیشـت
ــــــــان ــــــــاتی بی ــــــــی لآ ــــــــی پۆش   زەمین
ـــرد ـــمنم آ ـــیری ئم دی ـــاش ئمی س   پ

ــــــارێ ــــــان بج ــــــوولان  دمی ــــــابوە ج   هن
  همــــــــوو بیانیــــــــان لدەم ســــــــرچاوان

ـــانب ـــر نمام ـــد لس ـــان خون ـــول ئی   ولب
  بدەنگكـــــی خـــــۆش بولبـــــولانی جـــــوان
   ئـــــــــاوازەی خۆشـــــــــیان ئوت ل ژیـــــــــان

  

 آۆی ١٨/٧/١٩٧٠ سروشتی
**********  

  
 )٢بهار(

رچی ســــــــگــــــــو ی لآز ئر حگئ  
  ل ئـــــاوازەی خـــــۆش ل دەنگـــــی بولبـــــول
  بهــــــاران ســــــرك بــــــدە لنــــــاو بــــــاغ
   خۆشـــــت نـــــازانی چـــــۆن شـــــاد ئبـــــی دڵ

  

 آۆی ٣/١/١٩٧٣-٢شتی شرو
 

**********  
 



١٥٢ 

 دڵ
   و ئـــــاوات بـــــ دـــــی آ آۆگـــــای شـــــادی

بـــــــم  ئغ ل ســـــــتی ئـــــــازاد بـــــــو پ   
ــــــــگ ــــــــی تن ــــــــ بم دك ــــــــوا  و ب   هی

ـــین ـــ غمگ ـــان آس ـــی هم ـــ ئ ـــات ب     و م
  

 آۆی ٧/١٩٧١/ ٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 گۆزە

  ئم گــــۆزەی بــــۆ ئــــاو لســــر شــــان نــــرا
نـــــآـــــوورە زۆر ســـــوور ه  دو ڕالـــــگ  

ی آخشــــــم نتــــــی ئر ڕوویســــــوا ل  
ــــــكا ــــــن ش ــــــا ن ــــــی ت ــــــۆی آفیلیت    خ

  

 هولر ٢٣/١١/١٩٩٩لسف  هف
**********  

 
 سوری خۆم

ـــــــتڕســـــــتا ســـــــووئ ـــــــردڕو ب ی خـــــــۆم دی ـــــــم آ    
  و بــــــــــــرد و ڕۆیشــــــــــــتم زۆر بدەســــــــــــت هــــــــــــاتم

ـــــــــــــــیم ئم چرخ ســـــــــــــــوڕا   و نوەســـــــــــــــتا بین
ــــــــــاك ــــــــــات خ ــــــــــان آ ــــــــــا ئم ــــــــــۆی ورد ت    و خ

  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠ لسف هف



١٥٣ 

 خاك
   ئم خــــــــــــاآی پیــــــــــــدا ئڕۆی ئی شــــــــــــلی

جــــــــــــــــــت نـــــــــازێ  لپ  جــــــــــــــــــی  ب هئ  
شـــــــــــــــــی باپیرانمـــــــــــــــــانپاشـــــــــــــــــماوەی ل  

جــــــــــو بنی، لو بویــــــــــو، شــــــــــوــــــــــی  لد  
  

 هولر ١٨/٢/٢٠٠٠-١٧ لسف هف
**********  

 مشك
ـــــــــــان ـــــــــــرو ڕای دا ب زوب ـــــــــــكی بی    ئ م مش

ــــــــــــێ ــــــــــــان دەری بب ــــــــــــا زوب ــــــــــــان  ت   ل ژی
 ــــــــــك ــــــــــبی ئم مش ــــــــــاآس ــــــــــیری خ   ئس
ــــــ ــــــت ب ــــــروڕای ڕاس ــــــ  بی ــــــرە ب ــــــان  نم   وچ

  

 هولر ١٦/٩/٢٠٠٣ لسف هف
**********  

  

 ئن
بـــــن مـــــاڵ ئـــــئ  خۆ بچـــــمـــــا ب  

ــا دەرئچــی( ــش) وەه ــی، (بری ــۆ) چــۆن ب   ت
  همــــــــوو دەســــــــتورك لڕوی زانســــــــتی
   وەك (هاوآشــ یو)، وەك خــۆی دەرئچــی

  

 هولر ٢٤/٨/٢٠٠٩پند 
**********  



١٥٤ 

 شانازی
   شـــــر بتخـــــوا ڕـــــوی چپـــــۆك نـــــاوێ

   هــــی تــــر برد نــــاوێ  ڕەســــن بتكــــوژێ
م ڕاســـــتآقســـــ م لـــــڕاگـــــرە  و گـــــو  

ــــــــاوێ ــــــــی ن ــــــــاب وبگش ــــــــم دلنی     ل
  

 ٢٩/١٢/٢٠٠٧ پند
**********  

 
 خاندان

  لگڵ خـــــــــــاندان بڕـــــــــــدا بـــــــــــۆ
ـــــ ـــــزت ل ـــــا ڕ ـــــ  ت ـــــی ل درۆ  ن   دوور ب

  خــــــــاندان لنــــــــاو آــــــــۆمڵ دیــــــــارە
  ژەهــــــری مــــــارەناآســــــان ڕقیــــــان وەك 

ســـــورە ڕ  آخـــــوای گـــــزی پـــــ  بـــــدا  
ــــــــــا ــــــــــات ڕگ   لگڵ خــــــــــاندان ئیخ
ــــادا ــــی خــــۆی برن و ڕچــــكدان ڕخــــان  

  و لانـــــادا  ڕـــــزی ڕەنجـــــی خـــــۆی ئگـــــرێ
  و جـــــــــت، لگڵ ئوان بـــــــــی  آوات ڕێ

ژیــــــان بــــــی  بــــــخۆبــــــایی، تــــــا ل ل   
  

 هولر ٢٣/٢/٢٠٠٨-٢٢جۆراوجۆر 
**********  



١٥٥ 

 )١پنووس(
ــــ ــــر  پنووس خــــ ــــر بنووس ــــۆت  و ش   ب

  بــــــۆت و زیــــــانیش تۆمــــــار بكــــــا ســــــوود
  آوات بهــــــــای ئم پنووســــــــ بــــــــۆت
ــر خــۆت ــدەی ل بی ــۆش نآی بی    برزە، ت

  

 هولر ١٦/٥/٢٠١١زانست 
**********  

 
 )٢پنووس(

  زۆر آــــــــاریگرە پنــــــــووس وەك تیــــــــرە
ـــــــــرە ـــــــــتی بی ـــــــــی مبس ـــــــــۆ داڕژان   ب
ـــــــان ـــــــچكی ڕەوڕەوەی ژی ـــــــ پ   پنووس

خـــا هشـــمان ئر پهوچـــان  رگیـــز بـــ  
ــــــی چوت لامــــــان ئدات ڕل نووســــــپ  

بـــــهرەآمـــــان هخـــــات  بدیـــــاری ئ ب  
ـــــــاآی ـــــــاریكی آـــــــردە ڕوون ـــــــووس ت   پن
  هر ڕــــــــزی بگــــــــرن هر بدڵ پــــــــاآی
ـــــــان   پنووســـــــ چآـــــــی دەســـــــتی زانای
ـــــان ـــــی ژی ـــــا ڕ ـــــاك بك ـــــان ڕوون   آ بۆم
ـــــــم ـــــــارمتی دەری دەروون ـــــــووس ی   پن
نمشــــــو و لر ئــــــنم ه مــــــیش ن    من

  

 آۆی ٢٥/٢/١٩٧٣ زانست



١٥٦ 

 یادی ئم ڕۆژە
  هردەم بیـــــــــــادی ئم ڕۆژە گشـــــــــــم
  آســــــــر هڵ بــــــــدا شــــــــادیم دژی غم
ی شــــــیرین بــــــری شــــــادیم خــــــامڕاب   
ســــــۆزی ژیــــــن بــــــڕاســــــتی منــــــا د ل   

شــــــكــــــم وەن ــــــا د ــــــا گش آ ــــــم  ت د  
ـــــم ـــــا د ـــــاك آ   وەك تیشـــــكی چـــــرا ڕوون
  خـــــــــــامگر ببـــــــــــت ڕابری دـــــــــــك
  هرگشـــــــی ئآـــــــا هروەآـــــــو گوـــــــك

  ئآـــــــا ب بـــــــۆنكی خـــــــۆش بۆنـــــــداری
  و خـــــرۆش ئیخـــــات مســـــتی ب جـــــۆش

  آــــــوا هیــــــوای برز؟ هیــــــوای ڕۆژی گش
ــــــــر ــــــــۆ بی   و، لش و، دڵ شــــــــادی ی ل ب

ــــــــــــــــــــــــــــت  بم ئم د ڕۆژێ    ئوەس
   و دوژمنـــــی ل دیـــــار ئوەســـــت دۆســـــت
  ی ئآن بــــۆ نــــاو زگــــی خــــاك  زوو بڕێ

  ئمینــــتن؟ جــــگ ل خــــوای تــــاك  آــــوێ
لا ئـــــــــات لتامـــــــــاوی چـــــــــاآ بـــــــــ   

ـــــك بـــــررز  بـــــۆت ڕابب بـــــ و بـــــا    
  

 آۆی ١٩/٣/١٩٧٨همجۆر 
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 بۆ یادی شاعیران
  حاجی قادری آۆیی

  ئی بـــــــۆ ـــــــژی نمرنیشـــــــتمان پروەر
ـــــۆلندەر ـــــای آ ـــــورد زان ـــــۆزی آ   ئی دس
  پـــــــاش گیـــــــانی پاآتمـــــــاوە ل بۆمـــــــان

ـــــــۆنراوەی برز ـــــــوان ه ـــــــاری ج   و ئامۆژگ
  چـــــرای برایتیـــــت هكـــــرد ل پشـــــمان

  بگــــــرین گشــــــتمان ل ژیــــــانتــــــاآو یك 
ـــــــردەر ســـــــۆزی  حـــــــاجی هجـــــــگب  

  بـــــانگی آـــــورد ئآـــــا زۆر بڕوو خۆشـــــی
ـــــــــــاری ـــــــــــگی ڕزگ كی ڕوازـــــــــــانگ   ب
  تـــــــــال نـــــــــاو برن دەســـــــــتی زۆرداری

ـــــــــپ آانی وەك آـــــــــت ـــــــــە هبس   و گ
  حـــــــــاجی ل دمـــــــــان هردەم نمـــــــــرە
  نــــــــــــاوی ل پــــــــــــۆ هقنــــــــــــد راوە
ــــــــــــاوە ــــــــــــا دنیام ــــــــــــابتوە ت   ڕەش ن

   
 آۆی ١٧/٦/١٩٧١ همجۆر

**********  
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ی آۆیشخم 
ــــــــراوە ــــــــۆی ناس ــــــــاراندا آ ــــــــاو ش   ل ن
ـــــــــراوە ـــــــــاوی ب   بشـــــــــاری حـــــــــاجی ن
ـــــادم ـــــدەت ش ـــــیرین بدی ـــــۆیی ش   ئی آ

  و ئــــــــاواتم خۆشــــــــنودەی منــــــــی چــــــــرا
ـــــــــاو وهوات نش ـــــــــرد بئ ـــــــــام آ   و نم

  و چیـــــام آـــــرد و شــــاخ ســــیری دیمنـــــت
ــــــدا ــــــی هونرمن ران جشــــــاری هــــــۆن  

ــــ ــــت ئــــ  دوورم ل ــــدم ل زین   دانی بن
  آـــــــــۆی بحـــــــــاجی شـــــــــانازی ئآـــــــــا

آــــــــا  خــــــــۆی پــــــــدا وە ڕازی ئڵ ئه  
  شـــــــــــاركی وای دۆســـــــــــتی هـــــــــــونرە
  ل ئاســـــــــتی دژی آـــــــــوردان ل شـــــــــڕە
ــــــــــراوم ــــــــــۆیی ناس ــــــــــم آ ئ واتآ  
ــــــــان مــــــــاوم ــــــــاآو ل ژی   ل بیرمــــــــی ت

  ســـــــــاڕژ) ل باســـــــــت زمـــــــــان قرزارە(
  ســـــــتا ب یـــــــادت ل خـــــــۆی بـــــــزارەئیب

  و مــــــات ل باســــــت پنــــــووس خــــــامۆش
  ی دـــــــــم پـــــــــ ل ئـــــــــاواتل آـــــــــۆ

كی جـــــــوانم شـــــــاری آـــــــۆیشـــــــارەآ  
ــــــاچ ــــــرم ن ــــــران  ل بی ــــــا پی ــــــی ب ج  
ـــــم د ت لـــــنم وـــــ ـــــا ن ـــــت دان   و میل
ــــــویم ــــــۆی ب ــــــم ل آ ــــــارەی ج   و ئم ش



١٥٩ 

 ــــــــــــــــــوم ٨٦ل ــــــــــــــــــۆی دەرچ   دا ل آ
   و هولــــر چــــووم مــــام بــــای آــــرد برە

  

 هولر ١١/٧/٢٠١١ یادگاری
**********  

 
وانوەلی د 

ی زامــــــدارەآمئی (شــــــتیــــــرەآ ی ب(  
ـــــــــوونی غم   ئی ئســـــــــیری دڵ لبر ب
ــــــــــــتت ــــــــــــوانآی دآی پس ی دئ  
  هــــــــاتۆت ســــــــری برگكــــــــی وەك تم
ـــــــۆ ـــــــیش پیكركـــــــی ت   پویســـــــت من
ــــــــجڕۆ ــــــــی ڕەن ــــــــات آم ل دڵ وەل   بنی
ـــــــــنم د مســـــــــتآت   چـــــــــونك ئبی
  آــــاری آــــردە ســــر ســــۆزو هســــتآت
ـــــت ـــــا پس ـــــت؟ بغم ـــــۆ مس ـــــت ب د  

دوورە،   یــــــــارت لــــــــویســــــــتلات خۆش  
  وەآـــــــو پروانی دەورەی چـــــــرا بـــــــووی
  چــــاوەری شــــم بــــوی هتــــا آــــو مــــابوی
  دـــــــــت گرتبـــــــــوی آـــــــــردت بیـــــــــارت

  و روخســــارت آــــاری آــــردە ســــر ڕەنــــگ
  

 ١١/١٢/١٩٧٤-١٠ آۆی 
**********  
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مانی (چامشپ( 
  قوتــــابیك چــــوە لای آیــــژی مامۆســــتای

ــــــ ــــــی بــــــۆ لای  تــــــاآو پ   آ بــــــتن ب
  ی بكــــا  لــــچــــونك ئیویســــت پرســــیار 

ــــــا؟ ــــــژە شــــــوو ب ئو ئآ ــــــا ئم آی   ئای
ــــك آوت ــــۆ ڕ ــــابی وای ل ب ــــك قوت   ڕۆژی
ـــــــژی مامۆســـــــتاآی آوت   چـــــــاوی بآی
ـــــــردن ـــــــیار آ ـــــــا بپرس ـــــــابی هس   قوت

  و شـــــــووآردن ل بـــــــارەی شـــــــادی ژیـــــــن
ــــــنم پــــــتــــــوانی بــــــی وت ئدەی  پ  

  آتــــۆ ســــربخۆی، شــــوو بمــــن بــــكی
  آیـــــژەش ڕكـــــی خســـــت بنكـــــی دوور

ـــی ترخـــ ـــا ژین ـــوورت ـــوی س ـــۆ گ ـــا ب   ان آ
  بم شــــــوەش گــــــوتی بآــــــوڕە هــــــاودڵ

ــــ ــــن شــــووت پ ــــان  م   و بدڵ ئآم ب گی
رجـــــمی ســـــور  بتـــــۆ گـــــوو جـــــوان ئ  

ــــــان ــــــاوە ی ژی ــــــۆم لم ــــــداآی ل ب   پی
لپب م آـــــــــاتو هـــــــــاوار آـــــــــوڕەش ل  

  چــــوو لبــــۆ نــــاو بــــاغ ب دــــی بــــزار
آـــــرد  گـــــولی بـــــاغی دیـــــت وە داوای لـــــ  

پــ آ   ی ســوور بدە ســت وبــردی دا گــو  
  گـــوش خـــۆی گـــوتی مـــن گـــوی ســـپیم
  لــم پرســیار مآ مــن گــوی ســوور نــیم



١٦١ 

  آــوڕەش بم شــیوە چنــد بنچككــی آـــرد
  و ورد بســـــــرەنجی قـــــــوڵ ب خرایـــــــی

ـــــوڵ ـــــیوە گ ـــــی دا خـــــۆ دیت ـــــا ل دوای   ت
ر چــــــ ـــاری پروانی س ـــوڵ ی ـــوڵ چ گ   گ

  و گش پـــی وت پـــم بـــدە گـــوی ســـوور
ــــ ــــن نب ــــن ل م ــــاآی ژی ــــا ڕوون   ڕەش  ت

ــوڵ ــم گ ــا بخش ــن ن ــی م ــویش خــۆی وت   گ
  ب خــــــونی بولبــــــول  ئگر ئــــــاو ندرێ

م هئ ر لــــــــــــۆز ه ــــــــــــابی دس   قوت
  و شــــــــــادی چــــــــــوەلای ئم مل ب زەوق

ــــــــولا ــــــــرد ل بولب ــــــــی آ داخــــــــوازی د  
گــــــو نی خــــــۆی بــــــدا بتــــــاآو خــــــو  
ــــــــــــوڕە ــــــــــــوتی ئم آ   ملش لوەم گ
د خشــــــــینی ژیــــــــنم بــــــــۆ تــــــــۆ بب  

رجــــــــم ــــــــداری   بردەمواتــــــــای ده  
ــــــ ــــــی نب ــــــو ل ــــــ  ل بیرنآی   غم  ب
لــــــقوتــــــابیش وتــــــی وەك م  رچســــــ  

ــــــك ــــــازادم ب ــــــوڵ ئ ــــــدە گ ــــــت ب   و خون
  بولبــــــولیش لــــــی دا لفــــــآی بــــــای

ــــــــای خــــــــۆش نوەك ــــــــای بخی   ب ت
  گیشـــــــت نـــــــاو بـــــــاغ آـــــــاتی ئـــــــوارە
  ئت وت آگــــــــوای ل خــــــــۆی بــــــــزارە
  ســــینگی خــــۆی چقانــــد ب تونــــد لدڕك



١٦٢ 

ــ ــوی پ ــۆ   گ ــو ب ــوور ب ــاودڵس   جــووتی ه
ـــوو  ـــابیش شـــاد ب ـــد قوت   و گـــوآی پچران

ـــــــد ـــــــژەم بزان ـــــــن آی ـــــــوتی م   ل د گ
بــــــــۆ لای آیــــــــژەآ لپ ڕای آــــــــرد ب  
آــــو ــــات گ ــــوو ئم آ ــــتیا ب ــــاو دەس   لن
ـــــژەی هـــــاودڵ   گـــــوآی بخشـــــی ب آی

شـــی آـــا وەك گـــوڵ  تـــا شـــوی پـــبكـــاو گ  
وتـــــــــــــی وانـــــــــــــاب م آیـــــــــــــژەآب   

ســــتا قوتــــابی  مــــن شــــووت پــــم ئبــــك  
ــــــو ــــــدگ ــــــانجی وەران ــــــداو ئام ی فآ  

  ئۆتـــــــۆمبیلكیش زوو هـــــــی وەشــــــــاند
ــــــــــابوو ــــــــــژەآ هخت   چــــــــــونك آی
  بنـــــــــی زوو ب زەنگینـــــــــك دابـــــــــو
ـــــــــابی بغم   ئینجـــــــــا بم شـــــــــوە قوت

ڕاوە مـــــــــــام  گـــــــــــر ت ـــــــــــی ژ دب  
  دــــــــداری ســـــــــوودی نــــــــی ل ژیـــــــــان

نجـــــامی، ئـــــاخشـــــیمانی و، مـــــاتی ئو، پ  
كســـــبـــــۆ گشـــــت آ ی م چیـــــرۆآئ  

   دـــــــــداری آـــــــــاری ڕـــــــــك  !ـــــــــآ ب
  

 آۆی ٨/٧/١٩٧٢چیرۆك 



١٦٣ 

 )٤( ئامۆژگاری
نـــو ـــرد  آ ئچـــی ش ـــت ون آ ر ڕگئ  

بــــدەســــت  ئی زۆر بو بــــرد پرســــیار آ  
   ورد تــــــر بــــــ  پیشــــــان دەرت ئبــــــ  ڕێ

  و لمی ڕــــــــــی ون آــــــــــرد لادەر  ل ڕێ
ۆ آـــــــــــــــ ـــــــــــــــچوان بم ئیم   ب پ

ـــــــوان ورد ـــــــش چـــــــاوم دەب ـــــــت پ د  
ـــــۆ ـــــگ رەچاوســـــاغمان آ ـــــل و، دەبن   و، گ

ــرد ــاآو م ــدی خــۆی ویســت ت   هر برژەوەن
ســـــــآ  روەردە بـــــــووبوە پم شـــــــب   

   ی لبر آـــــردهر گـــــورگ پســـــتی مڕ
  

 هولر ٣/٤/٢٠٠٦جۆراجۆر
**********  

 
 هوست  هندێ

ــدێ ــ ل هن ــد خۆش ــان چن ــت  ژی   هوس
  هوســــت  مــــردن خۆشــــترە ل هنــــدێ

ـــــــیرین لا ـــــــاری خـــــــوا ش   مـــــــانبم آ
  جــــی ڕــــزە آ ئم خشــــتیی دارشــــت

  و پژارەی جیھـــــــــــــان خـــــــــــــوای ل غم
  و نــــم تــــایم چشــــت بمــــان پــــارزی

ــــــر بردەم هنــــــدی بــــــژی هر چه   



١٦٤ 

جـ ی بختیاری بۆ وەی چـاآ شـت  به  
ر دورشـــــــــمت بـــــــــباشـــــــــی ه وات آ   

  شـتهر نك بین پاش خۆی،خـوی بدی
ــــــوا ــــــاآیك بدە لای خ ــــــرێ چ    ئنووس

ـــا ـــ بچ ـــژت  و،وە م ی بر نژ)هـــاڕ   (س
 

 هولر ٣/٢٠٠٥/ ٣جۆراجۆر
**********  
 خوی پسند

ــــــای سرمشــــــقی ژیــــــنم   خــــــوی پســــــند ئ
  تــــــــۆی پــــــــوخت آــــــــراوی ڕگــــــــای ئــــــــایینم
ــــــان ــــــوو آس ــــــۆ هم ــــــاری جــــــوان ب   ئی هۆآ

  ت بــــــزار نــــــابم چنــــــدی بــــــت بیــــــنملــــــ
ــگ خــۆیتی خــۆی جــوان ــوو آس ل چن ــا هم   آ

ی شـــــــــیرینمڕۆ  آـــــــــردەوەت جـــــــــوان بـــــــــ  
  و دەڕۆیـــــــــــن ئـــــــــــم مـــــــــــوانین هـــــــــــاتوین

  بــــــــــــابآرداری پســــــــــــند بــــــــــــت بیــــــــــــنم
  ئی آــــــــــــردەوەی جــــــــــــوان پســــــــــــندی دن
ــــــــــــــــنم ــــــــــــــــاآو بری ــــــــــــــــانی پ   ئی گۆڕەپ
  لـــــــــت وەشـــــــــایت وەآ پـــــــــت هڵ بـــــــــم

  انی خــــــــــــــونمتكــــــــــــــی لگڵ ســــــــــــــوور
  ج

 هولر ١٤/٢/٢٠٠٩- ١٣ جۆراجۆر



١٦٥ 

آی  بمئ 
ـــــــ ـــــــی  لگڵ ب ـــــــی بچن   ئمك هرچ

ـــــــــــــدوریوە ـــــــــــــی نای ـــــــــــــا ڕون   و چ ن
یم آــــــاتر ئی هخــــــۆت قوربــــــانی آ  

ت آردبـــــی، نبـــــۆ بـــــك چـــــی ل  وەی  
ـــــ ـــــد چـــــاآت هب ـــــاتوە  س ـــــر ناآ   بی

ـــــــاتوە ـــــــتی ڕەش ئآ ـــــــراپ گش   یك خ
بـــــــ  ی ك لای مـــــــن وەك پشـــــــیلمئ  

یدی ســـــــفلی ڕوو آـــــــراوەی بپشـــــــیل  
  ئمك پابنــــــــــــــدە لگڵ بــــــــــــــاوەڕدا

ــــــ ــــــۆ شــــــڕا  ب   ئمك بدە گــــــورج ب
  پیـــــــاوی ڕـــــــك بـــــــكوی ڕـــــــدالگڵ 

ـــــــ ـــــــت ئب ـــــــات  قوربان ـــــــدا لم آ و ج  
  لادەرن  بدان هر بدن هر ڕێ

  و زەڕن بــــــۆ خــــــۆو بــــــۆ آســــــان ئــــــازار
دۆســــــــتی دۆســــــــتانی چــــــــاك ب واتآ  

آــــــدار بمتــــــۆ ئ پــــــاك بو بۆیــــــان د  
ــــــردی ــــــاڕژ) آ ــــــاریی آ (س   ئم ئامۆژگ

چـــــبیـــــرت ن ـــــین مـــــردی  لتـــــا ئ  
بـــــســـــتی بی پشـــــت بآن  مآـــــانئ  

بــــــــــژی ژیـــــان  دەنـــــا تـــــاڵ ئـــــت چل  
ـــت بـــئیشـــی پ بـــۆت خـــاك  آ و پــــای  

ـــــن چـــــی ـــــ م ـــــوە  پ ـــــم ؟ وا ب ب و وای  



١٦٦ 

ســــــبیــــــان ناســــــی  خــــــۆزی بــــــۆ آ آ  
  بــــــــۆ ئوەی وەآــــــــو خۆیــــــــان بناســــــــی

ی  دەردی بــــــــــــا   چــــــارە هر پــــــی ئن
  و بــــــای بـــــۆ پــــــی هڵ بــــــم بشــــــان

ـــــ ـــــارەی ب ـــــاآرێ  چ ـــــم ن    ئمك ب ئ
ــــــــ ــــــــاوی وای   وا نب ــــــــن ــــــــادرێ  پ    ن

  چنــد خۆشــ آســان خــوی پیــاو هگــرن
مـــــان  پـــــ و مـــــردن ی ڕوو ســـــوورببن ل  

ــــــــا   رەلــــــــرە ڕەســــــــنان شــــــــونیان دی
  نك تنیـــــــــا آاریـــــــــان بــــــــــن بزارە
داربـــــــــــــــــــــــــــای   دە ئمك دارب، دە پ

ـــــــا ـــــــارآ، زان ـــــــزت دی ڕ و هۆشـــــــیار ب  
  

 هولر ١٨/١١/٢٠٠٩ جۆراجۆر
**********  

 
 دایك

ــــــــــۆ هردەم دســــــــــ ــــــــــك ل بۆت   ۆزەدای
رۆشــــــپ ــــــت زۆر ب ــــــۆ خۆشــــــی ژین   ب
  تــــۆش ســـــر دانـــــون ل بـــــۆ فرمـــــانی
   ئم دایــــك چــــاآی بــــۆت جــــگر ســــۆزە

  

جۆراجۆر آۆی 
**********  
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 دای ل زەیییت
بـــــــ یمـــــــكزەیییـــــــت ن ل ش  دایب  

  آـــــــۆرپآی خـــــــۆتم بمگـــــــرە بـــــــاوەش
  ڕەنجـــــــت پـــــــوەدام وەپـــــــت گیانـــــــدم

بــــــــــــــم ئبـــــــت بیـــــــنم درآش  هگ   
  

 آۆی ١٩/٤/١٩٧٤- ١٨ جۆراجۆر
**********  

  
)١دایك و رۆل( 

  دایـــــــك ڕۆی خـــــــۆی ڕیســـــــوا ناآـــــــاتن
  ی خـــــراپ وخـــــواری نیشـــــان نـــــاداتن  ڕێ

  گۆشتیشــــــی بخــــــوا یســــــكی ناشــــــكنی
ــــــــاداتن ــــــــی ن ــــــــیچ آس ــــــــام ب ه   دلنی

  

  جۆراجۆر
**********  

  
)٢دایك و رۆل( 

  آــــــــــۆرپی ئــــــــــازیزم دی شــــــــــیرینم
ـــــــــاوات ـــــــــنم ئ ـــــــــی ژی ـــــــــادی ڕۆژان   و ش
  و چــــــرای شــــــوی دەیجــــــوورم روونــــــاآی

  و گـــــــــی ڕگـــــــــاآی دوورم مشـــــــــخڵ
ـــــــــور ژێ ـــــــــاوام  بب ـــــــــتا ڕۆآی س   ئس



١٦٨ 

ـــــــــان ـــــــــاغی ژی ـــــــــامی ب ـــــــــوام نم   و هی
  پرووەردەی دەســـــــتم بنـــــــوو ب شـــــــادی

ـــــ ـــــا دم دوور ب ـــــت  ت ـــــات  ل پس    و م
  مـــن دایكـــم بـــۆ تـــۆ تـــۆ ڕۆی بـــۆ مـــن
  تیـــــــری دەســـــــتمی ل ئاســـــــتی دوژمـــــــن

ـــــــاآو شـــــــو ئڕوا لســـــــر باو   ەشـــــــمت
ــــــــاڵ ــــــــو شــــــــادی آ، خی    و لشــــــــم بن

  

 آۆی ٣٠/١٠/١٩٧٧-٢٩ جۆراجۆر
**********  

  
 ژیان

  ژیــــــن نمــــــامك نمــــــامكی شــــــنگ
خـــــونچ ول روانپ ل ـــــ ـــــگ پ   و لهن

ــــت ــــە ل گش ــــی پ ــــگ و لخۆش   و ل جن
  و ڕەنــــگ پــــە ل ملــــی جــــوانی ڕەنگــــا

   نمــــــــــامی ژیــــــــــان ئگر ئاوبــــــــــدرێ
   بچــــــــــــاودریآی زۆر گورە بكــــــــــــرێ

   آوا بری خـــــــــــۆی بگـــــــــــرێ  دێ  ژێڕۆ
  ل ژـــــــر ســـــــبری بگـــــــرن ئاهنـــــــگ
  ژیـــــــــــان وەك آـــــــــــوی برز بنـــــــــــواڕە
ـــــــــوزارە ـــــــــۆر ل گ ـــــــــراوە ب زۆر ج   دان
ـــــــــارە ـــــــــم دی ـــــــــتی آوا ل   بم ل ڕاس



١٦٩ 

ـــــــگ ـــــــی لارو تن ـــــــا ڕ ـــــــادی، ی   یاخۆش
دەورەی چـــــــــــرای آـــــــــــگژیـــــــــــان ر  
س بــــرایش خــــۆت ببینــــی گشــــت آپــــ  
ی وەك زی ڕوایســــــــــــــــــــتم هم ئب  

ـــــاببهر ئ ـــــی، ب ـــــ  ی دۆڕن ـــــگ  ب   دەن
ــــــــی هوڵ ــــــــان برهم   و ڕاســــــــتی ل ژی

  و ئاشـــــــتی ی هتـــــــاآو نمـــــــان شـــــــادی
ردەم بــــــه كۆشــــــووچــــــان  ئینجــــــا ت  

   تا نبـی ژـر دەسـت، نبـی بژـر چنـگ
  

 آۆی ٦/٢/١٩٧٣-٥جۆراجۆر 
**********  

 
 ژیانی جیھان
  و بـــــــــــاغ وای ژیـــــــــــانی جیھـــــــــــان وەك

ــــــــای ــــــــونچی تی ــــــــو خ ــــــــانی دڕآ   تام
برآــــــاتی دڕآــــــچــــــوە دەســــــتت  م ه  

   یاخۆشــــــــی ژیانــــــــت هــــــــیچ بدڵ نــــــــ
  

جۆراجۆر آۆی 
**********  



١٧٠ 

)ند خۆش١چ(  
ر گوشــاد بــردەم دڵ هه ــد خۆشــ   چن
ـــ ـــاوات ب ـــای ئ ـــو آۆگ ـــی ب ـــتی خۆش    مس
ــــــ ــــــی دوور ب ــــــا نوەســــــتاوە ل تنگ    ت

    و مــــــات بــــــ نك دابمنــــــی و ڕامنــــــی
  

جۆراجۆر آۆی  
**********  

 
)ند خۆش٢چ(  

  و گڕان ل باغـــــان چندخۆشـــــ گشـــــت
  و بســـــــت ل نـــــــاو نمامـــــــان گـــــــۆرانی
  و شــــــادی دڵ بســــــۆز دەربــــــی خۆشــــــی

   ل آـــــــژی بهـــــــار ل همـــــــوو ســـــــان
  

جۆراجۆر آۆی 
**********  

 
سرآه  

ســــــــــرآكــــــــــی وا  هدــــــــــن ب   ل ژی
ـــــــــــــــاوات هر هوڵ ئدا ـــــــــــــــ ئ   آ پ
  بــــۆ وەی بر خۆرــــك بــــۆ خــــۆی پیاآــــا

ـــــو ل دوا ڕۆژ ـــــا آ ـــــا ت ـــــان آ ـــــی ئاس    ژین
  

جۆراجۆر آۆی  



١٧١ 

 بسرهاتی ژیان
  زەمــــــــان هردەم بچشــــــــنها جــــــــۆر

خشــــــــبم وەیــــــــا زۆر  گــــــــۆڕان ئچ آ  
ــــــوڕم ــــــرت ئس ــــــۆڕان س ــــــۆڕان چ گ    گ
ـــــا ل نـــــاو گـــــۆڕ    هر نـــــایت بیـــــر هت

  

 جۆراجۆر
**********  

 
آانیم من آ 
  ئـــــــــاو ئدەم  مـــــــــن آ آـــــــــانیم دارێ

م  خۆشــــــیم بــــــداتم بــــــدا غك پــــــن  
رم لـــــبنـــــم جـــــوان آـــــا  ســـــآـــــا دیم  

ـــــــدابنگی خـــــــۆم پم  ســـــــزیـــــــادوآ   
  

جۆراجۆر آۆی  
**********  

 
 ناحز

شـــــــــــلات گزە ڕووی لوەی نـــــــــــاحئ  
ــــــ ــــــاتو ڕەش ــــــیت هر م ــــــی بخۆش د  

ـــــ ـــــت بین ـــــی  هر آب ـــــادی ل خۆش   و ش
ژیـــــن بـــــ ل گـــــوای ـــــی آلئ  شـــــب   

  

 آۆی ١٨/١٢/١٩٧٤- ١٧جۆراجۆر 



١٧٢ 

 هژار
  و دەردەدار تهژاركـــــــــــــــم دی مـــــــــــــــا

  و غمبـــــــار مـــــــار  و دامـــــــاوو بـــــــ آـــــــز
  پیـــــری خـــــامۆش بـــــوو برگـــــی دڕابـــــوو
  گــــــــــو لاوازوئــــــــــاوات بــــــــــا بــــــــــوو

لــــــــڕێ  گآــــــــزی وەســــــــتا بــــــــوو لب   
پــــــ كی ســــــووری آردبــــــوو لوشــــــ آ   

  و دڕا بـــــــوو آوشـــــــآ شـــــــو پـــــــیس
  ب جــــــۆرە هــــــا پســــــت پیــــــن آرابــــــو

  و واش، دیــار بــو جــی دەرزی پیــنی شــاش
   دەدی  قـــــــم لـــــــئســـــــتاش بزمـــــــاری زە

  

 آۆی ٧/٣/١٩٧٣- ٦جۆراجۆر 
**********  

 

 دڵ
وەســـــــــتـــــــــا ئ ـــــــــدان توا  دڵ ت ل و ل  

نر دەنــــــــابــــــــۆ خۆشــــــــی ژیــــــــان  ه  
ــــ ــــوو دەم ــــون  چــــاو هم ــــت ش    ئڕوان

ــــــینگی لئــــــاه وچــــــان  و شــــــادی بــــــ  
  بم آ چــــــــــــــــاوو دڵ دەنــــــــــــــــانن
  بیــــــر ل پســــــتیا دەســــــت ئآــــــا بژان
ــــــكوە ــــــمان پ ــــــدامی لش ــــــونك ئن   چ
ــــــدیان ــــــتن لپیوەن ــــــنج بس ــــــتی ب   گش

  

 آۆی ٣١/١/١٩٧٤ جۆراجۆر



١٧٣ 

دۆست  دوژمن زاناش ب تن بناب 
   و هۆشــــیارو منــــد بــــ دوژمــــن بــــا ژیــــر

نــد بــر بــاخوا ه ــم ی ر ئســتاش هئ   
ــــ ــــیش ب ــــت نزان ــــت  دۆس   لام خۆشویس

ویســــــــــتردەم پلامــــــــــا هــــــــــزی ل ڕ  
ـــــ ـــــۆ ئدون    چـــــونك هر آ دۆســـــت ت

ــــــــــا ڕا  ــــــــــن ب غم ــــــــــدوژم    ئقنن
ـــــــــــكرەوە ـــــــــــر ب ـــــــــــا بوردی بی   ئینچ
  ئم آســـــی دۆســـــت لـــــی نزیـــــك بوە

ســـــــــــوا  آـــــــــــ ـــــــــــان ب   بوردی ل ژی
ــــــژی لــــــخــــــوا  چریشــــــی ئآــــــا بئ   

  

 آۆی ١٧/١٢/١٩٧٤جۆراجۆر 
**********  

 
 نا ئومدی

ـــرد ـــت آ ـــۆی دروس ـــۆ خ ـــین تلاری ب   زەنگ
آــــــــــرد  ی ـــــا بســـــر ب ـــــی تی ـــــر ژین   ت
ــــــ ــــــد  آس ــــــاآكی دا چان ــــــۆی دا خ   و ت

  بگـــــاتن مـــــرد  ش ئمی بری پـــــپـــــ
ـــــــــــ ـــــــــــد  یآ ـــــــــــی ببری ڕوان   دارك

  ســــــــــــــبا ئم دارەی بلاوی شــــــــــــــكاند
یــــــــــاآرد  بــــــــــاوآســــــــــامانی زۆری پ  



١٧٤ 

  آـــوڕ ل پـــاش بـــاوآی زوو ل نـــاوی بـــرد
ـــــــــــای درویوە ـــــــــــی ن   چـــــــــــاآ نچن
  ســـــــــرنجك بـــــــــدەو بیـــــــــرآرەوە ورد
ــــــــاخۆی   گر هوڵ ندەی هــــــــیچ بری ن

بــــــبــــــۆت ئ وری هر بپــــــرد  ه ب  
   تنگــــــــــــــان دا ئت پڕنــــــــــــــتوەل

ـــــــتوە وەك گـــــــوڵ   و خـــــــونچ ئت ڕازن
  بم داخآم مرج نــــــــی تــــــــا ســــــــر
ــــۆی بر ــــی بخ رل ــــدت ه   ئم دارەی چان
  ئمش ل بــــــۆ آس ســــــری نگرتــــــوە
ــــــووە؟ ــــــوەو، واشــــــ، مپرســــــ آ   واش ب
  دیـــــــــوتم ل ژیـــــــــان هر هوـــــــــی داوە
  ســــــــامان دار بــــــــوەو هیچــــــــی نمــــــــاوە

ــــــــ ــــــــوی آس ــــــــن  ل زێ  ئم گ   ئدات
مینــــــــڕەنگــــــــی ئ  ڕواتــــــــن  بــــــــۆنئ  

ــــــاو باغــــــا مــــــرد ــــــراو ل ن ــــــوی پچك   گ
ـــــرد ـــــۆنی ب ـــــاوە ســـــبا ب ـــــی م   هر ڕەنگ
ـــــــر گوە ـــــــنگی ب س ـــــــو ش   ئم گ
  ل بــــــــــــاغ ڕواوە زووــــــــــــی آــــــــــــراوە
  بــــــۆی هر ســــــیس بــــــو ب مــــــاتمینی

  و آزبـــــــو نـــــــا ئومیـــــــد مـــــــاوە دگیـــــــر
وەیم شـــــــر بســـــــامانی دونیـــــــاش ه  

بمینـــــ . رج نـــــیر،  متاســـــ ر وەیه  



١٧٥ 

ن مــــاڵ چرآــــی دەســــتــــ ر وەآــــو ئه  
ــــــ ــــــری ل ــــــت، آوە  بی ــــــی مبس   آچ

  آ وات ن آی شــــــــــــــانازی بــــــــــــــكی
ـــ ـــۆت پ ـــای هت ،خ ـــدەی  بم م   هڵ ب

  آســـــیتی هر آس آـــــردەوەی خـــــۆیتی
   ۆڕۆیتــــــیو ڕ بــــــ برهمــــــیش وا شــــــین

  

 آۆی ٢/٣/١٩٧٤-١اجۆر جۆر
**********  

 
آچۆل 

  ڕتپ  چـــــــــۆلآ یـــــــــاخوا هـــــــــوەرێ
ـــــــــی   و زۆریشـــــــــ زەڕت آ ســـــــــوودت ن

  و جــــــــوانی ل شــــــــوە یســــــــك ســــــــوك
  بپر پۆشـــــــــــــیوت برگـــــــــــــی ببرت
لام هــــــیچ گرنــــــگ نــــــیروخســــــارت ل  

ـــــ ـــــاش ب ـــــارت ب ـــــرت  رەفت ـــــاج لس    ت
  

 آۆی ١١/١٢/١٩٧٦- ١٠ جۆراجۆر
**********  

 



١٧٦ 

گ 
  و ســــــوزی ناســــــكی وەك گــــــوڵ زۆر گش

  و ڕائآشــــــــــــــی دڵ زوو ئهژنــــــــــــــی
ـــــــووەلســـــــر نمامـــــــان خـــــــ   ۆت واگرت

ر چــــــــ ــــووآو جــــوان لس ــــكی س   بیس
ـــــــــ   ب شـــــــــادی  ئی گ بهـــــــــار گل
  و ل بولبـــول زۆر زوو بســـر چـــو ل تـــۆ
  و ڕوت مـــــابو ل هـــــاوین، ب ئـــــاو ڕەنـــــگ

ـــــــد گی ورد ـــــــۆت نوان ـــــــوز خ   و زل س
   و ســــــیس ئبــــــ و مــــــات ل پــــــایز آــــــز

  و شـــــــــــل ئوەری زەمـــــــــــین گی زەرد
  ل زســــــــتان تنیــــــــا لقــــــــی دار مــــــــاوە

ــــــدا ــــــت  رە، ب ــــــل گ، آوت ل دەس   و پ
  ژیـــــــــــــانیش هروا بم شـــــــــــــوە ئڕوا
ـــــۆ دڵ ـــــا ب ـــــت خـــــۆش مآ ب تنی   ژین

بـــــــۆ رۆژی دوایـــــــی  زەخیـــــــرەت دانـــــــ  
ــ ــاد ب ــا ش ــت ب د  ــ ــر بب ــول  و نك زوی   و آ

ـــــــــــا دار ـــــــــــوا توان ـــــــــــت خ   و ب دەس
ســــــــــاری هـــــیچ آ   ومل مخ ئســـــتۆ  ب
ـــت بگـــرە ـــگی ڕاس دە ڕـــی لامـــیچ ل   و ه

ــالای خــوا ــوڵ و ت ــو گ ــی وەآ ــدە جــوان ب    بن
  

 آۆی ٣٠/٨/١٩٧٤-٢٩جۆراجۆر 
**********  

 



١٧٧ 

تدڕآی خۆت گو 
  دڕآـــــی خـــــۆت مدە ب گـــــوی دوژمـــــن
  ل دوژمــــــــــن زۆرە ڕەوشــــــــــتی بــــــــــۆگن
یــــــــــــن آ ــــــــــــۆزی تواو لای دوژم   !دس
كــــــیش پیــــــادەیت ســــــواری خنــــــانت  
   لگڵ نـــــــــــاحزا نبیـــــــــــنم جـــــــــــارێ

لارێ  آــــــــــــوریتتبــــــــــــدەی تــــــــــــۆ ب   
ـــــــ ـــــــوآوتی ت ـــــــەهس ـــــــا ش   ۆ ل گی

ـــــــــــرە ـــــــــــار زۆر گرانت ـــــــــــرباری لب   س
  تــــــــــا ل دەروونــــــــــی ببــــــــــی بگــــــــــا

بــــــــیوەنــــــــدیت نیــــــــا بــــــــرا  پگل  
ـــــــــان گر ـــــــــی چـــــــــونكل ژی   نی دون

ــــــنی ــــــی هر ئی پس ــــــی دوور ب   وە لش
  و زار یك نــــــین دوژمــــــن نــــــامردن زگ

ــــــاژاوەی ــــــان ئ ــــــاو دی ــــــی ن ــــــین پ   و آ
ـــــ ـــــو دڕآ ـــــۆش وەآ ـــــان چق  ت   ل چاوی

ـــــــتت د ـــــــونك ل ئاس ـــــــان زۆر ڕەقچ   ی
نـــــــك بۆیـــــــان دابســـــــرآم هـــــــئ   
ــــ ــــۆ خــــۆی ئچن ــــی ب ــــۆی دوو برەآ    ت
ــــــــا دارە ــــــــادیت هردەم ت ــــــــن بش   دوژم

ــــــــــــــــارە  ورتی دێ   و هروەك هوری به
ــــــــامم قرزارە ــــــــوایان آم خ ــــــــا ڕیس   ت
ـــــــزارە ـــــــان ب ـــــــی خـــــــامم لی   !بس ن



١٧٨ 

ــــدا بڕێ   ی چوت  خــــوا إنســــانی چوت ب
  نك ڕۆژی بـــــــــن ب دخۆشـــــــــی خوت

آبــــــكی ســــــوودی نس  ســــــبــــــۆآ ل  
ـــــازە ـــــم فب ئ ـــــوی ی س و، ڕـــــاآ   و، ن
ــــ ــــان ئب ــــرین  ل ژی ــــوود لیك وەرگ   س

ــرین ــۆ یك، دەســتی یك بگ ــین ب   دســۆز ب
اپآــــــرێ خــــــــــــویش ئڕكی بو نــــــاڕ   

ــــرێ ــــۆ چــــاآ ئم    شــــرە ئم آســــی ب
س بــــی ئامۆژگــــاری جــــوان  دەبتــــا آ  

ـــــــــی ب ڕســـــــــتی جـــــــــوان   لدڵ نانوس
  و، هۆشــــــمندب ب، وریــــــادانــــــاو، زانــــــا

نـــــدبمن ومردەم،هـــــه رووخـــــۆش ب  
ــــــــرا باشــــــــترە ــــــــاش، ل ب ــــــــایی ب   رنم

ــــــپ دا وەك گــــــان ئ ــــــت نیش ە ڕــــــ   و گ
ـــــــــــــــــــــــــــگ ئڕۆن م ڕوا لی آوانئ  
  نــــــای دۆڕــــــنن و زۆر ل ســــــرە خــــــۆن

  و بشــــــــــــی آس نــــــــــــادا تآس تراز
   ل ئاســتی ڕاســتی، آســ، بــۆ گشــت آس

  

 آۆی ٦/١١/١٩٧٤-٥ جۆراجۆر
**********  

  



١٧٩ 

پیرۆزان ژنچ 
ژنـــت پیـــرۆز بـــج  ـــت شـــاد بـــیاو خ   

ت آۆگــــــــای ئــــــــاوات بــــــــآردەم ده    
  

 ٦/١٢/١٩٧٤جۆراجۆر 
**********  

 
 لای شادان

  لای شـــــــــــــادان هردەم بئــــــــــــــاوات دڵ
  و مــــــــات دڵ للای خامۆشــــــــان پســــــــت

ــــــــــــــان دڵ ــــــــــــــری گردون پرش   بتی
ـــــــــــای ژان دڵ ـــــــــــدارە آۆگ ـــــــــــزو زام   آ

  ســــــــر هــــــــاتی دڵو ئــــــــاوازی ب ســــــــۆز
  و مــــاتی دڵ بــــوون یآم هــــۆی ســــاردی

ـــــــــــاون ئدرەوشـــــــــــاوە دڵ   وەآـــــــــــو ئ
ــــــاو دڵ ــــــوەوە ن ــــــانی ئی دی، ئچ   ئم
  تنـــــــانت شـــــــادی شـــــــوی دەیجـــــــوورە
  لم دلی هردەم، خۆشــــــــــی لاســــــــــوورە
  ســـوپاس بـــۆ خـــودا لســـر همـــوو بـــار

ــــــــــارزێ ــــــــــان پ ــــــــــگ دوورە  بم م ڕل  
  ونهــــات ی هات  ڕـــگی ژیــــن چــــۆن؟ ڕێ

  و ســـــــــــــورە رەآی شـــــــــــــیرینبری دا
  

 آۆی١٤/١٢/١٩٧٤-١٣ جۆراجۆر



١٨٠ 

 نخۆشكی پیر
ــــــــــــاآو دارێ ــــــــــــتن  هت بوشــــــــــــك ئ  

  هزاران دەوەن ڕیشـــــــــــــی دەردـــــــــــــتن
  تــــــا نســــــاغی پیــــــر چــــــا ئبــــــتوە
ـــــــــتوە نر ئـــــــــ ـــــــــی زۆر زۆر س   لاوك
ــــــــ ــــــــتم جــــــــاركی یآ ــــــــنم دی    ل ژی
كــــــی نــــــاوجردانی پیرســــــــــــوو ب    چ

لای زۆری لــــــــ یشــــــــتگ پرســــــــی  آ  
  ری وی، ل تندروســـــــــــــــتیل ئـــــــــــــــازا

  پــــــاش وەرگرتنــــــی وەمــــــی نخــــــۆش
ــــیلاآ ــــی آنخــــۆش ه ــــ زان ــــۆش  و ب   ه

م مــــــــاوەآی پــــــــآم داخچــــــــوو  ب  
  آــــــابرا ســــــاغآ زوو گیــــــانی دەرچــــــوو
  ل پاشـــــان نســـــاغ دڵ پـــــر ئـــــاوات بـــــوو

ر پــــوە ســــوتش ئــــازاد بــــوو  آئــــ ل  
بــــ ــــگ بــــۆت ب ی آــــردم لم باســــئ   

ن نمتــــــاوەڕت ب ــــــات ب ــــــهــــــیچ آ     ب
  

 آۆی ١٩/١٠/١٩٧٥جۆراجۆر 
**********  
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 ئامۆژآاریم بۆت
ـــــــ ـــــــوود بخش ـــــــاریآم هی س   ئامۆژگ

ــــ ــــ  هرآس ــــۆی پ ــــافی خ ــــ  م   ببخش
ــــــــن  دارێ ــــــــا ت ــــــــبر بك ــــــــانی س   ل آ

  حیــــــف بــــــۆ آــــــانی ئــــــاوی نداتــــــن
ــــــــــــــــكی بری دارێ ــــــــــــــــواتن  آس   بخ

جوشــــــــــكی بكــــــــــاتن  زۆر نــــــــــاب ی  
ـــــــــ ـــــــــیوێ  آس ـــــــــا  ب ـــــــــادت بك   ل ی

وەلای خـــــــۆش نـــــــ   گوشـــــــادت بكـــــــا  ب
  تــــۆش وەك نشــــترب بجســــتی داچــــو

بـــــــدە بمـــــــنج  پشـــــــوی پـــــــو دوو پ  
ــــــــــــی وا ــــــــــــك بتیرك ــــــــــــداری ب   زام
  ژان آــــــــــا تنــــــــــانت ل آــــــــــاتی خوا

ــــ ــــتی آس ــــۆی  آوش ــــتی ت   ب آ آوش
ســــــــــآ  بــــــــــوان  ڕۆیر ڕەنــــــــــجه  
   و بدڵ ئم آســـــــــت بـــــــــوێ بگیـــــــــان

ــــوێ    آ دەروون پــــاك بــــو ئتــــۆی هر ب
ــــ ــــۆ   آس ــــتیب ــــاآ هس ــــاآس ب چ   ن

ــــــ ــــــی ئ ــــــتی  پ ــــــۆت دەس    آرم آوت
  

 آۆی ٣٠/١١/١٩٧٥جۆراجۆر 
**********  
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 بخون بولبول
ـــــ ـــــون ئیمش ـــــرگوڵ بخ ـــــول لس   و بولب
ــــــــــــە وــــــــــــنوە لیادمــــــــــــا خو   بی

شـــــــر مانگبڕی گـــــــوڵ لر پســـــــو ل  
ـــــــســـــــۆز بی بولبـــــــول  گـــــــۆرانی بئ  

ــــ ــــۆ م   جــــوانی زۆر یســــك ســــووآی  ت
ـــــــووآی بم برگی   برت ل چشـــــــنی ب
ــــــــمن جــــــــوانی برچــــــــا ــــــــاری دی   و دی

  و د چشــــــــــــی ژیــــــــــــانی ل بیــــــــــــر
ـــــــــــــــــانی ـــــــــــــــــی ب پرش ی بھآن  

ــــــ ــــــوا ئیمش ــــــم ب ــــــانی ل ــــــاآو بی   و ت
  و ب ئــــاوازەی خــــۆش ببســــتی شــــادی

  بهـــــــرەی نـــــــاوبیرم، بھـــــــن خـــــــرۆش
ـــــــــۆش ـــــــــۆرانی خ   ل غم دوورم خ بگ
   بــــم لاوــــن وە وەك دایكــــ ڕوو خــــۆش

  

 آۆی ١٠/٧/١٩٧٦-٩ جۆراجۆر
**********  

 

 دروودی یزدان ل بۆ شخ ڕەەزا
ــــــــــــخ ڕ ــــــــــــۆ ش   ەزادروودی یزدان ل ب

  ئـــــــــــــــــازا  بزاری شـــــــــــــــــیعرآ ئدوێ
ــــــــژێ بئ ڕاســــــــت (ر چــــــــاآورە هگ)  

ورە شــــــــــایانی چــــــــــاآگ و پاداشــــــــــت  



١٨٣ 

ــــــخ ل (دەس ــــــاخ) ش ــــــ بم ب(ئ   ) و پ
ــــ ــــان ب ــــا چــــی پی ــــت ئآ ــــم راس ئ   

   ڵ ئواســـ) ســـووآ خـــۆی ه و پـــ دەس(
وران تـــــــاآو پـــــــگ ب  ســـــــیانـــــــا ه   

بــــن مانــــگ هــــئ دیــــارە  بیســــتووم  
ــــــــایوێ ــــــــارە  ن ــــــــكی/ إش ــــــــۆی ب   ل ب

  آمـــــــــت وازانـــــــــی نرخـــــــــی إنســـــــــانی
ـــــ ـــــش ل ـــــانت گل ـــــزارە!  تن ـــــان ب    ی

  

 آۆی ٩/٦/١٩٧٨-٨بۆ یادی هۆنر 
**********  

 

 بسرهاتی ژین هردەم نادیارە
ـــــ  آـــــات   انآ بنـــــدە دـــــت ســـــر جیھ

نــــــــازان  ڕوا ژیــــــــان؟  چــــــــۆنی لــــــــئ  
  بشـــــــوەآی چـــــــۆن چـــــــاو ئآـــــــاتوە؟
  وەیــــــــا زەمــــــــان چــــــــۆن ئیبــــــــاتوە؟

ــی؟ بنشــئی بهــرەی مســت   و گش ئب
ــــاخۆ بجــــارێ ــــ  ی ــــی ب ــــی؟  ل   بش ئب

  هر نــــــایت بیــــــر چــــــۆنیتی ژینـــــــی
  تـــــــــــامردن آوا چـــــــــــۆنی ئبینـــــــــــی
  ڕاســـــــتی دیـــــــارە، همـــــــووی لم مـــــــاوە
ـــــــــــــــــاوە ـــــــــــــــــاری مزن داین   پروەردگ

  ج
 آۆی ١٩/٦/١٩٧٨ جۆراجۆر



١٨٤ 

 )٢گنجی(
  گنجـــــی تـــــاجك لســـــر ئم شـــــۆخی

  و ل خــــۆی آــــا ئــــۆخی آ پــــی بنــــازی
  گنجـــــــــی داركـــــــــی ببرە ل ژیـــــــــن
ـــــــرین ـــــــۆ ب ـــــــ ب ـــــــانكی باش   وەك دەرم
ــــــارە ــــــوەی به   گنجــــــی خۆشــــــترین می

ـــــــــ ـــــــــزارە  ئوی لاو نب خـــــــــۆی ب ل  
  گنجـــــی دـــــك پـــــ ل خـــــونی گش

ــــــو ســــــرآ رزبب كــــــو شــــــاخ   شوەآ
نجـــــی دایگ خۆشـــــی و تـــــامی ژیـــــن ل  
شـــــــم آۆتـــــــای نـــــــایـــــــی آتـــــــا ه  
ـــــــزە ـــــــرۆزە، ه ـــــــاآی پی ـــــــی ب پ   گنج
ـــــــزە ـــــــی ڕ رزە، جـــــــادا، ب    ل ڕووی وات

  

 هولر٢٢/٤/١٩٩٦جۆراجۆر 
**********  

  
 پندی پشینان

  پنــــدی پشــــینان نخشــــی ســــر بردە
  ڕاییشـــــــــی ئینســـــــــانی مردە  گـــــــــوێ

ــــو جــــارێ ــــر ب ــــازی هــــات ســــر  دار پی   ب
وە بــــــــــــــی قـــــــۆزتنـــــــا  هردە پو پ  

ـــــانی خـــــۆش ـــــرد بزوب ـــــازە آ   ڕووی ل ب
  گردە  و بـــــ گـــــوتی دـــــم بـــــۆت پـــــاك



١٨٥ 

ــــۆ همــــوودەم سرســــر ــــی ت و چــــاوە ج  
ــــــــ ــــــــاف، ب   گردە  چــــــــونك دآت س

ـــا دووژمنـــی خـــۆی   ئم آســـی دۆســـتی ی
ـــــــــــ ـــــــــــل، ڕوو زەردە  نناس    گوج، گ

  

 هولر ٦/٨/١٩٩٧پند 
**********  

 
 جوانی

  ی بیلبــــــــیلی چــــــــاوە دیــــــــارەجــــــــوان
ســــتی پــــی هســــو آآــــا هۆشــــیارە  ئ  

خــــــــــــۆراآی ژیـــــــــــــن ،ئــــــــــــارامی د  
ســـــت پــــــــــزارە  هخـــــۆی ب ری لآن  

ئـــــاوازەی خۆشـــــیش دۆســـــتی جـــــوانی ی  
ــــۆی عودارە ــــۆ گشــــت آســــك آ ب   ل ب

  و وردب آوات ئســـــــــــــتا هۆشـــــــــــــمند
  آباســــــــی جــــــــوانی هر لســــــــر زارە
ـــۆش ـــاوازەی خ ـــت وە ئ ـــوو ش ـــوانی هم   ج

ــۆشپ ــر ه ــیوە س ــو د ــت ئبی ــان مس   ی
ســـــتیان پـــــه لگـــــ ســـــم آناآـــــا  ئ  

  ئــــــاوازو جــــــوانی هیچیــــــان لــــــك ناآــــــا
  هردووك هــــونرن چشــــنی تــــریش هن
ــــــن ــــــوانی گۆش ــــــۆم می ــــــتا ل ب   آ ئس



١٨٦ 

  هر جــــــۆر ل هــــــونر ســــــنگی دیــــــارە
  هریك ل ڕچــــــكی خــــــۆی پــــــای دارە

ش گشــــــــــتمــــــــــانخشــــــــــراون  ئوا ب  
   دراونللاین یزدان ب ئـــــــــــــــــــــــــــم

بـــــر ئش همـــــی بـــــزانین  ئـــــر په  
  بهۆیــــــــــانوە خــــــــــۆش گــــــــــوزەرانین
ســـــــتی آـــــــاتیخـــــــۆش گـــــــوزەرانی م  

ـــــــــادە ـــــــــ آ ش ـــــــــاواتی ی  و دووری ب   ئ
  خــــــام قرزارە ل ئاســــــت چــــــاآ آــــــار
  آ چــــاآی هــــیچ آــــات نــــایت ئژمــــار

ــــــ ئگر هســــــت نآی ــــــی  وە پ   نزان
   ڕو زەردی ل ئاســـــت خـــــوای پروەردگـــــار

  

 هولر ١٤/٤/١٩٩٩ جۆراجۆر
**********  

 
 گریان

ــــــــــ ــــــــــۆزی دڵ دائمرآن ــــــــــان س    گری
نــــــــــوەرئمــــــــــان هنــــــــــین غكپ   

  و خنـــــی ئآـــــا و جـــــوان چـــــا ڕووی گش
ـــــ ـــــی گشـــــی پ ـــــی چ خن   ئآـــــا  خن

ــــــن ــــــاری زەوق گش بی   ئم آســــــی ی
لا شــــــــیرینگشــــــــت آــــــــاری ژینــــــــی ل  



١٨٧ 

  و ئــــــــــازار وتنگــــــــــی دەبرگــــــــــی غم 
نبیــــدڕ بــــــــی دە زۆر بدەنگــــی  و ف  

  مســت ب، دڵ تڕ ب، ب نشــئی خۆشــی
  تــــا ژینــــت خــــۆش بــــو خۆشــــی بنۆشــــی
  دــــتڕان مســــتن، ڕوو گشــــن وەك گــــوڵ
  همـــــــــوو خۆشـــــــــیان، پنگـــــــــاوە ل دڵ
  بــــــا ئــــــمش ببــــــین بیآــــــك لوان
   بآــــــردەوەی جــــــوان، نك بقســــــی زل

  

 هولر ١٢/١٠/٢٠٠٠جۆراجۆر 
**********  

 
 متڵ

  شــــــوون ورشــــــی ســــــرنج ئڕوا بدوو
  ئندشــــــ ی بریــــــن ل آــــــۆڕی دەروون

  و قــــــوو و بســــــۆز یــــــا هســــــتی برز
  خــــۆی دیــــار ئخــــا ل ترســــی ون بــــوون
  شــــــپۆلی نســــــت ئبــــــتن ب هســــــت
ـــــوون ـــــا ب ـــــت پی ـــــانی د ـــــاوی آ   وەك ئ
ـــــبزەی ڵ قگـــــۆش ل   ئی خـــــام دە ت

  ب خــــــوون  دــــــی زامــــــدارم هر بــــــدوێ
  

ستبه تم م١٣/٧/١٩٧٤ ئآۆی 



١٨٨ 

 آمزامی د
ــــزاری یم بآشــــئ ی پــــآمغی بآــــی دج  
منـاآیی غر لانـت هسـتیا جپ ی لآستی مئ  
ت تـــووش هـــاتیی ئـــازارەآآســـتهی بآوارگه  
رەی ســاندی یــت پر دی ســآمت منــاآی تــۆ بغ  
ــی ــایوە هــۆی ئمی سربســت ن   ب ناچــاری ســ م

ــ ــوزارەی دڵ چــۆن دەر ب ــن گ ــازانم م   م چــارەم چــی؟ن
ـــتی ـــی پس دی جـــات ـــرد نه ـــوایی داوام ئآ   ئم هی

    و وەك ژر دەستیی بخوا ژیان بم شوی وەك بندی
  

 آۆی ١٩/١٢/١٩٧٤ جۆراجۆر
 

 ساڕژ
 

ــــــاڕژ ــــــاوی (س ــــــا ب ن ــــــاوم دان ــــــاز ن   )ن
ــــــــ ــــــــازامی دل ــــــــكم ســــــــارژ  ت   گڵ ب

  بهـــــــــۆی پنـــــــــدەآان بئامۆژگـــــــــاری
  ڕایل بتــــــاوەرگری چــــــژ  تــــــۆ گــــــوێ

  

٢٢/٩/٢٠١٢  



١٨٩ 

 لدایك بوونم
  
  ٣٧٠ی محرمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــی ١٠

  بــــــــویم ڕكوتــــــــی شــــــــوی عاشــــــــورا
ــــــرت ــــــۆچی وەرگ ــــــن ئم بروارەم بآ   م
  وەك خـــــــۆیم داڕشـــــــت بـــــــونم لدنیـــــــا

  

 ی ١٠مــن خــۆم لــوویم ١٣٧٠ی محرمــی ســا ــۆچی لدایــك ب ی آ
ب برواری آۆچی  لشاری آۆی ئم بروارەشم ل باوآم وەرگرتووە

  .نووسیبووی
  

 دار گوتی
  گـــــــــــوتی آلكـــــــــــی بیورلخـــــــــــۆمدار 

ڕۆمنــــــاو چــــــوم !وەڕەنــــــجشــــــی لپ  
  منــــیش پــــم گیانــــد تــــاآو دەســــتی بــــو

شـــــم بـــــل  لـــــ بـــــاآ  لـــــۆمی بـــــم ب  
 

  پند ٢١/١٠/٢٠١٢
 برا

ــــــــــــرێ ــــــــــــنی تی ــــــــــــان  ڕانوە ش   وەت
ــــــتمان ــــــت لم نیش ــــــرای هاوبش ــــــۆ ب   ب
  بــــرا گۆشــــتت بخــــوا یســــكت ناشــــكنی
ـــــــــران ـــــــــۆی ل لاگ ـــــــــزی ت ر دەم ڕه  

  

  پند ٩/٢٠١٢/ ٢٥ -٢٢



١٩٠ 

 بزن
ــــــانی شــــــوان بخــــــوات ــــــزن ن    ئچــــــ  ب

ــــ ــــ  ل ــــت (دژدار)پ ــــاوئچی  ی ئب   ی لن
  بدآـــــــاری پیشـــــــی آســـــــی بدآـــــــارە

دآـــار چـــی لـــنجـــامی بئ  چـــ؟  دەرئ  
  

**********  
 

 گورە
ــــــــا ــــــــی نآ   گو رەك ڕەچــــــــاوی گورەی

آــــــا  گیــــــانی لــــــیرەونبــــــوردەی دڵ پ  
دا چـــوش بـــســـاب ، ر خـــۆی لازل بـــگ   

ـــــاب ـــــك ون ـــــاگچ    ووت خـــــۆی لام آم ئآ
  

٢٢/٩/٢٠١٢ 
**********  

 
ساآارب 

  خـــــۆت لآراش خـــــوار خـــــوارتر ڕاگـــــرە
ــــرە ــــۆت برزگ ــــووت برزان خ ــــت ل   لئاس

))ـــ ـــت ئ ژ )) پـــار ـــ  س ـــگ  زۆر وردت   ب
ند بـپوت ب متـرە  تاآت آهتـد ،پـای....  

ســـــــــتاش ببیـــــــــنئ ،واو فیـــــــــز وایه  
ــــــ ــــــا زۆر ب ــــــی  ت ــــــرە، آم ــــــزت ڕاگ ر  



١٩١ 

نگــــوهاوســــ ــــرە بۆمــــان دروســــت ب ك ل  
جـــــل  بـــــبورە  ی خـــــۆی ڕایگـــــرە ،م  

ـــــــــــــتوە رز بـــــــــــــاآو ب ـــــــــــــدە ت   بان
   قبــــــارەی پــــــش چاومــــــان بچــــــووآترە

  

١٢/١٣/١٠/٢٠١٢ 
**********  

 
 زمانت بگرە

  چنــــــــدی زمــــــــانی خــــــــۆت بپــــــــارزی
  للای همـــــــوو آس ڕاســـــــتی بڕـــــــزی
  چنــــد زوبــــان شــــبی بــــۆ برامــــبرت
  تــــــــاوو ســــــــختی ژیــــــــان ئچــــــــژی

  

٢٦/٩/٢٠١٢  
**********  

 
 لتنگاندا

ــــــــــــارە ــــــــــــی دی ــــــــــــان دابرایت   لتنگ
  چـــــــاآی شـــــــنیی ســـــــووك ونادیـــــــارە
ســـــت بوویســـــتی خـــــاوەن هآـــــاتی پ  

ش وابــــــــگــــــــا نس وآــــــــارە  بوەك آ   
  

  پند ١/١٠/٢٠١٢
 



١٩٢ 

 دۆم
ســـــــبۆخـــــــۆی بكـــــــا  دۆم ه راش لآ  

بــــچــــی بكــــا ؟ چــــۆن چــــۆنی بكــــا ؟  ئ  
ســــــــآ  ســــــــســــــــۆزی هڕی دو پب   

بـــــچـــــی بكـــــا ؟  آـــــاری خـــــۆی بكـــــا ئ   
  

  پند ١٩/١٠/٢٠١٢
**********  

 مارانگز
ـــــــرێ ـــــــارزی ئگ ـــــــن مـــــــارانگز پ ئ   
   لترســـــــی خشـــــــی گوریســـــــا ئمـــــــرێ

ر واتـــــــن فیشـــــــارچی هـــــــگـــــــا  ئئ  
ــرێ ــر ئگ ــۆی س ــت ئداو لب ــۆ دەس    وای ب

ـــــان لیك  ڕێ   ی راســـــت وچوت زۆر جی
    دەســـت نیشـــان ئآـــرێ، هریك بآـــاری

  

  پند ١٧/٩/٢٠١٢/ ١٦
**********  
 رۆژ ئبتوە

وە  خـــــــوا بـــــــآـــــــاتر ڕۆژ ئشـــــــلآ  
  داتوەەنــــــــگ ئڕەچلك وەك خــــــــۆی ڕ

  هر آس برهمـــــی خـــــۆی ئخـــــواتوە
ــــــــرێ ــــــــی گ ــــــــاتوە  گش بین    ی دڵ ئآ

  

  پند ١٧/٩/٢٠١٢



١٩٣ 

 سرآوتن
  هــــــــیچ نایــــــــدۆڕن  زانــــــــاب  پیــــــــاوێ

نســـــت نـــــاهوهـــــیچ ه وتـــــن لدواآ   
ـــــیش  ـــــۆ دڕآ ـــــانونب ـــــۆی وەك وی ن    خ
پــــ چــــونك  نــــی بــــۆ دی زانــــی گــــو   

ـــۆ چـــاآ ـــاودە ب ـــۆش ئســـپی خـــۆت ت   دەت
ــــــــ ــــــــزت ل رت ررامبــــــــاب ــــــــ  ت    بن

ــــــــــــــــــارانی ــــــــــــــــــی مآ ل گوب   دریغ
ـــــــ ـــــــاوەی ژن ـــــــاوی لم ـــــــان تام    خك
ــــــك ــــــانی خــــــۆت ودەوەرت خــــــۆش ب   ژی
ـــــ ـــــی نمن ـــــت هیچ ـــــآۆی پش ـــــا س    ت
ــــــــــاوی دادە   ئم چــــــــــاآی ئی آی بئ

   بردنــــــ  نــــــد ڕۆژێدنیــــــام چیــــــت چا
  

٢٠١٢/ ٩/ ١٧-١٦ 
**********  

  
 دۆست

ـــــت ئیمـــــرۆ دوژمـــــننی دوآدۆســـــت  
رژەوەنــــــدی خــــــۆی تــــــۆی لاونبــــــۆ ب  

  هر وەهـــــــــاش ئڕوا، ژیـــــــــان وابـــــــــوەو
ــــــــ ــــــــدار ئ   ئمك لای مــــــــن،  ئمآ

 

٢٥/٩/٢٠١٢  



١٩٤ 

 خۆ و یستن
و لــك خـك لای خمردنی خ  وتـنآ  

ـــــن ـــــۆی دواآوت ـــــان ،ه ـــــتی خۆم   خۆویس
  بـــــگم گـــــۆی خـــــۆم  بـــــ  آســـــهر 

  وە ســــــر آوتــــــن، خۆشــــــی ی لبــــــۆم
  

  پند ٢٥/٩/٢٠١٢
**********  

  
 د بڕەآت هبق

ــــــــــ ــــــــــۆ پ ــــــــــ  بقد بڕی خ   ڕابكش
  ئبـــــــــی ،ئســـــــــیری آشـــــــــ، وانآی

یآــــــۆــــــت ل ــــــدەی بژمــــــرە، چی   هن
ــــی ــــو دوورب ــــا وەآ ــــ، ت ــــر ئش ــــۆ لس   ت

  

  پند ٢٥/٩/٢٠١٢
**********  

 
 سگی فلباز

ــــز هــــكاندب ــــكی ش ــــگ یس ــــی س   ی آلك
ــــكاند ــــانی ش ــــتی مڕ پیم   دوو ڕووی پس

  زۆر دــــــــی شــــــــكاند، دەردی چـــــــاوەڕوان
ــــــــــــد ــــــــــــازار دوان ــــــــــــانی دی بئ   زم
  زمـــان لـــووس ب زۆر خـــۆی آـــرد بیـــارت



١٩٥ 

ـــــــد ـــــــۆی دڕان ـــــــا ل پكـــــــا یخی ت   ت
  بتمـــــــا ن ،ندەی بهمـــــــوو آســـــــك
ــد ــۆی مران ــوای ت ــو هی ــان لووســی ب   هر زم

  او آــــۆمڕاســــت بــــوی همــــوو دەم لنــــ
ـــد ـــۆ نوان ـــۆی وەك شـــیتان خـــۆی لای ت   ب

ــــ ــــوودی پ ــــیچ س ــــود ه ــــوە  حس   نگیی
  لنــــــاو دــــــی چانــــــد، لتــــــۆی دڕآآی

  

١٩/٩/٢٠١٢  
**********  

 

  مشوێ
  مآوە مل  بمســـــــــــــــــت ئـــــــــــــــــاوێ

  خــــــــوار مگــــــــرە بپل  ڕێ  مشــــــــوێ
  ورد بـــــــونوە  بـــــــ  هنگـــــــاو مهـــــــاوێ

ــــــــام ه ــــــــن ل ئنج دۆڕخــــــــۆت م  
  

  پند٢٦/١٠/٢٠١٢
**********  

 )١( پیاوەتی
  پیــــــــــاوەتی ل پیــــــــــاو ئوە شــــــــــتوە
ــــــــتوە وآــــــــاو ئ ــــــــا پی   خــــــــراپ لن
   بدی و بدآـــاری بگشـــت آســـی ئآـــرێ
  بڕەوشـــــــــتی بـــــــــاش دڵ ئآـــــــــرتوە

 
  

٢٧/١٠/٢٠١٢- ٢٦  



١٩٦ 

 زمان درژی
  زمـــــــــــــــان درـــــــــــــــژە لشـــــــــــــــنیی
ــــــــوارە شــــــــیر تیــــــــژەو خنــــــــی   لم ب
ــــــــــــــــــین ــــــــــــــــــاو آم   بم آآوت ن

  ۆ گـــــــــــــیزمـــــــــــــان ڕوو زەردە بـــــــــــــ
ین باشـــــــــــبـــــــــــۆ بـــــــــــ م آـــــــــــاتل  

ــــــــــ ــــــــــت ڕاچنــــــــــی  آ دڵ پ   ی پس
  وەك دیــــــــــــــاری ی، ئنــــــــــــــدامی لش

ــــــــــ ــــــــــ  لخۆشــــــــــیا ئب ــــــــــی  پ   آن
  دیــــــــــــاری چ دیــــــــــــاری ! لای خــــــــــــودا

ـــــــــــــــخشـــــــــــــــرا منـــــــــــــــی  بئیم  
نــــــــــــارب ــــــــــــت بآ ــــــــــــدامان ڕاس   ئن

  ل ئاســــــــت منــــــــی، باپــــــــت نــــــــن
یـــــــــاآ ـــــــــۆ چ ـــــــــوا ب ـــــــــینی خ   بخش
ـــــــــی ـــــــــۆ گن ـــــــــاری ب ـــــــــۆ آ   نك ل ب

  

٥/١٠/٢٠١٢-٤ 
**********  
 سر دان نواندن

  گــو جــكت شــل بــك بــۆ (ســارژی )بس
  نآی نزیــــــك بــــــی لآســــــی نــــــاآس
ـــیچ دەم ـــیش ! ه ـــۆڕیوە ب ڕوون ـــاو نگ   ئ

  چــونك آس نــین ل بــۆآس، ل گیــان
  

  پند ٢٠/٩/٢٠١٢



١٩٧ 

بوردن  ل 
ــــــــ   زۆر بهــــــــادارە  بــــــــوردن آــــــــات  ل

ــــــای ــــــ آتوان ــــــۆت هب ــــــوارە  ت   لم ب
ـــــــــــ ـــــــــــوردن آـــــــــــاتی وا ئ    ارامی ئوێب

ـــــارە ـــــری م ـــــاو دەروون وەك ژەه ـــــی ن   ڕق
  

٢٧/٩/٢٠١٢ 
**********  

  

زوبانت خۆش  ب  
زوبانی خـۆش جـ ب  ی خـۆت خـۆش بـك  

ــــك ــــۆش ب ــــای جــــوانی ه ــــرەوی رنم   پی
ـــــــك   هســـــــوآوتی جـــــــوان بپرۆش ب
ـــــك   دوژمنـــــی خۆشـــــت جـــــگر گـــــۆش ب
ــــــ ــــــۆ چــــــابی برامــــــبرت چــــــا ئب    ت
م خـــۆت ڕووخـــۆش بـــكــــــت ئپ بـــۆی  

ــــــــن ــــــــگ ئداتوەس ــــــــارەآت ڕەن   گی آ
ــام دەو ڕێ ــك  جــوانی ئنج ــۆ خــۆش ب   ی ب

  آوات چیـــــــــت چانـــــــــد ئمش ئدوری
لــــ  ر آۆشــــش بــــكوەو هبی ســــارد م  

  

  ئامۆژگاری ١٤/٩/٢٠١٢
 
 



١٩٨ 

 )٢سروەرمان فرمووی (
ـــــــــــــــد (ص ـــــــــــــــی محم ـــــــــــــــال النب   )ق
ــــــــیئا فقــــــــد نــــــــال ــــــــن خــــــــاف ش   م

))چی بترسآورتی :لبی  بی تووشی ئ ((  
ـــووی ل هـــیچ مترســـســـروەرمان ف    رم

   لچــــی بترســــی خــــۆی بــــۆت دــــت ڕێ
رانی شــــــگ ۆ (ڕاســـتی ڕـــ   ) ڕاســـت ب

ی باپیرانمــــــــــانش قســــــــــم قســــــــــئ  
ســـــــتولگشـــــــت هل ترس بچـــــــاون   

ورە پشـــت بـــخـــوای گ  هیـــوات ناوەســـت   
ــــرە ــــر لای زرینگ نگی زســــ) ڕاســــت ب(  
  ڕاســـــــــــتان ل د جیـــــــــــان جگـــــــــــرە

بــــــــــــــــك هنلآ  دڵ جــــــــی وا  لن  
یــــدانری مپیــــاوی ڕاســــت شــــ چــــونك  
ـــــوو آســـــك   لام خۆشویســـــت ولای هم
ـــــك ـــــو پ ـــــك رك و ڕـــــای ـــــاوەن به   خ

 

١٧/٩/٢٠١٢  
**********  

  



١٩٩ 

 ڕایلی  گوێ
ــــت بــــو بــــۆی بــــككی آــــاری پســــآ  
شــــارەوەو دەســــت وبــــرد بــــكخــــۆت م  

آـــــ  ـــــدە  بــــــــــت ئآـــــاری تـــــری پ   
ـــــك و ی جـــــوان و ،رـــــارەآ ـــــك، آ   ورد ب

  

  ۆژگاریئام ٣/٧/٢٠١٢
**********  

 
 دسۆزی

ـــــــارت ـــــــك ب آس وآ ـــــــوو آس ب   هم
ـــــــت، بخوشـــــــكو ،بـــــــراو مـــــــامو ،خاب  

ــــــــــــــــــــــن   دڵ ڕوون بدوور ب لرق وآی
  ئـــــازارت  آم بـــــ، تـــــال خۆشـــــی بـــــی

  

  ئامۆژگاری ٢٦/٩/٢٠١٢
**********  

 
 برزی
  ی خــــۆت ئبینــــی  برزبــــی جــــی وو ڕێ

  فـــــــــاول نـــــــــاآی وبـــــــــاغر برینـــــــــی
ـــــی ،دەری ـــــو ن ـــــ نآ ـــــیقس ـــــی نب   ش

ـــــــــنوا د ـــــــــاب ـــــــــی، ت ـــــــــارام بین   دڵ ئ
  

  ئامۆژگاری ٢١/٩/٢٠١٢



٢٠٠ 

 زمان
ــــــــۆجك بــــــــۆ تگیانــــــــدن   زمــــــــان آل
ــــــــــدن ــــــــــۆ دوان ــــــــــتك ل ب   پارچگۆش

زی لــــــپــــــارچی  خــــــۆت ننــــــاوئی ل  
ــــــــــــدن ــــــــــــك وە بدۆڕان لپ ت دا بئ  

  

  ئامۆژگاری ٢٢/٩/٢٠١٢
**********  
سنی بۆآخ   

ســـنـــی بـــۆ آگـــۆی خـــۆی بـــردەوە  خ  
  ی خــــۆی آــــردەوە  ۆم جــــلنــــاو آــــ

زیـــــــان چاوەڕوانـــــــت بـــــــ رج نیـــــــیم   
ـــــــ  چـــــــاوەرێ ـــــــت ب ـــــــش و دەردوژان    ئ

ــــان ــــا خــــۆ ســــوودمندبی بخۆشــــی ژی   ی
ــــ ــــا بتــــویوەو مســــت ب ــــان یتی   ل جیھ

ــــــــاری خــــــــودان   هر دوو لا گشــــــــتی دی
ـــــــۆزان ـــــــرە ب دس ـــــــان گ ـــــــۆش وەری   ت
  ســـــــوودمندبی نآی لخۆبـــــــایی بـــــــی
ـــــی ـــــدی ب ـــــت ومان ـــــانیش پس ـــــاب زی   ی

ــــــــۆ ل ــــــــارێت ــــــــارزە  هر ب ــــــــاف بپ   م
ــــــزە ــــــایانی ر ــــــنگی هی وش ــــــاف س   م

ســــــآ  ــــــ ــــــو ترازو  هۆشــــــمند ب   وەآ
ـــــــت ـــــــت و ڕا ئوەس گرر ئـــــــگ   زو  لن

  هـــــــــیچ بـــــــــوار نـــــــــادا ب ئم و ب ئو



٢٠١ 

ی پــــــو  هــــــوخن بكــــــا وبیخــــــات  
نگشــــڕاســــت زانــــی هۆشــــی پ چــــی ب  

  هنــــــــــــــــگ لتقلای هر وەآــــــــــــــــو
ـــــــــــا خـــــــــــوداو ـــــــــــدەبیوێ، وا ئآ    بن

بـــــــ  وێ  ئاگـــــــا نـــــــابس نـــــــاخآوب   
  بـــــو ،سســـــتی منـــــون  لجـــــ آـــــارت

ــــــــــــــندڵ بچویســــــــــــــتی لر خۆشه  
  بم آــــارە ئبــــی دۆســــتی گشــــت آســــان
ـــــیمان ـــــابن پش ـــــكن ن ـــــۆ ب ـــــت ب   !تاچی
  ئبـــــــــــن ببـــــــــــرات بآس وآـــــــــــارت
  بفیـــــــدای خـــــــۆت وبســـــــر وماـــــــت
ــــــ ــــــتك بس ــــــا ئاراس ــــــا تنی ــــــۆ دان   ب
ســـــس آمـــــوو آبـــــۆ پیـــــاوی زانـــــا ه  

ـــــ ـــــوێب ت  آس ـــــا آهر خـــــۆی ب     نی
ــــ ــــوات پ ــــ  هی ــــوێ  ی نب ــــۆی ب    ڕۆژی ت

  قســـــــــ دروســـــــــت وآـــــــــردەوە خـــــــــاوە
مینـــــــــــر وا ئـــــــــــاژینی مـــــــــــاوە  ه   ت

ــــــ   بدۆســــــت  آســــــی نــــــاب  بزۆرە مل
  پـــلو ،پۆســـت، گر پشـــی بخشـــی پـــایو

ــوا ــاو ب ــ لئ ــۆت پ ــرەك ب ــاو ه ــین ن   آنگل
ــ، ئم آــات ــۆ ب ــاآس ت ــوو  بن ــاو ب   . پی

  

٢٥/٩/٢٠١٢  



٢٠٢ 

 نیچاوەڕوا
ـــــــــران  دەردی چـــــــــاوەڕێ ـــــــــی گ   دەردك

  لســــــر زوبــــــان ئاســــــان  یهر چنــــــد
  چـــــــی بـــــــكم چـــــــاوو دـــــــم آوت ژان

ـــــــــــــــ ـــــــــــــــاوەڕوانی و لم ت   ڕوان  لچ
  

٢٠/٢/٢٠١٢ 
**********  

  
 دەنگی خۆش

ی دەروونشــــردەم چدەنگــــی خــــۆش ه  
مـــــــــوو بـــــــــرینژی زامـــــــــی هســـــــــار  
نمـــــــــای پـــــــــاآی ئاســـــــــودەی ژیـــــــــنر  
ــــــنخــــــۆت ڕابھ چــــــكم ردەتــــــۆش ل.  

  

١٩/٩/٢٠١٢  
**********  

  

 )٣پنووس(
  پنــــــــووس هســــــــتا نــــــــووآی دا لپڕ
ــرد تر ــتی خــۆی پڕەی آ ــر گوزوش   بس
ـــــــــــــــــاغزا ـــــــــــــــــانی بڕووی آ   نھنیآ
  ســــــــپاردی و نمــــــــا لای وی هــــــــات دەر

  

٢٥/٩/٢٠١٢ 



٢٠٣ 

 میوانداری
ــــــ ــــــزی ل ــــــات ر ــــــت ه ــــــ  آمیوان    بن

رتی دابنــــــر ســــــســــــتــــــاج ل بــــــیك   
ــــ ــــۆ دان ــــایی ب ــــ  پ ــــیخ هورا زخ   ۆتب

س وآــــــــــارتی دابنــــــــــر وەآــــــــــو آه   
  

٧/١٠/٢٠١٢ 
**********  

  
  )٢( پیاوەتی

ـــــــ ـــــــاوەتی آ پ ـــــــك پی ـــــــاآرێ  آس    ن
   رــــــــگی پیــــــــاوەتی وچــــــــاآ نــــــــاگرێ
ـــــــــای ـــــــــۆی وەه ـــــــــ ب ـــــــــارە ناآس   دی

ــــــــــ و ڕۆژێ  ئژیر ئــــــــــامرێ  ی ه   ! ن
  

  ئامۆژگاری٢٦/٩/٢٠١٢
**********  

  متفرق /جۆراو جۆرەآان
 

 آوڕی ڕۆژ
  ەك گـــــــــــو بڕۆژەآـــــــــــوڕی ڕۆژ هر و

  ی فرامۆشـــــــــ  پـــــــــ، ڕوی هر ل ڕۆژە
آـــــــبخـــــــواتن  ل ،ی پـــــــمپیـــــــاوە  ئ  

بـــت بـــۆی نبـــۆت سســـت وخـــاوە،  چـــاآ  
وەر  آــــــــــــری بكــــــا وبیبــــــا بــــــۆ لت  



٢٠٤ 

وی پــــــــوەر  ئوتم گۆشــــــــــــــــاوە ل   پی
ـــــــن ـــــــ بیبی ـــــــاری نوس ـــــــوڕی ڕۆژ ی   آ

ــــت ــــوا دۆس ــــت بخ ل ،ــــن ــــت و پرژی   پش
  خــــوای دوورمــــان خی ل چــــاوی برســــی

لپرســــــــــی  آــــــــــوئر لبخــــــــــواتن ه  
نــــدۆســــتت بــــوو  دو ،ئیمــــرۆ دوژمنــــت  
پــــیــــب، ی آــــاری خــــۆی  بآنــــتری ل  

ـــــــــــــــانكی رەق ـــــــــــــــۆریتوە بن   ئت گ
  ئت دا بپلــــــــــك ئآــــــــــا چق چق

ـــــــــدی خـــــــــۆی ـــــــــرە، برژەوەن   لا برز ت
  گـــــە، بنـــــزین و، نوت و، بـــــۆی بـــــۆت

  

٣/١٠/٢٠١٢  
**********  

زانینم  سوپاس وپ 
ـــ ـــرازای زا  ســـوپاس و پ ـــبر ب ب ـــم برام ـــی خـــۆم دەردەب نین

ـــــاچوونوەی  ـــــز آ پی رـــــای )ب ـــــاآ چی خۆشویســـــتی خـــــۆم (آ
هۆنراوەآــــانمی گــــرت ئســــتۆی خــــۆی وە بم بــــۆنی شــــوە ئم 

 .. هۆنراوەی خوارەوەی پش آش ئآم
ی خوارەوەیمئ دەقی هۆنراوەآ . 

ــــــــــدان وه ت پیــــــــــرۆزە آچــــــــــكر  
ــــــا چــــــوونوەی ئم هــــــونراو ــــــۆ پی   انب

ــــــــــــابونی ــــــــــــیارم چــــــــــــاوت لب   هۆش



٢٠٥ 

ـــــــــا( ـــــــــتا ولدوای نمان ـــــــــارژە )ئس   س
  جـــــی آـــــاآ (علـــــی )ت بـــــۆمن گـــــرتوە
ـــــــــــــــۆزان ـــــــــــــــت دام ب دس   آیارمتی
  هر پــــای داربــــی آــــاآ (چیــــا )ی بــــرازا
  ب پشـــــــــتی خـــــــــودا ل ڕووی جیھانـــــــــا

  

 مامت سارژ ٢٤/٧/٢٠١١
**********  

ی بڕز سوپاس وپزانیم: سوپاس وپزانیم هی بۆ برازایان
آ پسـپۆری جیولـۆجی یو  حمن)روخۆشویستم آاك (هردی عبـدال

لآـۆلیجی   زمانی آوردییـهآ مامۆستای  مامۆستا (هرۆ عبدالرحمن)
آشتوآاڵ لیارمتی دانم لپدا هاتنوەی هۆنراوەآـانم تـاآو بتـوانم 

ــك لدیوان مهۆنراوەآــانم بــك (مآرگــی یب) وە  وشــیم بۆنب
وەی خوارەوەیـــان پشـــكش ئآم، خـــوا بیكـــا برگـــی ئم هـــۆنرا

 . دووەمیش بۆ ئایندەی داهاتوو بت
دەقی هۆنراوەآ 

ـــــــــــــــت ئآم   سوپاســـــــــــــــی گرم ئاڕاس
ـــــتآم ـــــاك هردی آ وەك دەس ـــــۆ آ   لب
  یـــــــــــــارمتی زۆر دام لم بابتـــــــــــــانی
ـــكم ـــیان ب ـــش آش ـــن ئمویســـت پ   آم

ــــــز لهر ــــــات ڕ ــــــان آ ــــــانۆوەلهم   خ
  ب پشـــــــتآم بـــــــو، ئنـــــــم زۆر بدڵ

ـــــــدا هـــــــۆنراو ب ـــــــۆنراو پ ـــــــاتوە ه   ه



٢٠٦ 

ــــــــوانی ــــــــو ج ــــــــیللآم، برك ــــــــۆ م   ب
ــــرایآم ــــانی ب ــــرو خ ردی و هــــاك ه   آ
  ســــووآیان آــــرد ئرآــــی ئســــتۆو دآم

ـــــــــایی دا ـــــــــاداش، لآۆت ـــــــــم هر پ   ئل
  پاداشـــــــــتی خوایـــــــــان بـــــــــۆ داوا ئآم
  هیــــــــــــــــوام ئوەی بهۆنراوەآــــــــــــــــان

  شــــــارەآم  دیــــــارب، ڕـــــز دەم آــــــۆیو
خـــــوا بیكـــــا چهـــــۆنراوەی تـــــر  پكـــــل  

  بــــــــۆ برگــــــــی دووەم ئامــــــــادە بــــــــكم
  ســـــــــاڕژ) ئـــــــــتن برینـــــــــی گآم(

ــــــووك  ئموێ ــــــاڕژی بــــــكم، نك س   س
ــــــتم ئڕوا ــــــۆ خــــــودا آدەس ــــــوپاس ب   س
   ڕازی دڵ بلــــــــــــــــم بهــــــــــــــــۆنراوەآم

  

٢٤/١٠/٢٠١٢ 
**********  

 چوار خشتآی ی هونریآان
 آچآم

ـــــاژ ـــــان خۆشـــــی چـــــای ئآ ـــــی دەروون   ان
  ی بــــــن بــــــی ئآــــــاان ئاســــــوودەییــــــ
ل ـــــــ   بگـــــــا  چـــــــی ئپرســـــــی ؟ئوی ت

ـــــــا ـــــــریم ئآ ـــــــانتو، پشـــــــت گی   بم ن
 



٢٠٧ 

 لك دانوەآی
ژیل = ژ+یــ ل 

مآگچك ناوی آچ 
ئم چوار خشتآی یی سرەوە لاینكی هونری تیای ئویـش 
ئوەی (ئم پیتـــانی آهلیـــان ل ژرآشـــراوە ئگر لدوای یك 

پیتآـانی هلیـان –  ی (ژیـل )دەرئچـبیان خیـت پـاڵ یك ووشـ
 . ئویش ناوی آچ گچك آم، لژرا آشراوە

 

١٢/٤/٢٠٠٧ 
**********  

  
 چوار خشتآی ی هونریآان

ئم چــــوار خشــــتآی یآی آ پیتآــــانی هیلیــــان ل ژــــرا 
ناوی خۆم ت آچدەرئ( آربوبئ) وەنشراوە آۆ بكرآ . 

  
 ئبوبآر

ئگ ـــــنمم خـــــونچ ـــــاغ ئیبی   شـــــی لب
  یت گــــــوكی زۆر جــــــوان ل ژیــــــنمبــــــو
روەردەآــــــــــــــراوەبویســــــــــــــتی پخۆش  

  چــــــا ئآــــــا بــــــرینم دار شــــــیرینوآــــــر
 

ناوی خۆم آ (آربوبئ) = آر+ بو +ب+ ئ 
 

٨/٩/١٩٧١ 



٢٠٨ 

  
 دولبرەآم

  گی شنگ  خاڵ لروەو  گردەن شووش  ئم دولبرەی
ردەن شووشگ  چاوی آا  سك سوآن  ئوەآو هگ  
  دەنگ  زۆر ب  ل گفتۆگۆ  ئسك سوآ  خاڵ لروەو
نگی شگ  نگوەآو ه  زۆر ب  دەنگ  وەك قولینگ  

 
تبینــی: ئم غزەلی ســرەوە ب ئاســۆیی و (أفقــی) بســتوونی 

 . (عمودیی) وەآو یك ئ خوندرتوە
  

٢/٩/١٩٧٠ 
**********  

 
 متڵ یآم
) نـــــــرخ ب یـــــــك هتو١٣م پیـــــــت (ـــــــكەڕ  

ــــــــــك٧) و (٨) و (١١) و(١٠پیتــــــــــی ( ــــــــــاوی میللت   ) ن
ــــــــی ( ــــــــاوی پیــــــــاو٨) و(٧) و (٦) و (٥پیت ــــــــا ن   ) ئآ
  )ئبـــــــــت نازنـــــــــاو٩)و (٧) و (٨) و (١١) و (١٠پیتـــــــــی (

ــــوژی آــــوردی ناســــراوە ــــاوی ب ــــرە نازن ــــاویش ل   نازن
  ) تـــــیش بـــــۆ ســـــووتمنی نـــــاوە٨) و(٢) و (٧پیتـــــی (

 

٢٩/٨/١٩٧٢  
 . یمتآ حاجی قادری آۆیی 



٢٠٩ 

  : ئمش شیكارەآیتی
 
 ٧+ ٨+  ١١+ ١٠پیتی (.١

 ) و + ر +د = آورد (ناوی میللتآمان آـ+
 
 ٨+  ٧+  ٦+  ٥پیتی (.٢

قـ + ا + د + ر = قادر ( ناوی پیاوان( 
 
 )٩+ ٧+  ٨+  ١١+  ١٠پیتی (.٣

 ی = آوردی آـ + و + ر+ د +
  بگی صاحیقرانآ بآوردی ناو ئبرێمصطفی نازناوی 

 
  )٨+  ٢+  ٧پیتی ( .٤

 دار جۆرك ل سووتمنی) (ناوی سوتمنی ی د + ا + ر = دار
 
 ١٣یی١٢ ١١آۆ١٠ ٩ی ٨ر٧د٦قا٥ ٤جی٣ ٢حا١



٢١٠ 

 متی دووەم
 )) ل یـــــــــــك هتك ١٢مشـــــــــــب((  

ـــك دێ نووســـرێ  پو ئ  ) ـــك٣ب ـــی ڕ   )پیت
ــــــــــــدۆزەرەوە ــــــــــــدەو بی   ســــــــــــرنجی ب
ـــــــدەش لخوە ـــــــان ئخـــــــواو بن   آ ژی

ــــــــی ــــــــك درێ٤یآم ( لبش ــــــــت ل    )پی
بـــــــڕێ  ئگـــــــی م(آـــــــانی )زۆر ل ب   

ـــــــــــی (   )ە م٧)ە مـــــــــــو (٦)ە مـــــــــــو (١پیت
ــــــــی دەیم ــــــــاڵ )ل بش ــــــــتن ب (ت بئ  
  تـــــــۆ ل دوا پیتـــــــی بشـــــــی حوتم دا
ــــــــی (ڕا ــــــــت پیت ــــــــك لا برەو ئب خا(  
  لبشــــــی پــــــنچم پیتــــــی (ی)فــــــدە
ـــــرە ـــــرخ ت ـــــر بن ز ـــــاس) ل ـــــت (م   ئب

  

**********  
 

ی ستمی  م 
  :ئویش هولر  لهدانراوە  ٢٠٠٤ئم متلی خوارەوە سای 

مردن 
ـــــــت و ڕەوای ـــــــی ڕاس ـــــــدی ب   هر چن
دادوەری و دانــــــــــــانی خــــــــــــوای ك لی  

بــــ...... ك تــــاســــمــــوو آڕادە  لای ه  
تاجیھــان مــای........... وابــوەو.............. واشــ  



٢١١ 

   ل پـــــش گشـــــتمانو هـــــیچ ناشـــــمانوێ
  و بـــــــــــای رـــــــــــكل ڕووی واتـــــــــــادا 

ـــدارە بـــۆێ  آـــوێ بـــا ؟ ؟ ئـــاوات  دبـــۆی ئ  
وابـــــ ـــــی ـــــان نـــــای  آس ن   و ،ب بیرم

م ڕوژە باوەڕمـــــــان پـــــــل دەێ  خـــــــوای   
وپـــــای پـــــل ش بـــــین لڕوو ســـــوور وگ  

 
**********  

 
 لك دانوەی متی دووەم

 دانراوە ١٩٧٢سای 
 آ بشآانیشیـئم متش (ساڵ)

١٢  آوبمانگك دانلوەی خوارەوەیم ششی بەآ 
 ساڵ

(مآمانگی ی) مآشی ی١١ی ١٠ن ٩ا ٨ث ٧ال٦ ٥ن ٤نو٣ ٢آا١ ب 
 ) ١١+ ٣+ ٢+  ١ پیتی (

 آانی + ن+ ی ) =١ك+
 ١٠ل ٩ و ٨ ا ٧ ل ٦ا ٥ ین ٤ ٣ ر ٢تش ١بشی دەیم (مانگی دەیم) 

 ٧+  ٦+  ١ پیتی
 ت + ا + ل = تاڵ

 ٤ز٣و٢تم١ بشی حوتم
 توات مانگی حو



٢١٢ 

دواپیتی (تموز )آ دەآات پیتی آۆتـایی تمـوز پیتـی (ز )ی تـۆش 
 . وەرە خای ز ا یآ بسەوە ئبیت پیتی ر ا

 

  
 بشی پنجم

 ٤یس٣ ٢ما١ وات مانگی پنچ
ت ـئب آ دەنووسی مایس پیتی یـ ڕەش بـكوە ووشـك بینی.ت

 .ـل زر بنرخترە آ (الماس) ماس (ماس)
  

ك هاتووەل١٢( ساڵ پ) ل ن )١٢) مانگ واتمانئش آب: 
  انیثآانون ال ١بشی 
  طشبا ٢بشی 
  مارت ٣بشی 
  نیسان ٤بشی 
  مایس ٥بشی 
  حوزیران ٦بشی 
  تموز ٧بشی 
  أب ٨بشی 
 أیلول ٩بشی 
 تشرین الاول ١٠بشی 
 انیثتشرین ال ١١بشی 
  آانون الاول ١٢بشی 

**********  
 



٢١٣ 

 مولوی نمر
  آــــــــوژایوە  رام لــــــــئــــــــوارەیك چــــــــ

ـــــــایوەە ـــــــاتی م ـــــــتی وم ـــــــم ب پس د  
  دانیشــــــتبوم مــــــن ب هیــــــوای خونــــــدن

ــــ ــــۆی گل ــــن  هر ب ــــووم م ــــان ب   پرش
  بم مــــــــــــــۆمآم هگیرســــــــــــــاندبوو
  گشــــــــت غمــــــــی دمــــــــی دامرآانــــــــدبو
  مــــــــــن وردە وردە هر ئم خونــــــــــدەوە
  لبر تیشـــــــكی مـــــــۆم بیـــــــرم آـــــــردەوە
ـــــــــنی مولوی و ـــــــــادم و   هـــــــــاتوە ی

  دەبــــــــی آــــــــوردیچـــــــراآی لنــــــــاو ئ
ـــــــــــندا م ور له ـــــــــــك   تماشـــــــــــا ب

  بدەورەی چــــــــــــرا  پروانك ئفــــــــــــێ
ــــــــت ــــــــر خــــــــامی لدەس   مولوی نم

ــــــــ ــــــــۆنراو دائن ــــــــت  ه   وە زۆر بهس
ــــــــات بر چــــــــاوی ــــــــم تواو ه   مولوی
  لم هــــــــــۆنراوەی آ هنــــــــــام نــــــــــاوی
  ئم باســـــ آـــــورتش هـــــی مولوی بـــــو

ـــــ ـــــاوەك ئب ـــــو  آ م ـــــنم دی ب م وئ  
 
  

١٧/٢/١٩٧٤-١٦ آۆی 
**********  

 



٢١٤ 

پـــــب وی یولبـــــاس مامۆســـــتا م) ی آش باســـــمی   ئ
وی (هۆنراوەآولتـی مامۆسـتای نـاودار ((مـز و بلیمباسی توانـا وه

بـــمـــاوەك ئ مـــر دەآـــا آڕتـــووآی   )نپ م دی بـــو لیـــنم وئ
الدین سجادی چـاپی نووسینی مامۆستا علا آوردی–/مژووی ئدەبی 

 ٢٤٧ز ) ل لاپڕە  ١٩٥٢-- ی هــ ١٣٧١(
یمش ئآنباسی و ،. 

نووســوەو وهــۆنراو ئكی داوەتوی ئــاورولو بیــر   مامۆســتا م
ئآاتوەو پوەی سر قا و پراوكیشی داناوەآ لسـر ئنووسـی 
 دەورەی مــۆمآــیش بیروا نكی داگیرســراوەوە پر دەم مــۆمبل

ــای   داگیرســراوەآوە ئســوورتوەو ئفــێ منــیش وــنآم لخی
 .... خۆماآشا وآردم ئم هۆنراوەی آباسی مولوی نمر ئآا

**********  
آی  بمئ 

  هی آ داوای شـــــــــتك لـــــــــت ئآـــــــــا
آــــا  تــــاآو پــــدەی دەســــتت مــــاچ ئی ئ  

رآـــــــــاتم هم دەوە  بـــــــــ ـــــــــت پ   گوت
ـــــ ـــــا  دەب ـــــاچ آی بتك ـــــتی م ـــــۆ دەس   ت

  ئم جـــــۆرە آســـــ وەك مووشـــــ خـــــۆرە
ـــــــــــــــــــوە ڕوال ب ـــــــــــــــــــا بم ش   نڕەت

  ئــــمش بگشــــتی لمــــان تــــك چــــووە
آـــ  وآـــ بـــۆت دوا  وای (( ژســـار))نـــا ؟  

  

 ١٧/١١/٢٠١٢ئامۆژگاری / 



٢١٥ 

 آسانی آم
مكــــــــــی لاآــــــــــزی خكی رســــــــــآ  
مكی آســــــدیــــــارە خــــــودی خــــــۆی آ  
ـــــن ـــــان ئن ـــــان ل خك ـــــزداران رزی ر  
مغش بمئاســــــــت ئــــــــان ل    هریآی

  

 ١/١٢/٢٠١٢ ئامۆژگاری
**********  

 
 جوانی گۆڵ

وە جــــــواندەم لاســــــكی خــــــۆیگــــــوڵ ب  
ــــــــان   آ پچــــــــا گشــــــــی ڕووی لنم

  ســـــات و شـــــونی خـــــۆی هی  هرآـــــارێ
  دڵ پرشــــــــــان  بركــــــــــی نآــــــــــرێ

  

 ٢٤/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 
**********  

 
 زامی دەروون

  جســـــتم ئـــــازار دەی بـــــرینم ســـــووآترە
  بم بدەروون ئشــــــــــــــم قــــــــــــــووترە

   زوو ســــارژئب شــــون زامــــی جســــتم
ـــــرە( ـــــارەی دوور ت ـــــم چ ـــــارژ) دەروون   س
 

 ٢١/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 



٢١٦ 

 چاآآار
ـــــــاوا ـــــــدە بئ ـــــــك و بی ـــــــۆ چـــــــاآ ب   ت
ـــــــــراوە ـــــــــا بلای خـــــــــوا نووس   زۆر دنی

ســــــــآ  بــــــــبــــــــاوەڕی ن  م قســــــــب  
  لچــــــــاآ آــــــــردن وپیــــــــاوەتی خــــــــاوە

 

 ٢٩/٣٠/١٢/٢٠١٢ئامۆژگاری 
**********  

 درۆزن
ربــــــــــــبر تگدرۆزن ئاگریشــــــــــــی ئ   
ش و زەڕبـــئـــ ـــو بنـــگ بژینیشـــی ت   

ــ ــا  ئســتا آش هــیچ آس پ ــاوەڕ ناآ   ی ب
ـــــ ـــــك وب ـــــك وش لام وەك دار  ـــــ    بر ب

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 برایتی

ــــــرابین ل بــــــۆ یك ــــــا ئــــــم ب   وەرە ب
  زمانمــــان بگــــرین ل ڕاســــت رــــزی یك
  هاوآـــــــاری چـــــــاآ و دوور لبدآـــــــاری

  رزی یكگشـــتی ئنجـــام دەیـــن ل بـــۆ ب
 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  



٢١٧ 

 یك گرتن
ـــــــــرین ـــــــــر بگ   دلشـــــــــادم آوا هر یگت
  بـــــــۆ برژەوەنـــــــدی یآتـــــــری بمـــــــرین
  بـــــــۆ خـــــــاك ومـــــــیللت ل د بگـــــــرین
  بـــرابین بـــۆ یآـــو لســـر یك نخـــوڕین

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 تبایی

ـــــــ ـــــــدی ب ـــــــایی چن   ی شـــــــیرین  تب
ردی بنــــــــاغوەك ب چــــــــونكی ژیــــــــن  

  گر ئـــــــم بدڵ بـــــــۆ یك دســـــــۆزبین
ــــــن ــــــز و تی م هــــــین ب ــــــا ئب   هر ب
  ئمش ئبــــــــت مــــــــایی خۆشــــــــیمان
بـــــــــــــرین رمـــــــــــــان گ   آهر یآكم
ك گــــی ز ببــــین بئاســــت نــــاح تــــا ل  

مـــــژدە بـــــ  ینفـــــ هیـــــوای ویـــــش ل  
ــــــــــدە   ب دەســــــــــتی ئاســــــــــن ل ناحزب

بـــــــواری پـــــــ  گـــــــرین ر لدەی .....هن  
ـــــــاب گر  ـــــــۆ دلین ـــــــینت ـــــــم یك ب   ئ

ــــ ــــن ب ــــن  دوژم ــــین چی ــــیچ وچ   ورەو ه
 

 ١٧/١١/٢٠١٢/ ١٦ئامۆژگاری 



٢١٨ 

 پابندی
ــــــدێ ــــــا  هن ــــــان لگڵ خكان   آس تب

  هر هاریكـــــــارن بـــــــۆت شـــــــان بشـــــــانا
  آس یــــارن لگڵ همــــوو آس  هنــــدێ
  آس دۆســت ویــاوەرنین بــۆ آس  هنــدێ
  آس ڕوو خـــــۆش نرم ونیـــــانن  هنـــــدێ

  وەآـــــــــو هونـــــــــی خۆشـــــــــی ژیـــــــــانن
ن  نـــــدێهس مـــــار و دوپشـــــكی شـــــآ  

  برامــــــــبر خكــــــــان ڕوو گــــــــرژ ودڕن
  آس پیـــاوی نـــاو پیـــاون ودیـــارن  هنـــدێ

  دەســـــت نیشـــــان آـــــراوی نایـــــابی شـــــارن
س بــــــآــــــورتی هــــــیچ آب  نــــــی ه  

ـــــــی ـــــــاو ه ن ـــــــوومی ن   آســـــــیش نق
ـــــــــــی   آوات خـــــــــــودای گورەت ل بیرب

ــــــــــــــی  لاندەی لڕێ ــــــــــــــكی ژیرب   آس
ـــــ ـــــردەوەت جـــــوان   داوای ل ـــــك آ ـــــاب   آ

ـــــا ـــــان آ ـــــۆ ئاس ـــــت ل ب ـــــاری ژین ـــــا آ   ت
ـــــــات دۆســـــــت وآســـــــی خكانـــــــا   بتك
  تــــــــا وەآــــــــو دوور بــــــــی ل تیروتانــــــــا
   ســـر آوتـــووی خـــودا هـــیچ ژـــر نـــاآوێ
ـــووی خـــوداش هر ســـرناآوێ ـــر آوت ژ   

 

 ١٩/٢٠/١١/٢٠١٢ جۆراو جۆرەآان



٢١٩ 

 بینی بربست
  چنــــــد گــــــردم بــــــی تــــــاگیم چیــــــا

  آــــراوە بــــۆم للای خــــودا  چنــــد گــــرێ
ــــــــــــزی  ــــــــــــمر ــــــــــــان ونش ونماش   ژی

  شـــــــــــیرین ل لام آوا پـــــــــــم بـــــــــــا
  آوات هردەم قرزاری خــــــــــــــــــــــــــودام
ــــــــا ــــــــم نب ــــــــیرینی هرل ــــــــی ش   زەی

 

 ٢٢/١١/٢٠١٢جۆراو جۆرەآان 
**********  

  

 تیماری زامت
  آس وەك خـــۆت زامـــت بـــۆ تیمـــار ناآـــا
  آس ل بــــــۆ آــــــارت وەك تــــــۆ ڕا ناآــــــا
ی بــۆ خــۆت ئاشــكرایی آی خــۆت ئمئ  

  س بـــــۆت وانـــــا آـــــاجـــــوانی ئآیـــــو آ
 

 ٢٥/١١/٢٠١٢جۆراو جۆرەآان 
**********  

  

 بهای نووسین
  نووســــین پاراســــتی بــــۆم گشــــت برهمــــا
  لدمــــــــا دەری آــــــــرد ژەنگــــــــو تمــــــــا
ــــــا ــــــۆ زانیاری ــــــت ب ــــــاو پش ــــــوو بپن   ب
  بــــــــوو ب قلغــــــــانی دەروون ل غمــــــــا

 

 ٩/١/٢٠١٣/ ٨جۆراو جۆرەآان 



٢٢٠ 

 ئی گوڵ
   ئی گــــــوڵ گوســــــتان پــــــوەت ئنــــــازێ

ــــــ ــــــازێخــــــۆی ئاریش ــــــۆ وەك ب    ت دا بت
ــــــات ــــــت آ ــــــارە لای ئو گش ــــــات دی    به
   بـــــــــۆت پنـــــــــا ئدا ســـــــــرجمی ڕازێ

 

 ١/١/٢٠١٣غزەل 
**********  

  
 )١خۆشویستی (

ـــــكۆدارە ـــــت هر ش ـــــتنی ڕاس   خـــــۆش ویس
  هر دوولا یك بــــــــــــن زۆر بهــــــــــــادارە

ــــو، ســــت بــــك م نلای ــــ ــــا  لای ترب   ئاگ
  بگومـــــــان مســـــــت لخـــــــۆی بـــــــزارە

 

 ٨/٩/١١/٢٠١٢غزەل 
**********  

  
 بری درەخت

مـــــــــــامری نب گـــــــــــاتدەســـــــــــتم ن   
ی خـــۆم لـــی گـــرم نن  م تـــامآی ن   

  چـــــاوم ل دویتـــــی وهر وـــــنی ئگـــــرم
ــــــــــ ــــــــــایكم ســــــــــارژی زام    وانآم ن

  بڕووی ســــــــــــپیوە  بم ئشــــــــــــموێ



٢٢١ 

ــــــم نآن ســــــام، چــــــژی وەرگــــــرم    
  خـــوای گورە ڕاســـتو ڕاســـتی ســـر ئخـــا

   یامــــام  خــــاڵ بــــ، ســــر شــــۆرە، لادەر
 

 ٨/٩/١١/٢٠١٢غزەل 
**********  

  
 ڕازی گوڵ

ـــــــــــــول هر دەم ل گســـــــــــــتاندا   ڕازی گ
ـــــــــــــــــدا ـــــــــــــــــار دراوە نك لدن   حش

ــــــــرگۆشــــــــانم  گــــــــوڵ ئیــــــــاران جگ  
ـــــــدا ـــــــو چاوان ن ـــــــارە ل   ڕوخســـــــارم دی

ســــتان  چــــاویش چــــاوی آــــنیــــا گو؟ ت  
  نخشــــــی ڕوخســــــارتی آــــــرد ل ژیانــــــدا

 

 ١/١/٢٠١٣غزەل 
**********  

  
 سوڕامرواری 

  مـــــــــــرواری ســـــــــــوڕا لگردەن ومـــــــــــل
  دــــــــداری مــــــــل بــــــــو تــــــــا ڕادە بدڵ
ــــــــــی گــــــــــش ل ــــــــــل دەهژا ئوی   آم
  هاوآــــــــاری آــــــــردو جولاوەشــــــــل شــــــــل

 

 ٢/٣/١/٢٠١٣غزەل



٢٢٢ 

دە پشیلز مر 
ــدێ ــگی آر  هن   آس بشــیان آی ب تن

  ئبـــــن بپـــــاروی بـــــن آلـــــك مســـــۆگر
ـــ ـــاو ئب ـــ  پی ـــاو ب ـــ  پی ـــزت ل ر ـــا  آ   ن
ـــ ـــ  خـــۆی پ رـــو ل دەرشـــیاو بچـــتز ن  

ســــآ نگ دەیی ســــآن  ــــات    هــــیچ آ
ــــــا بدفڕ ــــــو خــــــۆی بك بــــــایان ن   آش
   ســـــنگی خـــــۆت لدەســـــت مدە ومدۆرێ

ـــــ ـــــنگ مدە آس ـــــ  س ـــــاآر  دەربچ   م
ــــــــی جــــــــاری تــــــــۆ بتــــــــاب  تــــــــا  

  دوو بـــــــــــارەی مآ ،ئبـــــــــــی دەربدەر
ــــــاو نــــــاآرێ ــــــاو ڕەچ ــــــا پی ــــــاآ لن    چ
  ڕەفتـــــار شـــــیرینیش بـــــی بـــــۆی نـــــادابر

    چــــــاآی بـــــــۆت نـــــــابتــــــۆ دنیـــــــاب
  چــاآی بــابۆ خــۆی بــو بس نآــا شــر

)مرۆڤـی بـ پشـیل سـتم لبم  آمئ (  
 

 ١٨/١/٢٠١٣ پند
**********  

 
 ئازادی

ردەم خــــــــــۆراآی ژیــــــــــنئــــــــــازادی ه  
ــــــــــرین ــــــــــارەی دەردو ب ــــــــــانی چ   دەرم



٢٢٣ 

ی دەروونـــــــــ ـــــــــایی گش ـــــــــازادی م   ئ
ـــــــــن ـــــــــی بتی ـــــــــتی ب یآگرتن   پویس
   ئــــــــــــــــازادی هوڵ وآۆششــــــــــــــــی ئوێ

  ر شــــــــونك بــــــــی لئم زەمیــــــــنله
 

 ١١/١٢/٢٠١٢نیشتمان پروەری 
**********  

 
 نووسینی جوان

خشــــــی خــــــوداینووســــــینی جــــــوان ن  
ی دایمـــــــــ ـــــــــاری ی ب ئ ـــــــــو دی   وەآ
ـــــــــــــدن ـــــــــــــۆ تگیان   ئاســـــــــــــانكاری ب
  بــــــــۆ پشــــــــكوتن وبــــــــۆ پگیانــــــــدن
ــــــــــین ــــــــــۆداری زان ــــــــــژە ب چ ری بب  
ـــــــن ـــــــر پڕی ژی ـــــــارە لس ـــــــای دی   به

نووســـــــــینی جـــــــــوان دڵ گآابئشـــــــــ  
ـــــــ ـــــــر پرە ئدا  بت ـــــــی بی ـــــــی ن   ڕوان

لكــان جــوانش چاوخپــ خــۆش نــووس ل  
ـــــــــــان ـــــــــــارە ل ئم ژی ـــــــــــرەی دی   به
ر خـۆش بـدەستی جـوان نـووس یـاخوا ه   

ـــ ـــو پ ش بـــی گ ـــ  دیش ـــۆش ب    ی فرام
ــــــن ڵ بھر هــــــ ــــــوان وس ــــــۆش ب   دەت
ـــــــننووســـــــینی جـــــــوان خـــــــۆت ڕابھل  



٢٢٤ 

آۆشــــــــــــــش داب بیــــــــــــــری وردت لب  
  ەآـــــــــــــــــــــــــــــو قبمبزەو هردەم و

  بهـــــرەت بـــــخ گڕ لســـــر نووســـــینت
ــــــــت ــــــــی ژین ــــــــۆت ڕۆژان ــــــــا ب    تاتۆمارآ

  

١١/١٢/١/٢٠١٣ 
**********  

  رچاو نووسینی به
ـــــ ـــــتیلت ب ـــــت ئنگوس ـــــینی جوان    نووس
تـــــــابۆت ڕوەت بـــــــ ی بـــــــكنـــــــجپل   

ــــــــــتوم ــــــــــش زۆرە آ بیس دەرودۆ ب)(  
ــــــــــۆی ئدۆزنوە... ــــــــــاتۆرە ب ــــــــــاوو ن   ن

ی بـــنـــدی هر چپیـــاوی زەنگینـــیش ه   
  ئـــــی شـــــان وآـــــۆرە، ڕەنجیتـــــی ئـــــن

 

 ٦/١٢/٢٠١٢پندی پشینان 
**********  

 
 قرچۆآی

  قرچـــــــۆك ددانـــــــی ل ســـــــنگ هـــــــاتووە
ـــــــــاتووە ؟ ـــــــــی ئم ...لچـــــــــی ه   ئزان

ـــــــات ـــــــیچ آ ـــــــای  ه ـــــــینگا ن   ددان ل س
ـــون ؟دێ ـــۆ قرچـــۆك چ ـــووە؟  بس لب   وآ

ـــای ـــت دەرن ـــارەی لدەس ـــۆر پ ـــیچ ج   ب ه



٢٢٥ 

ــــووە ــــو خ ــــۆی وەآ ــــوو دەم ب   ئمش هم
ـــا  ـــ  لشـــون عاســـ  دەچـــگی    شـــین ئب

  دوور دەســــــت بــــــۆی ڕەگــــــی آـــــــردووە
خشــــــــــــین دایب فــــــــــــرەوان لم دب  
ـــــــــــــــو دوو ڕووە ـــــــــــــــچوانآی وەآ   پ

ــــــــــــــــ ــــــــــــــــی  بزار ئبخش   بم وان
  چـــــــــونك پیـــــــــاوەتی ل بیرآــــــــــردووە
نـــــــاو آـــــــۆمل م دەســـــــتیـــــــادی ئ  
ــــــــــردووە ــــــــــان م ــــــــــارە هردەم لای   نادی
م بـــــرآی گشـــــتیان یـــــاخوارهنمـــــوون   

ـــدووەلا ـــیان زین ـــردوون ل ش ـــان م   ی خك
 

 ١٧/١/٢٠١٣پند 
**********  

  
دۆی خۆت لاخۆش 

ــــــدۆی خــــــۆی بب س نــــــیآ  ترشــــــ  
ی گـــــرژە  یـــــاخۆ پـــــن بـــــۆ ڕۆـــــی ب  

  جرگ شـــــــــــــــیرین تـــــــــــــــا ڕادە بدەر
ـــــــاآرێ ـــــــیدەر  ن ـــــــاری بچ ـــــــو آ   لئرآ
شـــــــان و بـــــــازو  تـــــــاپینـــــــی بگی ئ  

ـــــــا جـــــــار جـــــــارو زو زو ـــــــت ئآ   هیلاآ
  دی لغم چــــــــــوە دەرهر آخــــــــــۆی وا

ــــ ــــ  ئگر ت ــــاب خش ــــۆت ن ــــا ب   زەڕ  بگ



٢٢٦ 

ــــــــات برهم ــــــــانت هن ــــــــی ش   ب ڕەنج
خۆناس ب  خشــت نابم  هـیچ آـات پغ  

ــــــا ــــــت خــــــاك وپ ــــــاب ودای ئب ــــــۆ ب   ب
  داوای خۆشـــــــی یـــــــان بـــــــۆ لخوائآـــــــا
ـــــاجی سرســـــران ـــــاج ت ـــــات ت ـــــان آ   ئی
  تائاســــــــــــوودەبن لمــــــــــــاوەی ژیــــــــــــان

ر آـــــاتن دەرچـــــو  هڕەســـــ منـــــاڵ آ  
  وا لدەســــــــتم چــــــــو  نی نــــــــاخــــــــاوە

ـــــت دیـــــارب ـــــری میـــــدان ب ئمآ    ش
ــــــــات ــــــــ  وامآ آ ــــــــت بزارب س لآ   

پــ ی آم دایــكورە بــوی  شــیری ئی گ  
ش ونمات آرد پت وەرگـرت خـوی  نی ل  

چكپشـت گـوی خومـنی دۆ ڕتۆش م  
ـــــــــ ـــــــــك  ب   .ئمك مبو مڕۆلم رچ

ـــــۆب ـــــاش باشـــــیان ب ـــــاخوا آســـــانی ب    ی
   زیـــــــان بـــــــۆنآوتڕێهـــــــیچ دڕآـــــــو 

  بڕەزامنــــــدی خــــــودا ڕوو ســــــوور بــــــن
  ل مینتـــــی ژیـــــن همـــــوودەم دووربـــــن
ـــ ـــۆ ب ـــیان ب ـــتی باش ـــوو آس خواس    هم
ـــــــــآـــــــــوبخی د ـــــــــتن لدایـــــــــان بن   
  چنــــدی بــــۆی بـــــژین ئــــاواتی خۆشـــــی

ـــــ ـــــان آم ب ـــــی  هر پم ـــــۆی بابینۆش   ب
ــــــی چــــــابی بۆخــــــۆت چــــــاآی   لای خك

  بـــۆن بـــی پلكـــی  بـــ گـــوڵ بـــی بۆنـــداری



٢٢٧ 

ـــــــــادی دیـــــــــارەدە ـــــــــا هر بـــــــــن ی   ب
  ئاڕاســـــــــتی پنجآـــــــــرا یلم شـــــــــارە

ــاوآوبخی دڵ  جــ ــك لن   ی خــۆت خــۆش ب
  نبــــی بــــار قورســــی لســــر شــــان ومــــل

ـــــ ـــــار ب ـــــات دی ـــــدە  به ـــــواو بن   لای خ
نــــدە  آاریشــــت جــــوان بــــخ ڕووی بب  

 

 ٦/١٢/٢٠١٢پند 
**********  

م بت  چڵ نابقچ 
مــــــــی بــــــــچ  ڵ وەك گۆڕەپــــــــانقچ  

ــــــ ــــــ  چم ب ــــــاب  چقڵ ب ــــــب  ن   زانی
ــــــــزان ــــــــك وب ــــــــی ب ــــــــش بین   بم پ

  وەتــــــــان  چم نــــــــی نخــــــــوا تیــــــــرێ
   ئم تیــــرو تــــانش لای چقڵ بــــۆی دێ
ش وژانئـــــــــــو ب ختوا زۆر ســـــــــــآ  
ـــــ ـــــوونی چقڵ هر آم ب ـــــاخوا نم    ی
هــــــــــانم بمــــــــــن وەآســــــــــووآو آآ  
  بخۆشــــی هــــیچ آس دڵ ئــــارام نــــاگرن
وان زەڕو زیـــــــــــــــــانمـــــــــــــــــی ئرهب  

ـــــــــم ئوان قرزارن چـــــــــی ـــــــــان ب   پی
ــــان ــــان ڕووی ل نم ــــۆ وان ؟.....رەفتاری   ب

 

١٠/١/٢٠١٣-٩  
**********  



٢٢٨ 

 نازین
ری پاشــــــــاقات نــــــــابســــــــدۆشــــــــاو ل   
ـــاب ـــات ن ـــافی م ـــاوی مرد ل ئاســـت م    پی
  پشــــــــلی مآ لآــــــــاری هــــــــیچ آس
ت بـــــــرز وبـــــــاڕاســـــــتی دروشـــــــمی ب   

 

 ١٧/١/٢٠١٣پند 
**********  

  
 می فریووم

ـــمك ـــم بـــ ـــو دڵ وژینـــ ـــهتــو آــول ب مـــ ـــوەوە بــ  رینمـ
 وــــۆز بــــــآانی بســــــگۆرانی مڵ چ مڵ ئــاوازە خــۆش بــو

 ی ڕاســتی لایــار بــو  همــوو ڕێ وــــــار بــــــدا دیــــلنــاو ملان
نگی آــۆمشــڵ بــ  پتی خۆش وـمڵ بــــــی گــــهیــوایوـــــ 

ــــزەمـــان پ ــــداتــــایت ئـ ــــرزت ئآزۆر ب ـ ــــا لــــ   آاتـــ
 كویـخــۆت ل پــش چــاوی بــ ویــــــوا بكـــــوان شـــــل

ــــــردوو ــــــر ل ڕاب ــــــ آوات بی ــــــردوو  مآو دای بن  بم
 ژی و سـوور بلسـر چـاآـئ ـــستا آـــردەم بزان ئــــه

  قیـنالـ  ندرێ  تی لـــــدەس برد آل شونی خۆی چقی
  

  

 ٧/٨/٢/١٩٧٢ 
**********  

  



٢٢٩ 

 چاآی
  ئســـپی چـــاك ئالیـــك بۆخـــۆی زیـــاد ئآـــا
ـــا ـــاد ئآ ـــاری خـــۆی برب ـــار شـــپو م   آ

خۆشـــــی و  ڕەفتـــــارت جـــــوان بـــــتخاتئ  
  دیشـــــــت هردەم پـــــــ ئـــــــاوات ئآـــــــا

 

 ١١/٢٠١٢ /٤/٥ پند
**********  

 
 آاتی آارەآت

ــــــــــردەوە یك آــــــــــاتی دیــــــــــارە   هر آ
وەی بیزانـــــــــلای مـــــــــن هۆشـــــــــیارە  ئ  
  بـــــــدە ئنجـــــــام  وجـــــــ  آـــــــردارت بڕێ
ســـــت پــــــــــزارە  هخـــــۆی بری لآن  

 

  ١١/٢٠١٢ /٥-٤ئامۆژگاری 
**********  



٢٣٠ 

ر باغهل  
ــولكم آــرد ــاغی گ ــو للام زل بــو، لهر ب ــاآار نب   س

  بـــیبتم ل بـــۆ دڵ بـــو، وە هر بربســـتی ڕگـــا یك
ستۆت بئ ك لرآموو ئه  ،بسـۆزی  ئدی ببـیك  

ی آاوە لاساربوەی نخۆی ت،  ئتـی مـل بـوبووشـی پ  
 

  ٢٠٠٨ /٤ /٢٧-٢٦ هست بلپرسینوە
**********  

 
 لووت برزی

  لــــــووت برزان رزیــــــان آم ئبــــــتوە
ـــــــــتوە ـــــــــاو گڵ ئس ـــــــــان لن   بهای
  تمنـــــــــی جوانیـــــــــت بفـــــــــۆ مدە
   لـــــــووت برز چـــــــی بـــــــۆ ئمینـــــــتوە

  

 ٢٢/٢٣/٧/٢٠١١ ئامۆژگاری
**********  

 
آورد ئ  

ــــــا مانگــــــا مــــــرد و  آــــــورد ئدۆ بــــــ  
ـــــــــووت ـــــــــش س ـــــــــاوی زڕا  درۆزن ب   آن

س نــــــــــاچآ  وە آــــــــــاتفریــــــــــای ب   
ـــ ـــازە خـــۆی چـــی پ ـــو ،ت ـــاو بد ب ـــا  ن   ب

 

 ٢١/٢٢/١/٢٠١٣پند 



٢٣١ 

 ئاو بردو
  ئــــاو بــــردو ب پــــوش خــــۆی ئگــــرتوە
  پیــــــاوی چــــــاك آیــــــنی دڵ ئســــــتوە

وە  آـــوڕ چـــاك بـــگـــرتی بـــاوك ئگجـــ  
ــــكوێ ه وە  قــــۆڵ بــــتت بــــبــــۆی ئ  

 

 ١٦/٢/٢٠١٣پند 
**********  

  
 پشنگی قتار

ـــــــــتآر ـــــــــار بب ـــــــــنگی قت   ڕۆژی پش
ــــــــ ــــــــار ئب ــــــــتی گرفت   ب زەڕ  بر دەس

   بـــــزر ئبـــــ  ی ڕاســـــتو ڕوونـــــی لـــــ  ڕێ
  ئبــــت ژــــر چپــــۆك بــــۆ آری بد فڕ

  

 ٤/٥/٢/٢٠١٣پند 
**********  

  
 دان نان

ـــــــامین    ئم آســـــــی لســـــــر هی ن
ـــــــــ ـــــــــان هردەم ئمین ـــــــــادی للا م    ی

ــــــــــزدارە زمــــــــــ انر ،ــــــــــ ــــــــــورە  ب   بب
ـــ ـــۆی ئهن ـــۆ خ ـــرآوتن ب ـــوا س    لای خ

 

  ٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٢ 

 هسووآوت
آوت مســـــووآس همـــــوو آڵ هگل  
ـــــۆت ڕەخســـــا لدەســـــتی مدە ـــــك ب ه  

  ئوەش دەوە خـــــاوەنی، چیـــــت وەرگـــــرت
ـــــــــــــــۆ مدە فـــــــــــــــا ب   قرزی خكان

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 ڕەفتار

ـــــــــــــــو  وەرە مخـــــــــــــــافرێ   اڕە زووآبن
ســـــــكیان ســـــــووآجوانـــــــان جـــــــوانن ی  

جـــــــوان  ـــــــ ـــــــچوانی ب ـــــــاری پ    رەفت
ـــــ   ب هـــــاو ســـــووآ  لم لای ،جـــــوانی ب

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بزان بژی

 خــــــۆت جــــــوان آ ،بآــــــرداری جوانــــــت
نگین آــــــــارت ســــــــ ــــــــت، رەفت   ب زوبان

ـــــــاتر ـــــــرە زی ـــــــان وەرگ   آم دوو بو ،قس
ـــــــتچـــــــاودری خـــــــۆت آ،آـــــــاتی دوا   ن

 

 ٢٧/١/٢٠١٣-٢٦ئامۆژگاری 



٢٣٣ 

 زمانت بگرە
ـــــــان ـــــــۆ،  شـــــــب  زم ـــــــژە وەك چق   تی

ـــــــــارزێ ـــــــــانت،  آس ناپ ـــــــــاخۆ، تن   ت
ـــــــــــانی زۆرە ـــــــــــان بم جـــــــــــۆرە زی   زم

ـــ ـــۆ  بۆخـــۆی ب ـــادا بت ـــوود ن   ســـوودە ! س
 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
مامۆستاب 

  تـــــۆ آ مامۆســـــتای بـــــویی ب پشـــــنگ
  و هنــگل پــش چــاو خكــان دیــاری وەآــ

  جیــــــاوازیش مآ ل ڕوخســــــارو ڕەنــــــگ
  دەنـــگ  هولـــش دە بـــ، بـــۆ قوتابیانـــت

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
نئاژاوە م  

آنــــــــاو ئـــــــــاگر ڕامس لدەســــــــتی آ  
آآـــــــــار مر چاآرامـــــــــبب خـــــــــراپ  

ســــــنــــــا  آتــــــۆی دەر هنگــــــی ئت ل  
قـــــۆل  آـــــاڵ م   قـــــوت مآ و ژینـــــی ت

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٤ 

 نازم ڕاگرە
ـــــۆ ـــــم چـــــاوی ت ـــــب آســـــم ئب ـــــۆ ب   ت
ــــــو ڕۆ ــــــاتی ش ــــــی لآ ــــــم ببین ــــــا پ   ت

  ڕاگـــــــرە ئبـــــــم دەســـــــتی تـــــــۆ نـــــــازم
  فرامۆشـــــم آی ئم دەی ل قـــــیس خـــــۆ

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 دوور ب ل پشكۆ

آــــــــــاگری م ــــــــــكۆی ئ ــــــــــاری ب پش   ی
آو مم و ئزاری ئ ـــــــــــــــــــــــــان ب   قس
آخـــــــــــاوەن مـــــــــــی لاشـــــــــــت ب   نھن

هـــــــ ـــــــتی ب ـــــــیچ درۆ مآ  ر ڕاس   و ه
 

 ٥/٦/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 سوند خواردن

  ل خـــــوا زیـــــاتر ســـــوند بآس مخـــــۆ
  ئگر وابــــــــــكی ئبــــــــــی ڕەنــــــــــجرۆ

ـــوندێ ـــتی  آ س ـــدە ڕش ـــۆی هر هن   ئخ
ــــــــارە ببر هســــــــتی ــــــــن دی ــــــــا ب   ت
  پـــش خـــواردنی ســـوند قی سرآشـــی



٢٣٥ 

ــــ ــــان ئ ــــ  لپاش ــــن ب ــــی  ی ل ژی   بش
ـــــ ـــــوردیخ ـــــی وخ ـــــیلتن ئزان   ۆت ب ف

ـــ ـــگی چـــاآی ل ش رندەآـــی  ســـو   گرت
  پیـــــــاو بـــــــۆ شـــــــتكی ســـــــاآار واناآـــــــا

ــــــــاچ  ب دوو ڕێ ــــــــوار ن ــــــــا  ی خ   واناآ
  برد بدەســتی خــۆت مخرە پــش خــۆت

  نـــــان ودۆت، آ برســـــی مبـــــە لخـــــۆت
ــــــروەرت ــــــك س ــــــاوی خــــــوا ب   هردەم ن

  لســــــرت  دای نــــــ، لتــــــاج هورازتــــــر
آخـــــــــۆت مانـــــــــدووم ،و بئ م وبئ  

ــــ ــــدەی ب ــــوە ئســــیری خو، ئاگــــا  بن   ب
  ناهۆشـــــیار وەآـــــو خوتـــــوو وە بنـــــدەی

ــــــ ــــــوو وە  ب ــــــو آت ــــــا لخــــــوا وەآ   ئاگ
ـــی ـــتم ب ـــت و دەس ـــۆ گورەی پش ـــوای ت   خ

ــــ ــــی  ب ــــۆم هســــتم ب   هۆشــــم نآی لب
ـــۆ بهـــیچ آس ـــاخۆم جـــگ لت   ســـوند ن
ــــۆی بس ــــا ت ــــروەرو گورەم هر تنی   س

ـــــ ـــــوند خ ـــــارزی آل س   واردنهردەم پ
  بــــــۆم پیــــــرەو بــــــك هتــــــاآو مــــــردن
ـــــــــــــــردارەآت ـــــــــــــــك ل آ   ورەت زاڵ ب
  بســــــــــــــــر دوان وقســــــــــــــــو زارەآت
  دژ داری مخ آـــــــــــــــرداری ژینـــــــــــــــت
ــــــــــــت ــــــــــــك دەردو برین   ســــــــــــارژی ب



٢٣٦ 

ـــــاو ـــــاو ئ ـــــۆت مخ ن ـــــازانی خ   ملی ن
  خــۆت مخ نــاو چــاڵ بخــۆ بدوو چــاو
ــــــن ــــــاری ب ــــــتی دایی بآ ــــــوا هس   خ
ـــنی دۆڕوە م،ش خـــۆت پـــاك بـــكپـــ  

ـــوا ئـــم قرزاریـــنل ئ ـــت چـــاآی خ   اس
ـــــــاین ـــــــی خـــــــودا هردەم دەن ـــــــۆ زەی   ب

 

 ٢٧/١/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 

 ل ڕاست آرد گار
ـــــی آرەگـــــا ـــــار نب ـــــرد گ ـــــت آ   ل ڕاس

بــــــ بــــــیبیــــــو نآــــــار نئاگــــــا  خراپ  
ـــــا ـــــو بر مدە ڕگ ـــــوان ب ـــــتت ج   ڕەوش

ــــــا، لخــــــۆ لق نآی   آســــــیتی وجگ
 

 ١١/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  

آار سازب 
جـــــآـــــارت ل  تیت دیـــــارە  بـــــســـــیآ  

ـــــك نـــــ خ ـــــز لـــــزدارە  ڕ ت ڕپـــــای  
ـــارە ـــان آری ش ـــت نیش ـــاوی چـــاك دەس   پی
ـــــزارە ردەم بـــــار ه ـــــت آس ل بدآ   گش

 

 ١١/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٣٧ 

 باشی
ــــ ــــاش ب وەك جگرگۆش ــــان ب ــــۆ خك   ب
ــــ ــــۆت چــــاو مپۆش ــــووڕی خ ــــو گ   لآم

جـــی آـــاری لســـو آآـــا  ئی خـــۆی ن  
ر بئاگــاش بــیگ ،ر خۆشــلای مــن ســ !  

 

 ١٧/١٨/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
بگونج  

ڕۆ ڕ آارســـــــاز بگ ـــــــخ ـــــــرەت ب   به
ــــــ ــــــ  دڵ نرم ول ــــــوردە ب ،ب ــــــۆ  ب   ت

ـــــت فـــــرەوان بـــــد، نـــــدە بخڕوو ب   
  ل شـــــــــآت خـــــــــۆراآی خـــــــــۆ  ڕۆژێ

 

 ١٧/١٨/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 رزداری

ــــت ــــز مدە دەس ه  ر ــــوێآ ــــۆی ب    ر خ
   نآی مـــــــاچی آی آلـــــــت بـــــــكوێ
   بدڵ و بگیــــــــــــان آســــــــــــی وات نوێ

ــــزی لــــتــــۆ ر  وێ  نــــویــــش بــــخی ئ   
  آ ڕــــز ئبخشــــی ڕــــز بــــدە ســــنگین



٢٣٨ 

بــــــر ئرامــــــبب  تــــــۆی بــــــوێ  آــــــات   
ــــاآ ــــت هر چ ــــت ڕاس   چــــاآ ل هوس
ـــوێ    پـــار ســـنگیش ڕاگـــرە ڕـــزی خـــۆت ب
  بانـــــگ آری چـــــاآ وەك چـــــاآ آـــــارە

ـــــــــــــوێن  ڕێ ـــــــــــــان دەرە ب ڕۆژو ش    یش
ســـرزە آر بی ڕوانـــد  ســـتـــۆی چـــاآ  

ــــــــدروتوەش چــــــــونك ناســــــــرەوێ    ئی
  ی ڕاســت بگــرە و همــای ژینــت بــی  دەڕێ

   بئم ڕچـــــكو رـــــەوێ تامســـــت بـــــی
ــــ ــــان زۆرب ــــاو چاآ ــــوونی پی ــــاخوا نم    ی
ـــــان هردەم خـــــۆش ئوێ    آ چـــــاآ آاری
ــــتن ــــوتم گشــــت ڕاس ــــم ئمی گ   دان ئن

وێب  پیـــــاو نـــــابوی خـــــوار آدوو آـــــ   
  ی بـــــك  آ آاركـــــت آـــــرد ب جـــــو ڕێ

ـــــــات ـــــــیچ آ ـــــــاآو ه ـــــــت نآوێ  ت    پآ
ــــــــــــــواداواآ ــــــــــــــرآوتنی وەش لخ   س
ـــــات هر دوانآوێ ـــــیچ آ ـــــزت ه ـــــا ڕ    ت

 

 ٢٩/٣٠/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  



٢٣٩ 

دیزەی چی ل 
ـــــكو ـــــن ئس ـــــۆم ب ـــــزەی ب ـــــی ل دی   چ

ـــــــ ـــــــای بب ـــــــو دوو  چـــــــی لدت   پنج
ـــــــ ـــــــۆم دەر ب ـــــــو زار یك بل ب   ەو زگ
  ب یآـــــــی دوو ڕوو، دەنـــــــا دات ئنـــــــم

 

 ٢٣/٢٤/٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
بزمڕانگش 

ـــــوو آس ـــــز مب لگڵ هم ڕا نگشـــــ  
  مبخشــــ بآس، چــــاآی بردەســــتت

ــــــــــــــــــتوە رــــــــــــــــــوەی بگ   زەرەر لنی
  باشــــــــــترە، نك ب دآــــــــــاربی بهوەس

 

 ٢/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 تهت بۆ خۆ

تــــۆ خــــۆت ه ــــۆ ب ــــت لا، ت ــــت د   خك
  ی ،هـــیچ نـــات نـــن بلا  فرمـــۆش نـــاآرێ

  هـــــۆی دواآوتـــــن، ئمش بـــــۆ آـــــۆمڵ
ـــــ رەب بـــــنن ،ئآماســـــتاو ســـــارد ئ  

 

 ٢٦/٢٧/١/٢٠١٣جۆاروجۆ 



٢٤٠ 

 قشنگان
ــنگان ــا خــۆ جــوان آن، قش   پویســت ناآ
  خـــۆ بر چـــاوان خن، نچـــن، بر چـــاون

ـــــــرای ـــــــونری خـــــــوا بخش ـــــــاری ه   دی
ن، یـــــان وپبـــــاآوڕنوش بـــــۆ خوایـــــان ب  

 

 ٢٢/٢٣/١/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 نا پسند

یلاخـــــــراپ ی لســـــــند چـــــــاآنـــــــا پ  
ینگــــــــوین ســــــــرآن هلای ناڕەســــــــل  

  ئـــــــــای بـــــــــۆ وەی ؟، ئگر زانیبـــــــــام
ــــكم جیــــا ئآــــرد   ئم دوو تــــوخمی، ل

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 پنووسآی خۆم

ــــپنووســــآی خــــۆ   خــــۆش ئوێ  م گل
ـــــاخوێ ـــــاو ن ـــــادم ئآ ـــــاش خـــــۆم ی    لپ
  بیــــرو بــــۆ چــــونم لســــر همــــوو شــــت
ــــرەوێ ــــز ناس ــــاو هرگی ــــار ئآ ــــۆم تۆم    ب

ـــــــــزی پــــــــــــــــــیش ڕ   ئدەم  آوات من



٢٤١ 

ـــــــ ـــــــكوێ  ئب ـــــــار ب    بهـــــــاآی لام دی
  نــــــووآی وەك زوبــــــان بــــــۆم هــــــات دوان
   چیم ولیسـت بـۆی نووسـیم تـابۆم دەرآوێ
  لخۆشویســــــتیا لســــــر دــــــی خــــــۆم

ــــــــا ــــــــوێ، دام ن ــــــــی ب ــــــــاوەآو ئو من    ت
ــــــــــ، گر خۆشویســــــــــتی    بڕای دوو لاب

بــــــوێ  ئك داآیــــــان بــــــۆ یچــــــۆن د   
ـــــن ـــــتی یك ئب   هر دوو لا دەســـــت ومس
ـــــــــــــــاآو ئم ڕادەی آ ئمـــــــــــــــانوێ    ت

 

 ٢٨/١/٢٠١٣-٢٧جۆراوجۆر 
**********  

 
 پیری

چـــاو آـــز بـــ  بـــگـــری  ئه لكچـــاو  
ــــــــری ــــــــا ئگر بگنجــــــــی نم   خوابیك

  ری ســـــــــاڵ بدوو ســــــــــانداشـــــــــونوا
  وا ئآــــــا همــــــوو آس ڕــــــزت بگــــــری

 

 ٢٨/٢٩/١/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

  



٢٤٢ 

 قوتابی دسۆز
نــــــــــڵ مامۆســــــــــتات ئــــــــــاژاوە مگل   
نـــــــــــــلاوەی مداو بتیـــــــــــــت ئیارم   

ــــرێ ــــك  آ دەســــتت ئگ ــــاچ ب   دەســــتی م
ـــــــ ـــــــی خـــــــۆتی دابن ـــــــاوآو دایك    وەك ب

 

 ٢٩/١/٢٠١٣-٢٨ جۆراوجۆر
**********  

 
 آات

ــــــهرچ ــــــدی ب ــــــادارە  ن ــــــات به   ی آ
  خكـــــی هۆشـــــیارە، ســـــنگی آـــــات للای

  زۆر لام شــــــــــــــیرینو للام پیــــــــــــــرۆزە
ــــــــی آــــــــاری گشــــــــت شــــــــوو ڕۆژە   آلیل

لام بـــــــهـــــــای آـــــــات لب  آۆتـــــــایی ی  
ــــــی ی ــــــن وای ــــــو د ــــــۆت وەآ ــــــت ب   آات
  ئی آـــــــــات تیمـــــــــاری همووآـــــــــاركی
  بڕـــــــزی لســـــــر همـــــــوو زاركـــــــی
  شــــــوانی لڕـــــــگی ئرآــــــو تكۆشـــــــان

ـــــــای  ـــــــانبئاگ ـــــــی ل زی ـــــــاآو دوور ب   ت
  هۆشـــــمندان گشـــــتی هر دـــــداری تـــــۆن

ـــــ ـــــان نب ـــــج ڕۆن  گر تۆی ـــــار ڕەن   لآ
ــــــاری   برلیشــــــت خۆشــــــ، شــــــیرینی، دی



٢٤٣ 

ـــــر ـــــاوی ژی ـــــ، للای پی ـــــۆی جگرگۆش   ت
  ســـــــــــــــاڕژ آرەوەی دەردی گرانـــــــــــــــی

ســــــــــــــــزت بزانــــــــی،  بــــــــۆ آوا ڕآ  
  چــــــاوكی گورەی گشــــــت آس ئبینــــــی

  باشـــــــــــمان ببینـــــــــــی، بهیـــــــــــوام آوا
ـــــان  ـــــچاوم ـــــزەو ب ـــــتت آ ـــــا  لئاس   توان

  بـــــــۆت هانـــــــا  ئینـــــــ، زمانمـــــــان و
وبـــ ئاســـتت آـــورت ـــزە  دەســـتمان له  

ــــــــزدار ــــــــزت لای ڕ ــــــــزە، ڕ ڕرزو بب  
ـــــــــــاوت ئگشـــــــــــتوە   گومـــــــــــان بن
  خاوەنآشـــــــــــــــــت ئحســـــــــــــــــتوە
  دەمــــــــی خــــــــامآم لنووســــــــین آوت

ـــــ ـــــۆی  آس ـــــ ت ـــــۆ رژاوەو خوت  نب   ب
  هر چنــــــدی بـــــــم لپــــــای بنـــــــدی

  تــــۆی آــــرد بزینــــدی، خــــوا بــــوڕوەتــــی 
  خوا ب گورەیی خۆی سوندی پت خوارد
  تـــۆی آـــرد ب ڕـــزدار آتـــۆی هلبـــژارد
م دیــــــــــاری یی بدیــــــــــارە شایســــــــــت  
زاریــــــــۆی ل ــــــــاری ت ــــــــت آس بۆآ   گش
  ئمـــــــانش گشـــــــتی ختـــــــی خـــــــودان
ــــــــران ــــــــۆ بخش ــــــــوو دەم بت   آوا هم

ـــــ ـــــدی ب ـــــم !چن ـــــاری  چـــــی ب   ی دی
مـــــــوو شـــــــاری، سوپاســـــــی خـــــــواآهل  



٢٤٤ 

  لڕــــــــــز و ســــــــــنگت آم نــــــــــابتوە
ــــــابتوە ــــــز ن ــــــایت آ   خــــــوا پشــــــت پ
  لامـــــــان هرگیـــــــزاو هرگیـــــــز تۆآـــــــاتی

بــــــــتۆمــــــــان هلامــــــــان ئــــــــاواتی  آ  
ـــــم بـــــت ه ـــــتا چـــــۆن پ ـــــازانم ئس   ن

ــاری ــم !؟، للای خــوا دی ــن ل ئاســتت آ   م
 

 ٩/١٠/٢/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

 

 سوپاس بۆ خوا
  چاوەیهر ســـوپاس بـــۆ خـــوا آبیـــرم هروەآـــو ســـر

ــــــۆنراوەی ــــــا ه ــــــوو دەم جۆرەه ــــــم هم   ڕابری هۆش
  شـان بشـان هـاوڕن بـۆم، پند وئامۆژگاری هر دووك

ــتی واش هن ــا هبس ــارەی، جۆرەه ــن چ ــی م   بۆگش
 

 ١١/١٢/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

    

 ڕۆی خراپ
  جــــــار هی چــــــاآك بــــــكی لژیــــــان
  پیــــــاو خــــــراپ ئآوت بــــــنج وبــــــنوان

  ا لشــــت گــــران آــــاتــــ، دەســــتكاری ئآــــا
ــــ ــــونی آی ب ــــا پشــــیمان بی   وچــــان  ت

 

 ١١/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٥ 

 آاتژمر گوتی
ــــــــان   آــــــــاتژمر گــــــــوتی هســــــــ بی
بـــــــــــۆت چـــــــــــاوەڕوان وا قوتابخـــــــــــان  
  خــــــــۆت ئامــــــــادەآ ب ڕكــــــــو پكــــــــی

  تـــك چـــی  لـــ  نك خشـــتی ژینـــت ڕۆژێ
  بگـــــورجی ڕـــــك بآـــــارت جـــــوان بـــــی
  بـــال نـــاو خكـــا تـــۆ دەســـت نیشـــان بـــی

  ر بــــــۆ بــــــۆ شــــــونی خونــــــدنوەرە دە
ـــــــــــــــن لخوو نوســـــــــــــــتن زوو وازبھ  

  آب ئـــــــــــــازاو مردی  ژیـــــــــــــان ب ڕێ
  دڵ نرم وگش بنك وەآــــــــــــــــو بردی
ـــــــــرادەران ـــــــــاو ب ـــــــــب نمـــــــــوون لن   ب
ـــــی فـــــرەوان دنـــــگ بـــــدە وەك ه وه  
ــــن ــــت ب ــــۆ بدەس ــــاش ت ــــی ب   دوا ڕۆژك
نوــــ ــــوڵ ب ــــۆی گ ــــت ت ــــۆزو گ ــــۆ ه   ب

ــــــ ــــــۆی ندا  آس ــــــارمتی خــــــاآی خ   ی
ــــ ــــی ئ  پ   داــــان ئ ــــۆی نیش   بزۆڵ خ

ــــنلم تــــۆش بیســــ ســــۆزبی دچــــكب  
آوردســــتان دایكــــت ،نوگــــوڵ بــــۆی بــــ  

ـــ ـــۆت  ب ـــی خ ـــت دایك   ئمك مب ،لڕاس
  خـۆڵ مآ دۆی خـۆت، شیرت پیس نبـو

 

 ١٢/١٣/٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٤٦ 

 )٢( خۆشویستی
ــــــــــارزی ــــــــــۆ بپ   گر خۆشویســــــــــتی ت

ویســــــتی یم خۆشــــــژی، بچئــــــازار ئ  
ــــــونك ئتو ــــــ،  ێچ ــــــار ب ــــــامی  دی   ئاآ

  ی بـــــدەی ڕـــــزی  پـــــ، بـــــۆیل هوـــــی
 

 ١٩/٢٠/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 ڕز لنانی درۆ

   ڕــــــــزەك بپــــــــارەو پــــــــول ڕابگیــــــــرێ
   لای برســــــیان بــــــاقت ڕــــــزت نگیــــــرێ
ــــــ ڵ ئــــــت ه كی وا پــــــات    برســــــی آ

ـــــژی ـــــۆی ه ـــــ، آب ـــــرێ  ب    ڕاو تگبی
 

 ٢٥/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 یانخۆشی ژ

ـــــژە چ وب ـــــ ـــــدە خۆش ـــــان هر هن   ژی
  تــــــا آســــــی تیمــــــان لای یك بهــــــزە

ر آـــــــــاتم هب  ،وتـــــــــنـــــــــی آلآ   
رگژیــــن م ،ــــزە، ســــووآ ی بگوە جــــ  

ــــــــت وڕادە ــــــــن ئم ئاس ــــــــوای نگی   خ



٢٤٧ 

ــــــزە وڕ ــــــای ــــــل لم پ ــــــن بم پ   نگی
جـــــــــوانمردنـــــــــی دانـــــــــا یخـــــــــوا آ  

زە، مـــــــردن شـــــــیرینـــــــز پـــــــاڕوە ڕ  
  ی جــــــــوانخــــــــوا ه ناآــــــــا وەآــــــــار

ـــــــزە پـــــــان ب ـــــــردن گیانم ـــــــۆی م   به
 

 ٢١/٢٢/٢/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
ساآارب 

كی بـدەسـت دەسـتدەسـت  دەستم گـرت ب  
  بدەســــــتی بدەســــــت، تابــــــاغر نبــــــم

  دەســـــتی بتواتـــــا و بهـــــز و بهســـــت
  پســت  بــ  نــادا بوەی خكــی لــ  گــوێ

 

 ٢/٣/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

  
بڕۆژەم ب گو 

ـــــــارزیلگ ـــــــت دەپ ـــــــتان دەس   ڵ بدەس
ڵ زۆر داران پــــــــگــــــــزی  لدەی ڕی ئ  

ـــــــــ ـــــــــاوو ب ـــــــــز  لگڵ هژار و دام ه  
ـــــ ـــــزی  خـــــۆت وا دا ئن هزۆر ب ی آ!  

 

 ٢/٣/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٨ 

رەآانی آۆیهۆن 
مهــــی بیســــتســــتا آرخــــی ئچ ل ــــۆی ــــانی شــــارەآی آ   هۆنرەآ

ـــارەزاو ـــزار، ش ـــامی عوداڵ، دل ـــار، وەس ـــی وەجۆب ـــا، عون ـــتمن   فع ڕۆس
  هونـی خۆشـی ژیـانن گشـتیان، غمبـار ،(عاصـی )ش لگیـان، بمارو–

مم لام آتاباســـــیان بـــــك(ژساڕ) نری تریشـــــی زۆرههـــــۆن آـــــۆی  
 

 )دانراوە١٩٨٤همجۆر ((سای 
**********  

  
 ڕاست گۆو زمانی

ی ڕووننزمـــــــانی ڕاســـــــت گـــــــۆ ئـــــــاو  
ــــ ــــی بیســــت وا ئ   وشــــوون  لم ڕێ،  چ

  ی بــــــكوت پشــــــیئــــــاونش هرچــــــ
ــــت ئداو وەك خــــۆی پ ،ن دەروونخــــاو  

 

 ٥/٦/٣/٢٠١٣جۆراوجۆ 
**********  

 
ڕووخۆش جوان 

ی ڕاســــت وڕوو خۆشــــســــم آئ جــــوان  
ــــ ــــارە وەك جگرگۆش ــــان دی ــــش چاوم   پ

ـــــــــ،  داڕزێ ـــــــــارە–  آس   دوو ڕوو وبد آ
  پســـــت وخامۆشــــــ، بخۆشـــــی خكـــــا

 

 ٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٤٩ 

ــــردنوەی پرتووآ ــــۆنی آ ــــۆی ل بب ــــاری آ ــــان یك ل ش خ
ئم  ١٠/٣/٢٠١٣قوتابخانی پشوا بناوی (علی مسـتفا )ل ڕكوتـی 

 . هۆنراوەی خوارەوەم بۆ ئامادەآرد بوو
  ئی خۆشویســــــــتان برایــــــــانی برــــــــز

  ســـاڕژ)) هموومـــان بـــوین بیك هــــز((
ـــــــۆیی شـــــــاری شـــــــیرینم   دۆســـــــتانی آ
ـــــــــنم ـــــــــوە ئبی ـــــــــا ئ ـــــــــاوی دم   بچ

ـــــــــــاوی خـــــــــــۆم و وبنم ـــــــــــانبن   ام
  ئـــم بخـــر بـــن ســـر هردوو چـــاوان

زتـــــان پـــــیی دڵ ڕقـــــوو دەیـــــن  لئ  
  زۆر بســــــۆز ئــــــوە گۆبــــــاران ئآیــــــن
  ))ل پڕ تووآخـــــــانی ((علـــــــی مســـــــتفا

  جتـــــــــان دیـــــــــارە برایـــــــــانی تبـــــــــا
ـــــــاوە ـــــــا ســـــــری ن ـــــــی ت   مامۆســـــــتا عل

مــــــــدی بوەســــــــتــــــــی داوە  ن ور هه  
  بهســـــــــتی زۆری دســـــــــۆزی نوانـــــــــد

ــــــــی نــــــــاو دڵ ڕوانــــــــد چــــــــالاآی لگ  
ـــــــو ـــــــار ب ـــــــی دی ـــــــتا عل ـــــــی مامۆس ڕۆ  
  لآــــۆی هردەم خۆشــــنوودەی شــــار بــــو
ــــو ــــاس ب ــــو ب ــــاوەر هر دەنگ ــــاو جم   لن
  مامۆســـــتا علـــــی مانـــــد و ننـــــاس بـــــو
  زۆر آـــــــــۆندەر و بجموجـــــــــۆڵ بـــــــــو

ــــــ ــــــی گل ــــــی گران ــــــو  ئرآ ــــــۆڵ ب   لآ



٢٥٠ 

نــــــــــــو ــــــــــــابی ئدا بخ ــــــــــــانی قوت    ه
ـــــــ ـــــــیچ دەم نمین ـــــــین ه ـــــــال نزان    ت

  یاندوا ناوەنـــــــــــدی آـــــــــــۆی بگشـــــــــــت
ـــــری ئو همـــــوو هســـــتان   بپشـــــت گی
ــــــــــــاوە ــــــــــــزی ن هكی بجموجــــــــــــۆل  

ـــــــــ ـــــــــاآو نمین ـــــــــیچ آس بلاوە  ت   ه
  قوتابیـــــــــان لگڵ گشـــــــــت جمـــــــــاوەرا
ـــــــپو گـــــــا گ ك لیپـــــــارچ بـــــــوون  
ـــزی شـــۆرش بیك دەســـت ـــاو ڕ   هـــاتن ن
  بـــۆ پارزگـــاری آـــورد پیمانیـــان بســـت
  تـــــــا حزبـــــــی بعـــــــس زوو بـــــــوخنن
  ل بنڕەتـــــــــــا ڕیشـــــــــــی دەربـــــــــــنن

   خونش ســوپاس بــۆ خــوا گیــی جــ ئم
ـــو ـــاواتی آـــورد ب ـــی ڕێ، ئ ـــاك ب ـــۆی ڕوون    ب

ـــــو ـــــی آـــــورد ب ـــــی میللت وهش بمئ  
دەست وبرد بو،  دەست خۆش بوەی بئ   

  

**********  
 لناڕەسنا

ــــــــــخوە   لناڕەســــــــــنا خــــــــــۆت دوور ب
  تــــــۆ لخۆشــــــی بــــــی للای وی شــــــوە

ســـــآ  ـــــ ـــــارزان ب   ل هســـــووآوتی  آ
  لآــــار پــــش ڕەوە، پــــش قــــافل ئبــــو

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٥١ 

دەستی ب  دەست ب 
ــــــن پــــــاآی بی ڕاســــــتی و داونمــــــوون  

واو وفیــــــزو  بــــــه ،ر دەم خــــــاآی به  
  خۆشویســـت ئبـــی،  خكـــت خـــۆش بـــوێ

دەســــت  بــــۆ بــــ ،خــــاڵ ومــــام وآــــاآی ب  
 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
وردو دانا ب 

ــــرۆش ــــی تڕ ، تڕە ف ــــت و پل ــــدەس    ئب
بـــــــــآـــــــــاری تووشـــــــــی زەڕ ئزان لن   

  ی ڕاســــــــت و ڕەوا  ڕێ، پرۆش بل بــــــــۆ
   بر ئبـــــــ  بـــــــ  دار نـــــــازی نگیـــــــرێ

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 گوڵ فرۆش

ــــرێ ــــاران ئآ ــــا گوب ــــرۆش للام ــــوڵ ف    گ
ـــ ـــیم ل ـــوی آ ـــ  ئم گ    ی دائدرێ  ی پ

ـــ، قســـ خـــۆش ـــن  قســـی خۆشـــی پ ئ  
ـــــا ه ـــــاغر ل گلی ـــــب ر ئ  ێـــــ    ی ئف

 

 ٢٤/٢٥/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٢ 

ست بهوریاو ب 
  ڕـــــز بدەآســـــی ڕـــــزدار و ب هســـــت

ــــ ــــاد ب ــــزەآی دش ڕ ــــاب ــــت  ت   وە مس
  دەنـــــــــــــا ئـــــــــــــارەقی شـــــــــــــرمزاریا

تكـــــڕویـــــدا ئیوەســـــت،  بپ یكـــــا بئ  
 

 ٣/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 هلم ڕاآشا

  هـــــــــلم ڕاآیشـــــــــا لســـــــــریا بـــــــــۆی
ـــــافی هـــــ ـــــاوەآو م   نخـــــۆی  چ آســـــت

  آوا بخــــــــــوار و ئــــــــــاۆز  نــــــــــاموێ
  آی دەســـــت لخـــــۆ بشـــــۆی  ژیـــــان بڕێ

 

 ٦/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
زبماف پار 

ــــــرد ــــــل نآ ــــــكت پش ــــــافی آس   آ م
  آ گیانـــــــت ل پنـــــــاو ڕاســـــــتیا مـــــــرد

ـــــــیارێ ـــــــ  ناس ـــــــرد  ن ـــــــی ل بیرآ   من
جـــــــ و، ل آـــــــارت جـــــــوان  وەورد، ی  

 

 ٦/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٥٣ 

 وپیا
ـــــاب ـــــاو ن ـــــواتوە  پی ـــــی خـــــۆی بخ   قس

ــــــــــــــــاتوە ــــــــــــــــی بدرۆی زڵ بخ   بن
  آــــۆك ب همــــوو دەم، لســــر بــــژەآت

ـــــــداتوە ـــــــگ ب ـــــــۆتت ڕەن ـــــــارت ل گ   آ
 

 ٩/١٠/٤/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 ڕەفتارو قست

ـــــ ـــــی یك نبـــــ  هر آس ـــــارو قس    آ
بــــــــك نریســــــــدڵ لویســــــــتی له   

ـــو ك بـــت ـــۆتی ش ـــر، گ ـــی ت ـــردەوەی ه   آ
   بـــــۆ آس رـــــك نبـــــ  ئبـــــ، ڕوەدوو 

 

 ٩/١٠/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 نازی جوانان

  جوانـــــان نـــــاز ئآن لســـــر منـــــو تـــــۆ
ــــــۆ ــــــازی خ ــــــتمكار هر بن ــــــن س   ئب
ـــــرد ـــــان گورە آ   بنخشـــــی خـــــودا خۆی
  هســــــتت ڕانــــــاگرن ئتــــــكن ڕەنــــــجڕۆ

 

 ٣١/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٤ 

 زانا
رۆشـــــــردەم پزانـــــــا بـــــــۆ زانـــــــین ه  

  بجــــــگر گۆشــــــ، ولتاویــــــا بــــــۆی بــــــ
ی بــــمــــی هرهنــــدی بچ  م گۆشــــل  

ــــ ــــ  هردەم پ ــــی پ و دمی آ  خۆشــــ   
  

 ٣١/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 برهم

ــــو ــــم آم ب ــــا پ ــــم دان ــــدی برهم   چن
  ئدا لام غم بــــــو، بــــــۆ زیــــــاتر هوــــــم

  ئم ویســــــت جــــــوانتر وەك دوڕو گوهر
ــــــ ــــــك ب ــــــو،  ڕازاوەو ڕ ــــــا تم ب   ل دم

 

 ٢٧/٣/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

  
 ڕەفتار

   بــــــرادەر ڕەفتــــــاری بــــــرادەر وەرئگــــــرێ
ـــــــا ئمـــــــرێ ـــــــو ل تاوی ـــــــۆ ی    عودا ب
نـــاو دەســـتی بـــرادەری چـــاك نـــدەســـت ل   

ـــــ ـــــاری خۆشـــــیت ل ـــــا بڕەفت ـــــێ  ت    نب
 

 ٣٠/٣/٢٠١٣ ئامۆژگاری



٢٥٥ 

 برد ل آس مدە
   برد ل آس مدە بخـــــــــــــــۆت ئآوێ
   خۆشـــــی خكانـــــت وەآـــــو خـــــۆت بـــــوێ

ــــــــ   ردار ل خــــــــراپ دوورببقســــــــو آ
   ب ڕووت ئآوێ، ئنجـــــــــــامی آـــــــــــارت

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
 ئامۆژگاری من

  گــــــرە  تــــــۆ ل گــــــوێ، ئامۆژگــــــاری مــــــن
ـــــن ـــــۆ ســـــربرزی ژی ـــــرە، ب   بمردی بم

  ســــــــتمكار ل شـــــــانا ببــــــــە یدەســـــــت
  لســـر آس مخـــوڕە، آ دەستیشـــت بـــو

 

 ١/٤/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
 داری بر

تـــــــــــــــــاآو بمینـــــــــــــــــ یر هداری ب   
نـــــــهـــــــام ئ    برهمـــــــی خۆشـــــــو بت

یـــــــــــای واش ه ـــــــــــان، دان ـــــــــــال ژی   ت
نــــــــچكــــــــا ئــــــــی خدخۆشــــــــی ل   

 

 ٣/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر



٢٥٦ 

آنازم 
ی نــــــازت لــــــآنــــــازی چــــــی ئ  نــــــای  

مــــــــایشــــــــدا ننــــــــاو لپیاوەتیــــــــت ل  
  تــــۆ مۆنـــــو دوو ڕوو ،منــــیش دڵ ڕوونـــــم

ـــــــــای، ئت ویســـــــــت ـــــــــارم بدتاب   ڕەفت
ــك بــمبــا مــن هبــی، ر رتــۆش هاوآــار ن  
  آارمــــــــان دــــــــت چ پــــــــای، لگمــــــــا

  تــــــۆ هر لا لــــــووت ولاســــــار و ســــــاردبی
ـــای ـــر ن ـــۆر ب بی ـــیچ ج ـــتم ب ه   خۆشیش
  گــــوم آــــرد بڕیشــــی آســــی نــــا پســــند
ـــای ـــان م ـــن مـــردووە ی مـــن چـــی ؟! بب  

 

 ١٤/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 دەردی دڵ

  مچـــــونك ژـــــر چپـــــۆآی بیـــــر، دڵ ئـــــاۆزە  دەردێ
ــــرم ــــۆ ؟ ل دژموتی ــــو هــــیچ ب   زامآی ســــاڕژ نب
  تیــرەآش ویســتی ل (ســاڕژ)دا آ تزوەی هــات لش
ـــرم ـــادو بی ـــواردو هر ل ی ـــووڕی خ ـــون س ـــون بش   ش

 

 ٧/٤/٢٠١٣ جۆراوجۆر
 
 



٢٥٧ 

 بری قوڕ
زووآ ((نــــــــدەپ)) مبنـــــــواڕە واتـــــــای ئ  
ــــا ســــووآ ــــری قــــوڕ بدەســــت خكان ب  

ـــارێ ـــیكی  هر آ ـــ، ب ـــا خـــۆت ل   ەیند  ت
ـــــــــك، نادیـــــــــارە ڕ ،چـــــــــروآ ـــــــــان   ی

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣پند 
**********  

 
 نزیك آوورەبی

   نزیــــــك آــــــوورەبی پیشــــــكت ل بــــــۆدێ
   وە بــۆی دێ  تــۆی چــاك بری چــاك ئگــرێ

ـــــــدەی ـــــــارمتیم ب ـــــــاآم، ی ـــــــادت ن   لی
ــــتوەڕێ ــــۆ د ــــت ب ــــد ئمش ــــت چان    چی

 

 ٣٠/٣/٢٠١٣پند 
**********  

  
 ددار
بــــســــت ئــــدار مشــــنگ  دچــــاوی قب  

  شــــنگ  و للایــــا بــــ   وــــنی بگــــرێآ
  هر دوو آیــــــــان ئــــــــاوزانی یآتــــــــربن
   نــــاز پــــارزراو بــــن وەآــــو گــــوڵ وهنــــگ

  

 ٣٠/٥/٢٠١٣-٢٩غزەل 



٢٥٨ 

 تمن
لات خـــــۆش و شـــــیرینـــــد ل   تمن چن
مـــــــــوو ئـــــــــاواتی ژیـــــــــنی هبنـــــــــاغ  
  ئســـــتاش حز ئآی ڕۆژ ڕۆژ ل دوویك

واو بــــــواو تبــــــ  بــــــۆ ؟ ورد ببیــــــن  
ئاواتـــــــــــت ل داهـــــــــــاتوو داچـــــــــــونك  

ـــــــــــــــن ـــــــــــــــدانوەت للات ڕەنگی   بلك
ـــــــدە بگـــــــورجی ـــــــوات هوڵ ب ـــــــۆ هی   ب
ـــــــبین ـــــــۆش آ ب ئم گش ـــــــت خ   ژیان
ـــــــــك ـــــــــون مش ـــــــــری مآ ب آ   قیس

ســــــر آه  وابــــــ  ،مگیــــــنمــــــاتو غ  
ـــــــواآ ـــــــی خ ـــــــان سوپاس ـــــــی ژی   بخۆش

  زمــــــــــــــان هر ل وەڕیــــــــــــــن، وانآی
  بتوانــــــاو ورەت خـــــــۆش بــــــك ژینـــــــت

ـــــــت ـــــــرین، خـــــــوانآی ب پش   دڵ ل گ
ـــــــــاواتی، هرآس ـــــــــ، ئ ـــــــــو آزب ابب   

ـــــن ـــــی هر پســـــت چـــــونك ڕەش بی د  
  مبســــــت و ئامــــــانج ل مــــــاوەی تمن

ـــــت دێ یاخب  ـــــن   جـــــار جـــــارچین چی
ســــآ  ژیــــان خــــۆی بــــئــــاوات آــــا  ل  

ــــ ــــاش ب ــــن  م ــــردووی ببی ــــو م   هر وەآ
  بآۆششــــــی خــــــۆت بڕەنجــــــی هۆشــــــت

ــــــت ــــــك ژین ــــــی ب ــــــن هلئم ز، خۆش   می



٢٥٩ 

ـــ، ســـاڕژ)، گشـــبینی( ـــۆ هم   وو آســـكب
ژی دەردو بـــــــــــرینچـــــــــــارەی ســـــــــــاڕ   

  

 ١/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
تخڵ مه  

   ســـــــــودا بماســـــــــی دەریـــــــــا نـــــــــاآرێ
ـــــ ـــــیچ پ ـــــتنی ه ـــــی فرۆش ـــــادرێ  نرخ    ن

رشـــــــته  بـــــــســـــــتۆت نئ تـــــــاآو ل   
    هر هســـــــــــووآوتی لگڵ نـــــــــــاآرێ

  

 ١/٦/٢٠١٣پند
**********  

 
 لفیل بهز تر

بــــــز  فیــــــل ههفیــــــل ب لیتــــــر ه  
یدەن هرآزتـــــــــــر آه فیـــــــــــل بل  
  خـــــۆت هڵ مآشـــــ بشـــــانو بـــــازوت

ـــــ ـــــی ب ـــــای ! ڕاســـــتی آی وەی  واب    توان
  

 ١/٦/٢٠١٣ پند
**********  

 



٢٦٠ 

نشكس مآ 
ــــــكن ب ئم و ب ئو ــــــیچ آس مش   ه

ــــــــ ــــــــ  م دۆڕی ڕۆژت ل ــــــــو  نب   بش
ـــــــــــارە ـــــــــــان دی ـــــــــــاوەتی ل ڕوو لن   پی

   هبســــــــــ ل خو، بهــــــــــۆش وەرە وە
  

 ١/٦/٢٠١٣ ئامۆژگاری
**********  

 
سآ  زنن  

ســـــــــــواوە  آـــــــــــا ت ـــــــــــی زۆر ن   نزان
  آ هر آس لژـــر آراســـی خـــۆی پیـــاوە

ســــــــــــآــــــــــــرداری آ  واوە  آــــــــــــاتت  
   بلاوە  نت نــــــ، آمــــــاف پــــــارز بــــــو

  

 ١/٦/٢٠١٣پند 
**********  

 
 ئارام

ــــن ــــارام ســــرچاوەی گشــــت خۆشــــی ژی   ئ
مـــــــوو بـــــــریندەرمـــــــانی چـــــــارەی ه  

  ی بگـــــــا للای شـــــــیرین  تـــــــ  آســـــــ
ی ئــــــایینــــــگدەســــــتووری جــــــوانی ڕ   

  

 ٢/٦/٢٠١٣ ئامۆژگاری



٢٦١ 

 ئی هۆنراوەآم
خـــــــــوت مر ئم هی هـــــــــۆنراوە آئ  
دوتچــــــــاوی ل مــــــــای (ژســــــــاڕ) تــــــــا  
  ب چــــژی خولیــــای تــــۆوە هر مســــتم
ڕوت ـــــت ڕوم ل م لـــــاآ ـــــۆی پشـــــت ن    ب

  

 ٢/٦/٢٠١٣ جۆراو جۆر
**********  

 
 دارگش ئآا

ــــــد ــــــاوی ل ــــــا ئ ــــــێ  ارگشــــــ ئآ    نب
   بریشـــــی ئخـــــورێ،  چـــــاودری بكـــــرێ

آــــــدار بمۆ نــــــاچی، تــــــۆش ئفیــــــب  
ــــــــۆ ــــــــاللاین ت ــــــــدرێ، ب ــــــــارمتی ب     ی

  

 ٢/٦/٢٠١٣جۆراو جۆر 
**********  

 
دڵ دە  

ــــن نــــیم  دڵ دەی خــــومــــن آــــوپئ  
ر واتــــــی  گمــــــن چــــــیم، بــــــگ واتآ  

ئـــــــــاواتی ژیـــــــــان گشـــــــــتی لای مـــــــــن  
ڵ ڕەش بینــی دا نــیممــن هــیچ آــات لگ   

  

 ٢/٦/٢٠١٣جۆراو جۆر 



٢٦٢ 

و پشیلجوو 
  پشـــــــــــیل ڕۆیشـــــــــــتو ســـــــــــووڕا وەگڕا
ــــــــا ــــــــۆی پنابب ــــــــا خ ــــــــتی لبرس   ویس

ســــــــی آبۆمـــــــا  وە  جــــــــــــــــتی بب  
  تـــــــــــــاآو لبرســـــــــــــا بحســـــــــــــتوە
ـــــــــا ـــــــــك ڕاو ئآ ـــــــــۆنی ئوەی مش   بب
ـــــــــــا ـــــــــــان ئب ـــــــــــاتی ت لناوی   لجی

مـــــاـــــون  ڕوی ل   آـــــرد زۆر خـــــاندان ب
  هژاران بـــــــون یـــــــارمتی دەری گشـــــــت

ــــــز هــــــز و ب ڕن بــــــ ــــــاوترو ڕەس   چ
  وەرئگـــــری چـــــژ، تـــــال مایـــــان بـــــی

ــــو ــــای ب ــــان م ــــرت بۆی ــــان ڕاگ ــــیل ی   پش
  لآمــــــو آــــــوڕی خــــــۆی ڕزگــــــاری بــــــو
  بم ل ڕاســـــتی پشـــــیلی چـــــاو چنـــــۆك
  برســی وتنــی بــو دەســت ل ئژنــۆ و چــۆك

ــــــرێ  چــــــاوەڕێ ــــــرد نچی ــــــرێ  ی ئآ    بگ
ــــــ ــــــا بب ــــــی لســــــریا بخــــــوڕێ  ت    زەی
  ناپــــــــاآی لبــــــــۆی درژبكــــــــادەســــــــتی 

  بیخــــوا و زگــــی خــــۆی بئم تــــر بكــــا
  چو خۆی دانووساند چند جـوجی دیـت
ـــــــــت ـــــــــك آۆری   آدانیشـــــــــتبوون ل نزی
ــــــری ــــــردی نچی ــــــرت آ   جــــــوجآی گ

ك دەرچــــو، خــــۆی ووە شــــیری  بــــمئ  



٢٦٣ 

ك بــنــدش پمندێ  ئبــۆ گشــت هۆشــم   
   خـــــۆی نخـــــات نـــــاو دڕآـــــو زەمنـــــدێ

ــــــــ ــــــــانی ب ــــــــائمك ن  ڕوو ل آس   آ
ـــــــۆ در ـــــــان ب ـــــــتی یارمتی ـــــــادەس   ژنآ

ـــــ ـــــكی  ب ـــــا ب ـــــدی ل گی   ئمك چن
ـــــ ـــــابینی بدڵ پ ـــــ  ن ی  ی بـــــۆخ   ی ئ

ـــــیوە ـــــۆش د ـــــاآو آنگین؟به ـــــۆش ت   ت
   هۆشـــــیاری خـــــۆت ب هســـــ لم خوە

  

 ٢/٦/٢٠١٣ جۆراوجۆر
**********  

 
 پشتم ئبستم

ــــــۆ   پشــــــتم ئبســــــتم خــــــوای هر بت
ــــــجڕۆ ــــــكی ڕەن ــــــنم نم ــــــاوەی ژی   لم

  شـــــــــــانازی بـــــــــــكم، اوی برزتبنـــــــــــ
  بمــــــــخی رــــــــزی خواناســــــــانی خــــــــۆ

 

 ٦/٦/٢٠١٣ئاینی 
**********  

 
 لداوی برسی

نــــــــــال ــــــــــۆت مئ ــــــــــی خ   لداوی برس
ــــــــت ــــــــۆت ،لباوەش ــــــــن، گ ی دۆڕوەم  



٢٦٤ 

زی بـــــــــكچـــــــــاوی چنـــــــــۆك پـــــــــارل  
ی بــــنــــدی هر چه چــــونك  نخــــور  

  

 ٧/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 لژیان

ـــــــــ ـــــــــدا ئب ـــــــــاو تمن ـــــــــیبز  لن   ان
  و ئتـــــوانی  هوـــــدەی چنـــــدی ئآـــــرێ

  تــــــــــا ئاســــــــــوودەبی بســــــــــری برزت
  لنـــــــــاو آس وآـــــــــار تـــــــــال ژیـــــــــانی

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
سآ  

ســـــآ  ـــــزی بـــــۆ دانـــــآـــــار بكـــــا ڕ   
ردانر ســــــســــــدەســــــتی پیــــــرۆزی ل   
ــــــتاندا ــــــاو دەس ــــــت لن ــــــزی ئم دەس ڕ  
ــــــ ــــــارە گشــــــت آس ئزان    بزەقــــــی دی

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 



٢٦٥ 

 هاتم بۆ جیھان
  هـــــاتم بـــــۆ جیھـــــان بفرمـــــانی خـــــوا
  تــــــال تمنمــــــا ســــــووڕی ژیــــــن بــــــوا

بــــــــــم ســــــــــووڕە ئنین  لردانوســــــــــ  
ـــــــــار ب ڕاســـــــــتی وڕەوا ـــــــــۆ پروەردگ   ب

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
 قولا بو داوم

ــــــــــۆ ڕاوا ــــــــــا ب ــــــــــو داوم دان ــــــــــولا ب   ق
  تاماســـــــــی بگـــــــــرم پیـــــــــان لئـــــــــاوا

 قــــــــولابماســــــــی لمــــــــوزی گیربــــــــو ل  
  بهــــــــۆی پســــــــانی داوا، دەربــــــــاز بــــــــو

 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 ڕاستیآان
ـــــ ـــــاآت هب ـــــاآرێ  هزاران چ ـــــاس ن    ب

ـــاآرێ    تنـــانت یك خـــراپش بـــۆت ون ن
ــــــــادرێ ــــــــنگینش بنزان ن ــــــــایی س    پ
   بانــــــدەش تنیــــــا بیك بــــــاڵ نــــــافرێ
   لای گشـــــبین دەرگـــــای ئـــــاوات دانـــــاخرێ



٢٦٦ 

   نـــــازڕێ پیـــــاوی مرد نـــــاوی بنـــــامرد
ســـر هـــیچ آســـنیش لـــاخوڕێ  ڕەســـ    ن

هــــیچ آــــات  ك نــــاآرێ  یــــادی بــــمئ   
   نازنـــــــاوی ئاشـــــــتی بمنجـــــــر نـــــــادرێ
   بخواناســـی ڕاســـت مـــای آســـی نـــاخورێ
ـــــامرێ ـــــی آس ن ـــــاوی خۆش    آس ل پن
   ســــۆزی دایــــك وبــــاوك بــــۆ ڕۆی نــــابێ

س وای پـــنـــاآرێ  تـــۆ چـــۆنی بۆخـــۆت آ   
   آرێچـــــاآش لدوو ڕوو هر ڕەچـــــاو نـــــا

 

 ٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 بندە

دەســــت و دەم پــــاك بــــ نــــدە واچــــاآب   
رم و ڕاســـت گـــۆو مرۆڤـــی چـــاك بـــدڵ ن   
  بـــــۆ برژەوەنـــــدی خۆیـــــو همـــــوو آس

بــــ وەك نمــــوون  ســــۆزی خــــاك بــــد   
 

 ٦/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  



٢٦٧ 

بیستووم 
چــــوەی پــــژوشــــك ب بیســــتووم  جــــوان  

ـــــــۆ ـــــــا هردەم ب ـــــــر گردانلتاوی   ی س
ــــــد زۆرە ــــــاژەڵ هســــــتی چن ــــــواڕە ئ   بن
شــــــانرنــــــد پی چآچــــــكبــــــۆ بل  

واتآ ،ـــــــــا، ڕاســـــــــت   مـــــــــرۆڤ حز بك
خـــــۆی پیـــــاو تربـــــی لآڕۆ  گیـــــان  

ـــــــــــداآی ـــــــــــۆ من ـــــــــــادەمزادیش ب   ئ
م نـــــابســـــۆزی آ  ،ـــــ   ی مدەن تـــــان  ل

ــــــــــاری للای خــــــــــوای گورە   ئمش دی
م جیھــــــــــــــانئ دراوە ل مئــــــــــــــ ب  

  اســت بــن هر پیــرەو بــكندە ئــوەش ڕ
ــــان ــــی ژی ــــوان خۆش ــــردەوەی ج ــــت آ   گش

)آم آــــــــــاتی ئاســــــــــوودەیژ)ئســــــــــاڕ  
م بـــــــــوارانئ ســـــــــۆزبن لك ببـــــــــۆی  

  بــــازمدە لیـــــان، پشــــووت هــــات پــــش
  بهـــــــای گـــــــران، هڵ قۆســـــــتنوەآی

ـــــۆت ندا ـــــافی خ ـــــوای م ـــــونك آ ش   چ
رزانــــــــــان ه ــــــــــارت نرخــــــــــی لام   بآ
ــــــــژی ــــــــزان ب   خــــــــوا هۆشــــــــی دایی ب

ــــــوودمندب ــــــاس ــــــتان ، پی ــــــر گولس   بی
ی ئامـــــــاژەم پـــــــم ڕاســـــــتیانآـــــــرد  ب  

آــــردەوەت گــــوڵ بــــ  ــــدانشــــكت گوم،.  
 

 ٦/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٦٨ 

ورەی شایستگ 
ــــــاوی گورەی پــــــ، گورەگ ــــــدرێ  نازن    ب

   لپنـــــــــاو مـــــــــافی بچووآـــــــــا بمـــــــــرێ
ڕەچـــــاو بكـــــرێ  آـــــردەوەی جـــــوانی لـــــ   

   ئم گورە ب پنــــــج ئژمــــــار ئآــــــرێ
ـــــــاوە ئم، چـــــــونك لڕاســـــــتی   گورە پی

   آبم ڕەوشــــــــــتان پنــــــــــاس بكــــــــــرێ
ــــــــ گ ــــــــان ــــــــاری ئم ــــــــن  ئژم   آم

ـــــــــــــــرێ، آبشایســـــــــــــــتی    گورە دابن
  آســـــــــانیش هن خیایـــــــــان خـــــــــاوە
ـــــــوە ـــــــدنیان ب ـــــــ نگان ـــــــتی هس   ئاس

دەن  بــــــــــیاریــــــــــان ئوە بكــــــــــدانل  
ـــــــــــاوە   آســـــــــــی ناآســـــــــــیان لابرزوب
ـــــرو ڕاو ئاســـــت وهۆشـــــ ـــــوو بی   ئم هم
  وەآ لڕاســـــــــــتیدا ڕاســـــــــــت نمـــــــــــا

ش بـــــــــــوەی ئامـــــــــــاژەم  هل مزۆرآ  
ـــــ ـــــ  پ ـــــردو پ ـــــ، ی دا  آ   بلاوە  می ن

ــــــ ــــــونك هرآس ــــــاوەتی،  چ ــــــازی پی   ن
ــــ ــــ  بكــــات و ل   جــــگی ســــرچاوە  ی ب

ـــــ ـــــاوان  یآ ـــــۆت بپی ـــــش ب ـــــات پ   ه
ـــزی لـــتـــۆش ڕ  ـ تامـــاوی و مـــاوە  نـــ  

   بگورەی خــــــــۆتی دانــــــــ، گورە بــــــــو
  می خ نــــــاو ت وداوە، بچــــــووك بــــــو

  

 ١١/٦/٢٠١٣اوجۆر جۆر



٢٦٩ 

 بئاگا وەرەوە
  لم بیــــــــــرەی تــــــــــدای، بئاگــــــــــا وەرە

  ئــــای  پیــــت نــــ، بــــاآس بآیــــنو ڕق
  لاخۆشــ ویســت، چــۆن نــا مووســی خــۆت

ــــــــــاآی آوا ــــــــــن شكســــــــــت، حزن ب  
ــــزدە وەش ڕــــ ــــان، بم ش ــــی آس   نامووس

ـــــدە بـــــنگینیان ،پوچـــــان  چـــــاوی ســـــ  
  تماشـــــــای دایكوخۆشـــــــكو آچـــــــی آس

آنــــــــامۆ مدا، بستــــــــا بش بــــــــغ   ل
  چـــونك چـــۆن دایكـــو خوشـــكو آـــچآت

ــــــــــت مخپت  ئوێ ــــــــــبر خۆش   برام
چۆنـــت پـــ  ن، خۆشـــســـتت نـــهـــز لڕ  

كــــــان وابــــــن، بــــــۆ خڕدیتــــــت ل آ  
ـــــــی ـــــــك بوان كی چـــــــۆن خچـــــــاوب  

ـــ  همـــان چـــاو، ڕۆژێ ـــت ئآـــوانی ؟  پ  
ـــــو ترازو ـــــۆت، وەآ ـــــی ب ـــــنگ ئب   هاوس

ڕاســت ب ،ن بنــاو دۆت، خــاو آخــۆڵ م  
ـــــــوان آســـــــان، اوی خـــــــاونبچـــــــ   ب

  نبــــــی پشــــــیمان، مشــــــكن بــــــن
ــــد ــــت چان ــــزان چی ــــت، ب ڕ ــــات   ڕۆژی ه

ـــاپ ـــی  ی ـــت، ی شـــاد ئب ـــا ج ـــالق ئآ   ی
ـــت، ســـر لخـــۆو ـــی ؟، ما ـــۆ ئشـــو ن   ب

ــــــــی؟ ــــــــۆ ئڕون ــــــــۆی ناپســــــــندی ب   ت



٢٧٠ 

ــــ ــــد ســــنگ دابن ــــای ترازو، ی  چن   لپ
ـــــــــــرا زو، ئشـــــــــــت داتوە ـــــــــــای ت   لپ

ڕاســــــــت ب واترامــــــــب، آرتبــــــــۆ ب  
ــــــــــت ــــــــــتی بی ــــــــــارمتی دەرت، تاڕاس   ی

  

 ١٢/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 دارآر

  تی دانــــــــاوە لچیــــــــا، دار آر چــــــــو
  بگـــــــا  ســـــــوودی پـــــــ، بئومیـــــــدی وەی

ــــــــی ــــــــۆ ڕۆژی دوای   تی لبیرچــــــــو، ب
ـــو ـــوە ب ـــۆ خـــۆی پ ـــات، ب ـــ  آ ـــا  پ   ی لن

  چـــــاوی چنـــــۆك بـــــو، دارآری چـــــرس
  خــــۆی تقــــا  بپــــ، دای نــــا بــــۆ ئــــاژەڵ

   هكنـــــد بكوتـــــ، بـــــۆ ئـــــاژەڵگـــــۆڕی 
  جنـــوی بخــــۆی دا، آخـــۆی آوت نــــاو

واتـــــــــــــــوە  داوێ، آ نس مـــــــــــــــۆآ   ب
ــــــو ــــــاپوەی نبی ــــــوڕ مآ ســــــرتا، ب   ق

ســــــــــــــــــــوێ  آ ــــــــــاری  گ   ندا بئامۆژگ
ــــــا، مــــــاش بــــــی بــــــزان    نمــــــاوەو فوت

  

 ١٢/٦/٢٠١٣-١١ئامۆژگاری 
**********  



٢٧١ 

 ڕوی
  بكــــــا  بفــــــی چــــــو آتنــــــ، ڕــــــوی

  چــــــــی بكــــــــا بیــــــــری آــــــــردەوە ،آوا
ـــــوت ـــــكیكی گ ـــــی، بمریش ـــــگی برس   لس

ــــــــــارزم ــــــــــن ئت پ ــــــــــا، م   وەرە لام تك
ـــــو ـــــام ســـــادە ب ـــــی نف   مریشـــــكی نزان

ـــو بـــۆلای ڕـــوی و   لبـــۆی بـــرد پنـــا، چ
جیــــاتی وەی ئاگــــای لــــ ــــویش لبــــی   ڕ

  وەفــا  دەرچــو بــلــی تــر بــوو خــواردی و 
  

 ١٠/١١/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

  
شیرین ب 

  او دیـــــار بكـــــائاشـــــكر، آـــــردەوەت ڕـــــزت
ــــۆ ئاشــــتی ــــا، جســــتت ب ــــاوار بك   هر ه
  دووری ئازارآــــــــــا، زمــــــــــان دەرونــــــــــت
ـــــــــاو ڕاســـــــــتی،   هردەم هاوارآـــــــــا لپن

ـــا ـــۆ بمارآ ـــراپ ت ـــاوی خ ـــی پی   بر پرچ
  خوارآــــــا  نآــــــا ڕێ، ڕەفتــــــاری جوانــــــت
  وەك آس وآارآـــــــــا، ئمـــــــــان ئتـــــــــۆ

  بمــــام وخــــاڵ آــــا، شــــیرین بــــی ئاســــتت
 

 ٩/٦/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٢ 

 ڕەنگ دانوە
ـــــــگ مآبآـــــــ   رداری خـــــــراپ دن تن

آنـــــــگ مج ڕوو ل زوبـــــــانی شـــــــب  
آخـــۆت هـــارمســـان لنـــگ آڕووی تب  

فتـــــــاڕ ره ب آمـــــــار مل ـــــــت پـــــــما  
آـــــزار م س بی درۆ آـــــۆن ـــــر آ   بس
آزار مرمـــــ ـــــیچ آس ش   بڕەخـــــن ه

ســــــر آڕێ  هوا لوا  آــــــ   ی خــــــوار ب
  آســــــــایتی خــــــــۆی زولدەســــــــت ئڕوا

  یلی چــــــــاوەڕەفتـــــــاری جــــــــوان بیلبـــــــ
  هســــــت پــــــنآری ســــــاویلكو خــــــاوە

 

 ١٢/٦/٢٠١٣همجۆر 
**********  

 
 خاك

ـــت ـــ ،خـــاك دایك ـــ  ئب ـــ  پ ی ب  ی دای  
بـــــخـــــۆش ویســـــتن ه ، لای وی مـــــایل  

م دایـــــــــكئ ،وشـــــــــای دایدایكـــــــــی گ  
  جســــــــتت ل باوەشــــــــیای، مردیشــــــــی

 

 ١٥/٦/٢٠١٣نیشتمان پروەری 
**********  

  



٢٧٣ 

 ناسین
ــــــــــی ــــــــــی وان ــــــــــی، لزان   آ آس بناس

  لســــــــدا ســــــــدی خلكــــــــی ناناســــــــی
  شــارەزای خــویتی، وەك خــۆی، همــوو آس

ســـــــی تـــــــر نـــــــیوەهـــــــای بناســـــــی، آ  
 

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 چرا
ـــــارە ـــــد بپ ـــــرا چن ـــــی هرزان، چ   نرخ

  بهــــــــــای گــــــــــران، لبــــــــــاری واتــــــــــا
ــــای خــــۆی ــــۆ، توان ــــۆ ت ــــا لب ــــار هن   بآ

ی ببینیــــو  تــــا پــــ ،تــــۆش پــــ  بــــزان  
 

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆر جۆراو
**********  

 
 بۆچون

ـــــــــۆ ـــــــــاآارە، ئوەی للای ت ـــــــــادەو س   س
  زۆر بهــــــادارە، لپــــــش چــــــاوی مــــــن

پــس بمــوو آرژەوەنــدی خــۆی، ی  هب  
ـــــــ ـــــــۆی  لت ـــــــی خ ـــــــارە، ڕوانین    لای دی

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆرە 



٢٧٤ 

 بهار هات
  گی ســــوز ،داری پۆشــــی، بهــــار هــــات

  ی آوت خۆشــــی  پــــ، بڕەنگــــی جــــوانی
  دارە دەربــــــاز بــــــو، ی زســــــتانلســــــرما

   ببری خۆشــــــــــــــــی، ئنجــــــــــــــــا ڕازاوە
  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 شوەی گوڵ

ــــــوڵ ــــــاوازە، شــــــوەی گ ــــــم جی   للای ئ
ـــــــنم ـــــــش بینی ـــــــازە، بپ ـــــــرۆدەی ن   گی
ـــــــــازە، بپڕی جـــــــــوانی   خـــــــــۆی للا ب

   لڕاســـــــــــــــــتی وای ،خـــــــــــــــــاوەنی ڕازە
  

 ١٥/٦/٢٠١٣غزەل 
**********  

 
 تاوانبار

ــــــــاری بد ــــــــت، تاوانب ــــــــی ئم ئاس   گی
ــــا ــــی بك ــــانت هرچ ــــ، تن ــــت  پ   ی ڕاس

  تـــــۆش بـــــۆی مپۆشـــــ، آســـــت مكـــــارە
   لبـــــــۆی بـــــــك ئاراســـــــت، بپنـــــــجش

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 



٢٧٥ 

 دڕآی سووتاو
ــــــــــردم ــــــــــووتا ڕاب ــــــــــی س   بتك دڕآك

ــــــی ــــــمو برگم ــــــردم، لش ــــــۆ ڕەش آ   لب
ــــــــات ــــــــارە  آ ــــــــیم شــــــــونی دی   آ بین

ــــــــــ ــــــــــگی وال م ڕآــــــــــردم  ئدەغق  
  ـــــــم گـــــــوڵ دابچـــــــنهربـــــــۆیش ئ

ــــــردم   بــــــاغی گــــــوڵ تنگــــــی ژینــــــی لاب
  ســـــــــارژ)لچاآ هرچـــــــــی بیچنـــــــــی(

ــــس ئر آــــی خــــۆش آــــردم  بــــۆ هد  
بــــــــــت خـــــۆش ئد ن خـــــۆش بـــــكد   
   لحســـــــرەت نزانـــــــو گـــــــلا مـــــــردم

  

 ١٥/٦/٢٠١٣جۆراوجۆر 
**********  

 
 مب بدەڵ

  آوا بـــــــۆ خـــــــۆتی بـــــــكی  هر آـــــــارێ
  وەجــــــــــوانی ئآی، نــــــــــابت دەــــــــــی
  لآروشـــــــك بردا، ڕۆژی تـــــــاژی یـــــــان

  آوت دوی خـــــــــــــرا لآـــــــــــــوو هردا
  بۆخــــــاوەنآی، و  ئی ویســــــت بیگــــــرێ
  لپــــــــــاش ڕاوەآی، بیبــــــــــا بدیــــــــــاری

  لش ســــــووآو خــــــرا، بم آورشــــــكی



٢٧٦ 

  ی نگــا  تــاژی پــ، ئڕۆیــی و ئی ویســت
ــــــــــاوڕكی داوە ــــــــــاژی، ئ ــــــــــی ئی ت   وت

  ڕەنخـــــت فیـــــۆی غـــــار مدە چــــــی دی
  ڕزگـــــــار ئآم خـــــــۆم، مـــــــن آڕائآم

  مانــــــــدوو وە بــــــــزار ئآم، بم تــــــــۆ
ـــــــــــزان ـــــــــــت ئآم، ئســـــــــــتا ب   هیلاآ
ــــــــان پــــــــاروێ   خوارآــــــــت ئآم،  بقورب

ـــــــك،  وێ ئت خـــــــۆراآی خ یـــــــم آ   ب
  لـــم وەرگـــرن آلـــك، بـــم بی بدیـــاری

ــــــــاوەنآت ــــــــۆ خ ــــــــی، ب ــــــــو دە   وەآ
ــــوك ڕەوو ــــۆی س ــــای، ب ــــوی بم ــــۆی ب   ب

مـــــــــــی ڕەوایـــــــــــی آقـــــــــــووتی دە  
ڕاو  پــــــ می دآــــــ ،لام بــــــ  هــــــایب  

ـــــــازادی ی ـــــــۆ ئ   ڕەنجـــــــی آروشـــــــك ب
  لبـــۆ شـــادی ی، مســـتی و، بـــۆ خۆشـــی و

  لبـــــــۆی ســـــــلماندین، بم تـــــــاژی بد
  بد ڕەوشـــــتی ژیـــــن، ماســـــتاو ســـــاردآرە

ــــ ــــۆ خــــۆت ب ــــت ب وــــارە،  ه ــــزت دی ر  
ـــــــۆآریش ـــــــاژی ن ـــــــا، ت   برهمـــــــی ت

  آروشـــــــــك ســـــــــری برزی بۆمـــــــــاوە
  ەنی گـــــرت لم ڕاو، آتـــــاژی خـــــۆش ڕۆ

 

 )٢/٧/٢٠١٣جۆراوجۆر (



٢٧٧ 

 هسنگاندن
ـــــ ـــــی بدەم، هســـــنگان  ئب ـــــك ب خ  

بـــی  خـــۆت پـــلـــك بـــی، گـــوڵ نر پگئ  
  خــــۆت هڵ مآشـــــ، بزوبــــانی خـــــۆت

  گر بآلــــــك بــــــی، برهمــــــت دیــــــارە
 

 ٤/٧/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

  
 چوست ب لآارت

  زوآ  چوســــــت ب لآــــــارت موەخــــــرێ
  وآمانـــــــدو نناســـــــان یســـــــكیان ســـــــو

ــــر برزی ئخــــۆی ــــانی س ــــی ن ــــورج ب   گ
ـــــــــروآ ـــــــــان هردەم چ ـــــــــاران آاری   لاس

  

  هولر ٦/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 پسندبی

  پســــندبی ل رچــــكی ژیــــن نــــاچی دەر
ــــــی ــــــت نب ــــــی زەڕ، پیاوەتی   هر نابخش

ــــۆ بچــــووك ــــی ب ــــۆ گورەو زەی ــــز ل ب ڕ  
مـــــــوو دەم  دانـــــــر، هتاســـــــ وا بـــــــك  

  

  لرهو١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٨ 

پ یی ناوێ  ه  
پـــ یی نـــاوێ  ه  پـــ آ  ـــبی  ی ه  

ــــرێ ــــاوان وەك گ ــــش چ ــــكی ل پ   ی  واب
ــــــــاگرێ ــــــــگی خــــــــوار ن دان ڕخــــــــان   

سر آه  خـۆی پـ  تـوآو، ئسـی ؟  آ  
 

   هولر١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
تربش  خۆش ب  

تربشـــــ  تــــــامی دیــــــارە  خــــــۆش بــــــ  
ر لواوی هی تشـــــــــــــنـــــــــــــاو زارەچ  

  دەخــــۆت شــــیرین آ ب ڕەفتــــاری بــــاش
  ڕوو شــــــــــــرمزارە، ب پــــــــــــچوانش

 

  هولر١١/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بۆ نابی بگوڵ

  ئبــــــــــی ب گ، بۆنــــــــــابی بگــــــــــوڵ
ـــــــابی ـــــــۆ ڕووت گش ن ـــــــی بب، ب   ئب

  ئگــــــری گــــــچ، ی  بۆخــــــۆش نــــــادوێ
ــــوی خــــۆت دا بپلا ــــت خــــۆش ب   لخۆش

 

   هولر١٥/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٧٩ 

 بخۆت منازە
  شـــــیرەآت تیـــــژە بـــــۆی چـــــویت شـــــڕ

ــــــی ــــــاو آمین ــــــینی زەڕ، لن ــــــۆ بخش   ب
تدار بــــــر دەســــــگپیــــــاوی پیــــــاو ئ   
  آس ڕیســــــــوا ناآــــــــاو نایكــــــــا دەربدەر

  

   هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ئامۆژگاری 
**********  

 
زی بكپار 

نـــــاوآونی مـــــار  آـــــآـــــا لدەســـــت ڕا ئ  
ســــــــــزار  آخـــــۆی بـــــی بآـــــا لوا ئ  
  ارزی بــــــــــك لمی آ خــــــــــراپپــــــــــ

ــــــ ــــــت پ ــــــار  هۆش ــــــرد گ   دراوە ل لای آ
 

  هولر٣٠/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 بادمان یك بی

  ل پــش چــاوی یك آنگــین جــوان ئبــین
ــــــیرین ــــــان ش ــــــو زمانم ــــــان یآبی   آدم
  ئـــــــــاژاوەو تـــــــــایو نـــــــــا ڕەزامنـــــــــدی

ــــن ــــین  آــــات، ســــر هڵ ئدات   آلــــك ب
 

  ولره٣٠/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٠ 

 ڕوو خۆشی
ــــــردانی یك آن ــــــن، س ــــــرەوان ئب   دف
  پرشـــــــان ئبـــــــن، گۆشـــــــ گیـــــــرمبن

  زمـــــان شـــــیرینی و ڕوو گشـــــی بۆمـــــان
ــــیمان ــــۆ خۆش ــــن، لب ــــان ئب ــــان ب ش   ش

 

   هولر٢٣/٨/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 پراوزی آار

ــــــــك مســــــــپرە آــــــــاری خــــــــك ب   آل
  ئوی وابكـــــــــــا وەك ســـــــــــگی دـــــــــــرە

   بـــــــ  آ پیمانـــــــت دا آـــــــارت لجـــــــ
ـــــــرە ـــــــو ش ـــــــرەو آرەآی هر وەآ   پی

 

  هولر١٤/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
كولكت 

ـــــــــــار ـــــــــــك مب بآی   لتـــــــــــكو ل
ــــــ ــــــلا نب ــــــار  دڵ یآ ــــــیچ مدە بی   ه

وتــــــســــــوو آر هتــــــا  هد هــــــات آ  
  می گـــــــوزەرەوە یآســـــــر ل بـــــــۆ زار

 

  هولر٢٤/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨١ 

 داون پیس
  دوورب  نزیــــك بــــ داوــــن پــــیس لشــــت

ـــــــوورب ـــــــت س ـــــــارو بن ـــــــر بی   لس
  بـــــت آـــــات دۆســـــتیش مب بدۆســـــتی

لـــ   ســـتووربنـــدو مو م بی نزیـــك م  
  

 هولر١٤/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 دەستووری ڕگا

ك پــــــگژینـــت ڕ ل  نشـــو ی چـــویت   
وە پـــــــــڕانگڕێ  لل  ی تـــــــــر نـــــــــ   

روەرمانئـــــــــی ســـــــــ یانـــــــــدنم ڕاگئ  
   ارمــــان لدەســــت بــــوا بڕــــو جــــتــــا آ

گاوبـــــــــــان واینمـــــــــــای ڕاســـــــــــتی ڕڕ  
ــــــــتی آارمــــــــان وا ئڕوا بڕێ ــــــــۆ ئاش    ب

ر جـــــمـــــبغی پقســـــ  رچاوانی ســـــ  
   آبـــــۆی دانـــــاوین گشـــــت دەســـــتووری ڕێ

 

  هولر١٨/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 



٢٨٢ 

 لبوردن
  لبــــــوردن جــــــوانو وشــــــی ب پــــــزە

ج  ـز، ی دەسـت خۆشـی یی ڕگەوە جـ  
ـــــــوان دوو آس نـــــــوردن ل ـــــــانی لب   گی
ــــزە ــــی وه ــــانی برزی و چــــاو پۆش   نیش

 

   هولر١/٣/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 رەفتار

ـــــاری جـــــوان ـــــی ڕەفت   جـــــوان ئم آس
هــــــــای ڕەوشـــــــــتی جـــــــــوان گـــــــــرانب  

ســـــآ  دروشـــــمی ڕەفتـــــاری بـــــاش بـــــ   
  ڕەفتــــار ســــنگی ژیــــان، بڕــــزە ---

 

  هولر٢٦/١١/٢٠١٣-٢٥ئامۆژگاری 
**********  

  
مام ناوەندی ب 

آـــــــاری ژینـــــــت مـــــــام ناوەنـــــــدی بل  
ـــــدی ب ـــــا و زن ـــــت وری ـــــوو آوت   لهس

ـــــــــــــــــــــــــیرین ب   ل ڕادە بدەر مب، ش
بزەڕ مــــــــــار ب ــــــــــو م ــــــــــای ،وەآ   لت

 

  هولر١٩/١٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٣ 

 لگڵ آسی آم
م تیغـــــــی دەبـــــــان بســـــــی آڵ آگل  
ژان بمكار تیـــــــــــــری بڵ ســـــــــــــتگل  

ــــار  ــــۆ شــــان بشــــان بلگڵ چــــاآ آ   ت
ن دووری زیـــــــان برا ڕە ســـــــرامـــــــبب  

 

   هولر٢٢/٢/٢٠١٤- ٢١ئامۆژگاری 
**********  

 
 لگڵ منجا

ـــــ ـــــ  آس ـــــۆتی ل ـــــو خ ـــــ ب   مدە  منج
وتــــــا بــــــواری پــــــســــــوو آه دە  لم  

ــــــــر دوورن ــــــــۆو ئو ل یآت ــــــــی ت   قس
ــــــــــــۆدا خــــــــــــۆت ب ئو مدە   ل هاموش

 

   هولر٨/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 پشت بستن

ــــل ــــتكی ش ــــتی ب پش ــــت بس   نآی پش
ــــت بخــــاتن هر ب قســــی زل پشــــت گو  
ــــــدو ب هوســــــت ــــــازاو تون ــــــی ئ   مرۆڤ

  بـــــار ب ئســـــتۆو مـــــل، لآـــــاری دیـــــارە
 

  هولر٣/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨٤ 

نقسان بكو 
نـــــــو ـــــــان بك ـــــــآردن قس ـــــــش قس   پ
ـــــــــنڕەنجس ممـــــــــاوەی ژیـــــــــان آل  
ـــــــو ئو ـــــــی ئم ی ناســـــــك دقســـــــ ب  

ـــــز ـــــكنلخـــــۆت زی ـــــان مش   مآو ڕوی
 

   هولر٣/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 آر هری تریزاند

  آر هری تریزانـــــــد برەو ڕوی مچـــــــو
ڕێ  لــــی گ  ،وا بــــنچــــو دوو  بــــا بــــپ  

  زمانـــــــــت میـــــــــن ئاســـــــــتی زمـــــــــانی
  وودەســـــتت چـــــ ل آ  ڕێ  هبـــــۆت نایتـــــ

 

   هولر١/٢/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
آدا وا م 

  داوا مآ بــــــــــت گــــــــــرێ لدەســــــــــتی
پــــ آ  ێ،  خۆشــــحاڵ بــــڕۆژی بــــت بــــ   

   پیـــــاوەتی لگشـــــت آس ڕەچـــــاو نـــــاآرێ
   هر پیــــاوی ڕەســــن بــــۆ چــــاآ ئمــــرێ

 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 



٢٨٥ 

 وەرە پكوە
ــــــــرین ــــــــكوە دەســــــــتی یك بگ   وەرە پ

  یآتــــــری بمــــــرین، بــــــۆ برژەوەنــــــدی
  پڕەی غم بــــــدڕین، بزوبــــــانی خــــــۆش

  بــــــــین بفــــــــین لنــــــــاو لاندا ئــــــــازاد
 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  
 تیرو توانج

ـــــــــرو توانجـــــــــا ـــــــــان ب لتی   هر بزوب
ـــــــــان ب ـــــــــار زەڕو زی ـــــــــبر بدآ   برام

ش لـــــــپـــــــ وتدە  وچانـــــــت آی لام  
  آــــــــالان ب، بــــــــۆ پارزگــــــــاری تیغــــــــت

 

   هولر٢/١/٢٠١٣-١ئامۆژگاری 
**********  
 دان ب خۆگرتن

  آــــادان بخــــۆ گــــرتن مرۆڤـــــ جــــوان ئ
ـــــا، پلش ـــــت هر بژان ئآ   گشـــــت گیان

  ئـــــــــارام ڕەفتـــــــــاری آســـــــــانی ژیـــــــــرە
تبـــــــــآـــــــــا  نشـــــــــان ئرژیانـــــــــت پ  

  آوات هردەم ئم ڕــــــــــــــگ بگــــــــــــــرە
  ئـــــارام گشـــــت آـــــارت بـــــۆ ئاســـــان ئآـــــا

 

  هولر١٣/١٢/٢٠١٣ئامۆژگاری 



٢٨٦ 

 ئاوازی خۆش
  ئــــــــاوازی خۆشــــــــ، كزاخــــــــاوی مشــــــــ

شــــــكم  واو بــــــت  ،رۆشــــــبــــــۆی پل  
  ئی جگرگۆشــ ،دەنگــی خــۆت خــۆش آ

ــــــ   لبــــــۆی تكۆشــــــ، بــــــۆ بــــــدە  هول
 

  هولر٥/١/٢٠١٤-٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 یاری بپشكو

آــــــــــاگری م ــــــــــكۆی ئ ــــــــــاری ب پش   ی
  دو دـــــــــــی لآارتـــــــــــا ئنجـــــــــــام مدە
  ســـــوورب همـــــوو دەم ل هســـــووآوتت

  لامدە  مڕۆ ل ڕێ  للا ڕێ
 

  هولر٤/١٠/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 
 شیاوآسی نا

ـــــ ـــــم آش ـــــیچ ه ـــــیاو ه ـــــی ناش   آس
ــــ ــــ  گر پ ڵ بی ه  شــــآ ویآی ئ  

  آســـــــــــانی وردو ب توانـــــــــــا دیـــــــــــارن
  ئـــــــــاویش هر ل دوو زانـــــــــا بـــــــــژە
نـــــــــورە ئـــــــــاوی دەڕژگ بیســـــــــتوم   



٢٨٧ 

ش پگچك  ی خشاند ل  ـزە  ی پـپی ب  
ــــــــ    بم خــــــــۆ ئگر بم شــــــــوە نب
ــ ــر ئش ــو س ــی ژان ــۆ خــۆت ئآ   خــۆت ب

  رو هۆشـــــــــت ترخـــــــــان آآوات بیــــــــ
ـــــــ ـــــــدە ئندش ـــــــك ل ـــــــاری ڕ   بدو آ
ــــ ــــاجی ســــرت ب    آــــردەوەی جــــوانیش ت
ــــــژە بس مــــــۆ آ ــــــت ب ــــــاژاوەی خۆش   ئ
آــــــارو پیشــــــخــــــوا ڕاســــــتمان بكــــــا ل  
  آــــــــردەوەی جــــــــوان هردەم ب چــــــــژە
  دەمــــو دەســــت نــــاگی بئــــاواتی خــــۆت

ــــزە  پــــی ڕژیــــن ،بــــۆت مــــایی لبــــگ  
   پشـــــــتیش خـــــــوداب، تـــــــۆ هوڵ بـــــــدە
  نی گشـــــت وزە وهـــــزەهر خـــــۆی خـــــاوە

 

  هولر٢٤/١/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 داخآم

  داخآم بـــــــــۆیك ئـــــــــاگرو پوشـــــــــین
  نــــــۆآری خكــــــین بــــــۆیك لا لــــــوتین

و آـــــــاری پـــــــ مان زلین  قســـــــنـــــــاآ  
بـــــ چـــــین چـــــین  ل لكیـــــا بـــــوین بآ  

 

  هولر٧/١٠/٢٠١٣- ٦ئامۆژگاری 



٢٨٨ 

 برژەوەندی
آرژەوەنــــــدی خــــــۆت ڕەچــــــاو مر به  

  ژینــــت خــــۆت هــــیچ خــــاو مآ لآــــاری
ــــــ ــــــت ئ ــــــان پ   خۆپرســــــت مب  ژی

بڕشـــــت م دآـــــاریو خـــــراپر بســـــل  
 

  هولر٢٤/٦/٢٠١٤ئامۆژگاری 
**********  

 
 نخشی ژیانت

و پلانـــــی جـــــوان بـــــخشـــــنآـــــارت ب   
بــــۆت خۆشــــو ئاســــان بــــتــــا وەآــــو ل   
  پشــــــت بخۆبســــــت تــــــاآو ســــــرآوی
بـــــازوو شـــــان بـــــبیـــــرو ب ـــــت بوه   

 

  هولر٢٤/٦/٢٠١٤اری ئامۆژگ
**********  

  
 بیادی آۆنا

ــــــرد ــــــی آ ــــــم گش ــــــا د ــــــادی آۆن   بی
  تنـــــــوەتی شـــــــكاو نش ونمـــــــای آـــــــرد
  چیــــبكم تپڕیــــو بــــۆم بــــون ب یادگــــار
  بـــــۆی لـــــم دیـــــارن بقـــــوو یـــــو بورد

 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٨٩ 

 خۆزی لم آسی
ــــی لم آســــی آوا لپــــاش خــــۆی   خن

س پــهــیچ آ  دۆیخــۆر  ی نــای آــرد ل  
  ئم خــــــاآی آوا دات چانــــــدو تــــــۆت دا

ــــــ ــــــار ب ــــــج ڕۆی  بری دی ــــــان ڕەن   ن
 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 باجی زمان

ــــــــــــران ــــــــــــاجكی هی گ ــــــــــــان ب   زم
شــــــــــــــــو دەردە وەژاننجــــــــــــــــامی ئئ  
  وریـــــــــــــاب آـــــــــــــاتی بآارهنـــــــــــــانی

دەی تیـــــــرێ  پـــــــس نآی ل  وەتـــــــان  
  

  هولر١١/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 لباغی هۆنراو

ــــاو ــــدی لن ــــاغی هــــۆنراو چن ــــوڵ ل ب   گ
  ئاســـــــوودە دەبـــــــوم بـــــــوە خۆشـــــــی دڵ

بــــــــــو ب ـــــۆرژام  مـــــاوەك ب   هـــــۆنراو ئب
رآـــــســـــتۆومل  بـــــۆم بـــــوە ئر ئســـــل  

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٣-٢٣جۆراجۆر 



٢٩٠ 

 آوانی دی خۆش
ـــــی خـــــۆش ـــــوانی د ـــــادی، آ   آ هر بش
  بگشـــــــت ئـــــــاواتی، نشـــــــو نمـــــــا آـــــــا

ــــ ــــانیبچشــــی خ  مســــت ب   ۆشــــی ژی
  نوەك بتــــــــــــای بــــــــــــژی بمــــــــــــاتی

 

  هولر١٥/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 خۆڕە پشكران

ســــــكیان ســــــووآران یشــــــكخــــــۆ ڕەپ  
ــــــــان چــــــــروآ ــــــــر آاری   آســــــــانكی ت
ردەم گـــــــورج بو هـــــــندەخـــــــۆت ڕاب  

ــــــــــازاب ــــــــــاراو ئ ــــــــــت زووآ، آ   موەس
 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١جۆراجۆر 
**********  

 موی سپی
  رد ب ئاســـــتی تمنمـــــوی ســـــپیمان آـــــ
لای گشــــــتمان وای ،ــــــزی پــــــبــــــدەن  ڕ  

شـــــــــنـــــــــیش لمی تم بنچیـــــــــنب  
ــــــــ ــــــــن  تواو ب ــــــــی مدەن، لاوی   بهیچ

 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١جۆراجۆر 
**********  



٢٩١ 

 ڕزی هاوسنگ
نگك هاوســــــــــزی منـــــو تـــــۆ بـــــۆیڕ  
ك دەنــــــگدەنگــــــم بۆتــــــۆ ی م آــــــاتئ  

ـــــــــ ـــــــــ  آس ـــــــــژی  نزان ـــــــــان ب   لژی
ـــــــــــاری ڕۆژا ـــــــــــی بآ دـــــــــــگ   نی تن

 

  هولر١١/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
آ  جوان 

ــــــ ــــــای آ ــــــزان  ئ ــــــی ب ــــــوان ؟ باش   ج
ســــــآ  لام جــــــوان ،ڕەفتــــــاری جــــــوان  
ســــــــــو  آجـــــوان ب ،ڕەفتـــــاری وابـــــ   

  دیـــــــاری خـــــــودان، ئمـــــــان دیـــــــارین
 

  هولر٣٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 قومارچی

  قومـــــــارچی دۆڕاو، بســـــــرخۆی نـــــــاینی
پـــــنـــــیلدا خش چـــــاوخۆی نیشـــــان ئ  

  دۆڕاو دامــــــــــــــاوە هر زەرەرمنــــــــــــــدە
ـــــدی ـــــدی ب چن ـــــاری چن ـــــامی آ   ئنج

 

  هولر٣/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٢ 

 هنگ
  هنـــگ ئچـــو ئفـــی بســـر پڕی گـــوڵ
  تــــــــــــاآودابین آــــــــــــا خــــــــــــۆراآی بدڵ
بــــــڵ نگر لــــــی گوك هر شــــــته   

ـــ ـــ  ب ـــام ئب ـــل  ئنج ـــتۆو م ـــار ب ئس   ب
 

  رهول٣٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 گورگ

ــــاڵ یك ــــدی مڕ چــــوون پ ــــورگ لوران   گ
ــــرن یك ــــوای ئگ ــــونوە گ ــــك خــــ ب ل  
  لترســــــی قپــــــی تیــــــژی مــــــام گــــــورگ

ـــوە ڕاســـت ـــن یك یك، آب ـــان هت   خی
 

   هولر٢٣/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
نگاندۆستی ت 

لــــــاه ــــــت ن جب ــــــان ــــــت لتنگ    دۆس
جـــــڕەفتـــــاری جوانـــــت بـــــۆ ب  لـــــد   

   لدڵ هنــــــدە ئهلــــــ  ش بــــــپســــــتی
   ی ن شـــل  خـــاآی ژـــر پـــ، تـــۆز نآـــاو

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٣ 

 داوم داناوە
ـــــــــــــــــــوەبوی پداوم دانـــــــــــــــــــاوە آ   
ـــــــگوە دێ م ڕوی جـــــــوان لـــــــوتم آ    گ
  آوكـــی دەنـــگ خـــۆش دەنـــووك مـــرواری
   بداوە وە بــــــــــــــــــو هــــــــــــــــــاتبو لا ڕێ

 

  هولر١٨/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 ردەبودار پروە

  دار پروەردە بـــــــــو بهوـــــــــو بـــــــــازوم
  بلاوەم ننــــــــــــا وە هر لدوای بــــــــــــوم
  گشــــــــی آــــــــرد ب بر ڕازاوە جــــــــوان
  بفرمــــانی خــــوا آ بــــۆی هاوآــــار بــــوم

ر لـــــــــیـــــــــا بڕام پـــــــــگوە  همآ  
آــــوم ؟، ی گــــوتم  دارە پــــ م بپرســــلــــ  

  گـــــوتی زۆر گشـــــم، گـــــوتم تـــــۆ چـــــۆنی
  ! چــۆن بــوم ! ئســتا آــوم، منــت پگیانــد

ــــاری دەســــت وشــــانی خــــۆتب   رهمــــی آ
  تــــــواوەی وەك مــــــۆم، بینۆشــــــ، بیخــــــۆو

 

  هولر٩/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  



٢٩٤ 

جآارت ل  ب  
ــــــنم ــــــار بھ ــــــكۆ بآ ــــــتم پش ــــــن ویس   م

تــــــــاآو گۆشــــــــتی پــــــــنم  هببــــــــرژ  
ـــم ـــرد ل ـــدەی آ ـــرد گازەن ـــۆ ب   آدەســـتم ب
  تـــــــــاآو بماشـــــــــ آـــــــــارم بـــــــــونم
  بدو چـــــاوی زەق خـــــۆت مخ ناوچـــــاڵ

  خـــــۆش تـــــۆ ئدوـــــنممـــــن بقســـــی 
ت پـــماشـــآ  بـــۆ پشـــكۆ  بـــدەســـت ل  

ـــــــنم  وشــــــــــــــۆ ئ ـــــــوتی ت   مب ئو گ
ـــــارێ ـــــامری خـــــۆی  هر آ ـــــیكی ب ئ   ب

ــــنم چنــــی گــــوڵ بــــۆت ئوتن درآســــ  
  

**********  
ئارامگرب 

ـــــكی ـــــیچ ب ـــــری ه ی فآران نـــــرآ ف  
  آفـــــــــرت آـــــــــردن لبیریـــــــــان نآی

  ی خواریشـــیان گـــرت  ڕێ خـــۆ ئگر هـــاتو
م هآز ئحر پـــیـــان هـــیچ ه  دەین  

  چـــــرس زۆر گشـــــ ئآـــــا لـــــت بخـــــوا
ــــ ــــان پ ــــد بو ڕی ــــان تون   ندەی  لگی

جــــــنگت ڕاگــــــرە  آــــــارت لــــــو ســــــب  
ــــــ ر بــــــردارت ه ــــــا بآ ــــــۆخی  ت   ی ئ

 

  هولر ٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٥ 

 بتنیا عیبی هژار دیارە
  ب ڕاســــــــتی بــــــــزن لخــــــــۆی بــــــــزارە
  چـــــــونك ب ئاشـــــــكرا دامنـــــــی دیـــــــارە

ر وەی آبلوا بـــــــــزن بـــــــــ  دونـــــــــگ  
بــــــكــــــی هیبر گشــــــت زارە  عســــــل  

ــــــ ــــــش ب ــــــا تواوی ــــــد ن    بم دەومن
ـــــــــــارە ـــــــــــزرە نادی ـــــــــــاتواو یآی ب   ن
ـــــــای   چـــــــونك خـــــــاوەنی پشـــــــت و پن
ـــــــۆی همـــــــوو آس لبۆیـــــــا یـــــــارە   ب
وتنمـــــــــــــانی دواآش نیشـــــــــــــانمئ  
ــــــــوارە ــــــــم لم ب ــــــــوەین ئ   آ بم ش
ــــــــوینی هژار ــــــــا هنگ ــــــــم زانیب   بس ب

ــــــان ــــــی خك ــــــا لدەم ــــــامی ت ــــــۆ ت   ب
  بدەهـــــــــــۆی آس نآی هـــــــــــپڕی

ســــــــــآ  ــــــــــ   دەم ب هــــــــــاوارە  آوا ب
ـــارە ـــوونی دی ـــك جش ـــت و ڕ ـــگی ڕاس ڕ  
ـــــا ـــــت بن ـــــۆی گش ـــــوازین ب ـــــاوات خ   ئ
  چـــــــونك نخشـــــــكی لســـــــر پـــــــۆدا

آرابـــــــــــ  پـــــــــــارە پـــــــــــارە  نـــــــــــابب  
ســــت لا نــــابگــــری آی ڕاســــت نــــگڕ   
  گشـــــت آس ل ئاســـــتت دوپشـــــكو مـــــارە

 

  هولر٢٩/٩/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٦ 

 جرگ
ــــــــوان هردەم ــــــــیرین و لام ج   جرگ ش
ــــــاغم ــــــرین و بــــــۆم لا ئب   دەرمــــــانی ب

ڕوانـــــم لـــــنـــــدی ئم  چی زۆر وەیـــــاآ  
  ئبیــــــــــنم لســــــــــر دڵ لا ئبــــــــــا تم
مــــــ ــــــۆ ئ ــــــاری لای خــــــوا ب   ئمش دی
  دەبـــــــا بوردی ل بـــــــۆت بـــــــاس بـــــــكم
  ئـــــــم خـــــــودای لمـــــــان ن ســـــــتنی
  قرزای تــــــۆین وآورنــــــوش بــــــۆت ئبم

ـــــــــج ـــــــــارام ببخش ـــــــــی ئ   بدڵ  رگك
ـــ ـــندەآم  پ ـــین ئی بخش ـــی ئب   ی خن

  چــاآ آــارهر تــۆی چــۆن پــت هبـــم
  لئاســــــتی چــــــاآت وەســــــتا خــــــامآم
ــــــــــات ــــــــــت م ــــــــــی گورەیی   لدەر بین
ـــــــام هردەم ـــــــتا سرس ـــــــامآم ئس   خ
ــــــت لنووســــــین آوت   لئاســــــت گورەیی

ــــــزی بــــــدەم  ڕتــــــۆ ئر بپایــــــان ه  
   لامآوات خــــــــامم شــــــــیرین بــــــــو ل

  خـــۆی آـــرد بخـــونچی دوا ڕۆژو ســـردەم
ـــــــــووآی ئو ـــــــــم دا ب ن ـــــــــاو د   ڕازی ن
  آ بـــــو بدۆســـــتی ئســـــتا مـــــو هـــــاودەم

 

  هولر٢٦/٨/٢٠١٣-٢٥جۆراجۆر 



٢٩٧ 

 برژەوەندچی
ـــــــرم ـــــــی دار بگ ـــــــرد لق ـــــــتم درژآ   دەس
  تـــــــاآو لگیـــــــا بـــــــژیم تـــــــا ئمـــــــرم
  بم دارەآ برژەوەنـــــــــد چـــــــــی بـــــــــو
ـــــكوم وبیگـــــرم   نی ویســـــت بســـــریا ب

ــــــــــــــــــا ــــــــــــــــــونماآم ترس   ببری نش
ـــــــــم ـــــــــا بب ـــــــــۆپآی بداس ـــــــــو پ   لق
ـــــــوڕی ڕۆژن ـــــــان هر آ ـــــــد چی   برژەوەن

ــــ ن ــــن ــــرم  پشــــت نی   ی دەســــتیان ئگ
  پاداشــــــــــتی چــــــــــاآش هرنــــــــــادەنوە
ــــــــــــدڕم ــــــــــــم لخو ئم برگب   باهس
ــــــــانی دســــــــۆز ــــــــوا آ (ساڕژ)آس   توخ

ـــــخـــــوڕم  وابگـــــرەو نریان ئســـــی ل  
  بس برژەوەنـــــــدچی دوو ڕوون دیـــــــارن

واتبۆیــــــــــان بمــــــــــرم ؟ آبــــــــــۆچی ل  
 

  هولر٢٧/٨/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 

 بنووآی پنووس
  ب نــــووآی پنــــووس تنووســــم دا چانــــد

ــــ ــــۆنراوەی جــــوانم پ ــــد و ه ــــد  پن   ڕوان
ــــ ــــك ب و  ڕۆژر ئم هــــ ــــیش نمین   من
بــــگــــر ئــــۆم  ج ــــد، ب   مــــن وەهــــام دوان

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٨ 

 خودای بخشندە
ــــــــــل ڕۆژان   ڕۆژێ ــــــــــت پ    درێ  دیاریآ

  للای خـــــــــوداوە هر بتـــــــــۆ ئبـــــــــی
   ئم آـــــــــارەی آوا بخـــــــــودا ئآـــــــــرێ
   دەســـتژنۆین بۆیـــو دمـــان بـــۆی ئمـــرێ
ــــــــا آرەوەی ــــــــۆ دەرگ   خــــــــوای هر ئت
   دـــــــم لتـــــــاوی بخشـــــــینت ئفــــــــێ
مـــــــرتـــــــۆ خـــــــودی ن   ســـــــتایش هر ب
   لتـــــاوی زەییـــــت همـــــوو آس ئگـــــرێ
ــــون ــــدەی زەب ــــۆ بن ــــی ب ــــت ببخش   زەیی

ـــــ ـــــاوەآو (س ـــــێت ـــــكی چم بس    اڕژ) ئش
  خــــوای تــــۆ گورەی هــــزو پشــــتم بــــی
ــــــــا وەآــــــــو دم گردو تم نگــــــــرێ    ت
ــــــــرآوتن ــــــــدەی لگڵ س ــــــــارامم پ   ئ
   تــــــا خۆشویســــــت بــــــم ناویشــــــم نزڕێ

 

  هولر١٩/١١/٢٠١٣- ١٨جۆراجۆر 
**********  
 شاگردی خامم

و مــــــــامی تیــــــــامناســــــــم هتــــــــا ئ  
  شـــــاگردی خـــــام، خـــــۆم آـــــردە شـــــاگرد

ـــــ  وێچـــــونك ئم ـــــن پ ـــــپرم  م   ی بس
لام وا لی آـــــــــــــــــــــــــــــرو ڕای   ئم بی

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٢٩٩ 

 آاسی ڕازاوە
  آاســــــی ڕازاوەی خــــــواردن بــــــۆ میــــــوان
  بــــۆ پــــای و ســــنگ وە بــــۆ ڕیــــز لینــــان

ـــــــك ـــــــواڕی خل   خـــــــۆت برزی، برز بن
ـــــــــوان ـــــــــی ج ـــــــــو پیلان   ئمی نخش

 

  هولر٢٠/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 شل آردئستا گوم 
  بــۆ ئــاوازەی خــۆش، ئســتا گــوم شــل آــرد

م لــشــجــۆش وخــرۆش، ی وەرگــرت  چب  
  خیـــــام ڕۆیـــــی ب ئندشـــــی قـــــووڵ

  لـــۆی بـــوم ب پرۆش، بـــۆ ئـــاوازەی خـــۆش
 

  هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢جۆراجۆر 
**********  

  
 آڕوو آرا وە

ــــــا ــــــار ئآ ــــــراوە شــــــرم ب   هر آڕوو آ
ی بــــــســــــآــــــا  آــــــزارت ئرم بشــــــ  
ـــــ ـــــا  جرگـــــیش ب ـــــازارت ئآ ـــــووش ئ   ت

  لتونــــــــدی ڕووشــــــــی گارەگــــــــار ئآــــــــا
 

  هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢جۆراجۆر 



٣٠٠ 

 آتكو مشك
  آتـــــك هر ئی ویســـــت مشـــــك بخـــــواتن

ــ ــاتن  مشــك ل ــك ه ــان پ ــوری و هس   ی ب
  دەســت لملــی یآبــون بــون بدۆســتی یك
  ل پشـــــــــتر ئت وت وەآـــــــــو مـــــــــاتن
  آ آتكــــو مشــــك چــــون بــــون ب خوشــــك

  اوخبــــــــاتنئت وت ل ســــــــنگر هر ه
ــــ ــــراپ ڕوو زەردب ــــاآ خ ــــاآ چ    هر چ
  خۆشــــــی و ناخۆشــــــی ژیــــــان ئڕواتــــــن
خـــــراپ ق دە لشـــــ ســــــــــۆ ه   بم ت
ـــــواتن ـــــا هر بخ ـــــراپت ب ـــــاآآت خ   چ
یی دۆســــــتی چــــــاآســــــم آــــــژی ئ   ب
ــــــن   خۆشــــــی ب چــــــاآ ســــــرهڵ ئدات
ــــــ ــــــاتن خۆش ــــــك ه ــــــاش دژداری پ   لپ
ـــــــن ـــــــن لیك وت ـــــــی یك ب   وەك آس

ـــــ ـــــی دروش ـــــ باش ـــــد خۆش   می برزەچن
  ئمــــــــانی تبــــــــان دڵ پــــــــ ئــــــــاواتن

 

  هولر٣/٢/٢٠١٤-٢جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠١ 

 سپیی
ی  بـــی بـــۆ بـــكنـــدی چـــاآك چمئ  

ر بــــــت هآئاســــــت چــــــاآل  ئاگــــــای  
  آوات قســــــــــی دتــــــــــی بــــــــــۆ نآی

تــــــــازە چانــــــــا بــــــــ  تــــــــاژینی مــــــــای  
 

  هولر٣/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
س بآ  م نیغ 

 ــــی   آمــــو آــــورتی  غم بــــ  بــــآس ن
  بدەســــــت وبــــــردی، زاڵ ب بســــــر غم

بـــــخـــــۆت هت بمـــــوو دەم  متمـــــانه  
  آــــــــــارت ئنجــــــــــام دە بڕكــــــــــو وردی

 

  هولر١/٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

 
 یارمتی

  دەســـــــتی یآكـــــــت گـــــــرت بیشـــــــرەوە
ـــــەوە ی زـــــای ـــــن ســـــنگو پ خـــــۆت ب  
  پیــــــــــاوەتی لای پیــــــــــاو نــــــــــاگوترتوە

  بـــــــــــورەوە بـــــــــــابی ڕـــــــــــزی مردو
 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 



٣٠٢ 

 پیاوی آر
ــــــــــــــدامڕۆ ڕر بــــــــــــــاوی آ   لگڵ پی
  دەســـــــتت ل چـــــــاآو پیـــــــاوەتی بشـــــــۆ
  یارمتیــــــت بــــــدا لآــــــن همــــــوو آس
ــــــــجڕۆ ــــــــا ڕەن ــــــــاتو ئتك ــــــــت ئآ   باس

 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 متمان لآردەوەدا

ـــــان ـــــابت جـــــگی متم ـــــوو آس ن   هم
  و ئاســـــــــانل دە، قســـــــــی نـــــــــاو دن

ــــــــــردەوەی دا ــــــــــن لآ ــــــــــی ڕەس   مرۆڤ
  ب بهــــــــاو قورســــــــو گــــــــران، دیــــــــارە

 

  هولر٨/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 دوو ڕوو

دوو ڕوو خۆنـــــاچ  نــــــــــك بـــــك پخ   
نپســـــ ینیـــــان ئیوەنـــــدی بپ لــــكب   

ســــی آی قســــســــم آئ  نــــبــــۆت د   
نـــــدر آر ئی تـــــۆش بـــــۆ وی هقســـــ   

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤جۆراجۆر 



٣٠٣ 

 گشتی یآجاری
ــــرد ــــزر آ ــــوی ب رو ڕمــــردن گشــــت شــــ  

ـــــا ـــــرد، سرســـــامین پی   !خۆمـــــان لبیرآ
  آســــان هن ئژیــــن دەروونیشــــیان مــــرد
ـــو ورد ـــوان ب ـــارت ج ـــا مب و آ ـــۆ وەه   ت

ـــــــارێ ـــــــیچ آ ـــــــ  ه ـــــــن  بلاوە من   لژی
ــــــ ــــــ  برهم ــــــو ورد  دان ــــــاش و ڕك   ب

ــــــــ ــــــــ  ژین ــــــــایی آ بمــــــــردن ب    آوت
ــــــرد ــــــاری جــــــوانی آ ــــــن آ ب ــــــك   وا ب

  و چنـــــــۆآی خكـــــــان ســـــــامناآملچـــــــا
ـــا چیـــت بـــرد ؟ ـــآوە ! لپاشـــی خۆت   خ
ــــۆت ــــردەوە ب   باوآــــت چــــۆن چــــۆنی خآ
ـــرد ـــو بپ ـــۆت ب   ڕەنجـــی ئو ئ خـــۆی لب
  هروەهــــــــــا ڕۆیــــــــــی وژیــــــــــان وا ئڕوا

ـــــــوێ ـــــــت گ ـــــــی ڕاس ـــــــرە ورد  ڕگآ   ڕاگ
ـــــ ـــــوان بج ـــــاوی ج ـــــردار ن ـــــی  بآ   نل

ــــس ئمــــوو آدۆی آــــرد  هخــــۆری ل  
 

  هولر١/٣/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠٤ 

 مام ڕوی فباز
  مـــام ڕـــوی فبـــاز آدەســـتی خـــۆی دیـــت

ت  آدۆستی بوب ،پـ  ـتـۆ چیـت  ی ئ !  
  ئمآــــــــو بــــــــاوەڕ پیوەســــــــتن بیك
  لم گۆشــــــــیدا ڕــــــــویم بآم دیــــــــت

 

  هولر٢٥/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  
 شیرین لامان

ـــــــدار ـــــــان آســـــــی ئمآ   شـــــــیرین لام
لامــــــان بــــــتال  ــــــزاری نــــــاب  لــــــین ب  

  ئمك ســــــرچاوەی پیوەنــــــدی تونــــــدە
ــــــــــدە ــــــــــار و بن ــــــــــان دی   هردەم للام
م ناونیشــــــــــانگــــــــــرە ئدەتــــــــــۆش ه  
م جیھــــــــــــــانئ ل ویســــــــــــــتخۆشآ  
  وەرە پـــــــــــكوە ببـــــــــــین بدۆســـــــــــتی
  آســــــی ئمآــــــدار وەرگــــــرین هســــــتی
  تـــا خۆشویســـت بـــین ل لای همـــووآس
  ناومـــــــان نهـــــــنن بخـــــــراپو هوەس

 

   رهول١٥/٢/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 



٣٠٥ 

 دەست ڕەنگین
ســــــی گشـــت آدەســـت ڕەنگـــین چـــاوو د  

ـــــــ ـــــــووآو ب ـــــــان س ـــــــ  نزان لژی   بش
هۆشــــی پــــ دایــــن  ســــوپاس بــــۆ خــــوا آ  

شـــــمـــــوو دەم گهۆشـــــمان همـــــان بد  
ســــتتوانــــای خــــۆت ببپشــــتی خــــۆت ب  
وەســــــتــــــیچ م ــــــدە هردەم هر ه وه  

ـــــ ـــــان ب ـــــت پســـــت  چـــــاوت لخك د  
ـــــۆ یك پیو ـــــوات ب ـــــش وهی ـــــتآۆش   ەس

 

  هولر٢٦/١/٢٠١٤-٢٥جۆراجۆر 
**********  

 
 متمان لزماندا

آـــــــی و بـــــــاوەڕ بآـــــــرێ  متمـــــــانئ   
ـــــ ـــــاوی پ ـــــاوی پی ــــــگری ن ـــــد رێ  هـ    ب

ســــــــآ  گیــــــــرێ  زمــــــــانی پــــــــ ڕان   
   نـــــــــــاوی للاتـــــــــــا بـــــــــــزڕێ  دێ  ڕۆژێ

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤-٢٨جۆراجۆر 
**********  



٣٠٦ 

 ســنگینی وآمی
ســـــــآ نگینســـــــ  آـــــــاری ســـــــنگین  

ی دەســــــتی ڕەنگیــــــنمخــــــۆ دیــــــارە ئ  
دەمـــــــــار گیـــــــــر دژی ژیـــــــــانو دیـــــــــن  

م؟ آ ــــــــــــۆ وای   بیبیــــــــــــن، چوت، ب
 

  هولر٢٥/١/٢٠١٤-٢٤جۆراجۆر 
**********  

 
 پند

  مـــــن پنـــــدم آـــــردە ڕنمـــــای هـــــۆنراو
  ڕزیشـــــم پـــــدا دام نـــــا لســـــر چـــــاو
  چــــونك پنــــد هردەم بهـــــزە وەك لاو

ـــــاب ـــــۆن ن ـــــاو،  آ ـــــن زاخ ـــــر ئدات   ب بی
 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤-٢٦جۆراجۆر 
**********  

 
شقی ژینرمندسپ 

  هســـام پنـــدم آـــرد بســـر مشـــقی زار
  ی ڕۆیشـــــتم ل پیشـــــ و لآـــــار  بگـــــوێ

ـــــــو ـــــــا، مبســـــــتم وە ب ـــــــم لگی   ڕاب
ــن ــد ب ــانیش ســوود من ــزار، خك ــن ب   نب

ــــــــــــــدا ــــــــــــــانی ڕۆژانیان ــــــــــــــا ل ژی   ت



٣٠٧ 

ــــــام وخــــــار ــــــن م ــــــۆن بب   لســــــری ب
پكــــــچ ن ــــــك   گــــــوڵ لدڵ  یآتــــــر ب

  نك ئیمســــاڵ وپــــار، هر پیرەویــــان آن
 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 بۆخۆت بژی

ســـــكـــــی خـــــۆی ڕازانـــــدەوە  آبـــــۆ خ  
  آمـــــو آـــــوڕی خـــــۆی گشـــــتی شـــــاردەوە

رچــــاوە،  ڕەفتــــار شــــیرینیش بــــبــــۆ ب  
ـــــی ـــــۆ خـــــۆی ن ـــــاژاوە، خـــــۆی ب   آوت ئ

 

  هولر٢٠/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  
سم آئی جوان 

ش چـــــاو جـــــوانـــــ   ئم آســـــی آوا پ
لای خــــــوا جــــــوانآ یســــــم آر ئه  

گشــت جــوان رج نــیم چــونك  بــاش بــ   
ــــــاش ــــــانی ب ــــــوان، بم آس ــــــان ج   لام

 

  هولر١٠/١/٢٠١٤-٩جۆراجۆر 
**********  

  



٣٠٨ 

 برسی خوا
  هر چرســـــ، خـــــوا برســـــی آـــــا  چـــــاوێ

ــــۆی ــــاآی ل ب ــــ، م ــــر ئش ــــت س   ئب
ـــا  ـــدی خرجـــی آ ـــچن ـــات  پ    ی زۆرە آ

وە جـــــــــتتــــا د  ی دوور بــــ  شــــآ ل  
 

  هولر١٠/١/٢٠١٤-٩جۆراجۆر 
**********  

 
 سنگت ڕاگرە

  ســـنگین ب ســـنگی خـــۆت لدەســـت مدە
  ب پیـــــــاوی نـــــــاآس مـــــــاوەو هڵ مدە

بـــــو ژینـــــت ئم و ئـــــزدە ئخـــــۆش  ر  
بــش بــۆت ئگــانم آــات بڕوو خــۆش  ئ  

 

  هولر١٠/١/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 یی  چاوڕێ

ـــــــــــردە ڕاڕا،  چـــــــــــاوەڕێ ـــــــــــی زو آ   دم
ـــــــــا ـــــــــادا نم ـــــــــارامی تی ـــــــــرد ئ   وای آ
ـــــد و چـــــون ـــــار لم چن   ئنجـــــامی نادی
  دەروون داینــــــــــاوە بماســــــــــی دەریــــــــــا

 

  هولر١٣/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣٠٩ 

 دیاریم هونرە
  دیـــــاریم هـــــونرە هـــــونری هـــــۆنراو
  ڕــــــــزدارە للام وەك بیلبــــــــیلی چــــــــاو

و زۆر بنگینهـــــــــادارەدیـــــــــاریم ســـــــــ  
  بتوانـــــــــاو گشـــــــــ بهـــــــــزە وەك لاو

 

  هولر١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  
 زیادە ڕەوی

آـــــژ م س دری آـــــا ـــــۆ م   دەســـــت لب
كــان خــۆت بــش چــاو خپــل  آــز مڕ  

  ئم چشـــــی لمـــــای خـــــۆت ئیبینـــــی
ــــگ  ــــژە خــــۆت بــــچب  آــــز مپ  

ـــنهدەســـت خـــۆت دەرمـــزی خـــۆت لڕ  
  آری دـــزمآآـــار ســـاز بو خـــۆت وەك 

 

  هولر٢/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  
 ماندوو نناسان

  خكـــــــان نمامـــــــان بـــــــۆی ئچـــــــنن
  تـــــــاآو بری خـــــــۆش ب برهم بـــــــنن

وتمـــــــوو دەســـــــتكوی  هآۆششـــــــی ئ  
ـــــــــنن ڕوـــــــــان ئ   ماندوونناســـــــــان آاری

 

   هولر٢٦/١١/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١٠ 

 پڕتووك
  پڕتــــــووآم آــــــردە برادەركــــــی خــــــۆم

  وەآـــــو بـــــرای خـــــۆمدۆســـــتاتیم ئآـــــرد 
  ڕازی دــــــی خــــــۆم لبــــــۆی هئڕشــــــت
ــــــۆم ــــــۆزكی ت ــــــوو دەم دس   ئی وت هم
ـــــرادەرو دۆســـــت ـــــووك چـــــاآترین ب   پڕت

ـبـۆت ن ڕۆم  دۆست بـی دۆسـتی ڕەنـج  
ـــــزت پــــــر ڕتـــــاجی ســـــ دا  بـــــیكئ  

  خـــۆی بخـــت ئآـــا بـــۆت هر وەآـــو مـــۆم
ســــــووتتــــــاآو دەورەت ڕوونــــــاك آــــــا  ئ  

  ئتكـــــــــا ب پیـــــــــاوی دواڕۆژ ل بـــــــــۆم
ـــــ ـــــزی ل م ڕآـــــۆ مـــــاچی ن ـــــم  ب   نن

ــــۆم ــــیس خ ــــدەم ل آ ــــۆم ونای ــــۆزە ب   دس
نــــــــــــــم دوس نآ  و ئامــــــــــــــادەیئ  

ــــــــاب ــــــــدا وە فری ــــــــاریم پ ــــــــۆم  زانی   ب
نــــــاب واتآ  ك بــــــم بــــــۆی  بــــــمئ  

  وابــــــم ئنجــــــامی بــــــۆم داخ ل بـــــــۆم
ـــــتوێ ـــــات ب ـــــ  هرآ ـــــوودت پ ـــــا  س   ئگ

ڕتــووك نــپ ــز لویســتی خــۆم  ڕخۆش  
  آـــــــــــانیپیـــــــــــرەوی ڕنمـــــــــــا بنرخ

  بـــــكو خـــــۆت بـــــك آســـــووآاری خـــــۆم
ڕوتووآـــــا  آـــــبـــــۆ پ ل یـــــارو دۆســـــت  

  ئیـــــــــكم دڵ و چاوەآـــــــــانی خـــــــــۆم
 

   هولر٥/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١١ 

)١٠مناجات شعری( 
 

 دەروونم شادآی
  مـــــــن بهیـــــــوام دەروونـــــــم شـــــــادآی
  ئی خـــــــودا دـــــــم پـــــــ لئـــــــاوات آی

ــــــ ــــــدی ب ــــــم چن ــــــدووە  دەروون   ی مان
  دووەبم دارەی آوا بــــــــــــــۆیم چانــــــــــــــ

  هیــــــــوام خــــــــودا بركــــــــی بچــــــــژ
ـــــ ـــــاڕژ  ببخش ـــــا (س ـــــی آ ـــــو گش   )پم

ـــــت ـــــا  هردەس ـــــای آ ـــــژو ب ـــــودا در   خ
  برزو ئــــــــازای آــــــــا  ئی بینــــــــی ڕۆژێ

ـــــ ـــــا شـــــوم ل ـــــ  خـــــوا بیك   ب ڕۆژ  ئب
ـــــۆز ـــــت جگرس ـــــۆم ئب ـــــیش ل ب   دوژمن

ــــــرێ ــــــرتوە  گ ــــــت ئآ ــــــا گش   ی ناودم
  بخواســـــــــــــــــتآانی ئبـــــــــــــــــۆژتوە
  ڕۆژی ئبیـــــــــــنم گشـــــــــــتی ئامـــــــــــانجم

ـــــ ـــــازانجم  پ ـــــن ب ق ـــــیم م ـــــاو گی   ئگ
ـــــــــــــم نـــــــــــــامیندەردو ئـــــــــــــازاری د   

ــــــات ــــــ  آ ــــــرد ب وەرین ــــــتیان آ    آدەس
م ڕۆژەم بۆ بـئ خوای  سـت بـم  پـی م  

ــم   هســتم شــادبكی هر وەك ل گشــت ب
 

   هولر١١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 



٣١٢ 

 پیوەندی بتین
وەی لـــــش ئپـــــ وە  گـــــوڵ لتبكـــــر  
ـــــــی پـــــــی دآوە  جـــــــوانیتآـــــــرئ  

ــــــــدە بخــــــــۆی ــــــــابی پابن ــــــــۆنی نای   ب
ــــــــــــتوە بم ئا ورد ورد آــــــــــــ   آ پچ
ـــــــــا ـــــــــۆ گرم ب دەن ـــــــــۆش ل هاموش   ت
ــــــــتوە بردوو لا ســــــــارد ئــــــــوای ه   هی
  آلا یك ســـــــارد بـــــــو ئوی تـــــــریش وا
  وەك وی چـــــــــــــالاآی آم ئبـــــــــــــتوە
گــــــــانســــــــو بڵ آگهــــــــاتو چــــــــۆ ل  

  زەیــــــــی ســــــــارد نــــــــابتوە  نپچــــــــێ
هــــــــــاتوچۆوە وە جــــــــــوانخۆشــــــــــی ب  

  وەتیــــــــــــت ئمینــــــــــــتوەوابــــــــــــی پیا
ت زۆر بـــــــهـــــــاآو بچـــــــاآ وا بــــــك   

  زوو ئســــــــــتوە دەنــــــــــا نــــــــــاوەآت
رم وگــــــــــوڕبر گش هگــــــــــانڵ بگل  
ــــوتوە ــــۆت ئت ــــۆت ب ــــی خ ــــا آس   چ ج

ــــــــــــ ــــــــــــژی  ئوەی نزان ــــــــــــان ب   لژی
ــــــتوە بــــــاوی ڕەش ئ ــــــم ن ــــــت ئ پ  

 

  هولر١٠/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  



٣١٣ 

 فباز
بـــــاز تـــــاوەآو پــــــــــو ب  فتـــــوانیی آر  

نــــــــــت ئلانكل  نـــــازانی  تـــــۆش پـــــ  
ـــد ـــۆی وان ئنوان ـــا ! هردەم خ ــــ ب   مرۆڤـ

  ی نــــاڕوانی  تــــۆ تــــ، وا هســــت ئآــــاتن
 

  هولر٢٩/٤/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
ت  آاتقس آ 

ـــــــــات ـــــــــان  آ   آقســـــــــت آوت دەو ژن
ـــــان ـــــتن ژی چـــــك ئ ـــــت ت گومـــــان لب  
  چــــــونك قســــــآی خــــــۆت ئناســــــیوە

ـــــاوەنی هرگ ـــــن خ ـــــلآ ـــــز ب ـــــان  ی   وچ
 

   هولر٢٤/٦/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

 
 تگ نگیشتن

  تـــــــگ نگیشـــــــتنی خـــــــای ســـــــرەآی
ــــــان   بــــــوە دوو برەآــــــی، للای دوو آس

  ئمش هــــــۆی حــــــای نبــــــون لكتــــــر
  !پكتــــر ئــــن ئتــــۆچی، ســــووك ئبــــن

 

  هولر١٨/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 



٣١٤ 

 دم لت یشا
ــــوی ب آر ــــم ب ــــت یشــــا آ ل ــــم ل د  

ــــــ ــــــاردم زەڕت  ب ــــــۆت ن ــــــتن ل ب   گیش
رو !..... بـڕ  خۆت آردە شتوانـای وەك م  

  بر  ئت بیـــنم وەك داری بـــ، م خـــوڕە
 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  
 بسر خۆم ناینم

   بســـــر خـــــۆم نـــــاینم آرپـــــم بـــــزەڕێ
   نــــــــایم ڕــــــــزی بــــــــا هر بــــــــوەڕێ

   ئاســـــت بـــــ  للام بـــــ، لگیـــــا نـــــاڕۆم
ــــــ  پــــــ ، آبنــــــاو آوێ م بی نــــــا   

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤جۆراجۆر 
**********  

  

 بلای لایی خۆش
  بلای لایی خــــــــــۆش رۆآم نوانــــــــــد
ــــد ــــم گیان ــــاآو پ ــــان دا ت ــــیم نیش   نرم
ـــــد ـــــا ڕوان ـــــادیم لدی ـــــتیو ش ـــــۆی ئاش   ت

ـــــ ـــــاك ب ـــــا دەروون پ ـــــد  ت ـــــوانم دوان   ج
ـــــــدام ـــــــزی پ ه ـــــــودا آ ـــــــی خ   سوپاس
  ڕۆم گورەآم وە بـــــــــۆمی ڕەخســـــــــاند

 

   هولر٣٠/٤/٢٠١٤اجۆر جۆر



٣١٥ 

 هیوام پاش خۆم
پــاش خــۆم جــ هیــوام  م دیــار بــنــجپ  

ــ ــار ب ــۆم وەك دۆســت وی ــاس لب ــونر ن    ه
ۆم باشـــــتر بـــــئیمـــــ  نـــــڕۆژی دو ل   

ی پـــــار بـــــســـــا م خـــــۆزی بـــــك بن   
 

  هولر١١/١٢/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
  داشۆرین

 قسگانوە
  ئم آســـــــــی قســـــــــان ئگـــــــــتوە

ـــــــۆ ـــــــبخ ـــــــآت پ ـــــــتوە  ی قس ئ  
بـــــل  نـــــاگیرێ  ڕەوشـــــتیان خـــــۆی پـــــ   

  گر ل ڕووت ندا هر ئتــــــــــــــــــــوتوە
ـــــــــــن ئدامزمـــــــــــانی بگـــــــــــری ب   

ــــ ــــوت پ ــــای گ ــــلان وەه ــــتوە  ف ی وروژ  
می مرۆڤـــــــــــــی آزۆر وەڕی پیشـــــــــــــ  
ـــــــــــتوە یر ئآی آــــــــــردی هقســــــــــ  
  قســــــــــآان زۆرن زۆر چــــــــــو پــــــــــن

ـــــــــــــ ــــــــــــازانی چ ئل   توەخۆشــــــــــــی ن
  و دیــــــــارنآســــــــانی آمــــــــو بدخــــــــ

ــــــــتوە ــــــــۆمڵ زوو ئس ــــــــان لآ   ناوی



٣١٦ 

  مـــــرۆڤ پویســـــت بد ڕەوشـــــت نبـــــی
مــــــان پــــــوە  تــــــا وەآــــــو دتی بكــــــر  

  آمـــــــــــی هرەپـــــــــــاچ  بمـــــــــــرە داڕزێ
ــــــتوە   نچــــــی مــــــن نچــــــی تــــــۆ بب

ـــ ـــۆم پ ـــت آم ت ـــد دوژمناتی   قرزارە  چن
  قرزی مـــــــــن بتـــــــــۆ هر نـــــــــادرتوە
  بزوبــــــــان ویســــــــتت لآــــــــك دارم آی

  خــــــرتوەدــــــم هر لــــــت بــــــو بــــــا دا
  نـــــــامۆی دودەآـــــــی چـــــــاوحیزی بدفڕ
  غم ئخــــــۆم آتــــــۆم ببیــــــر دــــــتوە

ــــــم ســــــغت بچــــــاو بــــــت بیــــــنم د  
  زمانـــــــــت غمـــــــــم بـــــــــۆ ئینـــــــــتوە

 

   هولر٨/١٠/٢٠١٣جۆراجۆر 
**********  

  
 بدو دەنگی دۆڵ

ـــــــــــپڕی زان هـــــــــــی دۆڵ ن   بدو دەنگ
ری  منــــیش پــــنــــدە آم بــــۆ هــــی ئ  

   ێیك خــــۆی لســــر بــــان فــــدا خــــوار
بــــــــــ و بــــــــــبآماشــــــــــای مری  تب  

 

  هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ پند
**********  



٣١٧ 

 بمردی بژی
ـــــــارو نجـــــــورێ ـــــــادرێ  پ ـــــــوت ن    هر ق

ـــت بدو ڕێ ـــاوی ڕاس ـــاگڕێ  پی ـــوار ن    ی خ
یــــــــاآــــــــی بــــــــازوت نانــــــــت پ وهب  
   ســـــنگ ب آســـــانی قـــــۆڵ بـــــ نـــــادرێ

 

   هولر٢٢/٨/٢٠١٣- ٢١ پند
**********  

  
 آورتان
ــــــــــتی ــــــــــان ل پش ــــــــــای آورت   آر وەش

  ی حســـــایوە  پــــ، بئالیــــك تــــر بـــــو
  دـــــــی آـــــــرایوە، بزە نگـــــــورەی ملـــــــی

ـــــــــان ـــــــــل، بم رەی گوە، آـــــــــۆ ژای   ب
 

  هولر٢٢/٨/٢١٣- ٢١ پند
**********  

  
 برد مخ پش آس

  برد مخ پــــــــش آس ئآوت پــــــــش خــــــــۆت
و بــــــــــــــنــــــــــــــانو دۆت  تــــــــــــــا آتــــــــــــــامی م  
نــــــــــــــــس  دڕك دامگــــــــــــــــای آش ڕپــــــــــــــــل  
ــــــــ ــــــــیس مآڕێهر چــــــــاآ آ   ی خــــــــۆت  ار ب پ

 

  هولر١٠/٣/٢٠١٤ پند



٣١٨ 

آ م ئ گ بس 
ەخســـــبـــــۆ ب ر مـــــاوەی لگگ ئســـــ   
ــــــــ ــــــــی دا زەڕ نابخش    خــــــــاوەنی لش
ـــــــت ـــــــوە بنری ـــــــگ ب   ئمش للای س

بـــــــاتی تـــــــۆ ل ،خشـــــــبقـــــــازانج ئ   
 

  هولر٢٦/٨/٢٠١٣-٢٥ پند
**********  

  
ب جام پ  ڕژێ  لی ئ  

ــجــ  آــورد ئآبــو لــ ڕژێ  ام پــی ئ   
ـــــــــــان ئزڕێ    بدو بد خـــــــــــوان زو ناوی

ســـــــآ  بـــــــك نزمـــــــان و آـــــــاری ی   
بـــــــان((ب ـــــــرێ  للام ـــــــان )) دا ئن    پیم

 

  هولر١٢/٢/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لگڵ آر هسی

ـــری ـــی خـــوی ئو وەرئگ   لگڵ آر هس
  لتـــــــــاو ڕەوشـــــــــتی ئم آرە ئمـــــــــری
  اچـــــۆن چـــــۆن ژیـــــابی ئم آرەش تـــــۆ و

ژیــــــو پــــــی  ئبــــــی آاتــــــت وا ئگئ  
 

   هولر٢٣/٢/٢٠١٤-٢٢ پند



٣١٩ 

ج  آق می خۆت ل 
نگســی خــۆی قــورس و بگجــ رد لب  

جــل  قــی خــۆی ل  ســووآو بــ  دەنــگ  
  وریـــــا ودانـــــاب بـــــۆ آســـــیتی خـــــۆت

جــــــــــــی ئاســــــتت ل ــــــگ  وانب   ی دەبن
 

  هولر٣٠/١/٢٠١٤پند 
**********  

 
 ڕاوژ

  مآ لآــــــــــارتڕاوــــــــــژ ب ڕــــــــــوی 
  بــــــــۆ خكــــــــان قســــــــی دڵ مدە زارت
ـــــــــورج ب ـــــــــت ورد و گ ـــــــــارو پیش   لآ
  ناشــــــــــــیاو مآ بمــــــــــــام وخاــــــــــــت

 

  هولر١/٢/٢٠١٤ پند
**********  

 
 گاڕان

  هر آ گاڕانیـــــــــان بگـــــــــردەوە بـــــــــرد
  پیرـــــژن ل داخ گـــــۆلك ســـــۆر ئمـــــرد
ـــــــــــــا   زۆر هـــــــــــــات قوا هردەم بت
ـــــدە ورد ـــــارت ئنجـــــام ب ـــــش دۆڕان ،آ   پ

 

  هولر٢٩/١/٢٠١٤ پند



٣٢٠ 

ب  پ  ئیخۆت 
ــــ ــــ  ب ــــ  پ ــــرە  ئیخــــۆت ب پ ــــد بگ   تون

ــــــرە ــــــافی ڕەوای خــــــۆت بم ــــــاو م   ل پن
  بانـــــدەی نـــــاو دەســـــت هر مگـــــۆڕەوە

شـــــك لـــــردارا ئئـــــی ســـــگـــــرە  بی م  
 

  هولر٢/١/٢٠١٤-١ پند
**********  

  
 ئم نان بم دۆشاوە

ــــات ــــرای بلاوە  آ ــــۆ ن ــــوی ت ــــدور ب   مغ
  ن بم دۆشــــــــاوە ئم آــــــــاتی ئم نــــــــا

ـــــدەی تـــــازە بـــــونـــــدی هســـــوودە  چ  
ـــــــزی وەی خـــــــاوە ڕ ــــــــت ت دآوه  

 

  هولر٢٧/١/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لپاش دز

  لپــــاش دز تشــــتی زــــ خ سرســــرت
ـــــ ــــــت پ رت  پـــــن گشـــــت دەوروب   ئآن
ـــ ـــش ل ـــای خـــۆت آوە  لپ ـــان فری   قوم

پـــاش آۆتــــای زەڕت،  ســـوودی بـــۆت نـــاب  
 

  هولر١٤/٣/٢٠١٤ پند



٣٢١ 

 چاوچنۆك
ــــۆك مــــای خــــۆی حشــــار دەدا   چــــاو چن

ی تــــــۆش بــــــر بــــــا دەدا  مــــــابم بغ  
ـــــــــ ـــــــــی پ ـــــــــۆش ه   مدە  آوات ئت

ــــا --- ــــا، وابك ــــار بك ــــارە گ ــــا هر گ   ب
 

  هولر٨/٢/٢٠١٤ پند
**********  

  
نقسان بكو 

نو قســـــــان بكـــــــونكـــــــان بـــــــدوخ  
بــــــــــــ  ــــــــــــنوڕ آیشــــــــــــتن مگت  

ـــری خۆشـــت مخـــ ـــا خورشـــت نگ   ورنت
ــــن هدەســــت مــــوچ ب ــــی پ ــــاجی قس   ب

 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤ پند
**********  

 
 لپشت بردی آڕ

ـــــــا ـــــــم مب زان ـــــــت بردی آڕ ل   لپش
ـــ ـــزی جـــ  ب چـــوە ڕـــا  زانســـت م   ی دان

ـــــ ـــــی خـــــۆت دامن ـــــت ب ـــــا  شكس   بتوان
ــــــــا ــــــــن هان هی زۆر مپــــــــاش هل!  

  

   هولر٢٣/٨/٢٠١٤ ئامۆژگاری



٣٢٢ 

 نزان
ـــــــــك  ـــــــــی خ ـــــــــپڕینزان بدەف ه  

ڕاســــــــت ــــــــیم وت بری  منــــــــیش پآ  
  لات داوە  تــــــــــۆ گلــــــــــی بــــــــــۆی لڕێ

  گرم تریقــــــــــــــــی بــــــــــــــــۆی ئزەڕی
 

  هولر٢٣/٨/٢٠١٤ جۆراجۆر
**********  

 
 آسنگت دانا

  آ ســــــــــنگت دانــــــــــا لســــــــــر ترازو
  زو  هر بهمــــان ســــنگ پــــای تــــر دادێ

ــــبری ــــۆ برام ــــنگ ب ــــار هاوس ــــت آ   گش
ـــاڵ دەی ـــۆن پ ـــزت دێ، چ ـــان ه   بڕو  هم

 

 فلسر٢٢/٢/٢٠١٤-٢١فوله  
**********  

 
 بسر هاتك

ــــــوك آوان ــــــۆك چــــــ وە دەن ــــــازی ن   ب
  ئگڕا دۆڵ دۆڵ وە لنــــــــــــاو شــــــــــــیوان

ی ویســت قــوتیاآــا  ئگۆشــت بــۆ خــۆی پ  
بۆخـــــــــۆی داآـــــــــا  تـــــــــاوەآو ژەمـــــــــل  
  آوت وآلكــــــی گــــــرت  چــــــاوی بمــــــارێ



٣٢٣ 

  ئینجــــــا ئفــــــی وەمــــــارەی هگــــــرت
  فـــــــین بم هســـــــتی آـــــــرد لآـــــــاتی

  مـــــارە قـــــورس بـــــو آلكـــــی بـــــوە بـــــرین
ــــو ــــووآی شــــل ب ــــو دەن ــــدو ب ــــازەش مان   ب
ـــــو ـــــو زل ب ـــــورس ب ـــــارەآ ق ـــــونك م   چ
  لنـــــگری بـــــازە تـــــك چـــــو ل ئاســـــمان

یزانــــی چیبكــــا پــــشــــان  نری بــــو پ  
ــــــــ بــــــــو  ڕەدەنووآــــــــا بمــــــــارەی ل  
ـــــــــو ـــــــــا داب   مـــــــــارەش لدەمـــــــــار گیری
  آوت خـــــــــــوارەوە ل برزی ئاســـــــــــمان

ــــــــ ــــــــی ل ــــــــی آلكیش ــــــــاتبوە   زام   ژانه
ـــــــزار ـــــــداری ب ـــــــی برین ـــــــارەی هیلاآ   م

مــــــــپیك وتكــــــــار  آتیــــــــا بــــــــو آر  
  وەی ئچــــــــوون ســــــــرآار بئومــــــــدی

  دوو پـــــول پیـــــاآن بچـــــنوە بـــــۆ شـــــار
آـــــــــــیكـــــــــــاری دا  مـــــــــــارە بآر ل  

  پـــــــوەی دا آـــــــابرا مـــــــردوو گیـــــــانی دا
ــــــــۆزە ل ڕێ ــــــــاو  آوات ڕاســــــــت گ   ی ئ

  ئبـــــــــت شـــــــــكاو، وردو لت ئبـــــــــو
ــــــــــــر برزی آۆششــــــــــــی     ئوێبم س

   مانـــــدو ننـــــاس بو، ئم ڕـــــگت بـــــوێ
  لای خـــــوا ڕـــــت بهـــــادارە، آـــــۆڵ مدە

  پیـــــــــــاوی توە زەل هر شـــــــــــر مزارە



٣٢٤ 

ـــــــنرد دەربھبـــــــن بنـــــــانی خـــــــۆت ل  
ـــــــــــ   بـــــــــــن  واز للاســـــــــــاریو تمبل

   ئـــــیش آر زینـــــدو وە ئگربـــــش مـــــرێ
ـــكێ ـــت و ڕێ  ڕچ ـــاگرێ  زۆر ڕاس    ی خوارن

ـــــــــــــــار آوت ئم داوە ـــــــــــــــاآی آرك   آ
  ســــــری برزی بۆمــــــاوە انپــــــاش نمــــــ

 

  هولر٢٣/٧/٢٠١٤-٢٢چیرۆك 
**********  

 

 دارآری نزان
  ویســــــــــتی ســــــــــاز بكــــــــــا ڕاوا  دار آرێ

  هســـــــــا ل قد چیـــــــــا ترەی دانـــــــــاوا
   بگــــــــــرێ  بئومـــــــــدی وەی نچیـــــــــرێ

ـــــ ـــــی پ ـــــامو خۆش ـــــتی بت ـــــێ  گۆش    بب
ــــــــونی ترەآی ــــــــی ش ــــــــۆ ڕۆژی دوای   ب
  ل بیــــــر چــــــو ئســــــتا دیــــــارە هآی

  رد ورد ب لســـــــــریآآاركـــــــــت آـــــــــ
بــــــــی بــــــــیــــــــا نتال ــــــــك بری  رب  

  ترەی دانـــــــــــــراوە زۆر تلزگ بـــــــــــــو
  بتقیبـــــــــــــای وەآـــــــــــــو لزگ بـــــــــــــو
ـــون ـــان ش ـــۆ هم ـــو ب ـــۆ دار چ   دارآر لب

  ئمـــــــــــــانی لڕـــــــــــــن  ترەش ئیوێ
پــــ  رە نــــا لــــتو بــــو  ی لرەنگی ســــ  



٣٢٥ 

  ترەآ تقــــــــــــی دارآر آوت شــــــــــــیو
  آرەآی آوا لگڵ دار آر بــــــــــــــــــــــو

ـــــوترســـــا ـــــو تووشـــــی زەڕ ب ـــــ ب رەو ب  
  ئم و ئو گــــــــۆڕ هــــــــم قن لبــــــــۆ

ــــــــاوی وەك نووســــــــتبی لخو   ئآوی ن
 

  هولر١٩/١٢/٢٠١٣-١٨چیرۆك 
**********  

  

 آڕوی ب ڕۆژ و دەبت
زمـانی آـوردی وەرگیـراوە  ئم هۆنراوەی خـوارەوە ل چیۆآكـی

ان و آ بنـــاوی (آ ڕـــوی ب ڕۆژو دەبـــت )ە ل پڕتـــووآی ڕزمـــ
 ٢٧١٢خوندوەی آوردی بۆ پۆلی پچمی بنڕەتی ل چاپی پنجمـی

ی  ٧٠- ٦٩زی ئم چیــــــــۆآ للاپرە  ٢٠١٢آــــــــوردی برامــــــــبر 
یآرتووآپ: 

ـــۆی ب ڕۆژوآـــرد ـــل خ فـــۆی ب ـــوی خ ڕ  
  لدیـــــار تبـــــو دەســـــتی بـــــۆ نبـــــرد
  تآ گۆشـــــــت و دوگـــــــی پـــــــوە بـــــــو
ــــــــو ــــــــوە ب ڕب ــــــــل آ ــــــــو بۆگ   دانراب

ــــا ــــك ه گورگ لــــ ــــوگ ــــی ب   ت آ برسیش
ـــــــــــو   گیشـــــــــــت ت ترسیشـــــــــــی نب
ـــــــۆ ـــــــوت وەرە بخ ـــــــوی گ ڕب ـــــــورگ   گ
  گۆشــــــــت ودۆگ لســــــــر تی بۆتــــــــۆ

  بگــــــــورگی گــــــــوت ب ڕۆژوموی ڕــــــــ



٣٢٦ 

ــــــــیم ــــــــكنم چ ــــــــتا بش   گر ڕۆژوم ئس
آــــــۆ ت ــــــرد ل ب ــــــتی ب ــــــورگ دەس   گ
آـــــاش ه ـــــرت ل پ ـــــتی گ   تش دەس

تــــــــــل ی تقــــــــــقت ڕی  لدوگ پ  
ــــــــــیا هر  ــــــــــوی ل خۆش ڕیڕر دەپه  

  ڕــــــــوی هســــــــتا بربــــــــوە خــــــــواردن
ـــــــــدن ـــــــــاش فان   خـــــــــواردنی دوگ ل پ
ـــــــارە ـــــــاتی فت ـــــــوتی آ ـــــــوی گ ـــــــام ڕ   م
  زگ تـــر بـــونی مـــن بـــۆم دۆســـت ویـــارە
  گورگش ب ڕوی گـوت آی شـاد ئبـین ؟
ـــــین ـــــازاد بب ـــــت ئ ـــــتی گش ـــــاآو ل پس   ت
ـــــان ـــــوی بۆم ـــــام ڕ ـــــتن م ژن دی جآ  
  تــــا ئهنــــگ بكیــــن بــــۆ خۆشــــی ژیــــان

ــــــــورگی  ــــــــوی ب گ ڕلــــــــ   وت ئم ف
ـــ ـــاوەن ت ب ـــل،  خ ـــۆم چژن گ   ! ب

ـــــــاآترە ـــــــت چ ـــــــو باوآ ـــــــت لدایك   هۆش
  بآاریــــــان بنــــــی ئرآــــــت ســـــــووآترە
ــــــۆ ت ــــــا ب   نزان خــــــۆی دەســــــتی ئب
م هتــــــــــــاآو ئــــــــــــازاری بــــــــــــدا ب  
  لم آــــــارە ڕــــــوی ســــــرآوتو دەرچــــــو
  گـــــورگ گـــــل آش دۆڕا لدەســـــت چـــــو

 

  هولر٩/١١/٢٠١٣- ٨چیرۆك 



٣٢٧ 

) ١١مناجات شعری( 
  خوای تۆم لابی

تـــــــۆم لابـــــــی بـــــــۆمن شـــــــادی خـــــــوای  
  ســـــــرفرازی، ســـــــر برزی و، خۆشـــــــیو

ــی ــارب، تۆپشــت ب ــۆم نی ــا ب    گشــت آس ب
   لدڵ شــــــــایی ی، مســــــــتم ل خۆشــــــــی

  

  هولر١١/٩/٢٠١٣ ئاینی
**********  

 

 ) یارسول الله (صلی الله علی وسلم
ــــ ــــت خۆش ــــم پ ــــه د ــــول الل ــــادت هر للام، یارس   ی

ـــدو وە ه ـــاآدامزین ـــر ئم خ ـــن لس ـــاآو م   ردەم هت
  ئی شـــفیعی ڕۆژی محشـــر بـــۆم تكـــا آ لای خـــودام

  دەردوزام  بـــۆم تیمـــار بـــ، لتـــاوان  تـــاآو بـــم بـــورێ
 

  هولر٥/٤/٢٠١٤ ئاینی
**********  

 

) ١٢مناجات شعری( 
یتۆم ه خوای 

  خــــــــوای تــــــــۆم هی ل بیــــــــرم نآی
  ل آاروبـــــــــــــــــارم دگیـــــــــــــــــرم نآی

ــــــــانو ــــــــزو ش ه ی لآم نــــــــازوم آ   ب
ـــــــــــجڕۆم نآی ـــــــــــی ڕەن   ل ڕۆژی دوای



٣٢٨ 

  زەیـــــــی بخۆمـــــــو ب جرگـــــــم بـــــــكی
م نـــــان وخۆشـــــیو بـــــی  آآرگـــــم نب  
چیتــــو بــــــــك نم تی  لــــآدەســــتم ن  
ــــــ ــــــان ب ــــــاوەی ژی   هســــــتم نآی  لم

  ڕیســــــــواو دامــــــــاوو دڵ پســــــــتم نآی
  بمــــــــای ئمــــــــو ئو مســــــــتم نآی

  هیـــــوام نآی  بـــــ، گورەمـــــی، گورەی
ـــــــــــاڕەوام نآیپر   وەردەی قـــــــــــووتی ن

ــــــــكی ــــــــنوام ب ــــــــت د   ل ڕووی فرمان
ـــــــــــــكی ـــــــــــــازارو دوور بم ب   دووری ئ

ــــــت ــــــ، خــــــوای گورەیی ــــــایی ی  ب   آۆت
  دوایـــــی ی  ببـــــ، توانـــــا و زەیـــــیآت

 

   هولر٢٠١٤نزاو پاڕانوەی سرەتای سای 
**********  

  
 دیمنی سروشت

ــــــكرای ــــــتی ئاش ــــــی سروشــــــت گش   دیمن
  ی گورەیـــــــی خـــــــوایآ ڕەنـــــــگ دانوە

ـــــــــواڕی ـــــــــان بن ـــــــــدە آوا لی   هر چن
ـــــــــای ـــــــــان تی ـــــــــای خوای ـــــــــزو توان ه  

 

  هولر٢٣/١/٢٠١٤-٢٢ سروشتی
**********  



٣٢٩ 

) ١٣مناجات شعری( 
  ئی خودا

ــــــــتوە ــــــــۆ ئیكی ــــــــم ت ــــــــاآی د   روون
ژارەم لــــــــمــــــــو پوە  غیــــــــتدوور خ  

بــــــــــــــــم ئــــــــارامی تــــــــۆی تیــــــــا ند   
ــــــ ــــــش ب ــــــاتی ڕۆژی   للام شــــــوە  ئم آ

  آوا تـــــۆی ل بیـــــر نـــــیئم آســـــی 
-ــ ــومای خوە  ومســتی خۆشــیش ب   ل گ

ــــــــا ــــــــادت ئآ ــــــــی آ ی   بم ئم آس
ــــــــش ڕەوە ــــــــی هردەم پ ــــــــاری ژین   لآ

  لانـــــــــادا  ســـــــــرآوتن بـــــــــۆ وەی لڕێ
  شــــوون پنــــچی دیــــارە هر لم ڕــــەوە
ـــــین ـــــت ب ـــــزو دەس ك هـــــا ی   آوات دەب

  هر ئم هوە،  ی ڕاســـــــتمان بـــــــوێ  ڕێ
 

وەیر١٠/١٠/٢٠١٣ نزاو پاڕانوله  
**********  

 

 دەبایك دەنگ بین
  آـــوردین پـــكوە دەبـــا یك دەنـــگ بـــین
ــین ــگ ب ــویك ڕەن   لخــون هاوبشــین وەآ
ــــــنای یك بــــــین ــــــكوە هر ئاش   وەرە پ
  نك بژیـــر چنگـــی مـــاتو دتنـــگ بـــین

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری



٣٣٠ 

كتآورد میلل 
ـــــــیارە ـــــــازاو هۆش ـــــــك ئ ـــــــورد میللت   آ

  ۆ دوژمـــــن وەك ژەهـــــری مـــــارەڕقـــــی بـــــ
نگشــــــپ ئاســــــتی ڕاســــــتی و چــــــاآل  
ـــــــــــــــزارە ردەم بد هـــــــــــــــرداری ب   لآ

 

  هولر٢٤/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری
**********  

  
مرگشممن پ 

  مـــــن پشـــــمرگمو هرخبـــــات ئآم
ـــــــــتمانآم ـــــــــی گڵ و نیش ـــــــــۆ خۆش   ب
ــــــاحز   آوردســــــتانی خــــــۆم لدەســــــتی ن
ــــــــــــازادی ئآم ــــــــــــش ئ   بهوڵ و آۆش

 

  آۆی ١٩٨٤سای  یمان پروەرینیشت
**********  

  

 دوو خونچی ناسك
  دوو خـــونچی ناســـك لســـر ســـینی یـــار

  پیــــــان مــــــن بــــــوم گرفتــــــار بیادیــــــان
ــــوم ــــاوات ب ــــن بئ ــــان هردەم م ــــۆ بۆنی   ب
ــــم بزار ــــتیش ب ــــژم مس ــــان م ــــا هی   ت
  ئمش دوو دیـــــاری ب ســـــنگو بهـــــان

پـــ روەردگـــار  آخشـــیوین خـــوای پی ب  



٣٣١ 

  ش بم بـــــۆ چاآآـــــانیچنـــــدی آوڕنـــــو
  هر آم چــــــــــونك نــــــــــاین ژمــــــــــار

 

  هولر١/٩/٢٠١٣ غزەل
**********  

 آوردم
  آـــــــوردم ســـــــر برزم بگـــــــو هـــــــۆزم

بــــرزی آــــورد ئربگوشــــم  بــــۆ ســــت  
  ل پنــــــاو مــــــافم خــــــۆم بخــــــت ئآم
  چــــونك مــــن هیــــوای ئســــتا و دوا ڕۆژم

ــــــــم نــــــــابوهل لاســـــــــاربم  بــــــــۆی  
  ڕـــــــگم پیـــــــرۆزە لبـــــــۆی پرۆشـــــــم
ـــــــنز تـــــــی آـــــــوردم دوژمـــــــن بمیلل  

ی   جــــــــــ   ی دخۆشـــــم  شـــــانازیم وە پ
  گیـــــــــانم بخـــــــــت آم لبـــــــــۆ  ئموێ

ـــۆزم---- ـــۆی بس ـــتان آ ب   خـــاآی آوردس
   چــــــــــونك ئــــــــــازادی خبــــــــــاتی ئوێ
ــــــۆی جگرســــــۆزم ــــــمرگ ت ــــــاآی پش   آ
  ســـــــلماندت آتـــــــۆ بدڵ پشـــــــمرگی
ـــــــم ــــــــگیرو خۆش ـــــــتانی دـ ـــــــۆ آوردس   ب
  منــــیش پــــت ئــــم هر لخۆشــــی بــــی

  پـــــــت فرامۆشـــــــم، پـــــــت دنیـــــــام و
 

   هولر٢٧/٨/٢٠١٤ نیشتیمان پروەری



٣٣٢ 

م دیاریمآدیوان 
ـــی ـــۆن خـــۆش ب ـــوی ب ـــاریم گ ـــوام دی   هی

  ل بـــۆی ڕووخۆشـــی بـــی، پشـــوازی آ یـــو
  )هۆنراوەآــــــــــانی ســــــــــاهای (ســــــــــاڕژ

  ی فرامـــۆش بـــی  پـــ، دـــت خـــۆش بكـــاو
 

 هولر ٢٨/٨/٢٠١٤
**********  

 
 متڵ

ــــــا ــــــان  ب ــــــینهر یآكم   زۆر دوور ببین
،ئاســـــتی آـــــانی ژیـــــن ڵ بـــــین لخراپ  
آــــــردەوەی جــــــوان، ئــــــاوی آانیمــــــان ب  
   نآیــن ببرد، ڕوونــی آیــن بۆمــانــ
   دمــــــان ڕەش نبــــــ  ئــــــمو ئــــــوە،ن

ــــا ــــ ت ــــ  گشــــتمان لخۆشــــی ب    بش نب
  

ــان ل ــانی آهلی ــدانوەآی ئم پیت ــۆنراوەی  لك ــراوە لم ه ــرا آش ژ
مانرەوەدا ئس: 

 ).= با (ناوی آوڕە گورەآم لا با + .١
 هولر ١٠/٩/٢٠١٤بشی هونری  )بن (ناوی آوڕە بچووآآم ن = ب+لـــ + .٢



٣٣٣ 

 آاروپیشم
ــــرچوم ــــی بس ــــارو پیش ــــایوە، لآ   بس ئمم بۆم

  لای ڕە سن بـۆم مـایوە، ڕزەآم بند بو بآارم----
ــــ ــــت چــــۆن ب ــــاری ژین ــــۆش وەرە د، ئڕوا  ب ــــكت   اواب

--- ن بــوە  آــردەوەت بــاغی گــولام جــوان ڕازای......  
 

  هولر ٤/٩/٢٠١٣ئامۆژگاری 
**********  

 



٣٣٤ 

 ڕۆك ناوه
  ره لاپه تبابه

  ٩٠ئەگەر بازبم
  ١٧ئەڵێم نەفرەت

 ١٥٣ئەڵێن
 ٣٠٨ئەم كەسەی جوانە

 ٣٢٠ئەم نانە بەم دۆشاوە
  ٣٣ ئەمەكداری

  ٤١ئەنجامی چاكە
 ١٣٧ئەی تەنیا
 ٣٢٩ ئەی خودا

 ١٤٤....)٩ئەی خودا / (
  ١٨قەڵەمئەی

 ١٤٧ئەی گری زەمین
 ٢٢٠ئەی گوڵ

 ٢٦١ئەی هۆنراوەكەم
 ١٣١ی ساڵی زایندا٢٠٠٩

 ٢٨٩باجی زمان
 ٢٧٩بادڵمان یەك بی
 ١٣٥....باسی گەورەیی

 ٢٣٦باشی
 ١٤٧باغر نەبون

 ١٢٧باوكی شیرینم
 ١٨٢بخوێنە بولبول

 ١٨٩برا
  ٨٥برادەری تەواو

 ٢١٦برایەتی
 ٣٠٨برسی خوا

 ٢١٩بڕینی بەربەست
 ٢٣٢بزانە بژی

 ١٩٠بزن
 ٢٣٧بگونجێ

 ١٤٨بنوارە
  ٥٦بدوێبۆ كەسێ

 ٢٧٨بۆ نابی بەگوڵ
 ١٥٧بۆ یادی شاعیران

 ٢٧٣بۆچون
 ٣٠٧بۆخۆت بژی

 ٣٢٠ئیخۆتەپێبێ

   ره لاپه تبابه
  ١٠٨ئارامیبێ
  ١٦٥ئەمەكیبێ
  ٢١٤ئەمەكیبێ

  ٤٦بیانۆ
  ٣٧بیر

  ٣٧ بیرم ئەیەوەێ
  ٢٥٧بێری قوڕ

  ٧٢بیری مرۆڤ
  ٣٢ەربیستومە هون

  ٢٦٧بیستوومە
  ١٠٢ بێگانە پەرست مەبە

  ٨٤بینیمە لە ژین
  ١١٥بە یادی خونچە

  ١٠٤بە یادی كۆیە
  ٥١بە ئاگاوەرە

  ٢٩٥...بەتەنیا عەیبی
  ٥٦بەچكەی مراوی

  ١٤٢بەخشندەمی
  ٢٧٩بەخۆت مەنازە

  ٥٥بەرای سەر
  ٤٩بەرتیل

  ٢٩بەرد دامەنێ
  ٢٥٥بەرد لە كەس مەدە

  ٣١٧ مەخە پێش كەسبەرد
  ٥٠بەردێك هەڵبگرە

  ٢٩٧بەرژەوەندچی
  ٢٨٨بەرژەوەندی

  ٢٥٤بەرهەم
  ٢٢٠بەری درەخت

  ١٩٩بەرێزی
  ٣١٤بەسەر خۆم ناینم

  ٣٢٢بەسەر هاتێك
  ١٧١بەسەرهاتی ژیان
  ١٨٣...بەسەرهاتی ژین

  ٢١٢بەشی پێنجەم
  ١٩٤بەقه د بەڕەكەت

  ٣١٤بەلای لایەی خۆش



٣٣٥ 

  ره لاپه تبابه
  ٤١بەڵێن

  ٢٨ بەلێندان
 ٣١٧بەمەردی بژی
 ١٣٨بەناوی خودا

 ٢٦٦بەندە
 ١٣٨)١بەندەی ڕاست (
 ١٣٨)٢بەندەی ڕاست (
 ٢٩٧بەنووكی پێنووس

 ٢٧٤بەهار هات
 ١٤٩ )١بەهار(
 ١٥٢)٢بەهار(

  ٢٧ بەهای كات
 ٢١٩بەهای نووسین

  ٧١و لە ڕێی ژیانتبەوردی بڕ
 ٢٨٨بەیادی كۆنا
 ٢٦٩وەبەئاگا وەرە

 ١٥١بەیانە
 ١٢٤بەیانە ئەی گوڵ

 ٢١٨پابەندی
  ٢٤ پارێزی

 ٢٧٩پارێزی بكە
  ٩٧پشت بەخۆببەستە

 ٢٨٤پشت بەستن
  ٥٥پشت و رەچەلەك

 ٢٦٣پشتم ئەبەستم
  ٤٩پشیلە تامەزرۆیە

 ٢٥٣پیاو
 ٣٠٢پیاوی كەر
 ١٩٥)١پیاوەتی (
 ٢٠٣ )٢پیاوەتی (

 ٢٤١پیری
 ٢٣١پێشەنگی قەتار

 ١٥٥)١پێنووس(
 ١٥٥)٢پێنووس(
 ٢٠٢)٣پێنووس(

 ٢٤٠پێنووسەكەی خۆم
 ٢٨٠پەراوێزی كار

 ٣١٠پەڕتووك
 ١٠٧پەرچەمی یار

   ره لاپه تبابه
  ١١٦پەروانە ئەی خوێند

  ٢٧٧پەسندبی
  ١٦٠)پەشێمانی (چامە

  ٣٠٦پەند
  ٣٠٧ پەندسەرمەشقی ژینە

  ١٨٤پەندی پێشینان
  ٣١٢پەیوەندی بەتین

  ١٩بیتا بە ختیاری
  ٢٧٤تاوانبار

  ١٣٣ تفی سەر بەرەو ژوور
  ٢٨٥تیرو توانج

  ٦٤ ...تێكۆشەر هەردەم
  ٢٨٠تێكەولێكە

  ٣١٣تێگ نەگەیشتن
  ٢١٩تیماری زامت

  ١٤٦تیماری زامی دلم
  ٢١٧تەبایی
  ٢٢تەرازو
  ٢٥٨تەمەن

  ٥٠بەرهەمتەمەنی بێ
  ٣١٨  ی ئەڕژێلێجام پڕ بێ

  ١٨٥جوانی
  ١١٨ی گوڵجوان

  ٢١٥جوانی گۆڵ
  ٢٦٢جووڵەو پشیلە

  ٦ و جۆرەكانیجۆرا
  ٣١٩ ی خۆت لەق مەكەجێ

  ٥٩جەرگ
  ٢٩٦جەرگ
  ٢٢٩چاكی
  ٣٩چاكە
  ٤٣چاكە

  ٤٥ چاكە كردن
  ٢١٦چاكەكار

  ٤٣ئەنجامچاكەی بێ
  ٩چاكەی سەربەخۆ

  ٤٢چاكەی نهێنی
  ١١٩چاو

  ٥٤چاو برسی



٣٣٦ 

  ره لاپه تبابه
  ٤٢چاو پۆشین

  ٤٠ە دەست مەبەچاو ل
 ٣٢١چاوچنۆك

 ٣٠٩ییچاوڕێ
  ٣٦ چاوی جوان

  ٦چاوی نەگربێ
 ٢٠٢چاوەڕوانی

 ٢٧٣چرا
 ٢٠٦...یەچوار خشتەكی

 ٢٠٧...چوار خشتەكی یە
 ٢٧٧چوست بە لەكارت

 ١٧٥چۆلەكە
 ٢٣٩چی لە دیزەیە

  ٧چێژی دڵ
 ١٠٦چێژی دیدەنت

 ١٣٩چێژی هەڵبەستم
 ١٤٣اچینێك دێ و دەرو 

 ١٧٩چەژنە پیرۆزانە
 ٢٢٧چەقەڵ نابێتچەم بێ

 ١٧٠ )١چەند خۆشە(
 ١٧٠ )٢چەند خۆشە(

 ١٥٣خاك
 ٢٧٢خاك

 ١٥٤خانەدان
  ١٧ خوا كاری جوانە

  ٣٢خوا ئارام بەخشە
  ٥١خوای بیكا
 ١٤٣بەڵاخوایە بێ

 ٣٢٧ خوایە تۆم لابی
 ٣٢٧خوایە تۆم هەیە
  ٥٢خودات لەبیر بێ

 ٢٩٨ی بەخشندەخودا
 ١١٩خونچەكم دیوە

 ١١٠خونچەی سەرگەلا
 ١٦٤خوی پەسەند

 ١٩٤خۆ و یستن
  ٢٤ خۆت هەڵمەكێشە

 ٢٩٠خۆڕە پێشكەران
 ١٢٦خۆزی لەم دڵە

   ره لاپه تبابه
  ٢٨٩خۆزی لەم كەسەی

  ٢٤٦خۆشی ژیان
  ١١٢خۆشی ناو باغ
  ٢٢٠)١خۆشەویستی (
  ٢٤٦)٢خۆشەویستی (

  ٦٠خۆشەویستی بچێنە
  ١٤٦ستەكەمخۆشەوی

  ٥٩خۆهەل قوتاندن
  ٧٣خەڵك ببینە

  ٢٠٠خەنی بۆكەسێ
  ٢٤خەیاڵ خەزنەیە

  ٢٨٤دا وا مەكە
  ٢٨٧داخەكەم

  ٢٩٣دار پەروەردەبو
  ١٨٩دار گوتی

  ٢٧٠داركەر
  ٣٢٤داركەری نەزان
  ٢٦١دارگەشە ئەكا

  ٢٥٥داری بەر
  ٣١٥ داشۆرین

  ٢٨٥دان بە خۆگرتن
  ٢٨ دان بەخۆ گرتن

  ٦٥دان پیانان
  ٢٣١دان نان

  ١٤٥دانانی خوا
  ٢٩٣داوم داناوە
  ٢٨١داوێن پیس

  ١٦٦دایك
  ١٦٧)١دایك و رۆلە(
  ١٦٧)٢دایك و رۆلە(

  ١٠و باوكدایك
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